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ملخ�ص البحث
ا�س���تهدف البح���ث الح���الي التحق���ق م���ن فعالي���ة برنام���ج تدريب���ي قائ���م عل���ى 
طريق���ة كوم���ون في تنمية مهارات الريا�ض���يات ل���دى التلاميذ ذوي �ص���عوبات التعلم، 
حي���ث تكون���ت العين���ة النهائي���ة م���ن )10( تلامي���ذ، منه���م )6( ذك���ور و)4( �إن���اث م���ن 
تلامي���ذ المرحل���ة لاابتدائي���ة والملتحق�ي�ن بمدر�س���تي جم���ال الدي���ن الأفغ���اني ودوحة 
الزمان لاابتدائية بمحافظة الإ�س���ماعيلية، وق���د تم اختيارها من عينة �أولية قوامها 
)497( تلميذًا وتلميذة في الفترة العمرية من )9-11( عام بال�ص���ف الرابع والخام�س 
لاابتدائ���ي، وتم تق�س���يمها �إلى مجموعت�ي�ن متكافئت�ي�ن في العم���ر الزمن���ي والق���درة 
العقلي���ة العام���ة ومهارات الريا�ض���يات، وه���م مجموعة تجريبية وعدده���م 5 تلاميذ، 
ومجموعة �ضابطة وعددهم 5 تلاميذ، كما تم ا�ستخدام اختبار القدرة العقلية العامة، 
�إع���داد                         ال�س���ريع  الع�ص���بي  الف���رز  واختب���ار   ،)1984( الفت���اح  عب���د  ف���اروق  �إع���داد 
م�ص���طفى كام���ل )1989(، ومقيا����س التقدي���ر الت�شخي�ص���ي ل�ص���عوبات الريا�ض���يات 
�إع���داد فتحي الزيات )2007(، واختبار التح�ص���يل في مهارات الريا�ض���يات، والبرنامج 
التدريب���ي القائم عل���ى طريقة كومون من �إعداد الباحثة. تو�ص���لت نتائج البحث �إلى 
وج���ود ف���روق ذات دلال���ة �إح�ص���ائية ب�ي�ن متو�س���طات رت���ب درج���ات �أف���راد المجموعتين 
التجريبية وال�ض���ابطة في مهارات الريا�ض���يات )الجمع- الطرح- ال�ض���رب- الق�سمة( 
والدرج���ة الكلية في القيا�س البعدي ل�ص���الح المجموع���ة التجريبية، ووجود فروق ذات 
دلال���ة �إح�ص���ائية بين متو�س���طات رتب درجات �أف���راد المجموع���ة التجريبية في مهارات 
الريا�ض���يات)الجمع- الط���رح- ال�ض���رب- الق�س���مة( والدرج���ة الكلي���ة في القيا�س�ي�ن 
القبل���ي والبع���دي ل�ص���الح القيا����س البع���دي، وعدم وجود ف���روق ذات دلالة �إح�ص���ائية 
ب�ي�ن متو�س���طات رت���ب درج���ات �أفراد المجموع���ة التجريبي���ة في مهارات الريا�ض���يات في 

القيا�سين البعدي والتتبعي وذلك بعد مرور �شهرين من تطبيق البرنامج.

الكلمات المفتاحية: طريقة كومون- مهارات الريا�ضيات- ذوي �صعوبات الريا�ضيات.
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Abstract

The research aimed toinvestigate the effectiveness of a 
training program based on using kumon method in developing 
the mathematical skills for students with learning disabilities. The 
final sample consisted of 10 student, 6 male and 4 female primary 
school students, (497) students in the age group (9-11) in the fourth 
and fifth grades, divided into four equal age groups and general 
mental capacity, experimental group consisted of 5 pupils, group 
of control consisted of 5 students, The general mental capacity test 
was also used by Farouk Abdel Fattah (1984), and the rapid neural 
screening the Prepared by Mustafa Kamel (1989), the measurement 
of diagnostic assessment of the mathematics disabilities prepared by 
Fathi al-Zayat (2007), the achievement test in mathematical skills, 
And the training program based on the kumon method prepared 
by the researcher. The results of the study showed that there were 
statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental and control group in the mathematical skills (addition, 
subtraction, multiplication, division) and the total score in the 
telemetry in favor of the experimental group, And the existence 
of statistically significant differences between the mean scores of 
the members of the experimental group in the mathematical skills 
(addition - subtraction - multiplication - division) and the total score 
in the tribal and remote measurements for the benefit of telemetry. 
The results also showed the absence of differences Statistical 
indication between the average scores of the experimental group in 
the mathematical skills in the post and follow-up measurements after 
two months of application of the program.

Keywords: kumon method- mathematical skills- mathematical 
disabilities.
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مقدمة البحث:
لق���د حظيت �ص���عوبات التعل���م باهتمام متزاي���د من قبل المهتمين والمخت�ص�ي�ن 
بالتربي���ة الخا�ص���ة، فه���و مي���دان حديث ن�س���بيًا؛ ل���ذا يح���اول العديد من المخت�ص�ي�ن 
تقديم �س���بل الدعم والم�س���اندة لذوي �صعوبات التعلم، وو�ض���ع برامج علاجية ت�ساعد 
في التخفي���ف م���ن تلك ال�ص���عوبات قدر الإمكان. وخلال ال�س���نوات الأخ�ي�رة تم �إحراز 
تق���دم كب�ي�ر في التع���رف على الآلي���ات المعرفي���ة والوراثية والع�ص���بية التي ت�س���اهم في 
�ص���عوبات القراءة وفي القدرة على ت�شخي�ص���ها وعلاجها بينما يمر تطور البحوث في 
�ص���عوبات الريا�ض���يات ببطء مقارنةً ب�ص���عوبات تعلم القراءة، ويرجع ذلك �إلى تعقيد 
مج���ال الريا�ض���يات م���ن الناحية النظرية، كما تنجم �ص���عوبات تعلم الريا�ض���يات من 
ق�صور في القدرة على تمثيل المعلومات العملية الم�ستخدمة في واحدة �أو في كل مجالات 

.(Geary & Hoard, 2005) الريا�ضيات

ويع���د التلامي���ذ ذوي �ص���عوبات تعل���م الريا�ض���يات فئ���ة غير متجان�س���ة وذلك 
بدرج���ة لا ت�س���مح لهم �أن ي�ش���كلوا فيما بينهم نمطًا معينً���ا )هالاهان وكوفمان ولويد 
ووي�س ومارتينيز، 2007(؛حيث تتراوح ن�س���بة انت�ش���ار ذوي �صعوبات تعلم الريا�ضيات 
ما بين 5- 8% من الأطفال في �سن المدر�سة، وقد تكون متزامنة مع بع�ض لاا�ضطرابات 
 .(Geary, 2004) الأخرى مثل �صعوبات القراءة ونق�ص لاانتباه مع فرط الحركة
كما �أ�ش���ار كًال من Shalev (2004)وPrice & Ansari (2013) �إلى �أن �ص���عوبات 
الريا�ض���يات ه���ي �ص���عوبة تعليمي���ة مح���ددة ت�ؤثر عل���ى اكت�س���اب مهارات الريا�ض���يات، 
وترجع �إلى وجود ق�صور �أ�سا�سي في تمثيل ومعالجة المعلومات العددية في المخ، ومعدل 
انت�ش���ارها من 5- 6% لدى الأطفال في �س���ن المدر�س���ة وهو نف�س معدل انت�شار �صعوبات 

القراءة �إلا �أنه لم يحظ بنف�س اهتمام �صعوبات القراءة.

والريا�ض���يات ه���ي لغة رمزية ت�ش���مل الأعداد وال�ش���كل والخوارزمي���ة، وبما �أن 
المعلوم���ات الكمي���ة موج���ودة في كل بيئ���ة طبيعي���ة يج���ب �أن تكون ذات معن���ى للجميع، 
فه���ي ذات �أهمي���ة ق�ص���وى في الحي���اة اليومية حيث تمكنن���ا من فهم مفاهي���م الأعداد 
و�إجراء العمليات الح�سابية وو�ضع الميزانية لمواردنا النقدية، ووقتنا، وقراءة التقويم، 
وتحديد الموقع والعنوان، ويولد الب�شر بالقدرة على لاا�ستجابة للخ�صائ�ص العددية. 
وتمثل الريا�ض���يات و�أ�ساليب تدري�سها �أهم المجالات التي ت�ؤثر على الأداء الأكاديمي، 
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والعقلي المعرفي لجميع الطلاب خلال مراحل النمو المتتابعة، حيث يتعين على ه�ؤلاء 
الط�ل�اب �أن يعك�س���وا ق���درًا معق���ولًا م���ن الكف���اءة الأكاديمي���ة والمعرفية عل���ى المفاهيم 
والمهارات التي تمكنهم من التعامل مع الم�شكلات، والمهام الريا�ضية بنجاح، وتعميمها 
في مواق���ف الحي���اة الواقعي���ة، كم���ا تُعد مهارات الريا�ض���يات �أ�سا�س���ية للعي�ش الم�س���تقل 
في مجتم���ع ع���ددي، مم���ا ي�ؤثر على فر����ص التعليم، وفر����ص العمل، وبالتالي الو�ض���ع 
لااقت�ص���ادي ولااجتماعي، ويجد التلاميذ ذوي �ص���عوبات الريا�ضيات �صعوبة �شديدة 
في تطبي���ق مهارات الريا�ض���يات وتعميمها خ�ل�ال تعاملهم ومعالجاتهم للريا�ض���يات، 
حي���ث يفتق���رون �إلى ه���ذه المه���ارات وا�س���تيعابها، لذل���ك لاب���د م���ن مراع���اة المتطلب���ات 
التدري�س���ية الملائمة لذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات )Shalev, 2004؛ الزيات، 2007؛

.)Doyle, 2010؛Zerafa, 2015

ويعاني التلاميذ ذوي �صعوبات الريا�ضيات من م�شكلات تتعلق بمهارات كتابة 
الأرقام، والرموز الريا�ض���ية ال�ص���حيحة، والعد، و�ص���عوبة في تنفيذ و�إجراء العمليات 
الح�سابية والم�سائل الكلامية، وا�ستغراق وقت طويل في الحل، ومعدلات �أخطاء عالية، 
و�صعوبة في تذكر وا�ستدعاء الحقائق الح�سابية، والذي يرتبط بق�صور في الذاكرة العاملة 
فه�ؤلاء التلاميذ �أقل كفاءة على مهام الذاكرة العاملة التي تنطوي على العد وتذكر 
الأرقام، ولكن لي�س على المهام غير الرقمية، و�أن هذه ال�صعوبات قد تتفاقم وت�ستمر 
م���ع التلامي���ذ في الفترات اللاحقة ما لم يتم تدخل منا�س���ب، لذل���ك يتطلب له�ؤلاء 
التلاميذ تدخلات تعليمية م�ص���ممة ب�ش���كل جيد لتح�س�ي�ن مهاراتهم في الريا�ض���يات 
2007؛ و�آخ���رون،  هالاه���ان  )Landerl, Bevan & Butterworth, 2004؛ 

.)Price & Ansari, 2013

كم���ا تو�ص���لت العدي���د من الدرا�س���ات �إلى �أن التعلي���م المبني على تق�س���يم المهام 
�إلى �أج���زاء �ص���غيرة، والتمثي���ل الرم���زي المرئ���ي للأرقام، وا�س���تخدام تقني���ات الذاكرة 
والتي ت�ش���مل التكرار بعدة �أ�ش���كال مختلفة، وتقديم �أمثلة واقعية، والتعليم الفردي، 
والتغذية الراجعة الفورية، ت�ؤدي �إلى نتائج �أف�ضل مع ذوي �صعوبات الريا�ضيات، بل 
 (Dowker, 2005; Doyle, 2010; ويع���د من �أف�ض���ل التدخ�ل�ات العلاجية له���م
(Mariare, et al., 2014. وتع���د طريق���ة كوم���ون م���ن �أك�ب�ر برام���ج التدخ���ل في 
الريا�ض���يات والتي تهدف �إلى تح�س�ي�ن التح�ص���يل الأكاديمي، ولاا�ستقلالية، وتنظيم 
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ال���ذات للط�ل�اب، والثقة بالنف�س، وط���ورت طريقة كومون على يد معلم الريا�ض���يات 
الياباني تورو كومون  Toru Kumonعام )1954( عندما ابتكر هذه الطريقة �أثناء 
تدري�س���ه لأبنه في المرحلة لاابتدائية، ثم بد�أت هذه الطريقة في لاانت�ش���ار، وتقوم هذه 
الطريقة على التعلم الفردي حيث تقدم للتلاميذ �أوراق عمل في �ش���كل مهام ق�ص�ي�رة 
تزداد تعقيدًا تدريجيًا، وفيها كل تلميذ ي�س�ي�ر على ح�س���ب �س���رعته الخا�ص���ة، ويطلب 

.(Bell, 2010) منه حل الم�شكلات في �شكل خطوات �صغيرة مت�سل�سلة

وجدي���ر بالذك���ر �أن كوم���ون ه���و برنام���ج م���رن، وف���ردي، ومت�سل�س���ل لتطوي���ر 
مه���ارات الريا�ض���يات للط�ل�اب، كم���ا يهدف �إلى تمكين الطلاب لي�ص���بحوا م�س���تقلين 
م���ن خ�ل�ال ت�ش���جيعهم عل���ى التفكير، ومه���ارات التعل���م الذاتي، وي�ش���تمل عل���ى �أوراق 
عمل، واختبارات ت�شخي�ص���ية، واختبارات تح�صيل، و�ألعاب، و�ألغاز، حيث يبد�أ باختبار 
ت�ش���خي�ص لتحدي���د نقط���ة البداي���ة ويت���م قيا����س الوق���ت والدق���ة وتقيي���م الأخط���اء 
والتغذي���ة الراجع���ة الفوري���ة، ويج���ب �ض���مان �إتق���ان كل م�س���توى قب���ل لاانتق���ال �إلى 
الم�س���توى الت���الي، حيث يتكون من 23 م�س���توى يبد�أ من مرحل���ة ريا�ض الأطفال حتى 
المرحلة الجامعية (Fuller, 1991, Mendaje, 2018). وتو�صلت بع�ض الدرا�سات 
�إلى فعالية طريقة كومون في تح�سين مهارات الريا�ضيات وزيادة تح�صيل الريا�ضيات 
���ا �أن كومون يُعد برنامج علاجي، و�أنه قد يحقق نتائج  لدى التلاميذ، و�أ�ش���ارت �أي�ضً
 (Hughes, 1994; Thijsse, 2003; أف�ض���ل للتلامي���ذ ذوي الق���درات المنخف�ض���ة�
 Mckenna, Hollingsworth & Barnes, 2005; Haslam, 2007; Bell,
(Would, 2010 ;2010. وهذا ما دعى الباحثة �إلى �إجراء البحث الحالي للتحقق 
م���ن فعالي���ة برنامج تدريبي قائم عل���ى طريقة كومون في تنمية مهارات الريا�ض���يات 

للتلاميذ ذوي �صعوبات التعلم.

م�شكلة البحث:
نبعت م�شكلة البحث الحالي من خلال ملاحظة الباحثة للتلاميذ في مدار�س 
التعليم العام والتي بها دمج ذوي الإعاقة �أثناء الإ�ش���راف على التربية العملية حيث 
لاحظت عدم وجود �أي تدخل للتلاميذ ذوي �ص���عوبات التعلم �س���وى بع�ض المحاولات 
لذوي �ص���عوبات القراءة فيما ي�س���مى بالإنقرائية بينما ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات لا 
يوجد لها �أي برامج تعليمية �أو علاجية داخل مدار�س التعليم العام، وهي تعد انعكا�س 
للبح���وث والدرا�س���ات التي اهتمت ب�ص���عوبات القراءة لذلك �أدخل���ت خيارات علاجية 
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فعال���ة ونُف���ذت له���م على عك�س �ص���عوبات الريا�ض���يات الت���ي تعد من الق�ض���ايا المهملة 
ن�س���بيًا، وحيث �أن الأطفال ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات قد يكونوا �أكثر عر�ضة لمخاطر 
متع���ددة مث���ل �ص���عوبات التعلم، وع���دم لاا�س���تقرار العاطفي، والت�س���رب من المدر�س���ة، 
لذلك ينبغي معالجة الجوانب المتعددة لديهم مع التركيز على التدخلات التعليمية 
لتح�س�ي�ن مهارات الدرا�س���ة ب�ش���كل ع���ام، وتعزيز فه���م العدد والمفاهيم الح�س���ابية على 

.(Shalev, 2004) وجه الخ�صو�ص

ويواجه الطلاب ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات �ص���عوبات في ا�س�ت�رجاع الحقائق، 
والتقدي���ر، والع���د العك�س���ي، وفه���م وتطبي���ق مفه���وم الوق���ت، وفه���م التعام���ل بالم���ال، 
والت�سل�س���ل، ولااتج���اه ي�س���ار ويمين مع ملاحظ���ة �أنماط الأرقام، وفه���م وتطبيق لغة 
الريا�ضيات، ولديهم قلق قد يعوق تعلم الريا�ضيات والو�صول �إلى �إمكاناتهم الكاملة 
لذل���ك   .(Butterworth, Varma&Laurillard, 2011; Zerafa, 2015)
�أ�ش���ارت العدي���د م���ن الدرا�س���ات �إلى �أن الط�ل�اب الذي���ن يخ�ض���عون لبرام���ج تعليمية 
نوعية م�صممة جيدًا يُظهرون تح�سنًا ملحوظًا في قدراتهم بمجرد اكتمال البرنامج 

.(Rababah&Alghazo, 2016)

وتع���د طريق���ة كومون من �أح���د التدخلات التعليمية الم�س���تخدمة في تح�س�ي�ن 
مه���ارات الريا�ض���يات ل���دى التلاميذ. وي�س���عى كومون لجع���ل �أداء المهارات الح�س���ابية 
تلقائية وال�سماح للطلاب �أن يتوا�صلوا ب�شكل �أكثر تعقيدًا وثراءً مع الريا�ضيات، كما 
يُعد نوع من التعلم الزائد الذي يقلل القلق لدى الطلاب الذين لديهم �ص���عوبات في 
االريا�ضيات وهم بحاجه �إلى مراجعة الحقائق با�ستمرار فهي ت�ساعدهم على تح�سين 
مه���ارات الريا�ض���يات و�إنجاز لااختبارات ب�س���رعة ودقة، ويت���درب الطالب على تطوير 
ذاكرت���ه، والتعل���م، وتخزي���ن المعلوم���ات الح�س���ابية، وكلم���ا كان التدري���ب مبك���رًا كلم���ا 
كان���ت النتائج �أف�ض���ل، كم���ا توفر هذه الطريقة دع���م منظم في الريا�ض���يات للأطفال 
المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات التعلم والذين يتلقون القليل من الم�س���اعدة، �أو لا يتلقون 
 (Oakley, Lawrence, Burt, أي م�س���اعدة فهو يتي���ح نجاحات متكررة للط�ل�اب�

.Boxley&Kobus, 2003)

وقامت بع�ض الدرا�سات بالتحقق من فعالية طريقة كومون في تنمية مهارات 
الريا�ض���يات لدى التلاميذ العاديين وتو�ص���لت نتائجها �إلى فعالية هذه الطريقة في 
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تنمية هذه المهارات وزيادة تح�صيل الريا�ضيات لدى التلاميذ، كما كان لها �أثر كبير في 
خف�ض قلق الريا�ضيات، وتنمية الثقة بالنف�س وتنظيم الذات، وتعزيز م�ستوى لااحتفاظ 
 ،(Thijsse, 2003; Bell, 2010; Mendaje, 2018) المه���ارات لديه���م  به���ذه 
�إلا �أن هن���اك قل���ة في الدرا�س���ات الت���ي تحقق���ت م���ن فعالية ه���ذه الطريقة في تح�س�ي�ن 
مهارات الريا�ض���يات لدى التلاميذ ذوي �ص���عوبات التعلم، فقد �أ�شارت هذه الدرا�سات 
�إلى �أن كوم���ون يُع���د برنامج علاج���ي �أكثر من كونه برنامج �إث���راء، و�أنه يحقق نتائج 
�أف�ض���ل للتلاميذ ذوي القدرات المنخف�ضة ك�ص���عوبات تعلم الريا�ضيات وذوي الإعاقة 
العقلية، و�أننا في حاجة �إلى درا�س���ات وبحوث �أخرى تتحقق من فعالية هذه الطريقة 
 (Hughes, 1994; Mckenna, Hollingsworth & Barnes, مع هذه الفئات

 .2005; Haslam, 2007; Would, 2010)

ون�س���تنتج مما �س���بق �أنن���ا في حاجة �إلى برامج تدخل نوعي���ة جديدة تعمل على 
تنمي���ة مهارات الريا�ض���يات ل���دى التلاميذ ذوي �ص���عوبات التعلم،كم���ا �أن هناك ندرة 
في الدرا�س���ات وخا�ص���ةً العربي���ة الت���ي تعتم���د عل���ى طريقة كوم���ون في تنمي���ة مهارات 
الريا�ضيات لدى ذوي �صعوبات التعلم وهذا ما دعا �إلى �إجراء البحث الحالي. وتكمن 

م�شكلة البحث في ال�س�ؤال الرئي�س التالي: 

م���ا فعالي���ة برنام���ج تدريب���ي قائ���م عل���ى طريق���ة كوم���ون في تنمي���ة مه���ارات 
الريا�ض���يات ل���دى التلامي���ذ ذوي �ص���عوبات تعل���م الريا�ض���يات؟ وما ا�س���تمرارية هذه 

الفعالية؟

هدف البحث:
يهدف البحث الحالي �إلى: 

((( التحقق من فعالية برنامج تدريبي قائم على طريقة كومون في تنمية مهارات 1
الريا�ضيات لدى التلاميذ ذوي �صعوبات التعلم. 

(((2 التحقق من ا�ستمرارية البرنامج في تنمية مهارات الريا�ضيات لدى التلاميذ 
ذوي �صعوبات التعلم. 
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�أهمية البحث:
تت�ضح �أهميةالبحث الحاليفي النقاط التالية: 

((( تظهر الأهمية النظرية للبحث الحالي فيما يقدمه من �إطارًا نظريًا لطريقة 1
كوم���ون والبرام���ج القائم���ة عل���ى ه���ذه الطريق���ة، مم���ا يثري مج���ال التربية 

الخا�صة، وما تقدمه هذه البرامج لتنمية مهارات الريا�ضيات. 
(((2 كم���ا تتجل���ى الأهمية التطبيقية للبح���ث الحالي فيما يقدمه م���ن �أدوات مثل 

البرنامج التدريبي والذي يمكن �أن يُ�س���هم في تنمية مهارات الريا�ضيات لدى 
التلاميذ ذوي �صعوبات التعلم.    

(((3 ق���د ي�س���اعد البرنام���ج الح���الي في تنمي���ة مه���ارات الريا�ض���يات للتلاميذ ذوي 
�ص���عوبات التعل���م مم���ا ق���د ي�س���هم في خف�ض ه���ذه ال�ص���عوبات ل���دى التلاميذ 

والعمل على تقليل الفجوة بينهم وبين �أقرانهم العاديين.
(((4 لاا�ستفادة من البحث الحالي في توجيه نظر المخت�صين �إلى �أهمية البرامج النوعية 

المعدة للتلاميذ ذوي �ص���عوبات تعلم الريا�ض���يات في خف�ض ال�صعوبات لديهم.

م�صطلحات البحث:

�صعوب�ات التعل�م Learning Disabilities: حدث���ت اللجن���ة القومية الم�ش�ت�ركة 
 (NJCLD)National Joint Committee on Learning ل�ص���عوبات التعل���م
Disabilitiesتعري���ف �ص���عوبات التعل���م ع���ام )2016( كالتالي: �ص���عوبات التعلم هي 
م�ص���طلح ع���ام ي�ش�ي�ر �إلى مجموعة غ�ي�ر متجان�س���ة من لاا�ض���طرابات والتي تت�ض���ح 
في �ص���عوبات ح���ادة في اكت�س���اب وا�س���تخدام مج���الات لاا�س���تماع، والتح���دث، والق���راءة، 
والكتابة، ولاا�ستدلال، والقدرات الريا�ضية. و�أن هذه لاا�ضطرابات جوهرية وتحدث 
داخ���ل الف���رد، وه���ى ناتج���ة عن خلل وظيف���ي في الجهاز الع�ص���بي المرك���زي، ويمكن �أن 
تحدث مدى الحياة. وقد تظهر م�شكلات في ال�سلوكيات التنظيمية الذاتية، والت�صور 
لااجتماع���ي، والتفاعل لااجتماعي مع الأعرا�ض الم�ص���احبة ل�ص���عوبات التعلم ولكنها 
لا ت�ش���كل في ح���د ذاتها �ص���عوبة تعل���م. على الرغم م���ن �أن �ص���عوبات التعلم قد تحدث 
ب�ش���كل متزام���ن مع الإعاق���ات الأخرى )مثل الإعاقة الح�س���ية �أو الإعاق���ة الفكرية �أو 
لاا�ض���طرابات لاانفعالي���ة( �أو م���ع الم�ؤثرات الخارجي���ة )مثل لااختلاف���ات الثقافية �أو 
اللغوية �أو عدم كفاية التعليم �أو عدم منا�سبته(، ولكنها لي�ست نتيجة لتلك الظروف 

.(NJCLD, 2016) أو الم�ؤثرات�
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�أو  "ه���ي �ض���عف   :Mathematical Disabilities �صعوب�ات تعل�م الريا�ضي�ات 
ق�ص���ور في الق���درة عل���ى �إجراء العمليات الح�س���ابية الأ�سا�س���ية، وفهم لغة الريا�ض���يات 
ورموزه���ا، وقواعدها، وقوانينها، وحل الم�ش���كلات والم�س���ائل الريا�ض���ية �أو الح�س���ابية" 

)الزيات، 2007(.

طريق�ة كوم�ون: Kumon Method: وتع���رف �إجرائيً���ا في البح���ث الح���الي ب�أنه���ا 
طريقة فردية مت�سل�سلة تعتمد على التعلم الذاتى، وفيها ي�سير كل تلميذ على ح�سب 
�سرعته الخا�صة وفقًا لقدراته واحتياجاته بهدف الو�صول لدرجة الإتقان في مهارات 
الريا�ضيات الأ�سا�سية، وتقدم للتلميذ �أوراق عمل في �شكل مهام �صغيرة تزداد �صعوبة 

تدريجيًا، ومئات الواجبات الق�صيرة التي تغطى المادة التعليمية.

مه�ارات الريا�ضي�ات:  Mathematical Skills: ويق�ص���د به���ا في البح���ث الح���الي  
قدرة التلاميذ ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات على �إجراء العمليات الح�س���ابية الأ�سا�سية 
الأرب���ع )الجم���ع- الطرح- ال�ض���رب- الق�س���مة( والتي تتمثل في درجاته���م على اختبار 

تح�صيل مهارات الريا�ضيات.

الإطار النظري ودرا�سات �سابقة
: �صعوبات تعلم الريا�ضيات �أولًا

تُع���د م���ادة الريا�ض���يات م���ن الم���واد الدرا�س���ية ذات الأهمية الكب�ي�رة في المرحلة 
لاابتدائي���ة، والت���ي يُظه���ر كث�ي�ر م���ن التلامي���ذ �ص���عوبة في تعلمه���ا وذل���ك لأنه���ا لغة 
الأرق���ام، والرموز، والعلاقات التبادلية، و�أ�سا�س���يات الهند�س���ة، وتتداخل مع عدد من 
المواد الدرا�سية الأخرى التي تعتمد على اللغة، كما تقف الأن�شطة والعمليات العقلية 
والمعرفية الم�س���تخدمة في الريا�ض���يات خلف الكثير من الأن�ش���طة الأكاديمية الأخرى، 
كن التلاميذ من لاا�س���تدلال، وحل الم�ش���كلات م�س���تخدمين المعرفة،  فالريا�ض���يات ُمت
والحقائ���ق، والقواع���د، والقوان�ي�ن الريا�ض���ية، وتعمي���م ه���ذه المعرف���ة عل���ى مختل���ف 
�أن�ش���طة الحياة اليومية )الزيات، 1998(. و�أ�ش���ار Zerafa (2015) �إلى �أن م�ص���طلح 
الريا�ض���يات والح�س���اب ا�س���تخدما كمترادف�ي�ن في العديد من الأدبي���ات �إلا �أن البع�ض 
فرق بينهم فقد �أ�ش���ار البع�ض �إلى مفاهيم العد و�أداء عمليات الجمع الب�س���يطة تحت 
عنوان الريا�ض���يات، في حين اقترح �آخرين بو�صفها تحت عنوان الح�ساب بينما تت�ألف 
الريا�ضيات من مفاهيم ومهارات �أكثر تعقيدًا مثل التعامل مع البيانات، والهند�سة، 
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والج�ب�ر، كم���ا تو�ص���ل �إلى �أن العلاق���ة بين العد والح�س���اب والريا�ض���يات ه���ي �أن العد 
فطري وي�ؤدي �إلى الح�ساب الذي بدوره ي�ؤدي �إلى تطوير الريا�ضيات.

وتتبن���ى الباحث���ة هذا الر�أي ب�أن مهارات الريا�ض���يات �أعم و�أ�ش���مل من مهارات 
الح�س���اب و�أنه���ا �أك�ث�ر تعقي���دًا، لذل���ك �س���وف ت�س���تخدم الباحثة مه���ارات الريا�ض���يات 
الأ�سا�سية فقط في البحث الحالي لتنميتها لدى التلاميذ ذوي �صعوبات الريا�ضيات.

وم���ن الجدي���ر بالذك���ر �أن الأطفال يتعلم���ون العديد من العمليات الح�س���ابية 
والمفاهي���م الريا�ض���ية قب���ل �أن ي�ص���لوا �إلى �س���ن المدر�س���ة وه���و ما يع���رف بالمعرفة غير 
الر�س���مية، حيث �أن بع�ض المهارات الح�س���ابية تعد في الأ�س���ا�س فطرية ولكنها مع ذلك 
تت�أث���ر بالبيئ���ة وخا�ص���ة تفاع���ل الآباء، ويتط���ور لدى الأطف���ال قبل مرحلة الرو�ض���ة 
م�ص���طلح الوع���ي العددي والذي ي�ش�ي�ر �إلى ال�س���يولة وال�سلا�س���ة، والمرون���ة في تعامل 
الطف���ل م���ع الأع���داد، و�إدراك م���ا تعني���ه تل���ك الأع���داد، والق���درة عل���ى الأداء العقل���ي 
للريا�ض���يات، والنظ���ر �إلى الع���الم و�إج���راء المقارن���ات المختلفة، وي����ؤدي الوعي العددي 
�إلى المزيد من ال�سلا�س���ة فيما يتعلق بالمعلومات الريا�ض���ية، والقدرة على حل الم�س���ائل 
الح�س���ابية عندم���ا يلتحق الطفل بالمدر�س���ة، ويعد الق�ص���ور في الوع���ي العددي بمثابة 
نتيجة حتمية ل�صعوبات الريا�ضيات التي يخبرها الأطفال )هالاهان و�آخرون، 2007(.

والأطفال ذوي �صعوبات الريا�ضيات يحتاجون �إلى التركيز على نف�س �أ�ساليب 
الت�ش���خي�ص، والع�ل�اج الم�س���تخدم م���ع الأطفال ذوي �ص���عوبات القراءة، وم���ع �أن هناك 
درا�سات قليلة قد �أجريت على الأطفال ذوي ال�صعوبات ال�شديدة في الريا�ضيات مقارنة 
بالدرا�س���ات التي �أجريت في ميدان القراءة ف�إن ال�ص���عوبات الخا�صة بالريا�ضيات كان 

ينظر �إليها تاريخيًا على �أنها نتيجة لتلف مخي )كيرك وكالفنت، 1988(.

مه���ارات  في  كب�ي�ر  �ض���عف  الريا�ض���يات  �ص���عوبات  ذوي  التلامي���ذ  ويواج���ه 
الريا�ض���يات نظ���رًا لأن الريا�ض���يات تت�ض���من مكون���ات مختلف���ة عل���ى �س���بيل المث���ال: 
الح�س���اب، والهند�س���ة، والج�ب�ر، وح���ل الم�ش���كلات، ومتطلبات ه���ذه المهام تختل���ف تبعًا 
لن���وع المك���ون، وق���د يظهر بع����ض التلاميذ �ض���عفا في �أحد المكونات على ح�س���اب الآخر، 
ثانيً���ا �أن الريا�ض���يات تنط���وي عل���ى عملي���ات معرفي���ة مح���ددة بم���ا في ذل���ك الذاك���رة 
ال�ص���وتية، والذاكرة العاملة، والقدرات الب�ص���رية المكانية، ولاا�ستراتيجيات المعرفية

.(Dowker, 2005; Mariare, et al., 2014)
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الطبع���ة  العقلي���ة  الإح�ص���ائي للا�ض���طرابات  الت�شخي�ص���ي  الدلي���ل  ويع���رف 
الخام�سة DSM –V (2013) �صعوبات الريا�ضيات ب�أنها “نمط من �صعوبات التعلم 
تت�س���م بم�شكلات في معالجة المعلومات العددية، وتعلم الحقائق الح�سابية، وم�شكلات 
الح�س���ابية  الحقائ���ق  وا�س�ت�رجاع  وتذك���ر  وبطلاق���ة،  دقيق���ة  عملي���ات ح�س���ابية  �أداء 
 (American Psychiatric Association,الدقي���ق الريا�ض���ي  ولاا�س���تنتاج 
 Dyscalculia and Maths2013. كما تعرف لجنة �ص���عوبات تعلم الريا�ض���يات)
Learning Diffculties Committee (2018) التابع���ة للم�ؤ�س�س���ة البريطانية 
لع�س���ر الق���راءة British Dyslexia Association �ص���عوبات الريا�ض���يات ب�أنه���ا 
�ص���عوبة نوعية وم�س���تمرة في فهم الح�ساب، والإح�سا�س بالرقم، وي�ؤثر على ا�سترجاع 
حقائق الأرقام والإجراءات الرئي�سية، والح�ساب بطلاقة، وتف�سير المعلومات العددية، 
كما �أنها تحدث في جميع الأعمار والقدرات، وهى �صعوبة غير متوقعة في الريا�ضيات 
ولا يمكن تف�س�ي�رها بعوامل خارجية. وي�ش�ي�ر Kaufman (2008) �إلى �أن �صعوبات 
الريا�ض���يات تظه���ر كق�ص���ور �أ�سا�س���ي في الإح�س���ا�س بالرق���م، ويعتقد �أن هذا الق�ص���ور 

يرتبط بخلل وظيفي في مناطق داخل الدماغ وقد ترتكز على ثلاثة جوانب؛
1( ق�ص���ور في التمثي�ل�ات الرمزي���ة اللفظي���ة )تعبر عن نف�س���ها في �ص���عوبة ا�س�ت�رجاع 
المعق���د(،  )الح�س���اب  التنفيذي���ة  الوظائ���ف  في  ق�ص���ور   )2 العملي���ة(،  الحقائ���ق 

3( ق�صور في لاانتباه المكاني )ي�ؤدي �إلى �ضعف التعرف على الأعداد ال�صغيرة(.

وي�س���تخدم الأطف���ال ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات ا�س�ت�ارتيجيات غير نا�ض���جة 
كالع���د عل���ى الأ�ص���ابع حت���ى �س���نوات لاحق���ة، والعدي���د منه���م لدي���ه فه���م غير نا�ض���ج 
لبع�ض مبادئ العد،وغالبًا ما ي�س���تخدمون �إجراءات حل الم�شكلات في الح�ساب الأكثر 
ا�س���تخدامًا م���ن قب���ل الأطفال الأ�ص���غر �س���نا �أكاديميا، ولديهم �ص���عوبة في ا�س�ت�رجاع 
الحقائ���ق الأ�سا�س���ية م���ن الذاك���رة طويلة الم���دى، ويختلف���ون عن العادي�ي�ن في القدرة 
عل���ى ا�س���تخدام العملي���ات الم�س���تندة �إلى لاا�س�ت�رجاع لح���ل م�ش���كلة ح�س���ابية ب�س���يطة، 
ويوجد م�ص���دران محتملان ل�صعوبة لاا�سترجاع وهى؛ ق�صور في القدرة على تمثيل 
المعلومات ال�ص���وتية، والمعلومات الدلالية في الذاكرة طويلة المدى، وق�ص���ور في القدرة 
عل���ى من���ع الروابط غير ذات ال�ص���لة من دخول الذاكرة العاملة خلال حل الم�ش���كلات 

.(Geary & Hoard, 2005)
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Geary, 2004( الخ�ص���ائ�ص النوعي���ة  ويلخ����ص كل م���ن )الزي���ات، 2007؛ 
الت���ي تمي���ز ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات والتي تتناول �ص���عوبات في مفاهي���م وعمليات 
الريا�ض���يات حي���ث يع���اني التلامي���ذ م���ن �ص���عوبات في ا�س���تيعاب المفاهيم الريا�ض���ية، 
والع���د، وفه���م اللغة الرمزية للريا�ض���يات، و�إجراء مقارنات الحج���م والكمية، و�إدراك 
العلاق���ات، و�إج���راء العملي���ات الح�س���ابية الأ�سا�س���ية، وتحدي���د القي���م المكاني���ة، وح���ل 
الم�س���ائل اللفظي���ة، والتعام���ل م���ع الك�س���ور والعلام���ات الع�ش���رية، وحفظ وا�س�ت�رجاع 
الحقائق الريا�ض���ية، ويتميزون ب�ص���عوبة القدرة على حل الم�ش���كلات الريا�ضية ومنها 
�ص���عوبات التميي���ز والتكامل بين المعرفة الإجرائي���ة والقدرة على تطبيق هذه المعرفة 

في حل الم�شكلات، وينق�صهم الوعي بالمهارات ولاا�ستراتيجيات المطلوبة لأداء المهام.

ولخف����ض م���دى �ص���عوبات الريا�ض���يات يجب التدخ���ل مبكرًا، ويجب ت�ص���ميم 
برام���ج تدري����س علاجي���ة ته���دف �إلى تطوي���ق نقاط ال�ض���عف لديهم، كم���ا يجب على 
المعلم�ي�ن م�س���اعدة الط�ل�اب عل���ى اكت�س���اب وتعمي���م المفاهيم، ومه���ارات الريا�ض���يات، 
وزيادة �صعوبة الم�شكلات الريا�ضية تدريجيًا لم�ساعدة الطلاب على التقدم للم�ستويات 
المج���ردة من الريا�ض���يات بالت�سل�س���ل من المح�س���و�س �إلى المجرد، والعمل على تح�س�ي�ن 
المه���ارات الح�س���ابية الأ�سا�س���ية لديه���م، وتعزي���ز مه���ارات حل الم�ش���كلات وخا�ص���ة التي 
ت�ستثير الن�شاط العقلي، والقدرة على التعميم، ومن ا�ستراتيجيات التدخل لدى ذوي 
�صعوبات الريا�ضيات ا�ستراتيجيات التدريب المعرفي، وتحليل المهام، والتدري�س المبا�شر 
 .)Mariare, et al., 2014والتعلم الفردي، وا�س���تخدام الكمبيوتر )الزيات، 2007؛

ثانيًا: طريقة كومون
تع���د طريقة كومون �أحد برامج الريا�ض���يات، وهى طريقة ب�س���يطة ومنهجية 
للتعل���م، ته���دف �إلى توف�ي�ر و�س���يلة فعال���ة لتطوير الق���درات غير الم�س���تغلة لكل طفل 
عل���ى ح���ده، ون�ش����أت ه���ذه الطريقة على ي���د معلم الريا�ض���يات الياباني ت���ورو كومون                
في  منخف�ض���ة  درج���ات  عل���ى  �إبن���ه  ح�ص���ل  عندم���ا   )1954( ع���ام   Toru Kumon
الريا�ض���يات بال�ص���ف الث���اني لاابتدائ���ي، وو�ض���ع �أول خط���وات البرنام���ج لإبن���ه وهى 
مجموع���ة م���ن الم�ش���كلات الريا�ض���ية لم���دة 30 دقيق���ة يوميً���ا حت���ى و�ص���ل �إلى المرحل���ة 
الثانوي���ة بنج���اح، ث���م طورت ه���ذه الطريق���ة في اليابان وم���ن ثم انت�ش���رت في عدد من 
بلدان العالم وتم �إن�ش���اء معاهد خا�ص���ة لتدري�س الريا�ض���يات �س���ميت بمعاهد كومون

 .(Fuller, 1991; Mendaje, 2018)
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وتتكون طريقة كومون من �سبع مكونات كالتالي:

11) التعلي�م الفردي: حيث يعم���ل الطلاب ويتقدمون بوتيرة تمليها قدراتهم ويكون 
اله���دف الأ�سا�س���ي للمعل���م ه���و متابع���ة وم�س���اعدة الط�ل�اب عل���ى تحقيق �أق�ص���ى 

�إمكاناتهم.
22) التعلم الم�ستقل: وفيه يتطور م�ستوى ال�صعوبة تدريجيًا بحيث يتقدم الطلاب 

ب�سلا�س���ة وا�س���تقلالية، ونتيج���ة لذل���ك يتط���ور ل���دى الطال���ب الحاف���ز الذات���ي، 
ولااعتماد على النف�س.

33) نقطة انطلاق مريحة: وفيه يتم تحديد نقطة لاانطلاق من خلال اختبار تحديد 
الم�ستوى وهذا يعزز لدى الطلاب الثقة بالنف�س.

44) المنه�ج الدرا�سي:وفي���ه يتم تنظيم المواد الدرا�س���ية بحيث تتطور المهارات ب�ش���كل 
تدريجي ومنطقي، ويتم تق�سيم م�ستويات برنامج الريا�ضيات �إلى خطوات �أ�صغر.

55) الممار�س�ة المتك�ررة: وتت�ض���من طريق���ة كوم���ون الفه���م ولااحتف���اظ بمه���ارات 
الريا�ض���يات من خلال الممار�س���ة اليومية، ويتم تحديد الممار�س���ة لكل ورقة عمل 

لكل م�ستوى على ح�سب احتياجات الطالب و�أدائه.
66) �إتقان طريقة كومون: وفيه يقيم ال�س���رعة، والدقة لتحديد الإتقان لكل م�س���توى 

وذل���ك عندم���ا يحقق���ون درجة دقة بن�س���بة 100% ل���كل مهمة خلال ف�ت�رة زمنية 
محددة.

77) الم�ستوى المتقدم: ويهدف كومون �إلى �أن يحظى جميع الطلاب بو�ضع الطالب 
.(Fuller, 1991; Would, 2010) المتميز في �أقرب وقت ممكن

و�أ�ش���ار Kumon (2018)  �إلى �أن البرنام���ج يحت���وي على )23( م�س���توى من 
مرحل���ة م���ا قبل المدر�س���ة حتى المرحل���ة الجامعية، ويحت���وي كل م�س���توى على )200( 
ورق���ة عم���ل، حي���ث تتك���ون مرحل���ة ما قبل المدر�س���ة من �س���ت م�س���تويات ت�ش���تمل على 
�أرقام العد، والفرز، ور�س���م الخطوط، وكتابة الأرقام ومقدمة في الجمع، كما ت�ش���تمل 
م�س���تويات التعلي���م لاابتدائ���ي عل���ى العملي���ات الح�س���ابية الأرب���ع )الجم���ع، والط���رح، 
وال�ض���رب، والق�س���مة( حتى ترتيب العمليات، وتبد�أ المو�ض���وعات في الم�س���توى الثانوي 
والجامع���ي م���ن الج�ب�ر الأ�سا�س���ي �إلى المتق���دم، وح�س���اب التفا�ض���ل والتكام���ل، وعل���م 

المثلثات، والهند�سة، والجبر الخطي والإح�صاء.
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وي�سير برنامج كومون وفق هذه الخطوات:

((( يبد�أ كل م�س���توى باختبار ت�شخي�ص���ي لتحديد الم�س���توى �أو نقطة الدخول، ثم 1
يبد�أ الطلاب بم�س���توى مهارة �أقل من قدراتهم الحالية حتى يكت�س���بوا الثقة 

في �أنف�سهم.
(((2 لا يلتزم الطالب ب�صفه الدرا�سي و�إنما بقدراته، ويُعطى الطالب �أوراق العمل 

الخا�ص���ة بالم�س���توى، والتي تتم في خطوات �ص���غيرة، ويقوم المعلم ب�ش���رح مثال 
تو�ض���يحي للمه���ارة �أو المفهوم، ثم �إعط���اء مثال �آخر بعد المث���ال الأول، ويترك 

الطالب لحل باقي الأ�سئلة بمفرده، حيث تزداد الم�شكلات تعقيدا تدريجيًا.
(((3 لا ينتق���ل الطال���ب �إلى الأوراق التالية قبل �إتقان الأولى في الوقت المحدد وهو 

يتراوح من 10- 20 دقيقة، ويتم ت�صحيح الأوراق و�إذا كان بها خط�أ يتم �إر�سالها 
م���رة �أخرى للطالب لإعادة ت�ص���حيح �أخطاءه حتى يتم �إتقانها بن�س���بة %100.

(((4 يتدخل المعلم عند الحاجة حيث ي�ساعد الطالب على اكت�شاف الإجابة بنف�سه، 
ويُعطى الطالب واجبات ق�صيرة لحلها بالمنزل.

(((5 ينتقل الطالب �إلى الم�س���توى التالي عند �إتقانه للم�ستوى الحالي بعد اجتيازه 
لاختب���ار تح�ص���يل، وفي حالة عدم اجتي���از الطالب لاختبار الم�س���توى يتم �إعادة 
الطال���ب �إلى ج���زء من م�س���توى �أق���ل �أو �إعادته �إلى نف�س الم�س���توى حتى يجتاز 

اختبار الم�ستوى.

ويلخ�ص Oakley, et al. (2003) مميزات طريقة كومون كالتالي:
أ يوف���ر كومون الممار�س���ة والتعليم ل���كل طالب على وجه التحديد م�س���توى هذا 	-

الطالب، وهذا يفيد جميع المتعلمين، �سواء كانوا متفوقين �أو لديهم �صعوبات.
ب يوفر كومون الت�سل�س���ل، وفيه ي�ص���بح الطلاب بارعين مع حقائق الريا�ض���يات 	-

الأ�سا�سية.
ج يج�ب�ر كوم���ون الطلاب على البدء في التفكير والعمل ب�ش���كل م�س���تقل، ويقوم 	-

الط�ل�اب بالتق���اط �أوراق العم���ل الخا�ص���ة به���م والب���دء في العم���ل م���ن تلق���اء 
�أنف�سهم في الوقت المحدد.

د كلم���ا كان الط�ل�اب �أ�ص���غر �س���نًا، كلم���ا زاد تفوقه���م في البرنام���ج، حي���ث �أظهر 	-
�أطفال الرو�ض���ة وطلاب ال�ص���ف الأول ب�ش���كل خا�ص تح�س���ن ملحوظ في فهم 
حقائ���ق الريا�ض���يات الأ�سا�س���ية مقارن���ة بط�ل�اب ال�س���نوات ال�س���ابقة الذين لم 

ي�شاركوا في كومون.
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كم���ا �أ�ش���ار �إلى �س���لبيات طريق���ة كوم���ون كالتالي:�أنه يجب �أن يت���درج عمل كل 
طف���ل يوميً���ا، ويجب تدري���ب المعلمين على منهجي���ة طريقة كومون، كما �أن المكا�س���ب 

ثابتة، ولكنها لي�ست فورية.

وتق���وم فل�س���فة كومون عل���ى �أن كل طفل لديه القدرة عل���ى النمو لذلك يجب 
توجي���ه كل طف���ل للو�ص���ول �إلى �أق�ص���ى �إمكاناته م���ع العمل على تطوي���ر نقاط القوة 
ل���دى الأطف���ال العادي�ي�ن عند تعليمهم؛ ب���ل والأكثر �أهمية عند تعلي���م الأطفال ذوي 
لااحتياجات الخا�ص���ة فهو يعمل على تح�س�ي�ن وتطوير قدرة الطفل على التعلم، كما 
تجع���ل نق���اط القوة �إعاق���ات الطف���ل �أقل و�ض���وحًا مقارن���ة بقدراته الجدي���دة، وتقوم 
ا على مبد�أ �أن الطلاب يجب �أن يتعلموا بال�سرعة التي تنا�سبهم  طريقة كومون �أي�ضً
وهذه المرونة مهمة للطلاب ذوي �صعوبات التعلم حيث �أنهم غالبًا ما يتعلمون بمعدل 
�أبط����أ بكث�ي�ر من الأطفال العاديين، وهناك تفاوت في معدل تعلم كل طفل داخل نف�س 
الت�شخي�ص، وعلى الرغم من �أن كومون تم ت�صميمه للأطفال ذوي الم�ستوى المتو�سط 
 .(Would, 2010) ا��� �إلا �أن���ه يمك���ن ا�س���تخدامه م���ع ذوي لااحتياجات الخا�ص���ة �أي�ضً
وقام Haslam (2007)بالتحقق من فعالية طريقة كومون في تح�صيل الريا�ضيات 
لطالب لديه متلازمة داون، وتو�ص���ل �إلى فعالية الطريقة حيث حقق الطالب نجاح 

في المدر�سة من خلال تقييم الريا�ضيات لديه.

كم���ا �أ�ش���ار Thijsse (2003)�أن طريق���ة كوم���ون تتمي���ز ب�أن له���ا ت�أثير كبير 
كبرنام���ج للتدخ���ل عل���ى قل���ق وتح�ص���يل الريا�ض���يات وذلك من خ�ل�ال النتائ���ج التي 
تو�ص���ل �إليها في درا�س���ته للعلاقة بين قلق الريا�ض���يات وتح�صيل الريا�ضيات وطريقة 
���ا  ���ا �إلى �أن المتعلم�ي�ن في برنامج التدخل كومون �أظهروا انخفا�ضً كوم���ون، و�أ�ش���ار �أي�ضً
في قلق الريا�ض���يات وزيادة في التح�ص���يل على عك�س المجموعة ال�ض���ابطة التي در�س���ت 

بالطريقة التقليدية.

 Mckenna, Hollingsworth & Barnes (2005) درا�س���ة  وهدف���ت 
�إلى التحق���ق م���ن ت�أث�ي�ر برنام���ج كوم���ون للريا�ض���يات عل���ى �أداء التلاميذ الم�ش���اركين 
المحرومين اقت�صاديًا من ال�صف الأول �إلى ال�صف الخام�س لاابتدائي، وتم تق�سيمهم 
�إلى مجموعت�ي�ن تجريبي���ة تدر����س في برنام���ج كوم���ون، و�ض���ابطة تدر����س بالطريق���ة 
التقليدية، وتو�صلت النتائج �إلى فعالية كومون في تح�سين مهارات الريا�ضيات للطلاب 
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المحروم�ي�ن اقت�ص���اديًا، ونجاح���ه في تعزيز م�س���توى لااحتفاظ بهذه المه���ارات لديهم. 
واخت�ب�ر Sawada, Mahmud, Seki, Le &Kawarazaki (2017) فعالي���ة 
طريق���ة كوم���ون في تح�س�ي�ن القدرات المعرفي���ة وغير المعرفية للتلامي���ذ ببنجلادي�ش 
م���ن ال�ص���ف الثالث والرابع لاابتدائي، وتو�ص�ل�ا �إلى �أن التلامي���ذ الملتحقين بكومون 

�سجلوا تح�سنًا جوهريًا وهامًا في قدراتهم الإدراكية.

طريقة كومون وذوي �صعوبات التعلم:
تع���د �أ�س���اليب التعلم الذاتي من �أ�س���اليب التدريب المعرفي وه���ى بمثابة تدخل 
فع���ال في تعليم الح�س���اب والريا�ض���يات، وته���دف �إلى زيادة وع���ي الطالب بمراحل حل 
الم�شكلات، وتو�صلت الدرا�سات �إلى �أن برامج التعلم الذاتي قد حققت نجاحًا وفعالية 
م���ع التلامي���ذ ذوي �ص���عوبات التعلم، و�أن التدريب على التنظيم الذاتي من �ش����أنه �أن 
ي�ؤدي �إلى �آثار �إيجابية على �أداء التلاميذ في الح�س���اب، وي�س���اعد على �إكمال �أكبر قدر 
من الواجبات المنزلية الخا�ص���ة بالريا�ض���يات، ومن الجدي���ر بالذكر �أن التدريب على 
التعل���م الذات���ي غالبًا ما يتطل���ب �أن يتعلم التلاميذ ا�س�ت�ارتيجية معين���ة حيث يقوم 
المعل���م مث�ًا�لً بتعلي���م التلاميذ كي���ف يقومون بتوجيه �أنف�س���هم )التعل���م الذاتي( عبر 
�سل�س���لة م���ن الخطوات كي يتمكنوا من حل م�س����ألة ذات نمط مع�ي�ن ويعتبر ذلك نوع 
م���ن التدري���ب على ا�س�ت�ارتيجية تقوم على تحلي���ل المهمة )هالاه���ان و�آخرون، 2007؛ 

عبد الله وعواد، 2013(.

كم���ا �أو�ص���ت كث�ي�ر م���ن الدرا�س���ات با�س���تخدام برام���ج تدخ���ل لتنمي���ة مهارات 
الريا�ض���يات لذوي �ص���عوبات التعلم م�س���توحاه م���ن النماذج القائمة عل���ى عمليات ما 
وراء المعرف���ة لذل���ك هدف���ت درا�س���ة Mariare, et al. (2014) �إلى التحق���ق م���ن 
طبيع���ة وتركي���ز التدريب الريا�ض���ي الفعال لم�س���اعدة طلاب المدار����س لاابتدائية ذوي 
�ص���عوبات الريا�ض���يات ومقارن���ة نوع�ي�ن من التدري���ب )التدري���ب الف���ردي والذاتي- 
والتدري���ب المدر�س���ي(. تكون���ت العين���ة م���ن مجموعت�ي�ن تم تق�س���يمهم �إلى مجموع���ة 
تجريبيةومجموع���ة �ض���ابطة حي���ث تكون���ت المجموع���ة التجريبي���ة م���ن 17 تلمي���ذا، 
والمجموع���ة ال�ض���ابطة م���ن 18 تلمي���ذا، جميعه���م م���ن ال�ص���ف الثاني حت���ى الخام�س 
لاابتدائي، كما تم التحقق من التكاف�ؤ بينهم في العمر الزمني والذكاء. تم ا�س���تخدام 
اختب���ار وك�س���لر لل���ذكاء، وبطاري���ة AC-MT لتقييم مه���ارات الريا�ض���يات للتلاميذ 
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م���ن عم���ر 6- 11 ع���ام، وه���و اختب���ار ذات �ص���دق وثبات مرتف���ع، واختبار ت�ص���نيف ذوي 
الإعاقة الريا�ض���ية حيث تم ت�ص���نيف التلاميذ ذوي �ص���عوبات الريا�ضيات من الذين 
ح�ص���لوا على ما لا يقل عن 1.5 انحراف معياري ب�أقل من المتو�س���ط. ا�س���تغرق تطبيق 
التدريب �أربعة �أ�شهر وتراوح زمن الجل�سة )75( دقيقة يتخللها راحة كل )15( دقيقة 
مع التقييم الم�ستمر. تو�صلت النتائج �أن المجموعة التجريبية كانت �أف�ضل بكثير من 
المجموعة ال�ضابطة في مهارات الريا�ضيات، و�أن المجموعة ال�ضابطة كان �أداءهم �أ�سو�أ 

في الح�ساب الذهني والوقت الم�ستغرق.

وجدي���ر بالذكر �أن طريقة كوم���ون كبرنامج للتعلم الذاتي تركز على مهارات 
الريا�ضيات الأ�سا�سية المعرفة بو�ضوح، التى تغطي المادة التعليمية من مرحلة ما قبل 
المدر�سة حتى المرحلة الجامعية، وهى تراعي الفروق الفردية بين الطلاب لذلك قام 
عدد من الباحثين من التحقق من فعاليتها مع فئات ذوي قدرات تح�ص���يل مختلفة. 
حي���ث ق���ام Hughes (1994) بتحدي���د الت�أثيرات الن�س���بية للتدري����س التقليدي مع 
طريقة كومون في تح�صيل الريا�ضيات لتلاميذ ال�صف الرابع لاابتدائي ذوي قدرات 
تح�ص���يل مختلف���ة )منخف�ض- متو�س���ط- مرتف���ع(. تكونت العينة م���ن )123( تلميذ 
مقيدي���ن بال�ص���ف الراب���ع لاابتدائ���ي بولاي���ة �آلابام���ا، تم تق�س���يمهم �إلى مجموعت�ي�ن 
تجريبي���ة و�ض���ابطة بحي���ث تك���ون المجموعت�ي�ن مت�س���اويتين في الفئ���ات الث�ل�اث وفي 
الجن����س، تم ا�س���تخدام اختب���ار �س���تانفورد للتح�ص���يل في الريا�ض���يات وي�ش���تمل عل���ى 
�أرب���ع مه���ارات )مجم���وع الريا�ض���يات- مه���ارات الح�س���اب- معرف���ة المفه���وم- مه���ارات 
التطبيق���ات(، ا�س���تغرق تطبي���ق البرنامج )8( �أ�س���ابيع. تو�ص���لت النتائ���ج �إلى �أنه عند 
جمع الثلاث م�س���تويات )منخف�ض- متو�س���ط- مرتفع( ف����إن طريقة كومون لم يكن 
لها ت�أثير كبير على الأربع مهارات، وعند النظر في كل م�س���توى ب�ش���كل منف�ص���ل ف�إن 
كوم���ون لم يك���ن لها ت�أث�ي�ر كبير على مجموعة القدرة المتو�س���طة والمرتفعة في الأربع 
مهارات، بينما كان لها �أثر على المجموعة المنخف�ض���ة في مجموع الريا�ضيات، ومعرفة 

المفهوم، ومهارات التطبيقات، ولي�س لها �أثر كبير على مهارات الح�ساب.

وهدف���ت درا�س���ة Would (2010) �إلى التحق���ق من العلاقة بين الم�ش���اركة في 
برنامج كومون للريا�ض���يات وتح�ص���يل التلاميذ في الريا�ضيات وما �إذا كانت العلاقة 
مختلف���ة بالن�س���بة لتلامي���ذ ذوي قدرات �أكاديمي���ة مختلفة. تكون���ت العينة من )22( 
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تلمي���ذا م���ن ال�ص���ف الرابع حتى ال�س���اد�س لاابتدائ���ي 11 من الذك���ور و11 من الإناث، 
وت�ش���تمل عل���ى 6 تلامي���ذ ذوي �ص���عوبات تعل���م، و10 تلامي���ذ في الم�س���توى المتو�س���ط،             
و5 تلامي���ذ �أعل���ى م���ن المتو�س���ط، وواح���د موه���وب. تم ا�س���تخدام اختب���ار التح�ص���يل 
 )CCAT( واختبار القدرات المعرفي���ة الكندية ،(CAT-3) الكن���دي الطبع���ة الثالث���ة
وبعد �س���تة �أ�ش���هر من البرنامج �أعيد اختبار التح�ص���يل مرة �أخرى، تو�ص���لت النتائج 
�إلى وجود علاقة ذات دلالة �إح�صائية بين الم�شاركة في برنامج كومون وتنمية مهارات 
الريا�ض���يات ولك���ن لي�س في تنمية مهارات التفكير الريا�ض���ي، وع���دم وجود فروق بين 
الذك���ور والإناث في التح�ص���يل الريا�ض���ي، كم���ا �أن التلاميذ المتو�س���طين حققوا �إنجاز 
�أف�ض���ل م���ن التلامي���ذ ف���وق المتو�س���ط ومع ذل���ك لم تظهر م���ن الناحية الإح�ص���ائية، 
ويعت�ب�ر التح�ص���يل في مه���ارات الريا�ض���يات �أق���وى بالن�س���بة للتلاميذ ذوي �ص���عوبات 
التعلم، وا�ستخل�صت النتائج �أن كومون قد يكون �أكثر فعالية كبرنامج علاج و�إ�صلاح 

�أكثر من كونه برنامج �إثراء.

فرو�ض البحث:
((( توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات رتب درجات تلاميذ المجموعتين 1

التجريبية وال�ضابطة في مهارات الريا�ضيات ل�صالح المجموعة التجريبية.
(((2 توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طات رتب درجات تلاميذ المجموعة 

التجريبية في القيا�س�ي�ن القبلي والبعدي في مهارات الريا�ض���يات ل�صالح القيا�س 
البعدي.

(((3 لا توجد فروق ذات دلالة �إح�صائية بين متو�سطات رتب درجات تلاميذ المجموعة 
التجريبية في القيا�سين البعدي والتتبعي في مهارات الريا�ضيات.

منهج و�إجراءات البحث:
: منهج البحث �أولًا

يق���وم البح���ث الحالي على المنهج �ش���به التجريبي للتحقق م���ن فعالية برنامج 
تدريب���ي قائ���م على طريق���ة كومون )متغ�ي�ر م�س���تقل( في تنمية مهارات الريا�ض���يات 
)المتغ�ي�ر التاب���ع( وذلك على عينة من تلامي���ذ المرحلة لاابتدائية من ذوي �ص���عوبات 
تعلم الريا�ضيات، تم تق�سيمهم �إلى  مجموعتين �أحدهما تجريبية والأخرى �ضابطة.
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ثانيًا: عينة البحث:
تكونت العينة النهائية للبحث من )10( تلاميذ من ال�صف الرابع والخام�س 
لاابتدائ���ي والملتحق�ي�ن بمدر�س���ة جم���ال الدي���ن الأفغ���اني ومدر�س���ة دوح���ة الزم���ان 
لاابتدائية بمحافظة الإ�س���ماعيلية ومتو�س���ط العمر الزمني للعينة النهائية )49‚9( 
ولاانح���راف المعي���اري )166‚0(، كم���ا تم تق�س���يم العين���ة �إلى مجموعت�ي�ن، مجموع���ة 
تجريبي���ة وعدده���م 5 تلامي���ذ )3 ذك���ور، و2 �إن���اث( ، ومجموع���ة �ض���ابطة وعدده���م 5 

تلاميذ )3 ذكور، و2 �إناث(.
 وتم اختيار عينة البحث من خلال عدة خطوات:

((( بل���غ �إجم���الي ع���دد العين���ة الأولي���ة )497( تلمي���ذا وتلمي���ذة ب���كلا المدر�س���تين، 1
والملتحق�ي�ن بال�ص���ف الراب���ع والخام����س لاابتدائ���ي، وقام���ت الباحث���ة بمقابلة 
معلم���ي التلامي���ذ لتر�ش���يح التلامي���ذ الذي���ن لديه���م �ص���عوبات �ش���ديدة في 
الح�س���اب ودرجاته���م متدني���ة في تقييماته���م، وبل���غ ع���دد التلامي���ذ الذي���ن تم 

تر�شيحهم )46( تلميذا.
(((2 كم���ا تم تطبي���ق اختبار التح�ص���يل في مهارات الريا�ض���يات من �إع���داد الباحثة، 

وتم ا�س���تبعاد التلامي���ذ الذي���ن تقل درجاتهم عن المتو�س���ط وبلغ عددهم )11( 
تلميذا.

(((3 تم تطبيق اختبار القدرة العقلية العامة م�ستوى 9-11 �سنة �إعداد فاروق عبد 
الفتاح مو�س���ى )1984( على التلاميذ، وتم ا�س���تبعاد التلاميذ الذين ح�ص���لوا 
عل���ى معام���ل ذكاء �أق���ل م���ن )90( باعتب���اره �أقل م���ن المتو�س���ط ، وذلك كمحك 
تباع���د بين التح�ص���يل والذكاء وبل���غ عددهم )7( تلاميذ، وبذلك �أ�ص���بح عدد 

التلاميذ )28( تلميذا.
(((4 تم تطبيق محك لاا�ستبعاد وذلك للت�أكد من خلو التلاميذ من �أي �إعاقات، �أو 

حرمان بيئي، وذلك بعد �س�ؤال الأخ�صائية لااجتماعية بالمدر�سة، ولم ي�ستبعد 
�أي تلميذ.

(((5  قامت الباحثة بتطبيق اختبار الفرز الع�ص���بي ال�س���ريع لفرز حالات �صعوبات 
التعل���م �إع���داد م�ص���طفى كام���ل )1989( وتم ا�س���تبعاد التلامي���ذ الذي���ن قل���ت 
درجاتهم عن)26( والتلاميذ الذين تغيبوا عن تطبيق لااختبار، وبالتالي بلغ 
ع���دد العين���ة النهائية )20( تلمي���ذا تم اختيار 10 تلاميذ منه���م كعينة نهائية 
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للبح���ث الح���الي، وه���م )6( ذك���ور و)4( �إن���اث، وتم تطبي���ق مقيا����س التقدي���ر 
الت�شخي�ص���ي ل�ص���عوبات الريا�ض���يات من �إعداد فتحي الزيات )2009(، وقامت 
الباحث���ة بالتحق���ق م���ن تكاف����ؤ �أف���راد المجموعت�ي�ن التجريبي���ة وال�ض���ابطة في 
العمر الزمني، والقدرة العقلية العامة، والفرز الع�ص���بي ال�س���ريع، و�ص���عوبات 
الريا�ض���يات، ومه���ارات الريا�ض���يات وتم ذل���ك م���ن خ�ل�ال اختب���ار م���ان وتن���ى 

للمجموعات الم�ستقلة وجدول )1( يو�ضح ذلك كالتالي:
جدول )1( 

دلالة الفروق بين متو�سطات رتب درجات �أفراد المجموعتين التجريبية وال�ضابطة على متغيرات 
العمر الزمني والقدرة العقلية العامة والفرز الع�صبي و�صعوبات الريا�ضيات ومهارات الريا�ضيات 

في القيا�س القبلي ودلالتها الإح�صائية )ن=5(.

المتغير

 المجموعة ال�ضابطة المجموعة التجريبية
 قيمة
(Z)الدلالة

 متو�سط
الرتب

 مجموع
الرتب

 متو�سط
الرتب

 مجموع
الرتب

916‚1060‚000‚6028‚005‚4027‚5العمر الزمني
209‚250‚501‚7033‚506‚3021‚4القدرة العقلية
916‚050‚001‚4027‚005‚6028‚5الفرز الع�صبي

396‚8490‚500‚7023‚504‚3031‚6�صعوبات الريا�ضيات
381‚8760‚500‚7023‚504‚3031‚6مهارة الجمع
669‚4270‚500‚9029‚505‚1025‚5مهارة الطرح
399‚8430‚500‚7023‚504‚3031‚6مهارة ال�ضرب
309‚010‚001‚4032‚006‚6023‚4مهارة الق�سمة
 الدرجة الكلية

745‚3250‚000‚2026‚005‚8029‚5لمهارات الريا�ضيات

ويت�ض���ح من الجدول ال�س���ابق عدم وجود فروق دالة �إح�ص���ائيًا بين متو�سطات 
رت���ب درجات �أف���راد المجموعتين التجريبية وال�ض���ابطة في متغيرات )العمر الزمني- 
القدرة العقلية- الفرز الع�صبي ال�سريع- �صعوبات الريا�ضيات- مهارة الجمع- مهارة 
الطرح- مهارة ال�ض���رب- مهارة الق�س���مة- الدرجة الكلي���ة( حيث كانت قيم )Z( على 
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الت���والي )106‚0، 25‚1، 05‚1، 849‚0، 876‚0، 427‚0، 843‚0، 01‚1، 325‚0( وه���ى قيم 
غير دالة عند م�ستوى دلالة 05‚0 مما ي�شير �إلى التكاف�ؤ بين المجموعتين التجريبية 

وال�ضابطة ذوي �صعوبات الريا�ضيات.

ثالثًا: �أدوات البحث:
ا�س���تخدمت الباحث���ة اختبار الق���درة العقلية العامة، �إعداد ف���اروق عبد الفتاح 
)1984(، واختب���ار الفرز الع�ص���بي ال�س���ريع اقتبا����س و�إعداد م�ص���طفى كامل )1989(، 
ومقيا�س التقدير الت�شخي�ص���ي ل�ص���عوبات الريا�ض���يات �إعداد فتحي الزيات )2007(، 
واختب���ار التح�ص���يل في مه���ارات الريا�ض���يات، �إع���داد الباحث���ة، والبرنام���ج التدريب���ى 

القائم على طريقة كومون من �إعداد الباحثة، وفيما يلى و�صف لهذه الأدوات.

• اختبار القدرة العقلية  العامة م�ستوى )9-11(، �إعداد فاروق عبد الفتاح )1984(.	
�ص���مم ه���ذا لااختب���ار لقيا����س الق���درة العقلي���ة العام���ة، وت�ش�ي�ر الدرج���ة التى 
يح�ص���ل عليه���ا الف���رد في لااختبار على �أنها الم�س���توى الحالي لقدرت���ه العقلية العامة، 
كما يحتوى هذا لااختبار على �سل�سلة متدرجة في ال�صعوبة، ويتكون من )90( �س�ؤلاا 
مرتبة ت�صاعديًا ح�سب درجة ال�صعوبة، وقد ا�ستخدمت �أ�سئلة متنوعة لاختبار الأداء 
العقلي في �صوره المختلفة، وهى من لااختبارات �سهلة التطبيق حيث ي�ستغرق ثلاثون 

دقيقة بعد �إلقاء التعليمات وحل الأمثلة ومناق�شتها.

ق���ام مع���د لااختبار بح�س���اب الثب���ات عن طري���ق ح�س���اب معامل ثبات الأ�س���ئلة 
المفردة للم�ستوى العمري، وبلغ متو�سط معامل ثبات الأ�سئلة )59‚0(، كما تم ح�ساب 
الثب���ات بطريق���ة التجزئة الن�ص���فية حي���ث بلغ معامل الثب���ات )884‚0(، �أما بالن�س���بة 
لح�س���اب ال�ص���دق فق���د تم ح�س���اب معام���ل لاارتب���اط ب�ي�ن درج���ات عين���ة التقنين على 
اختبار الذكاء الم�ص���ور واختبار القدرات العقلية الأولية وح�ص���ل على معامل ارتباط 

قدره )74‚0، 83‚0( على الترتيب، مما يدل على �صدق لااختبار وثباته.

• اختبار الفرز الع�صبي ال�سريع، اقتبا�س و�إعداد م�صطفى كامل )1989(.	
�ص���مم ه���ذا لااختبار للفح����ص المبدئي ال�س���ريع للتكامل الع�ص���بي في ارتباطه 
بالتعلم، وهو اختبار فردي مخت�صر ي�ستغرق تطبيقه حوالي ع�شرين دقيقة، ويتكون 
م���ن �سل�س���لة م���ن المهام الم�ش���تقة من الفحو����ص الطبية والع�ص���بية الت���ي �أجريت على 
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الأطفال، ويحتوي لااختبار على )15( اختبارا فرعيا يمكن ملاحظة المفحو�ص �أثناء 
�أدائها بهدف التعرف على الأفراد ذوي �صعوبات التعلم، وتحتوي لااختبارات الفرعية 
على مهارة اليد، والتعرف على ال�شكل ون�سخه، والتعرف على ال�شكل حين ير�سم على 
راحة اليد، ومتابعة �ش���ئ متحرك بالعين، ومحاكاة الأ�ص���وات، ولم�س الأنف بال�س���بابة، 
وعم���ل دائ���رة ب�إ�ص���بع الإبه���ام وببقي���ة الأ�ص���ابع، ولم����س الي���د والخ���د في نف����س الوقت، 
والحرك���ة ال�س���ريعة المتك���ررة والعك�س���ية لليدي���ن، وف���رد الذراعين والرجلين، والم�ش���ي 
التبادلي، والوقوف على رجل واحدة، والوثب على رجل واحدة، والتمييز بين الي�سار 
واليمين، و�أنماط ال�سلوك ال�شاذ، يتم الح�صول على الدرجة الكلية على لااختبار عن 
طري���ق جم���ع الدرجات على لااختب���ارات الفرعية وت�ص���نف الدرجة �إلى ثلاث �أق�س���ام 
ل���كل منه���ا دلالت���ه، حيث ت���دل الدرج���ة المرتفعة على لااختب���ار والتي تزي���د عن )50( 
درجة �إلى �أن الطفل يعاني من م�شكلات في التعلم، بينما ت�شير الدرجة من )26- 50( 
�إلى احتمالية تعر�ض الطفل لعر�ض���ا ع�صبيا وفقا لعمر الطفل ودرجة �شدة العر�ض، 
كم���ا ت���دل الدرج���ات �أقل من )25( على �أن الطفل لا يعاني من �أي خلل وظيفي في المخ 
ولي�س لديهم �ص���عوبات تعلم.ويتمتع هذا لااختبار بمعدل �ص���دق وثبات مقبول حيث 
ت���راوح معامل �ص���دق المحكمين )45‚0- 82‚0(، وبلغ معام���ل الثبات )52‚0( وهي قيم 

دالة �إح�صائيا وبالتالي فان لااختبار �صادق وثابت.

• مقيا�س التقدير الت�شخي�صي ل�صعوبات الريا�ضيات �إعداد فتحي الزيات )2007(.	
يه���دف المقيا����س �إلى التع���رف على التلاميذ ذوي �ص���عوبات تعلم الريا�ض���يات، 
والذي���ن يظه���ر لديه���م بع����ض �أو كل الخ�ص���ائ�ص ال�س���لوكية المتعلق���ة ب�ص���عوبات تعلم 
الريا�ضيات التي تعبر عنها عبارات المقيا�س، حيث يجيب على المقيا�س المعلم �أو الآباء، 
يتك���ون المقيا����س من ع�ش���رين عب���ارة، ويتم تقدير ال�س���لوك على مقيا�س خما�س���ي بين 
دائم���ا، وغالب���ا، و�أحيان���ا، ون���ادرا، ولا تنطبق، وت�س���تغرق لاا�س���تجابة عل���ى فقرات هذا 
المقيا�س من خم�سة ع�شر �إلى ع�شرين دقيقة في المتو�سط لكل تلميذ، ول�ضمان �سلامة 
التقدير يف�ض���ل عدم لاا�س���تمرار في لاا�س���تجابة على المقيا�س لأكثر من �س���تة تلاميذ 
في الجل�س���ة الواحدة، ويتمتع المقيا�س بمعاملات �ص���دق وثبات مقبولة حيث تراوحت 
معاملات �ص���دق المحك من )622‚0- 641‚0(، وبلغ معامل الثبات )946‚0( وهي قيم 

دالة �إح�صائيا عند )001‚0( وبالتالي فان المقيا�س �صادق وثابت.
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اختبار تح�صيل مهارات الريا�ضيات من �إعداد الباحثة.	•
يه���دف لااختب���ار �إلى قيا����س تح�ص���يل التلاميذ لمهارات الح�س���اب الأ�سا�س���ية 
)الجمع- الطرح- ال�ض���رب- الق�س���مة( والتي يتوقع �أن يكون التلاميذ قد �أتقنوها في 
ال�س���نوات ال�س���ابقة، وتم بناء لااختبار بحيث تقي�س كل مفردة من مفرداته مهارة من 

مهارات الح�ساب الأ�سا�سية، بحيث تتدرج هذه المفردات في ال�صعوبة.
يتك���ون لااختب���ار في �ص���ورته الأولي���ة م���ن �أرب���ع �أ�س���ئلة بواق���ع )31( مف���ردة، 
وتحتوي على مهارات الح�ساب الأربع )الجمع- الطرح- ال�ضرب- الق�سمة( كالتالي:

((( مه���ارة الجمع: 7 �أ�س���ئلة )وت�ش���تمل عل���ى الجمع الأفقي والر�أ�س���ي با�س���تخدام 1
الحمل وبدونه(.

(((2 مه���ارة الطرح: 7 �أ�س���ئلة )وت�ش���تمل عل���ى الطرح الأفقي والر�أ�س���ي با�س���تخدام 
لاا�ستلاف وبدونه(.

(((3 مهارة ال�ض���رب: 9 �أ�س���ئلة )وت�ش���تمل على �أ�س���ئلة لل�ض���رب فقط وال�ض���رب مع 
الق�سمة والطرح والجمع(.

(((4 مهارة الق�سمة: 8 �أ�سئلة )وت�شتمل على �أ�سئلة للق�سمة الأفقية والطولية ومع 
ال�ضرب والطرح والجمع(.

تعليمات الاختبار:
-	 ي�ش���ار �إلى التلاميذ �أن الهدف من هذا لااختبار هو قيا�س تح�ص���يلهم في مهارات 

الح�ساب الأ�سا�سية، للعمل على تح�سينها لديهم.
-	 يُطل���ب م���ن كل تلمي���ذ ق���راءة الأ�س���ئلة جيدًا، وع���دم كتاب���ة �أكثر م���ن �إجابة على 

ال�س�ؤال.
-	 ي�شار �إليهم في حالة عدم معرفة �إجابة �س�ؤال لاانتقال لل�س�ؤال التالي.
-	 ت�شرح الباحثة للتلاميذ المطلوب من كل �س�ؤال لت�سهيل فهمهم له.

الخ�صائ�ص ال�سيكومترية لاختبار التح�صيل:
للتحق���ق م���ن �ص���دق وثب���ات لااختب���ار تم تطبيق���ه عل���ى عينة قوامه���ا )20( 
تلمي���ذا م���ن ذوي �ص���عوبات تعل���م الريا�ض���يات من مدر�س���تي جم���ال الدي���ن الأفغانى 

ودوحة الزمان لاابتدائية بمحافظة لاا�سماعيلية.
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( �صدق اختبار التح�صل: 	(أ

11 �صدق المحتوى الظاهري )المحكمين(:-
تم عر����ض المقيا����س في �ص���ورته الأولي���ة على مجموعة من ال�س���ادة المحكمين 
م���ن �أع�ض���اء هيئة التدري�س بق�س���م التربية الخا�ص���ة وعلم النف����س التربوي والمناهج 
وط���رق تدري�س الريا�ض���يات لا�س���تطلاع ر�أيهم في مفردات لااختب���ار من حيث تحديد 
مدى منا�س���بة �ص���ياغة ال�س����ؤال وارتباطها بالهدف الذي و�ض���ع لأجله، ومدى و�ضوح 
التعليمات، ومدى منا�س���بة مفردات لااختبار لذوي �ص���عوبات الريا�ضيات، وقد �أ�سفر 

�آراء ال�سادة المحكمين على تعديل بع�ض ال�صياغات اللغوية لبع�ض المفردات.

• الات�ساق الداخلى:	
     وتم ذل���ك م���ن خ�ل�ال �إيج���اد معام���ل لاارتب���اط بين كل مف���ردة ودرج���ة البعد التي 
تنتم���ي �إلي���ه للت�أكد من مدى تجان�س وتما�س���ك العبارات فيما بينها، كما هو مو�ض���ح 

بجدول )2(.
جدول )2( 

معاملات الارتباط بين كل مفردة من مفردات الاختبار ودرجة البعد الذي تنتمي �إليه المفردة
 رقم

المفردة

 معامل

الارتباط

 رقم

المفردة

 معامل

الارتباط

 رقم

المفردة

 معامل

الارتباط

 رقم

المفردة

 معامل

الارتباط

10.25*90.05*710.05*520.68**

20.26**010.86**810.45*620.47**

30.47**110.15*910.15*720.15*
40.74*210.16**020.11820.88**

50.25*310.75**120.26**920.75**

60.84*410.15*220.18**030.19**

70.85**510.35*320.86**130.74*
80.55*610.15*420.47**

** دالة عند 0.01 و* دالة عند 0.05   

ويت�ض���ح م���ن الج���دول )2( �أن قي���م معام�ل�ات لاارتباط ب�ي�ن كل مفردة من 
مف���ردات لااختب���ار ودرجة البعد الذي تنتمي �إليه المفردة هى قيم دالة �إح�ص���ائيًا عند 
م�س���توى دلالة )0.05(، ماعدا مفردة رقم )20( غير دالة وتم ا�س���تبعادها، وبناءً على 

ذلك يت�ضح �سلامة التما�سك الداخلي لمفردات لااختبار.
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كما تم �إيجاد معامل لاارتباط بين درجة كل بعد من �أبعاد لااختبار والدرجة 
الكلية كما هو مو�ضح في جدول )3(:

جدول)3( 
معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من �أبعاد الاختبار والدرجة الكلية

البعد الرابعالبعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولرقم البعد

**0.96**0.67*0.15**0.95معامل الارتباط

** دالة عند 0.01 و* دالة عند 0.05   

ويت�ض���ح من الجدول )3( �أن قيم معاملات لاارتباط بين درجة كل بعد من 
�أبع���اد لااختب���ار والدرج���ة الكلية هى قي���م دالة �إح�ص���ائيًا عند م�س���توى دلالة )0.05( 
وبناء على ذلك يت�ض���ح �س�ل�امة التما�س���ك الداخلي للاختبار مما يدل على �أنه يتمتع 

بدرجة مقبولة من ال�صدق بما ي�سمح با�ستخدامه في البحث الحالي.

)ب( ثبات اختبار التح�صيل:
تم ح�ساب الثبات عن طريق تقدير معاملات �ألفا كرونباخ للأبعاد والدرجة 

الكلية للاختبار وجدول )4( يو�ضح ذلك: 
جدول )4( 

معاملات ثبات اختبار تح�صيل مهارات الريا�ضيات ب�أبعاده والدرجة الكلية للاختبار

المقياس ككلالبعد الرابعالبعد الثالثالبعد الثانىالبعد الأولأبعاد الاختبار

0.570.860.070.28  0.37معاملات الثبات

م���ن                                 تراوح���ت  الثب���ات  معام�ل�ات  قي���م  �أن   )4( الج���دول  م���ن  يت�ض���ح 
)0.68�إلى 0.75( بينم���ا ثب���ات لااختب���ار ككل كان���ت )0.82(وه���ى قي���م ثب���ات مقبول���ة. 
ويت�ض���ح من النتائج ال�س���ابقة �أن لااختبار يتمتع بدرجة مقبولة من ال�ص���دق والثبات 

بما ي�سمح با�ستخدامه في البحث الحالي.
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تحديد زمن الاختبار:
تم تطبيق لااختبار على عينة قوامها )20( تلميذا، وتم ح�س���اب متو�س���ط الزمن 
الذي ا�ستغرقه التلاميذ عند الإجابة على �أ�سئلة لااختبار، وكان المتو�سط مدته )40( 

دقيقة �شاملة قراءة التعليمات والإجابة على لااختبار.

ال�صورة النهائية للاختبار وكيفية ت�صحيحه:
ا�ش���تمل المقيا����س في �ص���ورته النهائي���ة عل���ى )30( مف���ردة بواق���ع 7 مف���ردات 
لمهارت���ي الجم���ع والط���رح، و8 مف���ردات لمهارت���ي ال�ض���رب والق�س���مة، وت�أخ���ذ كل �إجابة 

�صحيحة درجتان حيث ت�صبح النهاية العظمى للاختبار )60( درجة.

• برنامج تدريبي قائم على طريقة كومون من �إعداد الباحثة.	

هدف البرنامج:
يه���دف البرنام���ج الح���الي �إلى ا�س���تخدام طريق���ة كوم���ون في تنمي���ة مهارات 
الريا�ض���يات الأ�سا�س���ية )الجم���ع- الط���رح- ال�ض���رب- الق�س���مة( ل���دى التلاميذ ذوي 

�صعوبات التعلم.

الأهداف الإجرائية: 
((( �أن يتعرف التلميذ على مدلول علامة الجمع )+(.1
(((2 �أن يجم���ع عددي���ن كل منهم مكون م���ن رقمين �أو �أكثر ب���دون حمل بالطريقة 

الأفقية.
(((3 �أن يجم���ع عددي���ن كل منه���م مك���ون م���ن رقم�ي�ن �أو �أك�ث�ر با�س���تخدام الحم���ل 

بالطريقة الأفقية.
(((4 �أن يجم���ع عددي���ن كل منهم مكون م���ن رقمين �أو �أكثر ب���دون حمل بالطريقة 

الر�أ�سية.
(((5 �أن يجم���ع عددي���ن كل منه���م مك���ون م���ن رقم�ي�ن �أو �أك�ث�ر با�س���تخدام الحم���ل 

بالطريقة الر�أ�سية.
(((6  �أن يتعرف على مدلول علامة الطرح )-(.
(((7 �أن يطرح عددين كل منهم مكون من رقمين �أو �أكثر بدون ا�ستلاف بالطريقة 

الأفقية.
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(((8 �أن يط���رح عددي���ن كل منه���م مكون من رقمين �أو �أكثر با�س���تخدام الإ�س���تلاف 
بالطريقة الأفقية.

(((9 �أن يطرح عددين كل منهم مكون من رقمين �أو �أكثر بدون ا�ستلاف بالطريقة 
الر�أ�سية.

((1( �أن يط���رح عددي���ن كل منه���م مكون من رقمين �أو �أكثر با�س���تخدام الإ�س���تلاف 1
بالطريقة الر�أ�سية.

((1( �أن يتعرف على مدلول علامة ال�ضرب )×(.1
((1( �أن يتعرف على العلاقة بين الجمع وال�ضرب.1
((1( �أن يتعرف على حقائق ال�ضرب الأ�سا�سية من )1×2( حتى )9×9(.1
((1( �أن يتعرف على خا�صية الإبدال في ال�ضرب. 1
((1( �أن يحل م�سائل على عملية ال�ضرب.1
((1( �أن يتعرف على مدلول علامة الق�سمة )÷(.1
((1( �أن يتعرف على العلاقة بين عملية ال�ضرب وعملية الق�سمة.1
((1( �أن يحل م�سائل على عملية الق�سمة بالطريقة الأفقية.1
((1( �أن يحل م�سائل على عملية الق�سمة بالطريقة المطولة.1

الفني�ات التي اعتم�د عليها البرنامج:اعتم���د البرنامج الحالي عل���ى مجموعة من 
الفنيات وطرق وا�ستراتيجيات التدري�س ومنها: 

التدري���ب با�س���تخدام البي���ان العمل���ي للأمثلة التو�ض���يحية الموج���ودة بالبرنامج، كما 
تم ا�س���تخدام ا�س�ت�ارتيجية التعل���م الذاتي �أثناء حل �أوراق العم���ل والواجبات المنزلية، 
وا�س���تخدام كل من المناق�ش���ة والأ�سئلة وا�س�ت�ارتيجية التكرار. وتم ا�س���تخدام التعزيز 

ك�أحد الفنيات في البرنامج من خلال ا�ستخدام المعززات المادية والمعنوية.

الو�سائل التعليمية الم�ستخدمة: ا�ستخدمت الباحثة بع�ض ال�صور والر�سوم الملونة 
والألعاب التعليمية.

خطوات �إعداد وتنفيذ البرنامج: 
أ تم مراجع���ة الأدبي���ات والدرا�س���ات ال�س���ابقة المتعلق���ة با�س���تخدام طريق���ة كومون 	-

لتلاميذ المرحلة لاابتدائية ب�ص���فة عامة والتلاميذ ذوي �صعوبات التعلم ب�صفة 
خا�صة، والتي تناولت تنمية مهارات الريا�ضيات لديهم، وكيفية تطبيقها ومنها 
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 Hughes, 1994; Thijsse,2003; Mckenna, Hollingsworthدرا�س���ة
 & Barnes, 2005; Haslam, 2007; Bell, 2010; Would, 2010;

.Mendaje, 2018
ب تم تحدي���د ع���دد الجل�س���ات في البرنام���ج الح���الي من خ�ل�ال مراجعة الدرا�س���ات 	-

ال�سابقة والتي اقترحت مدة التدريب تتراوح من �أربعة �أ�شهر �إلى �ستة �أ�شهر.
ج تم �إع���داد �أوراق العم���ل الخا�ص���ة بالبرنامج من خلال موقع كومون على �ش���بكة 	-

الإنترن���ت، حيث تم الح�ص���ول على عدد منها وقام���ت الباحثة ب�إعداد باقي �أوراق 
العمل بنف�س الطريقة.

د تم الت�أك���د م���ن ملائم���ة البرنام���ج لفئ���ة �ص���عوبات تعل���م الريا�ض���يات و�أعمارهم 	-
الزمنية والأدوات والو�س���ائل الم�س���تخدمة من خلال عر�ض���ه عل���ى المحكمين، وتم 

�إجراء التعديلات اللازمة.
ه تم تق�س���يم محتوى البرنامج �إلى ثلاثة مراح���ل وهم مرحلة التمهيد، ومرحلة 	-

التدريب، ومرحلة �إعادة التدريب ب�إجمالي عدد جل�س���ات )47( جل�س���ة بالإ�ض���افة 
�إلى جل�سة ختامية، ويمكن و�صفهم كالتالى:

((( مرحلة التمهيد: وهى ت�ض���م )5( جل�س���ات جماعية وتت�ض���من التع���ارف والت�آلف 1
ب�ي�ن الباحثة والتلاميذ وتهيئتهم للبرنامج، وتو�ض���يح هدف و�أهمية البرنامج، 
كما ت�شتمل على فكرة عن الخطوات المتبعة وكيفية ال�سير في البرنامج، ومراجعة 

ت�سل�سل الأعداد وعك�سها، وقراءة وكتابة الأرقام بالحروف والرموز.
(((2  مرحل���ة التدري���ب: وه���ى ت�ض���م )8( جل�س���ات تدريبي���ة جماعية بواقع جل�س���تين 

الح�س���ابية                                مه���ارات  الأرب���ع  عل���ى  موزع���ة  فردي���ة  جل�س���ة  و)30(  مه���ارة،  ل���كل 
)الجم���ع- الط���رح- ال�ض���رب- الق�س���مة( بواقع )6( جل�س���ات لمهارة الجم���ع، و)6( 
جل�سات لمهارة الطرح، و)10( جل�سات لمهارة ال�ضرب، و)8( جل�سات لمهارة الق�سمة.

(((3 مرحلة �إعادة التدريب: وت�ضم )4( جل�سات جماعية، بواقع جل�سة بعد كل مهارة 
للت�أكد من �إتقانها قبل لاانتقال �إلى المهارة التالية.

تق�ويم البرنامج: تم ا�س���تخدام التق���ويم البنائي �أثناء تطبي���ق البرنامج في نهاية كل 
جل�سة، وبعد لاانتهاء من كل مهارة للت�أكد من اكت�سابها، وتقويم نهائي بعد لاانتهاء 

من تطبيق البرنامج وذلك عن طريق تطبيق اختبار تح�صيل مهارات الريا�ضيات.
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تطبيق البرنامج: تم تطبيق الجل�س���ات الجماعية جل�س���ة واح���دة في اليوم لمدة يومين 
�إ�سبوعيًا، وبالن�سبة للجل�سات الفردية تم تطبيقها بواقع جل�ستين في اليوم لمدة يومين 

�إ�سبوعيًا، حيث بلغ عدد الجل�سات )48( جل�سة، زمن الجل�سة 30 دقيقة.

رابعً�ا: �إج�راءات البح�ث: قامت الباحث���ة ب�إتب���اع الخطوات التالي���ة بعد �إع���داد �أدوات 
البحث المتمثلة في اختبار التح�صيل في مهارات الريا�ضيات، والبرنامج التدريبي:

((( تم اختي���ار عين���ة البح���ث النهائي���ة م���ن )10( تلامي���ذ م���ن ذوي �ص���عوبات تعل���م 1
الريا�ضيات، والذين تتراوح �أعمارهم من )9 – 11( عام، وقد ا�شتقت هذه العينة 
من تلاميذ العينة الأولية والتى يبلغ عددها )497( تلميذا والملتحقين بال�ص���ف 
الراب���ع والخام����س لاابتدائ���ي بعد قي���ام الباحث���ة بتطبيق مجموعة م���ن المحكات 
وه���ى تر�ش���يح المعلم�ي�ن للتلامي���ذ ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات- واختب���ار الق���درة 
العقلية العامة- واختبار الفرز الع�صبي ال�سريع- ومقيا�س التقدير الت�شخي�صي 

ل�صعوبات الريا�ضيات- واختبار التح�صيل في مهارات الريا�ضيات.
(((2  )5( وعدده���م  تجريبي���ة  �أحدهم���ا  �إلىمجموعت�ي�ن  البح���ث  عين���ة  تق�س���يم  تم 

تلاميذ،ومجموعة �ضابطة وعددهم )5( تلاميذ.
(((3 تم التحق���ق م���ن تكاف����ؤ مجموعت���ي البح���ث )التجريبي���ة وال�ض���ابطة( في العمر 

الزمن���ي ، والق���درة العقلي���ة، ومه���ارات الريا�ض���يات، والف���رز الع�ص���بي ال�س���ريع، 
و�صعوبات الريا�ضيات.

(((4 تم �إج���راء القيا����س القبلى على مجموعتي البحث )التجريبية وال�ض���ابطة( عن 
طريق تطبيق اختبار التح�صيل في مهارات الريا�ضيات.

(((5 تم تطبي���ق البرنام���ج التدريب���ي القائ���م عل���ى طريق���ة كوم���ون بواق���ع جل�س���تين 
�إ�س���بوعيًا للجل�س���ات الجماعية و�أربع جل�س���ات �إ�سبوعيًا للجل�س���ات الفردية، حيث 

بلغ عدد الجل�سات )48( جل�سة، زمن الجل�سة 30 دقيقة.
(((6 بع���د لاانته���اء من تطبي���ق البرنامج تم �إج���راء القيا�س البع���دي على مجموعتي 

البحث عن طريق تطبيق اختبار التح�صيل في مهارات الريا�ضيات.
(((7 تم �إج���راء القيا����س التتبعي عل���ى المجموعة التجريبية وذلك بعد مرور �ش���هرين 

من انتهاء التطبيق وذلك للتحقق من مدى ا�ستمرارية فعالية البرنامج.
(((8 قام���ت الباحث���ة بر�ص���د الدرج���ات ومعالج���ة البيان���ات �إح�ص���ائيًا، وا�س���تخلا�ص 

النتائج ومناق�شتها.
(((9 تم و�ضع التو�صيات والبحوث المقترحة في �ضوء ما �أ�سفرت عنه نتائج البحث.
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ا: الأ�ساليب الإح�صائية: خام�سً
              )SPSS( النف�س���ية  للعل���وم  الإح�ص���ائية  البرام���ج  حزم���ة  ا�س���تخدام  تم   
�إ�صدار 16 في تحليل البيانات، كما تم ا�ستخدام المتو�سطات ولاانحرافات المعيارية، وتم 
ا�س���تخدام اختبارات لابارامترية للتحقق من دلالة الفروق بين المجموعة التجريبية 
وال�ض���ابطة،حيث ا�س���تخدم اختبار مان ويتني Mann- Whitneyللعينات الم�ستقلة 
 Wilcoxon لدلال���ة الف���روق ب�ي�ن المتو�س���طات، كم���ا ا�س���تخدم اختب���ار ويلكوك�س���ون

للعينات المرتبطة.

نتائج البحث ومناق�شتها:
• نتائج الفر�ض الأول ومناق�شتها:	

ن����ص الفر����ض الأول عل���ى �أن���ه: »توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�ص���ائية ب�ي�ن 
متو�س���طات رت���ب درج���ات تلامي���ذ المجموعت�ي�ن التجريبي���ة وال�ض���ابطة في مه���ارات 
الريا�ض���يات ل�ص���الح المجموع���ة التجريبي���ة«، وللتحق���ق م���ن �ص���حة ه���ذا الفر����ض تم 
ا�س���تخدام اختبار مان وتنيMann- Whitney اللابارامتري الذي يختبر الفروق 

بين متو�سطات المجموعات الم�ستقلة، ويو�ضح جدول )5( ذلك كما يلي:
جدول )5(

دلالة الفروق بين متو�سطات رتب درجات المجموعة التجريبية وال�ضابطة في القيا�س البعدي 
على اختبار تح�صيل مهارات الريا�ضيات ب�أبعاده ودلالتها الإح�صائية )ن= 5(.

المتغير

المجموعة الضابطةالمجموعة التجريبية
 قيمة
(Z)

الدلالة
 متوسط

الرتب
 مجموع
الرتب

 متوسط
الرتب

 مجموع
الرتب

**006‚730‚002‚0015‚003‚0040‚8مهارة الجمع

*011‚550‚502‚1015‚503‚9039‚7مهارة الطرح

**008‚660‚002‚0015‚003‚0040‚8مهارة الضرب

*020‚310‚502‚3016‚503‚7038‚7مهارة القسمة

**009‚610‚002‚0015‚003‚0040‚8الدرجة الكلية

** دالة عند 0.01 و* دالة عند 0.05   



المجلد الثامن - العدد )28( يوليو 2019 مجلة التربية الخا�صة 

 212 

يت�ض���ح من الجدول ال�س���ابق وجود فروق دالة �إح�ص���ائيًا بين متو�سطي رتب 
درجات المجموعتين التجريبية وال�ض���ابطة في القيا�س البعدي في مهارات الريا�ضيات 
)الجمع- الطرح- ال�ض���رب- الق�س���مة( والدرجة الكلية ل�صالح المجموعة التجريبية، 
حي���ث بلغ���ت قي���م )Z( عل���ى الت���والى )73‚2، 55‚2، 66‚2، 31‚2، 61‚2( وه���ى قيم دالة 
�إح�ص���ائيًا عند م�س���توى دلالة )05‚0( ويت�ض���ح م���ن النتيجة ال�س���ابقة تحقق الفر�ض 
الأول والذي ي�شير �إلى فعالية البرنامج التدريبي القائم على طريقة كومون في تنمية 

مهارات الريا�ضيات للتلاميذ ذوي �صعوبات الريا�ضيات )المجموعة التجريبية(.

ح�ساب حجم الت�أثير:
تم ح�س���اب حج���م الت�أث�ي�ر Effect Size من خلال م�ؤ�ش���ر الدلالة العملية  
)η2(وهى تحديد ن�س���بة التباين في المتغير التابع التي يمكن تف�س�ي�رها، والتي ترجع 

�إلى ت�أثير المتغير الم�ستقل،ويو�ضح جدول )6( ذلك كما يلي: 
جدول )6( 

نتائج ح�ساب الدلالة العملية لمهارات الريا�ضيات و�أبعادها
مستوى حجم التأثير(η2) قيمةالمتغير

كبير783‚0مهارة الجمع

كبير701‚0مهارة الطرح

كبير800‚0مهارة الضرب

كبير634‚0مهارة القسمة

كبير920‚0الدرجة الكلية

يت�ض���ح م���ن الج���دول ال�س���ابق �أن قي���م مرب���ع �إيت���ا كب�ي�رة بالن�س���بة لمه���ارات 
الريا�ضيات )الجمع- الطرح- ال�ضرب- الق�سمة( والدرجة الكلية، وذلك بعد الرجوع 
�إلى الج���دول المرجع���ي الموج���ود في ف���ام )1997( لتحدي���د م�س���توى حج���م الت�أثير مما 
ي�ش�ي�ر �إلى فعالي���ة البرنام���ج التدريب���ي القائم على طريقة كوم���ون في تنمية مهارات 

الريا�ضيات لدى تلاميذ المجموعة التجريبية ذوي �صعوبات الريا�ضيات.

وتت�ض���ح م���ن النتائ���ج ال�س���ابقة تحقق الفر����ض الأول مما ي�ش�ي�ر �إلى فعالية 
البرنام���ج التدريب���ي القائ���م عل���ى طريق���ة كوم���ون في تنمي���ة مه���ارات الريا�ض���يات 
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)الجم���ع- الط���رح- ال�ض���رب- الق�س���مة( والدرج���ة الكلي���ة ل���دى تلامي���ذ المجموع���ة 
التجريبية ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات، وتتفق هذه النتائج مع نتائج درا�س���ة كلا من 
(Hughes, 1994; Would, 2010)الت���ى تو�ص���لت �إلى فعالي���ة طريقة كومون في 
تنمي���ة مه���ارات الح�س���اب ل���دى التلاميذ ذوي �ص���عوبات التعلم و�أنها م���ن �أحد برامج 
التدخ���ل في الريا�ض���يات لذل���ك يع���د برنام���ج علاج���ي فع���ال لديه���م. وتعم���ل طريقة 
كومون على ا�س�ت�ارتيجية تحليل المهام حيث يتم تق�س���يم المهام �إلى وحدات �أ�صغر، مع 
ا�س���تخدام تقنيات الذاكرة والتي ت�ش���تمل على ا�س�ت�ارتيجية التكرار، والتمثيل المرئي 
للأرقام، وتعد هذه لاا�س�ت�ارتيجيات من �أف�ض���ل التدخلات العلاجية لذوي �صعوبات 

.Doyle (2010) الريا�ضيات كما �أ�شارت �إلى ذلك درا�سة

كم���ا �أتاح البرنام���ج الحالي للتلاميذ البدء من م�س���توى �أقل من مهاراتهم 
مم���ا �س���اهم في �إك�س���ابهم الثق���ة بقدراته���م وب�أنف�س���هم لا�س���تكمال القي���ام بالأن�ش���طة 
المختلف���ة، واعتم���اد البرنام���ج الح���الي على ع���دم لاانتق���ال �إلى المهارة التالي���ة �إلا عند 
�إتق���ان المهارة الحالي���ة بدرجة دقة عالية حيث كانت تعاد ورقة العمل التي بها �أخطاء 
لإع���ادة ت�ص���حيحها �أك�ث�ر م���ن م���رة �إذا لزم الأم���ر حتى يتقنه���ا تمامًا وهذا �س���اهم في 
تح�س���ن �أداء التلاميذ وقدرتهم على حل الم�ش���كلات الح�س���ابية، وكان لقيام البرنامج 
عل���ى التعل���م الف���ردي الأث���ر الب���ارز في مراع���اة الف���روق الفردي���ة ب�ي�ن التلاميذ حيث 
ي�سير كل تلميذ فيه على ح�سب �سرعته الخا�صة من خلال الإجابة على �أوراق العمل 
 Dowker (2005); الخا�ص���ة ب���ه، واتفقت ه���ذه النتائج مع ما تو�ص���لت �إليه درا�س���ة
Mariare, et al. (2014) الت���ي ت�ش�ي�ر �إلى فعالي���ة ا�س���تخدام التعلم الفردي لذوي 

�صعوبات الريا�ضيات في تنمية مهارات الريا�ضيات لديهم.

���ا �إلى اعتم���اد البرنام���ج الحالي عل���ى التعلم  وترج���ع النتائ���ج ال�س���ابقة �أي�ضً
الذاتي والذي يعد من ا�س�ت�ارتيجيات التدريب المعرفي الم�س���تخدمة مع ذوي �صعوبات 
التعل���م، حي���ث يه���دف �إلى زي���ادة وع���ي الطال���ب بمراحل ح���ل الم�ش���كلات �أثن���اء قيامه 
بالمهم���ات الت���ي تتطل���ب حل الم�ش���كلات، وحثهم على التعب�ي�ر عن هذه المراح���ل لفظيًا 
حيث يهم�س الطالب لنف�سه �أثناء قيامه بالحل، ولاحقًا يقوم با�ستخدام حل الم�شكلات 

بمفرده دون �إ�صدار �أي �صوت )عبدالله وعواد، 2013(.
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���ا لع���دم تعر����ض �أف���راد المجموع���ة  ويمك���ن تف�س�ي�ر النتيج���ة ال�س���ابقة �أي�ضً
ال�ض���ابطة للبرنامج التدريبي فهم يدر�س���ون داخل ف�ص���ولهم العادي���ة بنف�س الطرق 
الم�س���تخدمة مع العاديين دون ح�ص���ولهم على تعليم خا�ص لذلك لم يطر�أ �أي تح�س���ن 
على مهارات الريا�ضيات لديهم مقارنة بالمجموعة التجريبية التي حدث لها تح�سن، 

وظهر ذلك وا�ضحًا في درجاتهم على لااختبار.

• نتائج الفر�ض الثاني ومناق�شتها:	
ين�ص الفر�ض الثاني على »توجد فروق ذات دلالة �إح�ص���ائية بين متو�س���طات 
رت���ب درج���ات تلاميذ المجموعة التجريبية في القيا�س�ي�ن القبل���ي والبعدي في مهارات 
الريا�ض���يات ل�ص���الح القيا�س البعدي«، وللتحقق من �صحة هذا الفر�ض تم ا�ستخدام 
اختبار ويلكك�سون Wilcoxon اللابارامتري للعينات المرتبطة، ويو�ضح جدول )7( 

ذلك كما يلي:
جدول )7(

دلالة الفروق بين متو�سطات رتب درجات المجموعة التجريبية في القيا�سين القبلي والبعدي على 
اختبار تح�صيل مهارات الريا�ضيات ب�أبعاده ودلالتها الإح�صائية.

المتغير
المجموعة التجريبية ن = 5

الدلالةZ	 قيمة
مجموع الرتبمتوسط الرتباشارة الرتب

مهارة الجمع
*041‚040‚002‚000‚0سالبة

00‚0015‚3موجبة

مهارة الطرح
* 039‚060‚002‚000‚0سالبة

00‚0015‚3موجبة

*043‚020‚002‚000‚0سالبةمهارة الضرب

00‚0015‚3موجبة

مهارة القسمة
*041‚040‚002‚000‚0سالبة

00‚0015‚3موجبة

*041‚040‚002‚000‚0سالبةالدرجة الكلية

00‚0015‚3موجبة

* دالة عند 0.05   
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يت�ض���ح من الجدول ال�س���ابق وجود فروق دالة �إح�ص���ائيًا بين متو�سطي رتب 
درج���ات المجموع���ة التجريبي���ة في القيا�س�ي�ن القبل���ي والبعدي في مهارات الريا�ض���يات 
)الجم���ع- الط���رح- ال�ض���رب- الق�س���مة( والدرج���ة الكلي���ة ل�ص���الح القيا����س البعدي، 
حي���ث بلغ���ت قي���م )Z( عل���ى الت���والى )04‚2، 06‚2، 02‚2، 04‚2، 04‚2( وه���ى قيم دالة 
�إح�ص���ائيًا عند م�س���توى دلالة )05‚0( ويت�ض���ح م���ن النتيجة ال�س���ابقة تحقق الفر�ض 
الثاني والذي ي�شير �إلى فعالية البرنامج في تنمية مهارات الريا�ضيات للتلاميذ ذوي 

�صعوبات تعلم الريا�ضيات.

�أ�ش���ارت النتائ���ج ال�س���ابقة �إلى فعالية البرنام���ج التدريب���ي في تنمية مهارات 
الريا�ض���يات لدى التلاميذ ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات بعد التطبيق، حيث �س���اهمت 
طريقة كومون في تح�س���ن المهارات الح�س���ابية )الجمع- الطرح- ال�ض���رب- الق�س���مة( 
والدرجة الكلية لدى التلاميذ ذوي �صعوبات الريا�ضيات، وتتفق هذه النتيجة مع ما 
تو�ص���لت �إليه درا�س���ة Hughes (1994) ب�أن طريقة كومون كان لها ت�أثير جيد على 
معرفة المفهوم، ومهارات التطبيقات والمجموع الكلي للريا�ضيات، بينما اختلفت معها 
فيم���ا تو�ص���لت �إليه م���ن �أن طريقة كومون له���ا ت�أثير �أقل على مهارات الح�س���اب، كما 
�أ�شارت درا�سة Mariare, et al. (2014) �إلى �أن الأطفال ذوي �صعوبات الريا�ضيات 
قد ي�ص���لوا �إلى م�س���تويات من الإنجاز منا�س���بة للعمر بعد فترة من التدريب المحدد 

في الريا�ضيات.

كم���ا �أ�س���هم ا�س���تخدام نقط���ة لاانط�ل�اق المريح���ة في البرنامج والت���ي تعتمد 
عل���ى ب���دء التلاميذ من مهارة �أقل من قدراتهم على اكت�س���اب الثقة في �أنف�س���هم ومن 
ث���م لاا�س���تمرار في البرنامج بدافعي���ة مرتفعة، كما لاحظت الباحثة �س���عادة التلاميذ 
عندم���ا تم الب���دء من �أوراق عمل �س���هلة وب�س���يطة يمكنهم حلها ب�س���هولة ما �أ�س���هم في 
���ا على ا�س�ت�ارتيجية تحليل المهام  خف�ض القلق لديهم، كما تقوم طريقة كومون �أي�ضً
والت���ي يت���م فيه���ا تق�س���يم المهام �إلى م�ش���كلات �ص���غيرة ت���زداد تدريجيا حيث �س���اعدت 

التلاميذ على التقدم المنطقي والمنظم في المهارات، والمرونة �أثناء حل �أوراق العمل.

كم���ا لاحظ���ت الباحث���ة �أثن���اء تطبي���ق البرنام���ج �أن بع����ض التلامي���ذ كان���وا 
يقوم���ون بعك����س الأرق���ام با�س���تمرار وخا�ص���ةً رق���م )9( ورق���م )4( �أثن���اء كتابتها،كم���ا 
يقوم���ون بعك����س الأرقام في تحديد قيمتها المكانية مث���ل )23( تكتب )32(، وهم كثيرا 
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م���ا يفق���دوا المعلوم���ات ب�س���رعة، وق���د يرج���ع ذل���ك نتيج���ة لق�ص���ور في معالج���ة العدد 
الأ�سا�س���ي �أو الإح�س���ا�س بالرقم يرجع لق�ص���ور في تمثيل ومعالجة المعلومات العددية 
بالمخ، (Price & Ansari, 2013; Zerafa, 2015) وكان لا�ستخدام ا�ستراتيجية 
التك���رار في البرنام���ج الح���الي دور وا�ض���ح في تح�س���ن �أداء بع����ض التلاميذ،وجدي���ر 
بالذك���ر �أن طريق���ة كومون تقوم على ا�س���تخدام ا�س�ت�ارتيجية التك���رار والتي كان لها 
الأثر الوا�ض���ح في تطوير الذاكرة، وتخزين المعلومات الح�س���ابية ب�س���هولة، وفي تنمية 
ق���درة التلامي���ذ عل���ى لااحتفاظ بالمعلوم���ات والمفاهيم الح�س���ابية الت���ي تم تناولها في 
البرنام���ج، كم���ا �أ�ش���ارت درا�س���ة  Oakley et al. (2003) �إلى �أهمي���ة ا�س�ت�ارتيجية 

التكرار الم�ستخدمة في طريقة كومون لذوي �صعوبات التعلم.

ومما �س���اهم في التو�ص���ل �إلى النتائج ال�س���ابقة اعتماد البرنامج الحالي على 
التعل���م الذات���ي ال���ذي يعد من المداخ���ل الفعالة في تعلم الح�س���اب والريا�ض���يات والتي 
حققت نجاحا للتلاميذ ذوي �صعوبات التعلم )هالاهان و�آخرون، 2007(، حيث �ساعد 
التعل���م الذات���ي التلامي���ذ عل���ى لاا�س���تقلالية في التعلم، والتق���دم ب�سلا�س���ة �أثناء حل 
الم�ش���كلات الح�س���ابية، ونتيجة لذلك يتطور لدى التلاميذ الحافز الذاتي ولااعتماد 

على النف�س، و�إكمال �أكبر قدر من الواجبات المنزلية ب�سهولة. 

  Dowker (2005); درا�س���ة  نتائ���ج  م���ع  ال�س���ابقة  النتائ���ج  اتفق���ت  كم���ا 
Mariare, et al., (2014) التى تو�صلت �إلى �أن ا�ستخدام التعلم الفردي للتلاميذ 
ذوي �صعوبات الريا�ضيات ي�سهم في تنمية مهارات الريا�ضيات لديهم، حيث �أنه يتلاءم 
مع الو�ض���ع المعرفي لكل تلميذ، وفيه ي�س�ي�ر كل تلميذ على ح�سب �سرعته الخا�صة بما 

يراعي الفروق الفردية بينهم.

• نتائج الفر�ض الثالث ومناق�شتها:	
وين����ص الفر����ض الثال���ث عل���ى »لا توج���د ف���روق ذات دلال���ة �إح�ص���ائية ب�ي�ن 
متو�س���طات رتب درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في القيا�س�ي�ن البعدي والتتبعي 
في مه���ارات الريا�ض���يات«، وللتحق���ق م���ن �ص���حة ه���ذا الفر����ض تم ا�س���تخدام اختب���ار 
ويلكك�س���ون Wilcoxon اللابارام�ت�ري للعينات المرتبطة، ويو�ض���ح جدول )8( ذلك 

كما يلي:
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جدول )8(
دلالة الفروق بين متو�سطات رتب درجات المجموعة التجريبية في القيا�سين البعدي والتتبعي 

على اختبار تح�صيل مهارات الريا�ضيات ب�أبعاده ودلالتها الإح�صائية

المتغير
المجموعة التجريبية ن = 5

	 قيمة Zالدلالة
مجموع الرتبمتوسط الرتباشارة الرتب

مهارة الجمع
317‚0-00‚001‚000‚0سالبة

00‚001‚1موجبة

مهارة الطرح
157‚0-41‚001‚000‚0سالبة

00‚503‚1موجبة

157‚0-41‚001‚503‚1سالبةمهارة الضرب

00‚000‚0موجبة

مهارة القسمة
414‚0-816‚500‚501‚1سالبة

50‚254‚2موجبة

414‚0-816‚500‚501‚1سالبةالدرجة الكلية

50‚254‚2موجبة

يت�ض���ح من الجدول ال�س���ابق عدم وجود فروق دالة �إح�ص���ائيًا بين متو�سطي 
رتب درجات المجموعة التجريبية في القيا�سين البعدي والتتبعي في مهارات الريا�ضيات 
)الجم���ع- الط���رح- ال�ض���رب- الق�س���مة( والدرجة الكلي���ة، حيث بلغت قي���م )Z( على 
الت���والى )00‚1، -41‚1، -41‚1، -816‚0، -816‚0( وه���ى قي���م غير دالة �إح�ص���ائيًا عند 
م�س���توى دلال���ة )05‚0( ويت�ض���ح من النتيجة ال�س���ابقة تحقق الفر����ض الثالث والذي 
ي�ش�ي�ر �إلى ا�س���تمرارية فعالي���ة البرنام���ج التدريب���ي في تنمي���ة مه���ارات الريا�ض���يات 

للتلاميذ ذوي �صعوبات الريا�ضيات بعد مرور �شهرين من تطبيق البرنامج.

القائ���م  التدريب���ي  البرنام���ج  بفعالي���ة  ال�س���ابقة  النتائ���ج  تف�س�ي�ر  ويمك���ن 
عل���ى طريق���ة كوم���ون في البح���ث الح���الي، وا�س���تمرار تل���ك الفعالية حتى بع���د توقف 
البرنام���ج ب�ش���هرين حي���ث كان للبرنام���ج ت�أث�ي�ر جي���د في تنمي���ة مهارات الريا�ض���يات 
)الجمع- الطرح- ال�ضرب- الق�سمة( والدرجة الكلية لتلاميذ المجموعة التجريبية 
ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات، وق���د يرج���ع ذل���ك �إلى لاا�س�ت�ارتيجيات المختلف���ة الت���ي 
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تعتم���د عليه���ا طريقة كومون ومنها ا�س�ت�ارتيجية تحليل المهام وتق�س���يمها �إلى �أجزاء 
�ص���غيرة مت�سل�س���لة ومتدرجة في ال�ص���عوبة ت�س���هل ا�س���تيعاب المعلومات ب�ش���كل تلقائي، 
وا�ستراتيجية التكرار التي تعمل على تن�شيط الذاكرة، وزيادة لااحتفاظ بالمعلومات، 
وا�ستراتيجية التعلم الذاتي التي تعمل على تحمل التلميذ للم�سئولية، وتمكينه من 
لاا�س���تقلالية في العم���ل وزي���ادة التعزي���ز العقل���ي، كل ما �س���بق كان ل���ه دور في بقاء �أثر 

البرنامج بعد انتها�ؤه.

وتع���د طريق���ة كوم���ون ه���ى طريق���ة ب�س���يطة ومنهجي���ة ته���دف �إلى تطوير 
الق���درات غير الم�س���تغلة ل���كل طفل على حده، وه���ى طريقة فردية ومرنة ومت�سل�س���لة 
تجعل م�س���ئولية التعلم تقع على عاتق التلميذ، وتهدف �إلى تزويد كل تلميذ بم�س���ار 
تعليم���ي يلبي احتياجاته الفردية ب�ش���كل �أف�ض���ل (Mendaje, 2018). ومما �س���اعد 
�إلى التو�ص���ل للنتيجة ال�س���ابقة ا�س���تمرارية التق���ويم �أثناء الجل�س���ات، والحر�ص على 
الو�صول �إلى �أعلى درجة من الإتقان والدقة، وفي متابعة الواجبات المنزلية والتكليفات 
المطلوبة منهم، مع ا�ستمرار التعزيز المعنوي والمادي للتلاميذ والت�شجيع الم�ستمر لهم 

كان له دور في بقاء �أثر البرنامج.

 Mckenna, درا�س���ة  �إلي���ه   تو�ص���لت  م���ا  م���ع  ال�س���ابقة  النتائ���ج  وتتف���ق 
Hollingsworth & Barnes (2005) �إلى �أن طريق���ة كوم���ون فعالة في تح�س�ي�ن 
مه���ارات الريا�ض���يات للط�ل�اب، ونجاحها في تعزيز م�س���توى لااحتفاظ به���ذه المهارات 

التي اكت�سبوها.
وم���ن خ�ل�ال العر����ض ال�س���ابق للنتائ���ج تت�ض���ح فعالي���ة البرنام���ج التدريبي 
القائ���م عل���ى طريق���ة كومون في تنمي���ة مهارات الريا�ض���يات للتلاميذ ذوي �ص���عوبات 

الريا�ضيات.
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التو�صيات:
من خلال النتائج ال�سابقة يمكن التو�صل للتو�صيات التالية:

((( �أهمي���ة ت�ص���ميم برام���ج نوعي���ة قائم���ة عل���ى ط���رق وا�س�ت�ارتيجيات حديث���ة 1
للتلامي���ذ ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات مث���ل طريق���ة كوم���ون والتي قد ت�س���هم 
في تنمي���ة مه���ارات الريا�ض���يات، وتعمل على خف�ض ال�ص���عوبات لديهم وتقليل 

الفجوة بينهم وبين العاديين.
(((2 �أهمي���ة التدخل المبكر للتلاميذ ذوي �ص���عوبات الريا�ض���يات لكي تكون النتائج 

�أكثر فعالية وخا�صة عند التحاقهم ببرنامج كومون.
(((3 �أهمي���ة تدري���ب المعلمين على طريقة كومون لا�س���تخدامها م���ع التلاميذ ذوي 

�صعوبات الريا�ضيات للعمل على تنمية مهارات الريا�ضيات لدى تلاميذهم.

البحوث المقترحة:
يو�صى البحث الحالي في �ضوء النتائج ال�سابقة ب�إجراء البحوث التالية:

((( التحق���ق م���ن فعالي���ة برنام���ج كوم���ون في تنمية مهارات الهند�س���ة ل���دى ذوي 1
�صعوبات التعلم.

(((2 التحق���ق م���ن فعالي���ة برنام���ج كوم���ون للتلاميذ المعر�ض�ي�ن لخطر �ص���عوبات 
الح�ساب.

(((3 التحق���ق م���ن فعالي���ة برنام���ج كوم���ون في تنمية مه���ارات الريا�ض���يات لطلاب 
المرحلة الإعدادية ذوي �صعوبات التعلم.

(((4 التحق���ق م���ن فعالي���ة برنام���ج كوم���ون م���ع فئات �أخ���رى مث���ل المعاق�ي�ن فكريًا 
والموهوبين.
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