
الحاجات النف�شية الاأ�شا�شية لطلب المرحلة الثانويةد . خلف غازي الحربي

- 116 -

الحاجات النف�صية الأ�صا�صية لطلاب المرحلة الثانوية بدولة الكويت 
)درا�صة فارقة بين المتفوقين والعاديين والأدنى من العاديين(

اإعداد 
د / خلف غازي الحربي

ملخ�س الدرا�صة
هدف���ت الدرا�س���ة الحالي���ة التع���رف على الف���روق في الحاج���ات النف�سي���ة الاأ�سا�سي���ة للطلبة 
المتفوق���ين والعادي���ين والاأدن���ى م���ن العادي���ين ، كم���ا تهدف ه���ذه الدرا�س���ة اإلى التعرف على 

اختلاف الحاجات لدى المجموعات الثلاث باختلاف الجن�ص.
تكون���ت عين���ة الدرا�سة م���ن 300 طالبا وطالب���ة بواقع 100 طالبا وطالبة م���ن المتفوقين ، و 
100 طالبا وطالبة من العاديين ، و100 طالبا وطالبة من الاأدنى من العاديين ، من طلاب 
ال�س���ف الح���ادي ع�سر في المدار����ص الحكومية العادي���ة بدولة الكويت وق���د تم اختيار العينة 

وفقا لمعايير الدرا�سة . وقد حاولت الدرا�سة الاإجابة علي الاأ�سئلة التالية :
1- ه���ل توجد فروق ب���ين مجموعات الدرا�سة )المتفوقين والعاديين والاأدنى من العاديين ( 
في الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية لطلاب المرحلة الثانوية ، وهل تختلف باختلاف الجن�ص ؟ 
2- ه���ل توجد فروق ب���ين مجموعات الدرا�سة )المتفوقين والعاديين والاأدنى من العاديين ( 

في اأبعاد مقيا�ص الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية ، وهل تختلف باختلاف الجن�ص ؟
تم اتب���اع المنه���ج الو�سف���ي المق���ارن في هذه الدرا�س���ة لمنا�سبت���ه لدرا�سة الف���روق في الحاجات 

النف�سية الاأ�سا�سية بين المجموعات الثلاث .
وتم ا�ستخ���دام مقيا����ص الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية ، من اإعداد ) عو�ص ، 2000( وللاإجابة 
علي اأ�سئلة الدرا�سة تم ا�ستخدام المتو�سطات والانحرافات المعيارية ، وتحليل التباين متعدد 
العوام���ل MANOVA ، وتحلي���ل التباي���ن ANOVA ، بالاإ�ساف���ة اإلى اختب���ار بنف���روني 

التتبعي 
وتم التو�سل اإلى النتائج التالية :

- توج���د ف���روق دال���ة اإح�سائي���ا ب���ين المتفوق���ين والعادي���ين والاأدن���ى م���ن العادي���ين ل�سالح 
المتفوقين وهذا يعنى اأن المتفوقين لديهم حاجات نف�سية اأ�سا�سية بدرجة اكبر من اإقرانهم 

العاديين والاأدنى من العاديين.
- لا يوج���د تفاع���ل دال ب���ين الجن����ص والمجموعة ، وهذا يعن���ى اأن الفروق ب���ين   المجموعات 

الثلاث لا تختلف باختلاف الجن�ص .
- توجد فروق دالة اإح�سائيا بين المتفوقين والعاديين والاأدنى من العاديين في بع�ص اأبعاد 

الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية ل�سالح المتفوقين.
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مدخل اإلى الدرا�صة
مقدمة 

لا يعن���ي ك���ون الفرد المتفوق الذي يمتل���ك العديد من الخ�سائ�ص ال�سخ�سية 
والعقلية والانفعالية والج�سدية الاإيجابية ، اأنه �سعيد دائما ، ولا يمكن لكل من 
يعم���ل م���ع المتفوقين اأن يغفل وجود حاجات وم�سكلات خا�سة تت�سل بهذه الفئة 
كم���ا تت�س���ل بمحيطهم الثقافي والاجتماعي اأي�س���ا . لذلك تتكاتف جهود المربين 
م���ن علم���اء التربية من اأجل تهيئة الفر�ص المنا�سب���ة لم�ساعدة الطلبة وخ�سو�ساً 
المتفوقين على النحو ال�سامل المتكامل روحياً وعقلياً وفكرياً واجتماعياً وج�سمياً 
اإلى اأق�سى ما ت�سمح به ا�ستعداداتهم وامكاناتهم في �سوء طبيعة المجتمع وفل�سفته 
واآماله وتطلعاته ، وفي �سوء مبادئ الاإ�سلام والتراث العربي ، والثقافة المعا�سرة 
بما يكفل التوازن بين تحقيق المتفوقين لذواتهم واإعدادهم للم�ساركة البناءة في 

تقدم المجتمع الكويتي خ�سو�ساً والمجتمع العربي عموماً.
ويتميز طلبة المرحلة الثانوية بمجموعة من الحاجات والم�سكلات التي يوؤدي 
ا�سباعه���ا اإلى حال���ة من التوافق في مج���الات النمو والتط���ور الرئي�سية والمتمثلة 
في الاأبع���اد الج�سمي���ة والعقلي���ة والانفعالية والاجتماعي���ة  . واإذا ما اأخفق ال�ساب 
في ا�سب���اع ه���ذه الحاج���ات فاإنه يع���اني من اأزمة تنعك����ص اآثارها عل���ى نف�سه وعلى 
المجتمع ، وذلك من جراء حالة عدم التكيف اأو �سوء التوافق النا�سئ عن الاخفاق 
في الا�سباع. واأثار حالة عدم التكيف هذه يمكن اأن نلاحظها فيما يبديه ال�سباب 

بعامة من مظاهر �سلوكية تعك�ص اإغترابه عن ذاته ومجتمعه.)�سالح ، 1995(
واإذا كان���ت درا�س���ة الحاج���ات والم�س���كلات �سروري���ة للاإن�سان ب�سكل ع���ام فاإنها 
تك���ون اأك���ثر �سرورة للطالب المتفوق والموهوب ب�سكل خا�ص، وذلك لما لهذه الفئة 
م���ن خ�سائ����ص تميزها عن غيرها في نواحٍ مختلفة، ج�سمي���ة، وعقلية ، ونف�سية، 
واجتماعي���ة تنعك�ص اآثاره���ا في تكوين �سخ�سية الطالب المتف���وق . هذا بالاإ�سافة 

اإلى التوترات و�سعوبات التوافق التي يتعر�ص لها المتفوق.
وي�سته���دف البح���ث الح���الي درا�س���ة الحاج���ات النف�سي���ة الاأ�سا�سي���ة لط���لاب 
المرحل���ة الثانوي���ة ، لاأج���ل توجيهه���م ورعايته���م، والعم���ل عل���ى تجنيبه���م ما قد 
يعيقه���م وي�سبب لهم �س���وء التوافق وعدم تحقيق طموحاته���م، وذلك عن طريق 
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اإر�ساده���م واإعداده���م لمواجه���ة الحياة بواقعي���ة مما يحقق لهم النم���و المتكامل في 
�سخ�سيته���م، والتكيف مع اأنف�سهم ومع مجتمعهم، وبالتالي يحقق لهم ال�سعادة 

والا�ستقرار بما ينعك�ص ايجابياً على انتاجيتهم.
ولذل���ك ف���اإن م�ساع���دة الطلبة على فه���م اأنف�سهم وفه���م الاإمكاني���ات البيئية 
والفر����ص المتاح���ة لديه���م �س���وف تك���ون عون���اً عل���ى اإ�سب���اع رغباته���م وحاجاته���م 

وا�ستغلال اإمكانياتهم وقدراتهم اإلى اأق�سى مدى.

م�صكلة الدرا�صة
لق���د اهتم���ت حرك���ة تعليم المتفوق���ين في بداي���ة تاأ�سي�سها بالحاج���ات المعرفية 
للمتفوق���ين ولم يك���ن هن���اك انتب���اه للحاج���ات النف�سي���ة الا�سا�سي���ة، لذلك نجد 
ب���اأن معظ���م الدرا�سات قد رك���زت على الحاجات والم�س���كلات التربوية والتعليمية 
للطلب���ة المتفوق���ين ، اإلا اأنها اأغفلت ب�سكل ملحوظ الحاج���ات النف�سية الا�سا�سية 
لنف����ص الفئ���ة، وعندم���ا ب���داأت حركة الاهتم���ام بتعلي���م الموهوبين، اأ�س���ارت معظم 
الدرا�س���ات والكت���ب الرئي�سي���ة اإلى اأن الموهوب���ين يو�سفون بالق���درة على التكيف 

الانفعالي والاجتماعي المرتفع بالمقارنة باأقرانهم ذوي القدرة المتو�سطة . 
في مقاب���ل ذل���ك برز اتج���اه يقول اإن هناك ن�سب لا ي�سته���ان بها من المتفوقين 
والموهوب���ين يواجه���ون م�سكلات انفعالية واجتماعي���ة ، لاأنهم لا يكت�سفون ب�سكل 
جي���د ولا في الوق���ت المنا�س���ب وبالتالي لا ياأخ���ذون فر�سه���م في الت�سجيع المنا�سب 
، لذل���ك ك���ثرت الدع���وات ل�س���رورة انت�س���ار مراك���ز الاإر�س���اد الت���ي تعن���ي به���وؤلاء 

وباأ�سرهم . 
وق���د اأك���دت عل���ى ذل���ك درا�س���ة هولنجوورث)1923(حي���ث اأ�س���ارت الي ن�س���ج 
انفع���الي مبكر عند المتفوقين مقاب���ل �سعوبة في التكيف الاجتماعي ، ومعاناتهم 
اأحيان���ا م���ن �سعوب���ات له���ا علاق���ة في اأهتمامه���م الزائ���د بالم�س���كلات الفل�سفي���ة.

) في: ال�سرور ،1998 (
وق���د اأثبتت الدرا�س���ات اأي�سا اأن للطلبة المتفوقين حاجات خا�سة بهم تختلف 
ع���ن حاج���ات اأقرانه���م من الطلب���ة العاديين.ولا �س���ك من اأن الحاج���ات النف�سية 
الاأ�سا�سية تت�سابه اإلى حد ما بين الاأفراد الذين تجمعهم �سفة معينة ، وتختلف 
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هذه الحاجات باختلاف وتباين ال�سفات بينهم، فالحالة الثقافية والاجتماعية 
والجن����ص وم�ستوى ال���ذكاء والبيئة والزملاء وغيرها من نواحي يمكن اأن توؤثر 

في الحاجات والم�سكلات للاأفراد ) عبد القوي وعوي�سه، 1994( .
وفي �س���وء م���ا تق���دم فاإنه يمكن تحدي���د م�سكلة الدرا�س���ة في محاولة التعرف 
عل���ى الف���روق في الحاج���ات النف�سية الاأ�سا�سي���ة بين الطلبة المتفوق���ين والعاديين 

والاأدنى من العاديين ، وما اإذا كانت تلك الفروق تختلف باختلاف الجن�ص.

اأ�صئلة الدرا�صة 
من خلال عر�ص م�سكلة الدرا�سة فاإنه يمكن �سياغة اأ�سئلة الدرا�سة كالتالي :

1-ه���ل توجد فروق ب���ين مجموعات الدرا�سة )المتفوق���ين والعاديين والاأدنى من 
العاديين ( في الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية طلاب المرحلة الثانوية ، وهل تختلف 

باختلاف الجن�ص ؟ 
2- ه���ل توج���د فروق ب���ين مجموعات الدرا�س���ة )المتفوقين والعادي���ين والاأدنى من 
العاديين( في اأبعاد الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية ، وهل تختلف باختلاف الجن�ص ؟

هدف الدرا�صة
ته���دف الدرا�س���ة الحالي���ة اإلى التع���رف عل���ى الف���روق في الحاج���ات النف�سي���ة 
الاأ�سا�سي���ة للط���لاب المتفوق���ين والعادي���ين والاأدن���ى م���ن العادي���ين ، كم���ا ته���دف 
ه���ذه الدرا�س���ة اإلى التع���رف على م���دى الاختلاف في حدة ظه���ور الحاجات لدى 

المجموعات الثلاث باختلاف الجن�ص.

اأهمية الدرا�صة
تكم���ن اأهمية هذه الدرا�سة في اأن فهمنا لطبيعة الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية 
الموؤث���رة والدافع���ة ل�سل���وك المتفوق���ين ب�سكل ع���ام، تجعلنا اأكثر قرب���اً من واقعهم 
النف�س���ي والاجتماع���ي وت�ساعدن���ا عل���ى اإيجاد واق���ع مو�سوعي يوف���ر لهم فر�ص 
ح���ل وع���لاج ماق���د ينت���ج ع���ن ع���دم ا�سب���اع ه���ذة الحاج���ات ، وبالت���الي ي�ساعدهم 
عل���ى  تحقي���ق ذواته���م مم���ا يدفعه���م لاأداء دوره���م المجتمع���ي والم�ستقبل���ي ب�س���كل 
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اأك���ثر فعالي���ة. وتت�سح اأهمي���ة الدرا�سة اأي�سا م���ن خلال تناوله���ا للبعد النف�سي 
للطلب���ة المتفوق���ين، والذي اأغفله كثير من الباحثين ولم نجد له �سدى كبير في 
الدرا�سات التربوية، حيث كان اهتمامهم من�سب على البعد المعرفي والتعليمي.

كم���ا اأن اأهمي���ة ه���ذه الدرا�س���ة ت���برز من خ���لال ت�سليط ال�سوء عل���ى فئة من 
المجتمع ، هذه الفئة واإن كانت قليلة العدد اإلا اأن انتاجاتها عظيمة وكبيرة اإذا ما 
ح�سي���ت بالعناي���ة والرعاية فهي ت�سهم في تقدم وتط���ور المجتمع ، واإذا ما اأهملت 
وواجه���ت ال�سغوط الانفعالية والاجتماعية قد تتعر�ص للانحراف وهنا يظهر 

خطرها الكبير الذي قد يوؤدي اإلى تدمير قطاعات تنموية هائلة في المجتمع.

الإطار النظري

 المقدمة

و�سيا�سي���ة  واجتماعي���ة  اإن�ساني���ة  حاج���ة  والموهوب���ين  بالمتفوق���ين  الاهتم���ام 
واقت�سادي���ة فر�سته���ا مجموع���ة م���ن المتغ���يرات والعوامل ، حي���ث اأ�سبح الاتجاه 
العالم���ي الاآن اأك���ثر اإيجابي���ة وبخا�س���ة بع���د قي���ام ح���ركات الاإ�س���لاح التعليمي في 
جميع اأنحاء العالم ، والذي �سمل جميع الفئات الخا�سة ، بما فيها فئة المتفوقين 
والموهوب���ين . لذل���ك يقا����ص تقدم اأي اأم���ة بمدى اهتمامها بقط���اع الطفولة اأولًا 
ورعايته���ا للمتفوق���ين م���ن اأبنائه���ا ، وبم���دى م���ا توف���ره له���م من فر����ص النمو 
والتط���ور ال�سلي���م م���ن خ���لال الرعاي���ة التربوي���ة والنف�سي���ة والاجتماعية حتى 
توج���ه ه���ذه الطاق���ات المبدع���ة اإلى طاق���ات بن���اءه خلاق���ة ، ولك���ي لا تتح���ول اإلى 
طاق���ات تدميري���ة ، وذلك لاأن المتفوق يمثل حالة فري���دة اأكثر احتياجاً للتوجيه 
والاإر�س���اد والرعاي���ة . كما تت�ساب���ق الاأمم وال�سعوب اإلى اجت���ذاب العقول المبدعة 
اأينم���ا وج���دت ، وكم من عقول هجرت بلادها بحثاً عن فر�ص تحقق من خلالها 
ذاته���ا وتك�س���ف ع���ن مكن���ون قدراته���ا ، وللاأ�س���ف ف���اإن ه���ذه الهج���رة م���ن الدول 
النامي���ة اإلى ال���دول المتقدمة ، مع اأن ال���دول النامية اأكثر احتياجاً لهذه العقول 
لك���ي تط���ور من حياته���ا وتنطلق بها اإلى اآف���اق التقدم باعتب���ار اأن المتفوقين رواد 

التطوير والتحديث في عالم لا مكان فيه لغير المتفوقين المنتجين . 
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لق���د اهتمت حرك���ة تعليم المتفوقين في بداي���ة تاأ�سي�سها بالحاج���ات التربوية 
للمتفوق���ين ولم يك���ن هن���اك نف����ص الم�ست���وى م���ن الاهتم���ام للحاج���ات النف�سي���ة 
والاجتماعي���ة . وفيم���ا بع���د ج���اء الاهتم���ام بهذه الحاج���ات عن طري���ق الاإهتمام 
بالعوام���ل الموؤث���رة في النم���و والتطور . ثم توال���ت الدرا�سات بتناول ه���ذه الاأبعاد 
بداي���ة بع���د درا�سة تيرمان )1921-1945( والتي رك���زت على قدرة المتفوقين على 
التكيف في �سن ال�سباب خا�سة وتميزهم بعلامات �سخ�سية ثابتة ، وقدرتهم على 
ت�سكي���ل حي���اة اأ�سرية ناجحة ، اأما هولنج���وورث 1923 فاأ�سارت اإلى ن�سج انفعالي 
مبكر عند المتفوقين مقابل �سعوبة في التكيف الاجتماعي، ومعاناتهم اأحياناً من 

�سعوبات لها علاقة في اهتمامهم الزائد بالم�سكلات الفل�سفية . 
وب�س���كل ع���ام فمعظ���م الدرا�سات القديم���ة كانت ت�س���ير اإلى اأن المتفوقين اأكثر 
ن�سجاً واتزاناً من الناحية النف�سية الانفعالية ، وبع�سها ي�سير اإلى اأن المتفوقين 
بطبيعته���م منعزلون اجتماعياً ، اإلى جان���ب هذا كان هناك الكثير من المعتقدات 
الخاطئ���ة حول خ�سائ�ص المتفوقين والموهوب���ين ، لاأن حركة الاإهتمام بالحاجات 
الانفعالية والاجتماعية للمتفوقين بقيت بطيئة حتي اأواخر ال�سبعينيات وبداية 
الثمانينيات اإلى اأن جاءت البحوث لتوؤكد اأن هناك ن�سباً لا ي�ستهان بها من الطلبة 

المتفوقين يت�سربون من المدار�ص نتيجة لتدني تح�سيلهم.)ال�سرور،1998( 
ونتيج���ة لحاج���ات المتفوق���ين الت���ي ع���بر عنه���ا الباحث���ين والاأه���الي ، تولدت 
الم�س���كلات وبرام���ج  هن���اك برام���ج وقائي���ة لحماي���ة المتفوق���ين م���ن الوق���وع في 
اإر�سادي���ة وعلاجي���ة ، فمنه���ا برام���ج عم���دت اإلى تدري���ب الطلب���ة عل���ى اأن�سط���ة 
هام���ة واأ�سا�سي���ة لتطورهم الاجتماعي والانفع���الي وبرامج اعتمدت على المتابعة 
الطويل���ة للمتفوق���ين ع���بر مراحل تطوره���م الم�ستمرة مع التركي���ز على متابعة 
ثباته���م الانفع���الي والاجتماع���ي ، والاأهتم���ام  بتطوره���م العقل���ي والاجتماع���ي 
. ودر�س���ت فريم���ان مجموع���ة م���ن الطلب���ة المتفوق���ين في بريطاني���ا م���ا ب���ين عام 
)1974-1985( حي���ث بحث���ت التط���ور الانفع���الي �سم���ن العلاق���ة ب���ين المدر�س���ة 
والبي���ت ، واأك���دت اأن م�سكلات المتفوقين لا تع���ود اإلى قدراتهم العقلية بالتحديد 
، ب���ل مرده���ا ا�سطرابات مختلفة مث���ل �سراع الاأهل والتوقع���ات العالية وغيرها

  ( Freeman ,1991) .
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وتج���در الاإ�س���ارة اأن معظ���م الدرا�س���ات ق���د رك���زت عل���ى الحاج���ات المعرفي���ة 
للمتفوق���ين عقلي���اً ، اإلا اأنها اأغفلت ب�سكل ملحوظ الحاج���ات النف�سية الا�سا�سية 
لنف����ص الفئة ، لذل���ك كانت هذه الدرا�سة محاولة جادة للاقتراب من المتفوقين 
بغر����ص التع���رف عل���ى م�ست���وى ظهور الم�س���كلات لديه���م كخطوة في م�س���ار �سبل 

تقديم الرعاية لهم . 

- مفهوم التفوق :

الاهتم���ام بالمتفوق���ين لي����ص بالاأم���ر الجديد بل ه���و وارد من���ذ اآلاف ال�سنين ، 
اإلا اأن المتفوق���ين وعل���ى م���ر الع�س���ور لم يج���دوا العناي���ة الكافي���ة ) التي وجدها 
المتخلف���ون عقلي���اً اأو المعوقون ج�سمي���اً( رغم حاجة المجتمع الملح���ة اإلى اإمكانيات 
هذه الفئة ؛ بل اإن مُعظم رجال التربية الخا�سة وحتى الن�سف الاأول من القرن 
الع�سرين لم ي�سعوا في اعتبارهم اأن مجال التربية الخا�سة يمتد لي�سمل هوؤلاء 

المتفوقين .
ويجد من يتتبع تاريخ التربية الخا�سة اأن الاأمريكيين مثلًا لم يهتموا بفئة 
المتفوق���ين ب�س���ورة جدي���ة اإلا في الن�سف الث���اني من القرن الع�سري���ن ، وبخا�سة 
عندم���ا اأدرك���وا اأن الرو����ص ق���د �سبقوه���م في التق���دم العلمي وخا�س���ة فيما يتعلق 

بمجال الف�ساء . 
ولق���د م���ر م�سطلح التفوق بمراحل عديدة ، ففي الع�سر البدائي كان يُطلق 
عل���ى ال�سي���اد الماهر اأن���ه متميز ، في حين اأن المجتمعات الاأك���ثر تطوراً تطلق على 
“ الع���الم الجي���د “ و” الطبي���ب الماه���ر” �سفة التف���وق . فمفهوم التفوق يتغير 
بتغير حاجات واهتمامات المجتمع،  فقيم كل مجتمع تحدد تعريفاً خا�ساً للتميز 
. وكل ثقافة لها فيما يبدو راأيها الخا�ص وفكرتها الخا�سة عن مكونات التفوق .

وهن���اك العدي���د م���ن التعريف���ات للمتفوقين ، منه���ا ما هو تقلي���دي ، يَح�سر 
مفه���وم التف���وق   ب���الاأداء العقل���ي في �سوء محك واح���د كتعريف تيرم���ان، الذي 
ي���رى اأن المتف���وق هو من يحقق علامات عالي���ة في اختبار �ستانفورد بينيه للذكاء  

)في: زحلوق 1994( .
وهناك تعريف هام يعتبر الاأكثر ات�ساعاً و�سمولية لمفهوم التفوق والذي لقي 
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قب���ولًا وانت�س���اراً وا�سع���اً ، وهو تعري���ف مكتب التربية الاأمريكي ال���وارد في تقرير 
ميرلان���د  ع���ام 1972  وم���وؤداه اأن المتفوق���ين ه���م الاأطف���ال الذين يمك���ن التعّرف 
عليهم بوا�سطة المخت�سين من خلال قدراتهم العالية والتي تمكنهم من القيام 
ب���اأداء ع���الي  والذي���ن يحتاجون اإلى خدم���ات اأو برامج تربوي���ة خا�سة ومختلفة 
عم���ا يق���دم ع���ادة في البرامج المدر�سي���ة العادي���ة ، ليتمكنوا من تحقي���ق اإ�سهامات 
متمي���زة لذواته���م ومجتمعاتهم ، وهُم الاأطف���ال ذوي الاأداء العالي في التح�سيل 

و/اأو قدرات  في اأيٍ من الجوانب التالية:
اأ- قدرة عقلية عامة .                      ب-ا�ستعداد اأكاديمي خا�ص.    

ج- قدرة اإبداعية اأو التفكير المنتج                     د- قدرة قيادية .
ه�- قدرة في الفنون الاأدائية الب�سرية               و- قدرة نف�ص حركية .

ل هذا التعريف في �سنة 1978م ، وحُذفت منه المهارات النف�ص حركية  وقد عُدِّ
لاأن هناك موؤ�س�سات خا�سة تعطيها حقها من الاهتمام ولحدوث جدل حول هذا 

( Davis & Rimm, 1998 ) . الجانب
خ�سائ�س المتفوقين :. 

بم���ا اأن الف���رد المتف���وق يفك���ر باأ�سل���وب مختل���ف وممي���ز وي���درك م���ا لا يدركه 
الاآخ���رون ويت�س���رف بطريقة اأ�سيلة وغير تقليدي���ة ، فمن ال�سروري اأن يمتلك 
مجموعة من الخ�سائ�ص وال�سمات ال�سخ�سية التي تميزه عن الاآخرين وتجعله 
يفك���ر باأ�سل���وب مختلف عنه���م ، لذا لابد من التعرف عل���ى الخ�سائ�ص ال�سلوكية 
اأو باأخ���ر بالم�س���كلات الت���ي تواج���ه الطلب���ة المتفوق���ين وذل���ك لعلاقته���ا ب�س���كل 

) حداد ، ال�سرور، 1999 ( .
المتفوق���ون  الت���ي يتمي���ز به���ا الاأطف���ال  اأه���م ال�سف���ات الاجتماعي���ة  اإن م���ن 
والموهوب���ون ه���ي قدرتهم القيادية في المدر�سة وخارجه���ا. فهم قادرون على قيادة 
الطلبة الاآخرين ، وقادرون على حل الم�سكلات الناجمة عن التفاعل مع الاآخرين 
، واإدارة الح���وار والنقا����ص والتفاو�ص ب�ساأن الق�ساي���ا الحياتية التي يتعر�ص لها 
زملاوؤهم الاآخرون ، كما اأنهم محبوبون من قبل اأقرانهم ) القريوتي واآخرون، 

. )1995
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اإن وج���ود الخ�سائ����ص الاجتماعي���ة والانفعالي���ة الاإيجابي���ة ل���دى الاأطف���ال 
المتفوق���ون الموهوب���ون ، لا يعن���ي اأنهم اأف���راد مح�سنون �سد الم�س���كلات التي ربما 
يك���ون �سببه���ا تطرف قدرته���م العقلية ، وتعر�سهم بالت���الي اإلى بع�ص ال�سغوط 
م���ن قب���ل اأقرانه���م اأو التحي���ز �سده���م اأو تعر�سه���م ل�سغ���وط لي����ص له���ا علاقة 

بموهبتهم اأو تفوقهم. 
ه���ذا ، ويمك���ن الاإ�س���ارة هن���ا اإلى اأن الظ���روف الاقت�سادي���ة والاجتماعية التي 
يعي�سها الطفل الموهوب والمتفوق والخ�سائ�ص الج�سمية التي يتميز بها يمكن اأن 
توؤثر على الجوانب الاجتماعية اأو الانفعالية لهذا الطفل  ) اأبوجري�ص،1994 (.
لذل���ك يع���اني الطلب���ة المتفوق���ون والموهوب���ون من م�س���كلات بع�سه���ا م�سابه 
لم���ا يعاني���ه اأقرانه���م العادي���ون ، وبع�سه���ا الاآخ���ر قد ينب���ع م���ن خ�سائ�سهم التي 

يتميزون بها عن اأقرانهم ذوي القدرات المتو�سطة  
وهن���اك العدي���د م���ن الباحث���ين الذي���ن قام���وا بدرا�س���ات هدف���ت اإلى و�س���ف 
 Terman & خ�سائ����ص الطلب���ة المتفوق���ين ، حي���ث ب���يّن كلٌّ م���ن تيرم���ان و اودن
Oden, 1951 اأن الطلب���ة المتفوق���ين يتمتع���ون بو�س���ع ج�سم���ي ، ولياق���ة بدني���ة 
اأف�س���ل من اأقرانهم. وكذلك يظهرون ق���درات عالية في القراءة وا�ستخدام اللغة 
، والمه���ارات الح�سابي���ة ، والعلوم والاأدب ، والفن���ون والتهجئه ، ومعلومات واقعية 
في التاريخ وال�سعوب. ولهم اهتماماتهم الذاتية ، فهم يتعلمون القراءة ب�سهولة 
، ويقراأون اأكثر ، ويكتبون اأف�سل من اأبناء جيلهم ، ويمار�سون هوايات متعددة ، 
ويكت�سب���ون معلوم���ات كثيرة . فهم واثقون باأنف�سهم حيث يح�سلون على درجات 

مرتفعة في اختبارات ثبات ال�سخ�سية . )في: ال�سرور 1998 (
 Tuttle& وم���ن قوائ���م الخ�سائ����ص ال�سلوكية م���ا اأورده الباحثان تت���ل وبيك

Becker,1983 في و�سف المتفوق والموهوب :

محب للا�ستطلاع ، مثابر في متابعة اهتماماته وت�ساوؤلاته .
م���درك لمحيط���ه ، واع لم���ا ي���دور حوله ، ناقد لذات���ه وللاآخري���ن ، يتمتع بم�ستوى 
رفي���ع من ح�ص الدعاب���ة ، ولا �سيما اللفظية منها ، ح�سا�ص �سديد التاأثر بالظلم 

على كافة الم�ستويات .
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قي���ادي في مج���الات متنوع���ة ، مي���ال لع���دم قب���ول الاإجاب���ات اأو الاأح���كام اأو التعب���يرات 
ال�سطحية 

يفه���م المب���ادئ و القوان���ين العامة ب�سهولة ، غالب���اً ما ي�ستجي���ب لمحيطه بو�سائل 
وطرق غير تقليدية 

يرى العلاقات بين اأفكار تبدو متباعدة ، يولد اأفكاراً عديدة لمثير معين .

 نظرة تاريخية للحاجات النفعالية والجتماعية لدى المتفوقين
م���ن الجدي���ر بالذكر اأنه منذ بداية الاهتمام بالتربي���ة المتفوقين والموهوبين 
اهت���م الباحث���ون بالتعامل م���ع الحاجات التربوي���ة والمعرفية للطلب���ة المتفوقين 
والموهوب���ين ، اإلا اأن القلي���ل م���ن التركيز كان للحاجات والم�س���كلات النف�سية عند 

هوؤلاء الطلبة . 
وكان���ت حرك���ة الاهتم���ام بالموهوبين والمتفوقين ق���د اأ�س���ارت اإلى اأن الموهوبين 
يت�سم���ون بالق���درة عل���ى التكيف والتلائ���م الاجتماع���ي اإذا ما قورن���وا بالاآخرين 
العادي���ين ، تل���ك هي الدرا�سات الاأولى في الاهتم���ام بالمتفوقين والموهوبين ، وظل 
الاأم���ر كذل���ك اإلى اأن تطورت الدرا�سات والاأبحاث حت���ى اأثبتت بع�ص الدرا�سات ، 
ومنه���ا درا�س���ة هولنج���ورث Hollingowrht 1923 اأن الاأطف���ال المتفوق���ين منذ 
�سغرهم يواجهون مجموعة م�سكلات اجتماعية وانفعالية ، وظلت بعدها حركة 
الاهتمام بالنواحي التعليمية والمعرفية لهوؤلاء الاأفراد الموهوبين تتطور وتتقدم 
مقارن���ة بالنواح���ي الاجتماعية والانفعالية الاأمر الذي جعل الباحثون  يهتمون 
باإر�ساد هوؤلاء الموهوبين ، وذلك من خلال تاأ�سي�ص المعاهد التربوية التي تدر�ص 
ال�سل���وك الانفع���الي للمتفوق���ين والموهوب���ين وم���ن اأب���رز المعاهد التربوي���ة التي 
اأن�ساأت باإر�ساد الطلبة الموهوبين معهد جيفت�ص وكذلك معهد روثني بوا�سنطن . 
وتل���ي تل���ك الفترة تطور اأكبر م�ساحة واأعلى قدراً ، ففي اأوائل العقد الثامن 
م���ن الق���رن الما�س���ي عمل القادة التربوي���ون على الاهتمام ب�س���كل اأكبر واأعمق في 

. ( Clark, 1992 ) درا�سة ال�سلوك الانفعالي والاجتماعي
وق���د كان���ت ف���ان تا�س���ل Van Tassel مدي���رة مرك���ز �سيكاغو لتربي���ة وتعليم 
الموهوب���ين بالولاي���ات المتح���دة ، ق���د اأ�س���ارت اإلى اأن 45% م���ن الطلب���ة الموهوب���ين 
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والذي���ن تتج���اوز مع���دلات ذكائه���م “ IQ 130 “ عنده���م مع���دلات اأكاديمي���ة 
منخف�س���ة في ح���ين اأن 14% م���ن الطلب���ة الذي���ن ير�سب���ون في المدار����ص الثانوي���ة 
لديهم معدلات ذكاء اأعلى من “ IQ 130 “ ومن خلال هذا يتم التو�سل اإلى اأن 
الطلبة الموهوبين ، لديهم م�سكلات غير الم�سكلات الاأكاديمية تحد من قدراتهم 

ومهاراتهم تلك الم�سكلات تتعلق بالجانب الاجتماعي والانفعالي .
ولما كانت النتائج وا�سحة وجلية زاد الاهتمام اأكثر بعمل برامج اإر�سادية مطورة 
يت���م م���ن خلالها تق���ديم الخدمات الاإر�سادي���ة المتمثلة في التوعي���ة والوقاية من 

الم�سكلات المختلفة التي تقف عائقاً اأمام قدرات الموهوبين والمتفوقين . 
ولعل برنامج » ويب » الذي اأعده لدعم الحاجات الانفعالية لدى الموهوبين كان 
م���ن اأبرز البرامج العلاجية الاإر�سادية لتل���ك الم�سكلات الانفعالية والاجتماعية 

لهوؤلاء المتفوقين .
النف�سي���ة  الحاج���ات  تلب���ي  الت���ي  التربوي���ة  التعليمي���ة  البرام���ج  اأ�سه���ر  وم���ن 
 ، Treffinger والاجتماعي���ة للموهوب���ين ه���و برنام���ج ح���ل الم�سكل���ة لترفنج���ر
وبرام���ج ديبون���و Debono لتعلي���م التفك���ير  وظل���ت حركة الاهتم���ام والتطوير 
توؤت���ي ثماره���ا في حل م�سكلات المتفوقين والمتفوق���ين  والعمل على تكيفهم داخل 

الحدود الخارجية والداخلية للبيئة التي يعي�سون فيها ويتفاعلون معها . 
وم���ن خ���لال هذه الدرا�سات يت�سح لنا اأن المتفوقين والموهوبين يكونون في حاجة 

دائمة للم�سورة والم�ساعدة من اأجل بلوغ التكيف الاجتماعي والانفعالي . 
وق���د اأظهرت معظ���م الدرا�سات اأن الحالة الاجتماعية للطف���ل المتفوق اأو المتفوق 
تك���ون عالي���ة في المراح���ل الاأولى م���ن تعليمه ، حي���ث يكون من�سجم اأف���راد عائلته 
واأ�سدقائه وزملائه . اإلى اأن ي�سل للمرحلة الثانوية فتكثر الم�سكلات الانفعالية 
والاجتماعي���ة وم�س���اكل عدم التكي���ف مع من حوله ، وبهذا نك���ون قد و�سلنا اإلى 
درا�س���ة  رودي���ل (Roedel 1984) والتي تت�سم���ن نظرية عامة تقول باأنه : كلما 
كان الطفل متفوقاً كلما ازدادت عنده مخاطر عدم التكيف مع الاآخرين كما قد 
ح���دد ثم���ان ابعاد يجب اأن ن�سعها في الاعتبار وندركه���ا جيداً حتى نجتاز بهوؤلاء 
المتفوق���ين والمتفوق���ين تلك الم�سكلات والعقبات . ه���ذه الابعاد التي اأوردها روديل 
Roedell ه���ي : الكمالي���ة والح�سا�سي���ة المفرط���ة مفهوم الذات ، العزل���ة ، البيئة 

.( Clark, 1992 ) غير المنا�سبة  والتناق�سات الداخلية
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 �سن المراهقة والتطور النفعالي عند المتفوقين
يقل���د الطف���ل �سل���وك ومواق���ف الكبار وعندم���ا ي�س���ل اإلى �سن المراهق���ة يبداأ 
بم���زج ه���ذه المواقف مع اأقران���ه فالمراهقة هي وقت التعامل م���ع الم�سائل بطريقة 
�سادق���ة تن���م ع���ن التكوي���ن ال�سخ�سي وهن���ا ندعو الحاج���ة اإلى ال�سع���ور بالاأنا في 

و�سط عائلته ومجتمعه . 
وت���زداد حاجات هذه الفترة في الوقت الحا�س���ر لاأن مراهقي اليوم يواجهون 

م�سكلات اأكثر عددا واأكبر حجماً من المراهقين في الاأزمنة الغابرة .
والجدي���ر بالذك���ر اأن الاإ�سلام اهتم بهذه المرحل���ة واعتبرها بداية التكليف 
ال�سرع���ي ، ق���ال ر�س���ول الله �سل���ى الله علي���ه و�سل���م ) رفع القلم ع���ن ثلاثة : عن 

النائم حتى ي�ستيقظ وعن ال�سغير حتى يحتلم وعن المجنون حتى يفيق ( . 
فنج���د اأن تكلي���ف البال���غ في الاإ�س���لام يتم في ه���ذه المرحلة ) مرحل���ة المراهقة 
( لاأنه���ا مرحل���ة انط���لاق لحياة جدي���دة ي�سبح فيه���ا الفرد م�سئ���ولًا فت�سند اإليه 
الاأعم���ال مم���ا ي���وؤدي اإلى الاإح�سا����ص بقيمت���ه كف���رد ، كم���ا يعت���بر مظه���راً لنم���و 
الاإح�سا����ص بالكف���اءة والاقتدار في فهم نف�سه ويحللها ويفهم ميوله وا�ستعداداته 

ونواحي نبوغه وق�سوره والفر�ص المتاحة له . )غندور ومو�سى ،1992( .
ويعت���بر �س���ن المراهق���ة مرحل���ة انتقالي���ة طويلة وممت���دة يمر خلاله���ا ج�سم 
الف���رد و�سخ�سيته وعلاقات���ه ومهاراته بمراحل عديدة وذلك للو�سول للن�سج ، 
حي���ث تب���داأ من �سن )12-19 �سنة( ، ولخ����ص بي�سر Buescher, 1991 الحاجات 

النف�ص اجتماعية التي تظهر لدى المراهقين الموهوبين والمتفوقين بما يلي : 
الحاج���ة لتقب���ل الذات الموهوب���ة : فالمراهقون ب�سكل ع���ام والموهوبون منهم . 1

ب�س���كل خا����ص تت�س���كل هويته���م من خ���لال اأهله���م والمدر�س���ة ورفاقهم ، وفي 
ه���ذه المرحلة ي�سبح���ون ناقدين لذاتهم واأكثر ح�سا�سية ومنا�سدة للكمال ، 
وتبرز الحاجة هنا اأي�ساً لمعرفة الذات  التي تن�ساأ ب�سكل مبكر لديهم بحيث 

يعملون على التحليل المبكر للذات. 

بن���اء العلاق���ة م���ع الاآخري���ن : حي���ث تظه���ر لديه���م الرغب���ة بالا�ستقلالية . 2
والانف�سالي���ة بمقاب���ل الات�س���ال باأع�ساء العائلة والاآخري���ن المحيطين بهم 
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، وه���ذا التناق����ص موج���ود ل���دى المراهق���ين وب�س���كل اأعمق ل���دى المراهقين 
المتفوق���ين والموهوبين ، ويتهم المراهق���ون المتفوقون والموهوبون ب�سغوطات 
وهم���وم ال�سعور باأنهم مختلف���ون ، وتعتبر عملية التفرد والا�ستقلالية عن 
الاآخري���ن اأ�سع���ب مهمة في مرح�ل���ة المراهقة ، وتظهر اأي�س���اً لديهم الرغبة 
بالاندم���اج م���ع الاأ�سدق���اء واإن يكونوا مو�سع ثق���ة زملائهم ، وكذلك تبرز 
رغب���ة ل���دى معظم المراهقين في ال�سيطرة والانط���لاق ، ويحتاجون في هذه 

المرحلة اإلى تحقيق الذات والاألفة مع الاآخرين.

التعام���ل م���ع الموهب���ة ومتطلباته���ا : فالمراهق���ون يت�سف���ون بع���دم ال�سبر ، . 3
وخا�س���ة الموهوب���ون منه���م ، فه���م يتوقع���ون روؤي���ة نتائ���ج فوري���ة لاأعمالهم 
واكت�س���اب ثم���ن من جهودهم الاأولي���ة ، وبالمقابل فاإن عملي���ة تنمية الموهبة 

تتطلب وقتاً وجهوداً مطولة لتنميتها 

الحاج���ة للمغام���رة : وتظهر هذه الحاجة منذ الطفولة ، فهم قادرون على . 4
الموازن���ة ب���ين الح�سنات وال�سيئات لمختلف المواق���ف ، ويحبون ال�سيطرة على 

اأمور حياتهم ،  وهم تواقون للمغامرة والتحدى .

الحاج���ة لتحدي���د الهوي���ة : والتي تظهر مبكراً لدى ه���ذه الفئات والمتمثلة . 5
بالحاج���ة للو�سول للاإح�سا����ص المبكر بالهوية ، وهذا قد يعر�سهم لل�سغط 
(Colangelo & Davis, 1991: الاجتماعي للو�سول اإلى الن�سج المبكر. )في

 اأ�سباب ظهور الحاجات وم�سكلت عند المتفوقين :

اإن الطلبة المتفوقين كغيرهم من الطلبة العاديين لديهم حاجات وم�سكلات 
فردية قد تكون �سلوكية اأو اجتماعية اأو تعليمية اأو �سحية اأو نف�سية اأو غيرهما 
ولما كنّا نتحدث عن خ�سائ�سهم فقد كنا نتحدث عن خ�سائ�سهم كمجموعات اأما 
كاأف���راد ف���اإن لديهم م�سكلات كم�سكلات الاأف���راد العاديين والحقيقة اأن البدء في 
عملي���ة رعاية الموهوبين جاء متاأخ���راًَ ولقد انطلقت بدايات الاهتمام بهم عندما 
اأ�س���ارت المربية الاأمريكية هولنجوورث (Hollingworth) اإلى �سرورة رعايتهم 
وتقديم الخدمات الم�ساندة لهم كفئة من فئات التربية الخا�سة التي هي بحاجة 

اإلى خدمات من نوع خا�ص كالخدمات الاإر�سادية والتربية. 
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على العموم هناك  اأ�سباب عديدة وراء  ظهور الم�سكلات الخا�سة بالمتفوقين 
منه���ا ما يعود اإلى تعري���ف المجتمع لمفهوم التفوق ، فلكل مجتمع نظرته وفكرته 
الخا�س���ة ع���ن المتفوق���ين ،  وللم���كان والزم���ان ال���ذي يح���دث فيه التف���وق دور في 
تعريفه وتحديده وفهمه ، وتلعب الم�سادفة دور كبير في هذا الجانب   والظروف 

الاأ�سرية والاجتماعية والاقت�سادية والانفعالية المحيطة بالطفل .

حي���ث يرى الباحث���ون اأن الحرمان الاقت�سادي والعزلة الجغرافية هي من 
اأه���م اأ�سب���اب ظه���ور م�س���كلات عند الاأطف���ال المتفوقين ، وه���ذا ي���وؤدي اإلى اإهمال 
الاأطف���ال الموهوب���ين وبالتالي �سياع طاقاتهم ، اأو ظهور الم�سكلات لديهم . وترى 
ري����ص 1995م ، ان الحي���اة ال�سخ�سي���ة وعدم توفر الوقت م���ن الاأ�سباب التي تعيق 
عملي���ة تط���ور الاإنجاز والمثابرة عن���د الن�ساء المتفوقات ، كذلك ف���اإن غياب الدعم 
الاأ�سري والتوجيه المهني يوؤدي اإلى تعر�ص المتفوقين للم�سكلات . واأ�سارت بع�ص 
الدرا�س���ات مث���ل �سل���ي وه���ارفي  1984 م  ، اإلى اأن 18% من ال�سب���اب الذين يكونون 
محكوم���ين بجناي���ات ك���برى ويحال���ون اإلى دور الاأح���داث هم متمي���زون ، كذلك 
يت�س���م المتفوق���ون المنحرف���ون بق���درات ذكائي���ة متدفق���ة وه���ذه الق���درات تتط���ور 

بالم�سادفة .

وذكر  فو�ستر 1986م  اأن هناك مواهب تظهر واإنجازات خا�سة في المجتمعات 
المدمرة ، ويعزى هذا الظهور لوجود معلم مخل�ص وداعم ، وفي حالة وجود هدف 

بعيد المدى وثقة عالية بالنف�ص عند الطفل المتفوق .

وتن���اول ك���ول اأنجل���و 1983 م ، دور الاأ�س���رة الت���ي تق���وم بالرف����ص والتوبي���خ 
لاأبنائها المتفوقين بحيث يوؤدي اإلى تدني تح�سيلهم ، كذلك اأكدت  ري�ص 1987 م  

، على ذلك )في: ال�سرور 1998 (

كذلك فاأن الاأ�سرة قد ت�ساهم في ظهور م�سكلات عند اأبنائها المتفوقين من 
خ���لال دفعه���ا الم�ستمر لاأبنائه���ا المتفوقين للنجاح واأنه من غ���ير المتوقع منهم اأن 
يواجهوا الف�سل في اأي اإنجاز ي�سعون لتحقيقه وكذلك افتخارهم الدائم باإنجازات 
ه���وؤلاء الاأبن���اء، وكذلك في المدر�سة فالطلبة المتفوقين ه���م اأمل هذه المدر�سة واأي 
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ف�س���ل لبع�سه���م ق���د لا يعتبر �س���يء طبيعي لتوق���ع النجاح الدائ���م منهم وب�سبب 
ح�سا�سي���ة هوؤلاء الطلب���ة المتفوقين فهم يدركون ر�سالة الاأ�س���رة والمدر�سة  والتي 
تتطل���ب منه���م الاإنجاز المتفوق في كل مرة، وكذل���ك بالن�سبة للمجتمع فكثيرا ما 
نلاحظ اأن ال�سخ�ص البارز المتفوق يعتبر محط اأنظار المحيطين به واأن اأي ف�سل 
له يعتبر اأمر غير طبيعي واأن عليه النجاح دائما.)الحوراني واآخرون ،2000( .

ولُ بين الطلبة المتفوقين وبين اإر�ساء حاجاتهم  وبهذا فاإن العوائق التي تَحُ
، اأو رغباتهم  وتوؤدي بهم اإلى نوع من �سوء التكيف ، وهذا بدوره يوؤدي اإلى ظهور 
العديد من الم�سكلات ، حيث يعرف علماء الاجتماع  وعلماء التربية وعلم النف�ص 
الم�سكلة باأنها عبارة عن » عقبة اأو عائق تحول بين الاأفراد وبين اإر�ساء حاجاتهم« 
ويمكن اأن تكون هذه الم�سكلة ذاتية )داخلية المن�ساأ( ، وهي التي تظهر مبدئيا من 
الف���رد نف�س���ة دون اأعتب���ار البيئة ،وهي نابعة م���ن �سخ�سية الطف���ل الذكي نف�سة 
وله���ا علاق���ة بطبيعت���ه ، كما يمك���ن اأن تكون بيئي���ة )خارجيةالمن�س���اأ(، وهي التي 
تتعل���ق باأ�سب���اب عائلية ، نا�سئة من اأ�سرة الطف���ل الذكي ، وهي ناجمة من تفاعل 

الطفل مع اأ�سرتة والبيئة المحيطة به ،كثقافة المجتمع وغيرها ،  

وكث���يراً م���ا يخلط الباحثون بين مفهوم الم�سكلة ، ومفهوم الحاجة ، ومما لا �سك 
في���ه اأن مفه���وم الم�سكل���ة يرتب���ط بمفهوم الحاجة ف���لا توجد م�سكل���ة دون حاجة 
ومفهوم الحاجة كما عرفها العالم موراي Murray 1938  عبارة عن رغبة  لدى 
الكائن ، �سواء �سعر بها �ساحبها اأم لم ي�سعر بها ، وهي عبارة عن مركب اأو ت�سور 
فر�س���ي لتوت���ر ف�سيولوج���ي يط���راأ على الفرد ب�سب���ب نق�سان الحاج���ة ، والموقف 
ال���ذي يث���ير ذلك قد يكون نف�سياً اأو اجتماعي���اً ، وهذا التوتر اإما اأن يكون منبعثاً 

من داخل الفرد اأو من خارجه) في: الزراد 1997 ( . 
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درا�صات �صابقة

درا�سة بيومي )1989( : 
الحاجات النف�سية والقيم لدى المتفوقين درا�سيا .

تهدف هذه الدرا�سة اإلى التعرف على تنظيم الحاجات والقيم لدى الطلبة كما 
انه���ا محاولة للتعر�ص ب�س���كل ت�سخي�سي على بع�ص نواح���ي حياتهم ال�سخ�سية 
والم�ست���وى الاقت�س���ادي والاجتماعي وم�ستوى تعلي���م الوالدين ومهنة الوالدين 
وطموح���ات الوالدي���ن والاهتمام���ات الثقافي���ة للا�س���رة وغيره���ا وق���د اأجري���ت 
الدرا�س���ة في م�س���ر بمدين���ة الزقازي���ق وتكون���ت عين���ة الدرا�س���ة م���ن 80 طالب���ا 
وطالب���ه، )40 ذك���ر و40 ان���اث ( في المرحل���ة الثانوي���ة وتم اختي���ار العينة بطريقة 
مق�س���ودة وب�س���روط خا�سة هي:1- ان يكون الطال���ب او الطالبة متفوقا درا�سيا 
ط���وال �سن���ين الدرا�سة 2- الا يقل مجم���وع درجاته عن 90% في ال�سهادات العامة.
وق���د ا�سف���رت الدا�س���ة ع���ن النتائ���ج التالي���ة: ترتي���ب الحاج���ات النف�سي���ة ل���دى 
1- التحم���ل 2- العط���ف 3- التغير 4- لوم ال���ذات 5- ال�سيطرة  المتفوقين: 

6- التح�سيل    7- المعا�سدة     8- الاعتداء و التواد    9- التاأمل    10- النظام  
الغيري���ة. الجن�سي���ة   -14 الا�ستعرا����ص   -13 الا�ستق���لال   -12 الخ�س���وع   -11

اما ترتيب القيم لدى المتفوقين هي كالتالي:
2- الاجتماعية   3- النظرية   1- الدينية   
5- الجمالية   6- ال�سيا�سية. 4- الاقت�سادية  

درا�سة �سالح )1995( :
الم�س�كلت النف�سي�ة والجتماعي�ة لدى الطلب�ة المراهقين في ف�ترة المراهقة بدولة 

الكويت 

هدف���ت هذه الدرا�س���ة اإلى درا�سة الم�س���كلات النف�سية والاجتماعي���ة لدى الطلبة 
المراهق���ين في ف���ترة المراهق���ة والوق���وف على ن���وع ال�سلوك الطلاب���ي وي�ستق�سي 
نوعي���ة ه���ذه الم�سكلات ويق���ف على اأ�سبابه���ا ودوافعها والنتائج الت���ي ترتبت على 
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�سيوعه���ا وتكون���ت العين���ة م���ن )1159( طالب���اً )651( ذك���ور و )508( اإن���اث م���ن 
المرحلت���ين المتو�سط���ة والثانوية وتتراوح اأعم���ار المرحلة المتو�سطة ما بين 11- 14 
والمرحل���ة الثانوي���ة ما بين 15-18 وقد اأ�سفرت الدرا�سة اإلى وجود ت�سابه بين اآراء 
غالبي���ة اأفراد العينة ح���ول الم�سكلات النف�سية والاجتماعي���ة في المجال الانفعالي 
والاجتماع���ي الت���ي يعاني منه���ا المراهقون وتلك التي تع���اني منها المراهقات وان 

اختلفت في ترتيبها ون�سبتها المئوية.

درا�سة الد�سوقي )1984( : 
العلقة بين الحاجات النف�سية والتح�سيل الدرا�سي لدي طلب الجامعة . 

هدف���ت لمعرفة العلاقة ب���ين الحاجات النف�سية والتح�سيل الدرا�سي لدى طلاب 
الجامع���ة وق���د تكون���ت عين���ة الدرا�س���ة م���ن 350 طالب���اً وطالبة من ط���لاب كلية 
التربي���ة جامع���ة الزقازيق ، وق���د ا�ستخدم الباحث مقيا����ص التف�سيل ال�سخ�سي 
لادواردز ونقل���ه للعربي���ة جاب���ر عب���د الحمي���د. ويتاأل���ف المقيا����ص م���ن الحاج���ات 
التالي���ة الت���ي اقترحها هنري موري وهي الحاجة للتح�سيل ، الخ�سوع ، النظام 
، الا�ستعرا����ص ، الا�ستق���لال ، التواد ، التاأم���ل الذاتي ،  المعا�سدة ، ال�سيطرة ، لوم 

الذات ، العطف ، التعبير ،التحمل ، العدوان .
وق���د اأ�س���ارت نتائج الدرا�س���ة اإلى وجود علاق���ة ذات دلالة اإح�سائي���ة موجبة بين 
كل م���ن الحاج���ة للتح�سي���ل ، النظ���ام ، التحم���ل ، والتح�سي���ل الدرا�س���ي ل���دى 
عين���ة البن���ين ، وقد اأظه���رت الدرا�سة وجود علاقة �سلبية ب���ين متغير لوم الذات 
والتح�سي���ل لدى عين���ة الطالبات الاأقل تح�سيليا وعلاق���ة اإرتباطية �سلبية بين 

العطف والتح�سيل الدرا�سي وكذلك بين التعبير والتح�سيل الدرا�سي .

درا�سة ابوجري�س )1994 ( : 
الفروق في الم�سكلت والحاجات الإر�سادية بين الطلبة المتميزين وغير المتميزين

هدف���ت الدرا�س���ة اإلى التعرف عل���ى الم�سكلات والحاج���ات الاإر�سادي���ة بين الطلبة 
المتميزي���ن وغ���ير المتميزين وتكونت عينة الدرا�سة م���ن ) 327( طالبا وطالبة في 
الاأردن في كل م���ن مدين���ة  عم���ان وال�سل���ط ، منه���م)162( طالب���ا و )165( طالبة 
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بالاإ�سافة اإلى عينة من الطلبة غير المتميزين ، مكافئة لمجتمع الطلبة المتميزين 
وبذل���ك يك���ون العدد الكل���ي لعينة الدرا�سة )654( طالب���ا وطالبة .وقد تم قيا�ص 

الحاجات والم�سكلات من خلال اأداة  تم تطويرها من قبل الباحثة .
 واأ�س���ارت النتائ���ج اإلى  ع���دم وجود ف���روق في الم�سكلات والحاج���ات الاإر�سادية بين 
الطلب���ة المتميزي���ن وغ���ير المتميزين على الدرج���ة الكلية للمقيا����ص وعلى ابعاده 
، م���ا ع���دا بع���د الم�س���كلات الدرا�سية ، حيث تب���ين ان الطلبة غ���ير المتميزين تزيد 
م�سكلاته���م الدرا�سي���ة ع���ن اأقرانه���م الطلب���ة المتميزي���ن ، كما ا�س���ارت اإلى وجود 
ف���روق في الم�س���كلات الانفعالي���ة ب���ين الط���لاب المتميزي���ن والطالب���ات المتمي���زات 

ل�سالح الطالبات المتميزات .
 كما ا�سارت النتائج اإلى وجود فروق في الم�سكلات الاأ�سرية بين الطلاب المتميزين 

والطالبات المتميزات ل�سالح الطلاب المتميزين .
واأي�س���اً وجود فروق في الم�س���كلات الاجتماعية بين الطلب���ة المتميزين والطالبات 

المتميزات ل�سالح الطلاب المتميزين .
 - كما تبين اأن م�سكلات الن�ساطات واأوقات الفراغ لدى الطالبات المتميزات اكثر 

منها لدى الطلاب المتميزين .
 واإ�س���ارات النتائ���ج اإلى ان الم�س���كلات الاأ�سري���ة ل���دى طلبة مدر�س���ة اليوبيل اأعلى 

منها لدى المدر�سة الريادية .
وتبين اأي�سا عدم وجود فروق بين الطلبة المتميزين الملتحقين بالمدر�سة الريادية 
) ال�سلط ( ، والطلبة المتميزين الملتحقين بمدر�سة اليوبيل ) عمان ( في الم�سكلات 

الدرا�سية ، الانفعالية ، الاجتماعية وم�سكلات الن�ساطات واأوقات الفراغ .

درا�سة الخرينج )2001 ( : 
الف�روق في اأبع�اد التواف�ق النف�س�ى ب�ين المتفوقات وغ�ير المتفوقات م�ن طالبات 

المرحلة المتو�سطة .

 هدفت الدرا�سة اإلى معرفة مدى واتجاه الفروق بين الطالبات المتفوقات وغير 
المتفوق���ات في التواف���ق ال�سخ�سي والاجتماعي ، اأجري���ت الدرا�سية على عينة من 
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طالب���ات ال�س���ف الراب���ع في المرحلة المتو�سط���ة بدولة الكويت حي���ث تاألفت العينة 
الكلي���ة م���ن ) 261( طالب���ة وبعد ف���رز العينة اأ�سبح عدده���ن ) 140( ، ق�سموا اإلى 
ث���لاث مجموع���ات ، الاولي و�سمت الطالبات المتفوقات وكان عددهن 30 طالبة ، 
والمجموعات الثانية و�سمت الطالبات العاديات وبلغ عددهن )93( ، اما المجموعة 

الثالثة ف�سمت الطالبات الاأدنى من العاديات وكان عددهن )17( طالبة .
وق���د ا�ستخدم���ت الباحث���ة اختب���ار التواف���ق ال�سخ�س���ي والاجتماع���ي للمرحل���ة 
المتو�سط���ة والثانوي���ة : اإعداد محمود عطي���ة كاأداة للدرا�سة،وقد تم التو�سل اإلى 

النتائج التالية :-
- تف���وق الطالب���ات المتفوقات عل���ى نظيراتهن العاديات والاأدن���ى من العاديات في 
التواف���ق ال�سخ�س���ي والتواف���ق الاجتماع���ي ، بالاإ�ساف���ة اإلى تف���وق العاديات على 

الاأدنى من العاديات في هذين المتغيرين .
- تف���وق الطالب���ات المتفوق���ات عل���ى الطالبات العادي���ات والاأدنى م���ن العاديات في 
جميع اأبعاد التوافق ال�سخ�سي ، بينما تفوقت العاديات على الاأدنى من العاديات 
في اأربعة اأبعاد من اأبعاد التوافق ال�سخ�سي ولم تظهر بينهما اختلاف في بعدين 
م���ن اأبع���اد التواف���ق ال�سخ�س���ي وهما البع���د الثالث وه���و �سعور المراه���ق بحريته 

والبعد الخام�ص وهو تحرر المراهق من الميل اإلى الانفراد .
- تف���وق الطالب���ات المتفوق���ات عل���ى الطالبات العادي���ات والاأدنى م���ن العاديات في 
جميع اأبعاد التوافق الاجتماعي ، كما تفوقت العاديات على الاأدنى من العاديات 
في جمي���ع اأبع���اد التواف���ق الاجتماعي م���ا عدا البع���د الاأول وهو اع���تراف المراهق 
بالم�ستوي���ات الاجتماعي���ة فلم يكن هناك اخت���لاف بين هاتين المجموعتين في هذا 

البعد .

درا�سة اآل م�سرف ) 2000 ( :
م�سكلت طلبة جامعة �سنعاء وحاجاتهم الإر�سادية .

هدف���ت ه���ذه الدرا�س���ة اإلى الك�س���ف ع���ن م�س���كلات ط���لاب جامع���ة �سنع���اء في 
الجمهوري���ة اليمني���ة ، حي���ث ا�ستخدم���ت قائم���ة م�س���كلات الطال���ب الجامع���ي 
وحاجات���ه الاإر�سادي���ة ، وه���ي مكونة م���ن ثمانية مجالات ه���ي ) ال�سحي النف�سي 
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المعرفي ، الانفعالي ، البيت والاأ�سرة ، المجتمع ، الدرا�سي والمجال الاإر�سادي ( . 
طبقت الدرا�سة على عينة مكونة من 257 طالب وطالبة في ال�سنة الدرا�سية الاأولى 
والرابع���ة ، وم���ن التخ�س�س���ات النظري���ة والعملي���ة واأو�سحت النتائ���ج اأن طلاب 
جامعة �سنعاء ي�ساركون غيرهم من طلبة الجامعات في الكثير من الم�سكلات وفي 
هذه الدرا�سة جاءت م�سكلات المجال الاإر�سادي في المقدمة ، يليها م�سكلات المجال 
الدرا�س���ي ، القيم���ي ، النف�سي المعرفي ، الانفع���الي ، المجتمع ، الاجتماعي الاأ�سري 
وكذل���ك ال�سح���ي . وك�سفت نتائ���ج الدرا�سة عن وجود ف���روق اإح�سائية دالة عند 
م�ست���وى ) 0٫01 ( في متو�س���ط القائمة الكلية في المجال الاإر�سادي والدرا�سي تبعاً 
لمتغير التخ�س�ص فقط ، حيث اأت�سح اأن طلاب التخ�س�سات العلمية يعانون من 
م�س���كلات اأك���ثر من طلاب التخ�س�س���ات النظرية . كما وجدت ف���روق اإح�سائية 
دال���ة عن���د م�ست���وى ) 0٫01 ( ب���ين الذك���ور والاإن���اث في م�س���كلات المج���ال القيمي 

والاإر�سادي ، حيث يعاني الذكور من م�سكلات اأكثر من الاإناث .

 : (Galbrainth, 1985) درا�سة جالبرينث
الم�سكلت الجتماعية والنفعالية للمتفوقين 

 هدفت هذه الدرا�سة اإلى الك�سف عن الم�سكلات المتعلقة بالاهتمامات الاجتماعية       
و العاطفي���ة في ج���و المدر�س���ة و الاأ�سرة ل���دى عينه من 400 من ط���لاب المتفوقين 
م���ن الجن�س���ين  با�ستخدام ا�سلوب المقابل���ة (interview).و قد ك�سفت نتائج هذه 

الدرا�سة عن عدد من الم�سكلات التي يواجهها المتفوقون  وهي:
نق�ص المعلومات حول معنى الموهبة
�سعف ا�ستثارة التحدي في المدر�سة 

ال�سعور بالقلق والارتباك من توقعات الاخرين منهم ، والمبالغ فيها.
التعر�ص ل�سخرية الاآخرين ، لكونهم اأذكياء اأو موهوبين

قلة الاأ�سدقاء المتفهمين لم�ساعرهم
ال�سعور بكونهم مختلفين عن الاآخرين ب�سبب موهبتهم

ال�سعور بالتوتر و الارتباك لتعدد الفر�ص المتاحة لهم
القلق فيما يت�سل بم�ساكل العالم ، و ال�سعور بالعجز عن اإيجاد حلول لها
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 : (Yewchuk & Jobagy 1992) درا�سة يو�سك وجوباجي
الحاجات النفعالية للطفال الموهوبين لدي القليات المهمله . 

هدف���ت للتعرف علي الم�سكلات والحاج���ات الانفعالية ، للاطفال الموهوبين لدى 
هذه الاقليات ، حيث ا�سارت نتائج درا�ستهما ، اإلى ان القلق الذي ي�سعر به هوؤلاء 
الموهوب���ين ن���اتج عن التوقعات غير الواقعي���ة  المتوخاة من الطفل الموهوب ، التي 
ينتظره���ا الاأهُ���ل والمعلم���ون ، كذل���ك ن���اتج عن ع���دم التكيف الاجتماع���ي ، وعدم 
تكي���ف الطف���ل مع اأقران���ه  والملل الذى ي�سع���ر به هوؤلاء الموهوب���ين ، وعدم وجود 

المكافاآت والت�سجيع والدعم من المدر�سة . 

 : (Hawkins,1993) درا�سة هوكنز
الخ�سائ��س  ال�سخ�سي�ة  الموؤث�رة  بتح�سي�ل  الطلب�ة  الموهوب�ين المنجزي�ن )ذوي 

التح�سيل  العالي( والموهوبين ذوي التح�سيل المتدني  والطلب  العاديين . 

هدف���ت الدرا�س���ة اإلي مقارن���ة الخ�سائ����ص  ال�سخ�سي���ة  الموؤث���رة  بتح�سيله���م ، 
وقام���ت عل���ى عينة مكونة من )125( طالب و طالب���ة مق�سمين  اإلى موهوبين  و 
موهوبين ذوي تح�سيل  متدني و عاديين  ، و تم ا�ستخدام مقايي�ص  ادراك الذات  

و اختبارات  و مفهوم الذات والقلق ، و قد اأظهرت  النتائج اأن : 
1- الموهوب���ين ذوي التح�سي���ل  العالي لديهم ق���درات  عقلية و اإدراكية و معرفية 

اأعلى من المجموعات الاأخرى.
2- لا توجد فروق ذات دلالة بين المجموعات  الثلاثة فيما يتعلق بمفهوم  الذات 

اأو اإدراك الذات لديهم .
3- هن���اك ف���روق  ذات دلال���ة بين المجموع���ات الثلاث في تقدير الكف���اءة المدر�سية 
و الم�سئولية  الذاتية في النجاح و الف�سل ل�سالح الموهوبين ذوي التح�سيل المرتفع.
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 : (Lufting  & Nicolis, 1990) درا�سة ليفتج و نكول�س
مقارن�ة الو�س�ع الجتماع�ي للط�لب الموهوب�ين م�ع نظرائه�م في العم�ر م�ن غ�ير 

الموهوبين.

هدف���ت ه���ذه الدرا�س���ة اإلى البح���ث في الح���الات الاجتماعي���ة له���وؤلاء  الاأطف���ال  
الموهوبين مع نظائرهم في العمر غير الموهوبين  الذين ت�سملهم العينة ، وتكونت 
العين���ة م���ن )496( طال���ب و طالبة من ال�سف   ) 4-8( ، ي�س���كل الموهوبين منهم 
13% و ه���م م�سجل���ون �سمن برنامج اإثرائي للموهوبين حيث يتم اإخراجهم مدة 
�ساعة اأو �ساعتين من ال�سف النظامي لممار�سة ن�ساطات خا�سة بتنمية مواهبهم 

،و باقي اليوم  يق�سونة في ال�سف  النظامي مع اأقرانهم العاديين .

 و ق���د تم تعري���ف اأربع���ة  اأنواع من الحالات الاجتماعي���ة  و هي : ال�سائعون و هم  
المرغبون  اجتماعياً من قبل زملائهم ، المرفو�سون والمهملون من قبل زملائهم 
، وقد ا�ستخدمت المجموعات اداة التر�سيح الاجتماعي التي يقدرون من خلالها 
زملائه���م المف�سل���ين لديه���م  حي���ث اأظه���رت النتائج وج���ود علاق���ة اإيجابية بين 
الاأ�ستعداد الاأكاديمي والتكيف النف�سى والاجتماعي ، واأن الاأولاد الموهوبين اأكثر 
�سعبي���ة م���ن الان���اث الموهوبات  ولا توجد ف���روق جن�سية ذات دلال���ة بين الطلاب 
غ���ير الموهوب���ين والطالبات غير الموهوبات  بدرجة ال�سعبية ، وكذلك فان الاناث 
غ���ير الموهب���ات اأكثر �سعبية من الان���اث الموهوبات ولا توجد فروق ذات دلالة بين 

المجموعتين بالن�سبة للمرفو�سين والمهملين من قبل زملائهم .
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منهج الدرا�صة واإجراءاتها

منهج الدرا�سة :

ي�سم���م المنه���ج الو�سفي  المق���ارن لتحديد وو�س���ف الحقائ���ق المتعلقة بالموقف 
الراه���ن ولتو�سي���ح جوان���ب الاأم���ر الواق���ع وو�سفه���ا و�سف���ا تف�سيري���ا بدلائ���ل 

الحقائق المتوافرة . 
والدرا�س���ة الحالي���ة اعتم���دت عل���ي اأحد اأ�س���كال المنه���ج الو�سفي وه���و المقارن 
لتلائم���ه م���ع و�سعية الدرا�سة الحالي���ة ، فالدرا�سات المقارنة ته���دف اإلى الك�سف 
ع���ن م���دى تاأث���ير اأح���د المتغيري���ن في الاآخر بحي���ث يك���ون اأحدهما �سبب���ا والاآخر 
نتيج���ة له.)ع���ودة ومكاوي1992( وهذا ما تهدف له الدرا�سة الحالية في التعرف 

علي م�ستوي ظهور الحاجات النف�سية الا�سا�سية بين ثلاث مجموعات. 

متغيرات الدرا�صة :
تتحدد متغيرات الدرا�سة الحالية فيما يلي :

1- المتغيرات  الم�ستقلة : 
      اأ - المجموعة : وهي المتمثلة في المجموعات التالية :

1- الطلبة المتفوقين2- الطلبة العاديين 3-الطلبة الاأدنى من العاديين    
     ب - الجن�ص : وله نوعان : ) ذكور ، اإناث (

2- المتغيرات التابعة : وهي الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية المتمثلةبالاأبعاد  
1- الحاجة اإلى الاأمن النف�سي )ف(  

2- الحاجة اإلى التقدير الاجتماعي )د(  
3- الحجة اإلى توكيد الذات )و(  

4- الحاجة للانتماء )ن(  
5- الحاجة اإلى تعلم المعايير ال�سلوكية )�ص(  

مجتمع الدرا�صة :
ي�س���م مجتم���ع ه���ذه الدرا�س���ة طلب���ة المرحل���ة الثانوي���ة الملتحق���ين بالمدار����ص 

الحكومية التابعة لوزارة التربية بدولة الكويت.
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عينة الدرا�صة :
تم اختيار عينة الدرا�سة من 300 طالبا وطالبة بواقع 100 طالبا وطالبة من 
المتفوق���ين ، و 100 طالب���ا وطالبة من العادي���ين ، و100 طالبا وطالبة من الاأدنى 
م���ن العادي���ين ، من ط���لاب ال�سف الحادي ع�س���ر الثان���وي في المدار�ص الحكومية 

العادية بدولة الكويت ، وتم اختيار العينة وفقا للمعايير التالية:
1- الطلبة المتفوقين: 

ه���و كل طال���ب في ال�س���ف الح���ادي ع�س���ر الثان���وي ح�سل عل���ى درج���ات في اختبار 
الذكاء والتح�سيل الدرا�سي في نهاية العام ال�سابق اأعلى من متو�سط اأفراد عينة 

الدرا�سة باأكثر من واحد انحراف معياري. 
2-الطلبة العاديين : 

ه���و كل طال���ب في ال�س���ف الح���ادي ع�س���ر الثان���وي ح�سل عل���ى درج���ات في اختبار 
ال���ذكاء والتح�سي���ل الدرا�س���ي في نهاي���ة الع���ام ال�ساب���ق تراوحت ب���ين + / - واحد 

انحراف معياري حول متو�سط اأفراد عينة الدرا�سة.
 3-الطلبة الأدنى من العاديين  :

هو كل طالب في ال�سف الحادي ع�سر الثانوي ح�سل على درجات في اختبار الذكاء 
والتح�سيل الدرا�سي في نهاية العام ال�سابق باأقل من واحد انحراف معياري عن 

متو�سط اأفراد عينة الدرا�سة .

اأدوات الدرا�صة :

اأول : مقيا�س الحاجات النف�سية الأ�سا�سية ) عو�س، 2000(
و�سف المقيا�س:

مقيا�ص الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية يقي�ص الخم�ص اأبعاد التالية: 
1- الحاجة للاأمن النف�سي) بعد ف(.

2- الحاجة اإلى التقدير الاجتماعي )بعد د(.
3- الحاجة لتوكيد الذات)بعد و(.

4- الحاجة للانتماء الاجتماعي)بعد ن(.
5- الحاجة لتعليم المعايير ال�سلوكية )بعد �ص(.
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ال�سدق والثبات الأ�سلي للمقيا�س
�سدق المقيا�س

اأ- طب���ق المقايي����ص عل���ى عين���ة تجريبي���ة م���ن 200طالب���ة وطالب���ة )100طال���ب 
،100طالبة( من طلبة ال�سف الثلاث المتو�سط حتى ال�سف الرابع الثانوي.

ث���م ح�سب���ت معاملات �سدق بن���ود المقايي�ص با�ستخراج معام���ل الارتباط بين كل 
بن���د والدرج���ة الكلية في المقيا�ص حي���ث حولت معاملات الارتب���اط بعد ذلك اإلى 
معام���ل ف�س���ر )ز( ث���م ح�س���ب متو�س���ط معام���ل ف�سر ثم ح���ول ه���ذا المتو�سط اإلى 

معامل ارتباط والجدول التالي يو�سح معاملات المقايي�ص:

جدول رقم)1(
يو�صح معاملات �صدق الابعاد الفرعية

الصدقالمقياسالصدقالمقياس

0.50الحاجة للشعور بالانتماء)ن(0.50الحاجة إلى الأمن النفسي )ف(
0.56الحاجة إلى تعلم المعايير السلوكية )س(0.52الحاجة إلى التقدير الاجتماعي)د(

042الحاجة إلى تأكيد الذات)و(

ب-طريقة مقارنة طرفي المقيا�ص.
حي���ث تم مقيا����ص درج���ات الثل���ث  الاأعل���ى بدرجات الثل���ث الاأدن���ى في كل مقيا�ص 
با�ستخدام الدلالة الاإح�سائية للفرق بين المتو�سطين حيث ات�سح اأن هناك دلالة 

اح�سائية وا�سحة للفرق بينهما مما يدل على �سدق المقايي�ص.

جدول رقم )2(
يو�صح دلالة الفرق بين طرفي في كل بعد

دلالة الفرققيمة)ت(المقياس
له دلالة عن مستوى 1650.01الحاجة إلى الأمن النفسي )ف(

له دلالة عن مستوى 1690.01الحاجة إلى التقدير الاجتماعي)د(
له دلالة عن مستوى 1510.01الحاجة إلى تأكيد الذات)و(

له دلالة عن مستوى 1580.01الحاجة للشعور بالانتماء )ن(
له دلالة عن مستوى 1750.01الحاجة إلى تعليم المعايير السلوكية )س(



العدد ) 1 ( اأكتوبر 2012 مجلة التربية الخا�شة ) كلية التربية بالزقازيق (

- 141 -

 ثبات المقايي�س :

لح�ساب معامل ثبات المقايي�ص ا�ستخدم عدة طرق هي :
اأ - طريقة التجزئة الن�سفية:

حيث ات�سح اأن معاملات الثبات بهذه الطرقة كانت على النحو التالي:

جدول رقم )3(
يو�صح معاملات ثبات المقايي�س بطريقة التجزئة الن�صفية:

معامل الثباتالمقياس

0.92الحاجة إلى الأمن النفسي )ف(

0.92الحاجة إلى التقدير الاجتماعي)د(

0.81الحاجة إلى تأكيد الذات)و(

0.88الحاجة للشعور بالانتماء )ن(

0.92الحاجة إلى تعليم المعايير السلوكية )س(

ب-طريقة التنا�سق الداخلي:
وتعتمد فكرة هذه الطريقة على مدى ارتباط البنود مع بع�سها البع�ص 

داخل كل مقيا�ص وكذلك ارتباط درجات كل بند مع درجات المقيا�ص ككل وقد 
ا�ستخدمت معادلة األفا للبناء الداخلي للمقايي�ص لقيا�ص ثبات المقايي�ص حيث 

كانت النتائج على النحو التالي:

جدول رقم )4(
يو�صح معاملات ثبات المقايي�س با�صتخدام طريقة التنا�صق الداخلي )معامل األفا(

معامل ألفاالمقياس

0.78الحاجة إلى الأمن النفسي )ف(

0.68الحاجة إلى التقدير الاجتماعي)د(
0.64الحاجة إلى تأكيد الذات)و(

0.74الحاجة للشعور بالانتماء )ن(

0.66الحاجة إلى تعليم المعايير السلوكية )س(



الحاجات النف�شية الاأ�شا�شية لطلب المرحلة الثانويةد . خلف غازي الحربي

- 142 -

جدول رقم)5(
يو�صح توزيع عينة التقنين من الطلبة والطالبات ح�صب الجن�س وال�صن

الجنس
السن

المجموع
من16إلى19شنةمن13إلى15سنة

359380739بنين
356430786بنات

7158101252المجموع

ال�سدق والثبات في الدرا�سة الحالية :
    قام الباحث بالتحقق من �سدق الاأداة وذلك بتطبيقها علي عينة اأ�ستطلاعية 
قوامه���ا )100( طال���ب وطالب���ة في المدار����ص الحكومية وغ���ير م�سمولين في عينة 
الدرا�س���ة ، وذل���ك باإ�ستخ���دام �س���دق الاإت�س���اق الداخل���ي وال���ذي يع���بر ع���ن مدى 

اإرتباط اأبعاد الاأداة بالدرجة الكلية للاأداة . )عودة ومكاوي 1992 (
 وقد تراوحت معاملات الات�ساق الداخلي لمقيا�ص الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية 
ب���ين 0٫467 - 0٫971  وجميعه���ا معاملات اإت�س���اق تدل علي �سدق البناء الداخلي 
للمقيا�ص . والجدول رقم )6( يبين معاملات الاإت�ساق الداخلي لاأبعاد المقيا�ص .

جدول ) 6 (
معاملات الات�صاق الداخلي ل�صدق اأبعاد مقيا�س الحاجات النف�صية الاأ�صا�صية 

معامل الاتساق الداخليالبعد
10.791- الحاجة إلى الأمن النفسي )ف(

20.860- الحاجة إلى التقدير الاجتماعي )د(
30.826- الحجة إلى توكيد الذات )و(

40.815- الحاجة للانتماء )ن(
50.827- الحاجة إلى تعلم المعايير السلوكية)س(

كذل���ك ق���ام الباح���ث بالتحق���ق م���ن ثب���ات الاأداة با�ستخ���دام معادل���ة األف���ا 
كرونب���اخ بالاإ�ساف���ة اإلي طريق���ة التجزئ���ة الن�سفية ، واللذان يع���بران عن ثبات 
الاداة ، وقد تراوح معامل ثبات األفا كرونباخ بين 0٫348 - 0٫932 ، وتراوح معامل 
ارتب���اط التجزئ���ة الن�سفية بين  0٫349 - 0٫934 ، اأما بالن�سبة لثبات كل بعد من 

اأبعاد الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية فيبينها الجدول )7(  .
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جدول ) 7 (
معاملات ثبات األفا كرونباخ والتجزئة الن�صفية لكل بعد من اأبعاد المقيا�س

التجزئة النصفيةألفا كرونباخالبعد

10.7210.586- الحاجة إلى الأمن النفسي )ف(
20.7310.574- الحاجة إلى التقدير الاجتماعي )د(

30.6170.654- الحاجة إلى توكيد الذات )و(
40.7680.756- الحاجة للانتماء )ن(

50.7770.749- الحاجة إلى تعلم المعايير السلوكية)س(

 يت�س���ح م���ن الج���دول ال�ساب���ق اأن معظ���م اأبع���اد المقيا����ص لديه���ا معام���لات األف���ا
 ومعام���لات ارتب���اط التجزئ���ة الن�سفي���ة ع���الي مما يدل عل���ي اأن المقيا����ص يتمتع

.بثبات عالي

 : ثانيا � اختبار الذكاء

اختبار الم�سفوفات المتتابعة، لجون رافن، من اإعداد فتحية عبد الرءوف)2006(.
يه���دف ه���ذا الاختبار اإلى تحديد الم�ست���وى العقلي العام للمفحو�ص ، وهو يعتبر 
من اأ�سهر اختبارات الذكاء المتحررة من اأثر الثقافة، لاأنه لا يعتمد على النواحي 
اللفظي���ة في قيا����ص الذكاء ، بل على الاأ�سكال وهذا الاختبار ملائم للتطبيق على 
المراح���ل الدرا�سي���ة الث���لاث ) الابتدائي � المتو�سط � الثان���وي ( من �سن )9 – 18( 
�سنة . ويتكون الاختبار من )48( م�سفوفة متدرجة ال�سعوبة من دقة الملاحظة 
حت���ى الو�س���ول اإلى قيا�ص اإدراك العلاقات العامة التي تت�سل بالجوانب العقلية 
العليا المجردة . ويعطي المفحو�ص درجة واحدة اإذا كانت اإجابته �سحيحة و�سفر 
اإذا كان���ت خطاأ. وق���د وجد اأن معاملات الارتباط بينه وبين الاختبارات اللفظية 
مرتفع���ة ، وبينت اإحدى درا�سات التحلي���ل العاملي اأن هذا الاختبار يقي�ص بع�ص 
مكونات الا�ستدلال ، وا�ستنتاج العلاقات ، بالاإ�سافة اإلى عنا�سر العوامل المكانية 

في بع�ص الوحدات. 
ال�سدق والثبات ال�سلي للمقيا�س :

 :قامت معدة المقيا�ص بح�ساب ثبات الاختبار بعدة طرق وهي
طريقة التطبيق، واإعادة التطبيق ، وقد بلغ معامل الثبات بهذه الطريقة 0٫87 ) 1
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طريقة التجزئة الن�سفية، وقد بلغ معامل الثبات بهذه الطريقة 0٫90) 2
طريقة الات�ساق الداخلي ، وقد بلغ معامل الثبات بهذه الطريقة 0٫98 ) 3

�سدق الختبار:

 :تم ح�ساب �سدق الاختبار بطريقتين
1- ال�سدق التنبوؤي: 

تم ح�س���اب معام���ل الارتب���اط ب���ين اختب���ار الم�سفوف���ات المتتابع���ة وم�ست���وى 
التح�سي���ل الدرا�س���ي للطلب���ة، وبين���ت النتائ���ج اأن���ه يوج���د ارتب���اط موج���ب عند 
م�ستوى دلالة )0٫61( وهذه النتيجة منطقية ، فهناك بع�ص الحالات التي توؤثر 
فيه���ا الحال���ة العامة اأو الظروف الاجتماعية للطالب على م�ستواه في التح�سيل 
الدرا�س���ي ، وبالت���الي لا يتوق���ع اأن يك���ون الارتب���اط مرتفع���اً اأك���ثر م���ن ذلك بين 

درجته في اختبار الم�سفوفات المتتابعة وبين درجته في الاختبارات المدر�سية.
 2- طريقة مقارنة طرفىالختبار: 

ا�ستخدم���ت ه���ذه الطريق���ة للتع���رف على ق���درة الاختب���ار عل���ى التمييز بين 
الحا�سل���ين عل���ى اأعل���ى الدرج���ات في الاختب���ار ، والحا�سلين على اأدن���ى الدرجات 
، وبح�س���اب الدلال���ة الاإح�سائية للتعرف عل���ى الفروق بين المتو�سطين ، ات�سح اأن 
قيم���ة )ت = 39(، وه���ي دال���ة عن���د م�ست���وى )0٫001( ومما يوؤكد �س���دق الاختبار

) فتحية عبد الرءوف، 2006(.

ثبات و�سدق الختبار على عينة الدرا�سة الحالية:

:في الدرا�سة الحالية ا�ستخدم الباحث الطرق التالية في ح�ساب الثبات
طريقة التطبيق، واإعادة التطبيق ، وقد بلغ معامل الارتباط بين التطبيقين ) 1

بفا�س���ل زمني اأ�سبوع���ين 0٫78 وهي قيمة مرتفعة ودالة عند م�ستوى دلالة 
0٫01 وذلك على عينة قوامها )50 ( طالباً من العينة الا�ستطلاعية.

طريق���ة التجزئ���ة الن�سفي���ة، وقد بل���غ معامل الثب���ات به���ذه الطريقة 0٫87 ) 2
با�ستخدام �سبيرمان براون وبطريقة جيتمان بلغت 0٫86.

طريقة الات�ساق الداخلي ، وقد بلغ معامل الثبات بهذه الطريقة 0٫91 ) 3
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�سدق الختبار على عينة الدرا�سة الحالية :
 وفي الدرا�سة الحالية قام الباحث بح�ساب �سدق الاختبار عن طريق

 ال�سدق التنبوؤي حيث بلغت قيمة معامل الارتباط بين درجات الطلاب
 التح�سيلية ودرجاتهم على مقيا�ص رافن 0٫52 وهي قيمة مرتفعة ودالة عند

.م�ستوى 0٫01

الأ�صاليب الإح�صائية
للاإجابة على اأ�سئلة الدرا�سة تم اإ�ستخدام الاأ�ساليب الاإح�سائية التالية:

1- للتع���رف عل���ى الف���روق ب���ين المجموع���ات في عين���ة الدرا�س���ة . تم ا�ستخ���دام
) المتو�سطات والانحرافات المعيارية ( .

2- للتحق���ق من دلال���ة الفروق لدى متغيرات الدرا�سة التي تحتوي على متغير 
. ) ANOVA تابع واحد . تم ا�ستخدام ) تحليل التباين

3- لبح���ث دلال���ة الف���روق ل���دى متغ���يرات الدرا�س���ة والمتمثله في اأبع���اد الحاجات 
النف�سي���ة الاأ�سا�سي���ة ، الت���ي تحت���وي عل���ى اأك���ثر م���ن متغ���ير تاب���ع . تم ا�ستخدام

. ) MANOVA تحليل التباين متعدد المتغيرات (
4- للتع���رف عل���ي دلال���ة الفروق بين اأزواج المجموع���ات في المقارنات البعدية .  تم 

ا�ستخدام ) اختبار بنفروني  BONFERRONI التتبعي ( . 

نتائج الدرا�صة ومناق�صتها

ال�سوؤال الأول :
-ه���ل توج���د فروق ب���ين مجموعات الدرا�س���ة )المتفوقين والعادي���ين والاأدنى من 
العاديين ( في الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية طلاب المرحلة الثانوية ، وهل تختلف 

باختلاف الجن�ص ؟ 
نتائج ال�سوؤال الأول :

للاإجاب���ة عل���ى ه���ذا ال�س���وؤال ق���ام الباح���ث با�ستخ���دام تحلي���ل التباي���ن بعامل���ين
(Two Way ANOVA) هم���ا عام���ل الجن����ص وعام���ل المجموع���ة )المتفوق���ين 
والعادي���ين والاأدن���ى م���ن العاديين(  حي���ث اأن مثل هذا التحلي���ل ي�ستخدم عندما 
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يك���ون ع���دد المتغيرات الم�ستقل���ة في الدرا�سة اأكثر من متغير واح���د بالاإ�سافة اإلى 
متغير تابع واحد وهي الدرجة الكلية لمقيا�ص الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية. 

في البداية قام الباحث بح�ساب المتو�سطات والانحرافات المعيارية للدرجة الكلية 
للمقيا�ص ح�سب المجموعات والجن�ص ، والجدول رقم ) 8 ( يبين هذه المتو�سطات 

والانحرافات المعيارية .
جدول رقم ) 8 (

المتو�صطات والانحرافات المعيارية للدرجة الكلية لمقيا�س الحاجات النف�صية الاأ�صا�صية في 
كل مجموعة من مجموعات الدرا�صة وذلك ح�صب الجن�س والمجموعة

 المجموعة
الجنس

الأدنى من عاديينالمتفوقينالعاديين
عمعمعم

251.142936.0933295.523845.7336256.904841.4547ذكور

255.937536.3805282.187538.6009252.687536.2308إناث

254.037735.9957287.471741.6665254.358538.0506مجموع

ويت�س���ح م���ن الج���دول رق���م ) 8 ( اأن���ه توج���د ف���روق ب���ين المتو�سط���ات الح�سابي���ة 
للمجموع���ات المختلف���ة في الدرا�س���ة عل���ى الدرج���ة الكلي���ة للحاج���ات النف�سي���ة 

الاأ�سا�سية
وللتحقق من دلالة الفروق المذكورة تم ا�ستخدام اختبار تحليل التباين الثنائي 
)ANOVA( ب���ين المتو�سطات الح�سابية للمجموع���ات الثلاث في الدرجة الكلية 

لمقيا�ص الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية ح�سب الجن�ص والمجموعة .
 وبين الجدول )9( نتائج هذا التحليل .

جدول ) 9(
تحليل التباين الثنائي)ANOVA( للفروق بين مجموعات الدرا�صة في الحاجات النف�صية 

الاأ�صا�صية عموماً ح�صب الجن�س والمجموعة

مجموع المصدر
المربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
الاحتمالقيمة )ف(المربعات

688.21688.020.4570.50الجنس

40722.5220361.2713.530.001المجموعة

2084.0621042.030.6930.502الجنس × المجموعة

--230169.21531504.37الخطأ
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يت�س���ح م���ن الجدول )9( اأن���ه لا يوجد تفاعل دال بين الجن����ص والمجموعة وذلك 
وفقاً الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية عموماً ، وهذا يعنى اأن الفروق بين المجموعات 
الثلاث )المتفوقين والعاديين والاأدنى من العاديين ( لا تختلف باختلاف الجن�ص 
ونظراً لعدم وجود تفاعل دال بين الجن�ص والمجموعة فاإنه يمكن النظر اإلى دلالة 
الف���روق ح�س���ب المجموعة )المتفوق���ين والعادي���ين والاأدنى من العادي���ين ( بغ�ص 
النظ���ر ع���ن الجن�ص . لذل���ك فقد اأظهر الجدول )9( فروق���اً ذات دلالة اإح�سائية 
عند م�ستوى 0٫001 بين المجموعات الثلاث في حدة الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية 
، وه���ذه النتيج���ة تعن���ى اأنه يوجد اختلاف���اً في حدة الحاجات النف�سي���ة الاأ�سا�سية 
عموم���اً ب���ين المجموع���ات الث���لاث  والنتيج���ة ال�سابق���ة تب���ين اأن هناك فرق���اً دالًا 
ب���ين مجموعتين عل���ي الاأقل من المجموعات الثلاث ، لذل���ك كان من ال�سروري 
فح�ص الفروق بين المجموعات وقد تم هذا عن طريق ا�ستخدام اختبار بنفرونى 

التتبعى للمقارنات البعدية ويبين الجدول )10( نتائج هذا التحليل .
جدول )10(

اختبار بنفرونى التتبعى للمقارنات البعدية ، للفروق بين اأزواج المجموعات في الحاجات 
النف�صية الاأ�صا�صية عموما ً.

الادني من العاديينالمتفوقينالمصدر
33.430.320*العاديين

33.11*-المتفوقين

يت�س���ح من الج���دول )10( انه توجد فروق دالة اإح�سائيا بين المتفوقين وكل من 
العاديين والاأدنى من العاديين ل�سالح المتفوقين وهذا يعنى اأن المتفوقين لديهم 
حاجات نف�سية اأ�سا�سية بدرجة اكبر من اأقرانهم العاديين والاأدنى من العاديين 
كم���ا اأن الج���دول )10( اأظه���ر ع���دم وجود ف���روق دالة اإح�سائيا ب���ين العاديين 
والادنى من العاديين مما يعنى عدم ظهور الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية لديهم.

مناق�سة نتائج ال�سوؤال الاأول :
اأظه���رت النتائ���ج وج���ود فروق ذات دلال���ة اإح�سائية بين المجموع���ات الثلاث عند 
م�ست���وى 0٫001 وكان���ت ه���ذه الف���روق ل�سال���ح الطلب���ة المتفوقين وه���ذا يعني اأن 
المتفوقين لديهم الحاجات النف�سية الا�سا�سية بدرجة اأكبر من اأقرانهم العاديين 

والاأدنى من العاديين .
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ويع���زوا الباح���ث ذل���ك اإلى اأن الطلب���ة ب�سكل ع���ام ، المتفوق���ين والعاديين والادنى 
من العاديين ، يواجهون �سغوطاً مختلفة في حياتهم ، �سواء في المدر�سة اأو البيت 
، اأو م���ع الاأق���ران ، فالطلب���ة المتفوق���ون قد يعانون م���ن الاإحب���اط ، والملل ، وعدم 
الا�ست�س���ارة وخا�س���ة اإذا لم تت���ح لهم الفر�س���ة لتنمية قدراته���م ، وتاأكيد ذواتهم 
، و ع���دم اهتم���ام الاأ�س���رة بميوله���م وحاجاته���م ، اأو الغرور ، واأحيان���اً ، �سعوبة في 
التعب���ير ع���ن اأحا�سي�سهم وم�ساعرهم مم���ا توؤدي ل�سغوط نف�سي���ة قد توؤثر على 
تكيفه���م . اإلا اأن الطلب���ة العادي���ين والادن���ى م���ن العاديين قد لب���ت بع�ص المناهج 
الدرا�سية والتي و�سعت من اأجلهم ولو جزء ب�سيط من احتياجاتهم وت�ساعدهم 
عل���ى تج���اوز بع����ص ال�سعوب���ات التي ق���د تواجهه���م لان معظ���م مناهجنا تحاكي 

قدرات الطالب المتو�سط )العادي(

اأم���ا الطلب���ة المتفوق���ين فيواجه���ون �سغوط���اً ق���د تك���ون مختلف���ة قلي���لًا ع���ن 
تل���ك الت���ي يواجهها الطلبة العادي���ين ، فالغيرة بين الطلب���ة العاديين واأقرانهم 
المتفوق���ين ، وك���ثرة الاهتمام والانتب���اه من المدر�سة والاأه���ل ، للطلبة المتفوقين ، 
واإهمالهم للطلبة غير المتفوقين ، يوؤثر عليهم �سلباً ، لذلك يعانون من الاإحباط 
، وع���دم الثق���ة بالنف����ص ، ويمكن القول باأن الطلب���ة المتفوقين غير الملتحقين قد 
يواجه���ون اأحيان���اً �سغوطاً في حياتهم ، وقد توؤدي بهم ، اإلى �سوء التكيف النف�سي 
، خ�سو�س���اً اأن الطلب���ة المتفوق���ين لا ي�س���ير ن�سجه���م الانفعالي عل���ى نف�ص م�سار 
ن�سجه���م العقل���ي لذل���ك تختلف م�سكلاته���م الانفعالية عن اأقرانه���م العاديين ، 
وتتف���ق نتائ���ج هذه الدرا�سة مع درا�س���ة اآنواك ) Anolik ( التي كان من نتائجها 
، اأن المتفوق���ين وغ���ير المتفوق���ين لديه���م م�س���كلات مختلف���ة ، وع���دم ا�ستق���رار 
نف�س���ي )في :خال���د 1987( ، وكذل���ك تختل���ف م���ع درا�س���ة ديرفين�سك���ى وكولم���ان
 )Derevensky & colleman 1989 ) اإذ اأظه���رت نتائجه���ا اأن المخ���اوف لدى 

الطلبة المتفوقين وغير المتفوقين ، ت�سير ب�سكل ثابت مع م�ستوى نموهم .
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وكذلك الثقة الزائدة بالطالب وعدم التدرج في توجيهه قد يدفعان الاأ�سرة اإلى 
المبالغ���ة في تقدي���ر الطال���ب واإلى دفعه اإلى مزيد من الاإنتاجي���ة وتكليفه باأعمال 
ق���د تف���وق طاقات���ه اأو دفع���ه لنوع م���ن الدرا�س���ة اأو العمل لا ي�سعر بمي���ل ورغبته 

نحوها . 

اأ�سف اإلى ذلك الم�سكلات النابعة من جماعة الرفاق والزملاء في المدر�سة نتيجة 
للتميز العقلي وال�سخ�سي نجد اأن الاأطفال الاآخرين ي�سعرون ب�سيء من التهديد 
لذواتهم فيحاولون الابتعاد عنه وهناك م�سكلات نابعة من التفاعل مع المعلمين 
نتيج���ة للتمي���ز في قدرات الطالب العقلية ونتيجة للتميز في ال�سفات ال�سخ�سية 
والاجتماعي���ة نجد اأن الطلبة المتفوقين يت�سمون بالا�ستقلالية وبالثقة بالنف�ص 
بدرج���ة كب���يرة وبميلهم الزائد للا�ستطلاع والا�ستك�س���اف ، وحبهم للمناق�سة .. 
كل هذه الخ�سائ�ص المتفوقة تعتبر في كثير من الاأحيان م�سدر اإزعاج كبير لكثير 
م���ن المعلمين . وتتفق هذه النتيجة م���ع ما اأ�سارت اإليه هولنجوورث )1923( باأن 
الطال���ب المتف���وق لديه ن�سج انفعالي مبكر مقابل �سعوبة في التكيف الاجتماعي 
)في:ال�سرور 1998 ( ب�سبب �سغر �سنه ، وميله للكتب ، فيكون بذلك عر�سة للنبذ 
الاجتماع���ي في الف�س���ل ، لذلك فاإن و�سع الطالب المتفوق في ف�سل خا�ص يجعله 
في مجموع���ة اأك���ثر تجان�س���اً ، واأك���ثر تقبلًا . وتتف���ق اأي�سا ه���ذه النتيجة مع راأي 
اأحم���د زك���ي �سال���ح ) 1972( اإلى اأن المراه���ق يتعر����ص ل�س���راع انفع���الي ب�سبب ما 
يعتر�س���ه م���ن عوائق اجتماعية ، مم���ا يجعل انفعالاته متاأرجح���ة بين التهور اأو 
التقهقر والا�ست�سلام .، ولكن لا تتفق نتائج هذه الدرا�سة مع نتائج درا�سة لودج، 
وكول���ن (Ludwig & Cullinan 1984) حي���ث اأ�س���ارت نتائجه���ا باأن الحاجات 
ال�سلوكي���ة للطلب���ة الموهوبين، اأقل منها لدى الطلب���ة غير الموهوبين. وكذلك لا 
تتف���ق م���ع نتائ���ج درا�س���ة ) الخرينج 2001 ( حي���ث ت�سير نتائج ه���ذه الدرا�سة اإلى 
تميز الطالبات المتفوقات عن اأقرانهن العاديات والاأدنى من العاديات في التوافق 

ال�سخ�سي والاجتماعي ، 
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يت�س���ح لن���ا من نتائ���ج وتف�س���ير ومناق�سة ال�س���وؤال الاأول اأن المتفوق���ين يواجهون 
اأ�سره���م ومحيطهم الاجتماعي  بم�س���كلات عديدة ، ب�سبب عدم ا�سباع حاجاتهم 
واهتماماته���م غير العادي���ة ، و�سرعة تعلمهم ، وف�سولهم العلمي الكبير وحبهم 
للا�ستط���لاع والا�ستك�س���اف المع���رفي ، وذاكرته���م القوي���ة ج���دا ...ال���خ . وه���ذا م���ا 
يجعل الاأ�سرة وكذلك المحيط الاجتماعي �سعيدين به  لكنهم ي�سعرون في مقابل 
ذل���ك بالع���بء الكب���ير ، وكاأن �سيئ���ا ثقي���لا ملقى عل���ي كاهله���م ولا يعرفون كيف 
يتخل�س���ون من���ه )الح���وراني واآخ���رون 2000 ( ، لذل���ك كان الاعتق���اد ال�سائ���د اأن 
الف���رد المتف���وق لا يواجه م�سكلات انفعالية اأو اجتماعي���ة واأنه اأكثر �سعادة واأكثر 
نجاحا واأف�سل �سحة من الاآخرين العاديين . في مقابل ذلك برز اتجاه يقول اإن 
ح���والي 50% من المتفوقين والموهوبين يواجهون م�سكلات انفعالية واجتماعية ، 
لاأنه���م لا يُكت�سف���ون ب�سكل جيد وفي الوقت المنا�س���ب ، وبتالي لا ياأخذون فر�سهم 
في الت�سجيع المنا�سب ، لذلك كثرت الدعوات ل�سرورة انت�سار مراكز الاإر�ساد التي 

تعني بهوؤلاء وباأ�سرهم ) ال�سرور1998 ،العزة 2000 ،الحوراني واآخرون 2000 (

ال�سوؤال الثاني:-

- ه���ل توج���د فروق بين مجموع���ات الدرا�سة )المتفوقين والعادي���ين والاأدنى من 
العاديين ( في اأبعاد الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية ، وهل تختلف باختلاف الجن�ص ؟

نتائج ال�سوؤال الثاني :

بن���اءً علي نتائج ال�سوؤال الاأول وال���ذي اأظهر وجود فروق بين المجموعات الثلاث    
)المتفوق���ين والعادي���ين والاأدن���ى من العادي���ين ( في الحاجات النف�سي���ة الاأ�سا�سية 

ب�سكل عام ، الاآن �سوف نتعرف على الفروق في الاأبعاد الفرعية للمقيا�ص
في البداي���ة ق���ام الباح���ث بح�س���اب المتو�سط���ات والانحراف���ات المعياري���ة للاأبع���اد 
الفرعية المكونة للمقيا�ص ح�سب المجموعات والجن�ص، والجدول رقم ) 11 ( يبين 

هذه المتو�سطات والانحرافات المعيارية.
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جدول رقم ) 11 (
المتو�صطات والانحرافات المعيارية للاأبعاد الفرعية المكونة للمقيا�س في كل مجموعة من 

مجموعات الدرا�صة وذلك ح�صب الجن�س والمجموعة
أبعاد الحاجات 

النفسية 
الأساسية

الجنس
الأدنى من العاديينالمتفوقينالعاديين

عمعمعم

الحاجة إلى الأمن 
النفسي )ف(

27.38104.779930.33336.506426.33335.9273ذكور
26.62504.605427.87504.382926.09384.5391إناث

26.92454.644528.84915.404426.18875.0803مجموع

الحاجة 
إلى التقدير 

الاجتماعي )د(

21.80955.240426.80956.177523.71435.3305ذكور

21.59385.173525.37505.851723.43755.5529إناث

21.67925.150725.94345.966023.54725.4157مجموع

الحجة إلى توكيد 
الذات )و(

23.47624.956029.52386.392325.14295.6061ذكور

23.81255.038226.84374.487323.31255.0060إناث

23.67924.960527.90575.428824.03775.2768مجموع

الحاجة للانتماء 
)ن(

8.61902.729012.61903.041010.00003.0496ذكور
9.56252.651111.06252.81639.84383.3707إناث

9.18872.696611.67922.97929.90573.2181مجموع

الحاجة إلى تعلم 
المعايير السلوكية 

)س(

57.809510.939069.761914.145360.047611.7876ذكور

57.781310.808464.312510.393759.37509.7244إناث

57.792510.754966.471712.190259.641510.4846مجموع

للتع���رف عل���ي دلالة الفروق ب���ين المجموعات الثلاث في اأبع���اد الحاجات النف�سية 
 (MANOVA) الاأ�سا�سية قام الباحث با�ستخدام تحليل التباين متعدد المتغيرات
. وقد بين هذا التحليل اأن التفاعل بين الجن�ص والمجموعة غير دال )ف=1٫009 ، 
*د.ح للب�سط=6 ، د.ح للمقام=302 ، الدلالة=0٫420 ( كما اأن الفروق بين الجن�سين 
غ���ير دال���ة  )ف=0٫658 ، د.ح للب�س���ط=3 ، د.ح للمقام=151 ، الدلالة=0٫579 ( اأما 
الفروق بين المجموعات فهي دالة عند م�ستوى 0٫001 )ف=4٫749 ، د.ح للب�سط=6 
، د.ح للمقام=302 ، الدلالة=0٫000 ( وبما اأن تحليل التباين متعدد المتغيرات قد 
اأ�سار اإلى وجود فروق دالة بين المجموعات فقد انتقل الباحث اإلى فح�ص الفروق 
في كل بع���د م���ن اأبعاد الحاج���ات النف�سي���ة الاأ�سا�سية على ح���ده با�ستخدام تحليل 

التباين اأحادي المتغيرات. ويبين الجدول)12( نتائج هذا التحليل .

* تعنى درجات الحرية
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جدول )12(
تحليل التباين (ANOVA) للفروق بين المجموعات الثلاث في كل بعد من اأبعاد 

المقيا�س وذلك ح�صب الجن�س والمجموعة
مجموع المصدرالأبعاد

المربعات
درجات 
الحرية

متوسط 
المربعات

قيمة 
الاحتمال)ف(

الحاجة إلى الأمن 
النفسي )ف(

50.42150.421.980.162الجنس
226.432113.224.440.013المجموعة
الجنسأ×أ
34.18217.090.670.513المجموعة

--389815325.48الخطأ

الحاجة إلى 
التقدير الاجتماعي 

)د(

73.63173.632.730.10الجنس
618.702309.3511.470.001المجموعة
الجنسأ×أ
61.34230.671.130.323المجموعة

--4125.0115326.96الخطأ

الحجة إلى توكيد 
الذات )و(

15.70115.700.5080.477الجنس
492.342246.177.970.001المجموعة
الجنسأ×أ
11.9625.980.190.824المجموعة

--4727.815330.90الخطأ

الحاجة للانتماء 
)ن(

2.5012.500.2870.593الجنس
201.772100.8911.560.000المجموعة
الجنسأ×أ
39.81219.912.280.106المجموعة

--1335.81538.73الخطأ

الحاجة إلى تعلم 
المعايير السلوكية 

)س(

159.861159.861.280.259الجنس
2413.321206.649.670.000المجموعة
الجنسأ×أ
222.42111.20.8920.412المجموعة

--19075.8153124.67الخطأ

يت�سح من الجدول )12( اأنه لا يوجد تفاعل دال اإح�سائيا بين الجن�ص والمجموعة 
بالن�سبة لجميع اأبعاد المقيا�ص 

وهذه النتيجة تعنى اأن الفروق بين المجموعات الثلاث في اأبعاد مقيا�ص الحجات 
النف�سية الاأ�سا�سية لا تختلف لدى الذكور عنها لدى الاإناث ، كما اأن الفروق بين 

الذكور والاإناث في تلك الاإبعاد لا تختلف باختلاف المجموعة .
كذلك اأظهر التحليل في الجدول )12( اأنه لا توجد فروق بين الذكور والاإناث 

في متغير الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية وفي الاأبعاد الفرعية المكونة له  .
اأم���ا بالن�سب���ة للف���روق بين المجموعات فق���د اظهر التحلي���ل في الجدول )12( 
وج���ود ف���روق ذات دلاله اإح�سائية عند م�ست���وى 0٫01 في بعد )ف( وعند م�ستوى 

0٫001 في باقي الابعاد .
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ونظ���راً لوج���ود اأك���ثر م���ن م�ستوي���ين في المتغ���ير الم�ستق���ل . فق���د ق���ام الباحث 
با�ستخ���دام اختب���ار بنفرون���ى التتبع���ى للمقارن���ات البعدي���ة وذل���ك للتعرف على 

الفروق بين اأزواج المجموعات . ويبين الجدول )13( نتائج هذا التحليل
جدول)13(

اختبار بنفرونى للمقارنات البعدية للفروق بين اأزواج المجموعات
وذلك في اأبعاد المقيا�س

الأدنى من المتفوقينالمصدرالأبعاد
العاديين

الحاجة إلى الأمن النفسي )ف(
1.920.735العاديين

2.66*-المتفوقين

الحاجة إلى التقدير الاجتماعي )د(
4.261.86*العاديين

2.39-المتفوقين

الحجة إلى توكيد الذات )و(
4.220.358*العاديين

3.87 *-المتفوقين

2.490.717*العاديينالحاجة للانتماء )ن(
1.774*-المتفوقين

8.681.85*العاديينالحاجة إلى تعلم المعايير السلوكية )س(
6.83*-المتفوقين

يت�س���ح م���ن الج���دول )13( اأن���ه توجد ف���روق ذات دلاله اإح�سائية ب���ين المتفوقين 
والعادي���ين في الاأبع���اد )د( ، )و( ، )ن( ، )����ص( ل�سال���ح المتفوقين ولم تظهر فروق 
ب���ين المجموعت���ين في بع���د )ف( ، وه���ذه النتيج���ة ت���دل ع���ل ان المتفوق���ين لديه���م 
حاج���ات نف�سي���ة اأ�سا�سية متعلقة بالاأبعاد التالية )د( ، )و( ، )ن( ، )�ص( بينما لم 

تظهر فروق فيما يتعلق بالبعد )ف( 
اأما بالن�سبة لمجموعتي العاديين ومجموعة الاأدنى من العاديين فلم تظهر بينها 

فروق داله اإح�سائيا في جميع الاأبعاد .
كما اأن التحليل اأظهر في الجدول )13( اأنه توجد فروق ذات دلاله اإح�سائية بين 
مجموعت���ي المتفوق���ين والاأدن���ى من العادي���ين في الاأبع���اد )ف( ، )و( ، )ن( ، )�ص(  

وذلك ل�سالح المتفوقين ولم تظهر فروق بين المجموعتين في بعد )د( .
وه���ذه النتيج���ة تدل عل���ى اأن المتفوق���ين لديهم حاج���ات نف�سية اأ�سا�سي���ة متعلقة 
في الاأبع���اد )ف( ، )و( ، )ن( ، )����ص( اأك���ثر من اأقرانه���م الاأدنى من العاديين ، ولم 

تختلف الفروق بين مجموعتي المتفوقين والاأدنى من العاديين في بعد )د(.
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مناق�سة نتائج ال�سوؤال الثاني :

اأظه���رت النتائ���ج فروق دلال���ة اإح�سائية عن���د م�ست���وى 0٫001 – 0٫01 في الابعاد 
المكون���ة لقيا����ص الحاجات النف�سية الا�سا�سية ب�سكل ع���ام بين مجموعة المتفوقين 
وكل م���ن مجموع���ة العادي���ين ومجموع���ة الاأدن���ى م���ن العادي���ين وذل���ك ل�سال���ح 

مجموعة المتفوقين.
بالن�سبة لبعد الحاجة الى الامن النف�سي فقد اأظهرت النتائج فروق داله اإح�سائيا 
ب���ين مجموعة المتفوقين والادنى من العاديين ل�سالح مجموعة المتفوقين بينما 

لم تظهر فروق بين مجموعتي المتفوقين والعاديين في هذا البعد.
وق���د يعود ال�سب���ب في هذه النتيجة اأي�سا اإلى اأن الطلبة المتفوقين لديهم النزعة 
نح���و الكم���ال وما قد ينتج عن ذلك من ال�سعور بالتوت���ر الدائم والخوف الدائم 
من عدم الو�سول اإلى الاإنتاج المتفوق وهذا التوتر والخوف الدائم قد يوؤثر على 
تكيفه���م النف�س���ي فهم قد يطلب���ون من اأنف�سهم اأكثر مم���ا ي�ستطيعون تحقيقه ، 
ويلع���ب الاأهل والمعلمين دورا كبير في تعزيز التفكير وال�سلوك الكمالي ، فعندما 
ي���رى الاأه���ل اأح���د اأبنائهم متمي���زاً بين اأ�سقائ���ه اأو يرى المعلم���ون بع�ص طلابهم 
متميزي���ن فه���م ق���د يطلبون م���ن هوؤلاء الاأف���راد المزيد دوم���ا ، ويمك���ن اأن ت�سكل 
النزعة للكمال م�سكله عندما ت�سبح عامل اإحباط ومعوقاً للاإنجاز وت�سبح هذه 
الم�سكل���ة اأك���ثر حده عندما تكون النزع���ة للكمال مرتفعة ب�سكل غ���ير واقعي كاأن 
ي�س���ع لنف�س���ه معاي���ير للاإنج���از لا ي�ستطيع الو�س���ول اإليها . و تتف���ق نتائج هذه 
الدرا�سة مع درا�سة (Parker & Mills,1990) حيث لم تظهر فروق ذات دلاله 

بين الطلبة العاديين والمتفوقين في الحاجة اإلى الاأمن النف�سي.
ويمك���ن اأن يرج���ع ال�سبب اأي�س���ا اإلى اأن الطلب���ة المتفوقين يتاأث���رون باأقل الاأمور 
والتفك���ير بعم���ق و�سفافية اأكبر بالمقارنة بالاآخرين اأكثر من اأقرانهم الاأدنى من 
العاديين، لذلك فهم يتفاعلون بقوة مع الحوادث العادية ، وكذلك قد تعر�سهم 
لم�سكل���ة اإنه���م يفهمون الاآخري���ن ولكن الاآخرين ق���د لا يفهمونهم مما يوؤثر على 
قدرته���م عل���ى التكيف مع البيئة المحبطة .وهذا يدل علي اأن خا�سية الح�سا�سية 
المفرط���ة تظه���ر ل���دي الطلب���ة المتفوقين ب�س���كل وا�س���ح اإذا لم يكن هن���اك برامج 

وقائية واإر�سادية تقي هوؤلاء المتفوقين من الوقوع في مثل هذه الم�سكلات .
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بالن�سب���ة لبعد الحاجة اإلى التقدير الاجتماع���ي فقد اأظهرت النتائج فروق داله 
اإح�سائي���ا بين مجموع���ة المتفوقين والعاديين ل�سالح مجموع���ة المتفوقين بينما 

لم تظهر فروق بين مجموعتي المتفوقين والاأدنى من العاديين في هذا البعد.
 ويرج���ع ال�سب���ب اإلى اأن الوالدين كثيراً ما يح�سان الطالب المتفوق على التفوق 
على اأقرانه ، واأن يكون دائماً الاأول على �سفه ، يوؤدي مثل هذا التحري�ص الزائد 
اإلى ب���ذل الطال���ب لجهود كث���يرة تفوق اأحياناً قدراته وطاقات���ه ، ويكون م�سيره 
الف�س���ل والتق�س���ير ، ويق���ود ذلك في ح���ال تكراره اإلى اإحباط���ات موؤذية توؤدي اإلى 
نف���ور الطال���ب المتفوق م���ن المدر�س���ة ، واإ�سابت���ه با�سطرابات �سلوكي���ة وانفعالية 
متع���ددة . وبذل���ك ي�سب���ح التوجي���ه غير المنا�سب للنج���اح والتمي���ز  والمبالغة فيه 
، ع���دواً لنم���و ق���درات المتف���وق عقلي���اً ، ب���دل اأن يكون مفي���داً لنموه���ا وتطورها . 
لذلك يجب اأن يحر�ص الاأبوان في توجيههما للطالب المتفوق نحو النجاح ، على 
معرفة م�ستوى قدرات اأبنائهم ، واألا يكلفوهم اأعلى مما ي�ستطيعون ، واألا ين�سوا 
باأن ن�سج الطالب المتفوق انفعالياً لا ي�سير دائماً على نف�ص م�سار ن�سجه العقلي 
..وهنا تلعب عملية توجيه الاأ�سرة واإر�سادها دوراً هاماً.)الحوراني واآخرون 2000(

لذل���ك فوج���ود الطالب المتفوق في بيئة اجتماعية تت�سم بانعدام الحرية الفردية 
وت�سجيع المتفوق فاإن هذا يوؤثر على اإنتاجيته وا�ستخدامه لقدراته ومواهبه . اأن 
البيئ���ة الاجتماعية الم�سحونة بالقلق والتوتر والتخلف الاقت�سادي والاجتماعي 
تح���د م���ن قدرة الفرد على التفوق لانعدام الخبرات الفنية والعلاقات الوا�سعة ، 
وتق���ود اإلى ال�سع���ور بالاإحباط والملل وعدم الا�ستثارة خا�سة اإذا لم تتح له فر�سة 
لتنمي���ة قدراته وتاأكيد ذاته وذل���ك نتيجة لعدم اهتمام الاأ�سرة بميوله وحاجاته 

ولعدم اإ�سباع المنهج والمدر�سة والمعلمين لحاجاته .
اأ�س���ف اإلى ذل���ك �سغ���ط الاأخ���وة فغالباً م���ا ياأخذ الطال���ب المتفوق مكان���ه عائلية 
متمي���زة وي�سع���ر الوال���دان باأنه���م قريبون للطال���ب المتفوق ، وهذا م���ا يوؤدي اإلى 
حدوث م�سكلات بين الاأخوة وخا�سة م�سكلات في التكيف ، لذلك تظهر م�سكلات 
في علاق���ات الاأخ���وة وتاأخ���ذ هذه العلاقة اأ�س���كال مختلفة ، ف���اإذا كان اأحدُ الاأخوة 
موهوباً ومتميزاً قد يتعر�ص لمقارنة باأخوته دائماً وبا�ستمرار من قبل الوالدين 
، وذلك بهدف ت�سجيع الاأبناء على رفع م�ستوى الاإنجاز اأ�سوة بالاأخ المتفوق وهذا 
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ي�سج���ع عل���ى ن�سوء ج���وا تناف�سياً �سلبياً ب���ين هوؤلاء الاأخوة ،  مم���ا ي�سعرهم بعدم 
الكفاي���ة مقارن���ة باأخيه���م المتفوق وقد يولد ه���ذا اتجاهات عدائي���ة لديهم نحوه 

ويوؤدي بالتالي اإلى نوع من ال�سغط النف�سي على المتفوق.
بالن�سبة لبعد الحاجة الى توكيد الذات فقد اأظهرت النتائج فروق داله اإح�سائيا 
بين مجموعة المتفوقين والعاديين والاأدنى من العاديين وذلك ل�سالح مجموعة 

المتفوقين.
 ويع���زوا الباح���ث هذه النتيج���ة اإلى خا�سية الح�سا�سية المفرط���ة والتي قد تن�سئ 
م�س���كلات في مفه���وم ال���ذات لدى الف���رد ، فه���وؤلاء الطلبة المتفوق���ين والموهوبين 
يف�سرون اأي ت�سرف من منظار ح�سا�سيتهم المفرطة فهم يربطون قيمتهم بحكم 
الاآخري���ن عليه���م وم���دى قبوله���م لهم وب�سب���ب عدم الت���وازن الانفع���الي العقلي 
لديه���م ، فنموهم العقل���ي يجعلهم ي�ستطيعون روؤية الموق���ف الذي يتعر�سون له 
ب�سكل اأو�سح ولكن نموهم الانفعالي والذي ي�سير ب�سكل اأبطئ من النمو العقلي 
لديه���م لا يجعله���م مهيئين انفعالي���ا واجتماعيا للتعامل مع ه���ذا الموقف وتتفق 
 Chamrad, وم���ع درا�سة (Hawkins, 1993) ه���ذه النتيجة مع نتيج���ة درا�سة
Robinson, & Jamos, 1995 حيث تبين اأن الطلبة المتفوقون في �سن المراهقة 
يميلوا ليكونوا �سعيفي التكيف والثقة بالنف�ص . وغالباً ما يطارد الموهوب �سعور 
بالنق����ص ، لاأن���ه غ���ير ق���ادر عل���ى اأن يكون ع�س���واً كالاآخري���ن في الاألع���اب ، وذلك 
لاأن���ه اأك���ثر ميلًا اإلى الن�ساط الثقافي ، ولم يتق���ن المهارات اللازمة للعب ، اأو لاأن 
اأ�سحابه اأكثر ن�سجاً في نموهم الج�سمي وتوافقهم الحركي ، ) هذا اإذا اختار اأن 

يكون بين اأطفال اأكبر منه �سناً( .
بالن�سب���ة لبع���د الحاج���ة اإلى الانتم���اء فقد اأظه���رت النتائج فروق دال���ه اإح�سائيا 
بين مجموعة المتفوقين والعاديين والاأدنى من العاديين وذلك ل�سالح مجموعة 

المتفوقين.
ويرج���ع ال�سب���ب في ذل���ك اإلى اأن الط���لاب المتفوق���ين كث���يراً م���ا يحاول���ون اإظهار 
تفوقه���م وقدراته���م واآرائهم، والتي قد تتعار�ص مع ما يعتقد به الاآخرون، �سواء 
اأقرانه���م اأو معلميه���م، وبالتالي ف���اإن هذا قد يوؤدي اإلى ن�س���وء توتر وت�سادم بين 
ه���وؤلاء الطلب���ة ومعلميهم، اأومع من هم في نف�ص جيله���م ، فمثلًا كثيراً ما يهتم 
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المعل���م بال�سيطرة على الج���و ال�سفي، وعندما يحاول الطالب المتفوق طرح فكرة 
ق���د تتعار����ص م���ع م���ا يقوله المعل���م، اأو ت�سحي���ح لقوله ق���د ي�سعر المعلم ب���اأن هذا 
الطال���ب يتح���داه ويه���دد �سيطرت���ه في ال�س���ف، وحت���ى عندم���ا يتح���دث الطالب 
المتف���وق م���ع اأقرانه من العاديين ، تظهر عليه ب�سرع���ة علامات ال�سجر وفقدان 

ال�سبر ، لاأن هوؤلاء لا ي�ستطيعون تتبع اأفكاره وخواطره بال�سرعة المطلوبة .
وهكذا تتكون اتجاهات �سلبية �سد الطالب المتفوق من قبل اأقرانه حيث ينفرون 
من���ه  وي�سع���ر اأن اأغلبية ال�سف �س���ده ، ويرى نف�سه وحيداً منعزلًا لا يرغب اأحد 
في التعام���ل مع���ه  وه���ذا م���ا ي���وؤدي اإلى اإعاقة النم���و العقلي لدي���ه ، وربما يدفعه 
ذل���ك اإلى التراخ���ي في الاإنج���از عن ق�سد ليقب���ل في جماعة الاأق���ران ، وكثيراً ما 
ينظر للطالب المتفوق نظرة غريبة من قبل زملائه ، فهم ينظرون اإليه على اأنه 
مختل���ف عنه���م ، كما اأن �سعور التلاميذ الاآخرين نحوه يك���ون م�سوباً بالكراهية 

لتميزه ، من هنا تن�ساأ م�سكلات بينه وبين زملائه)الحوراني واآخرون ،2000(.
بالن�سب���ة لبع���د الحاج���ة اإلى تعلم المعاي���ير ال�سلوكية فقد اأظه���رت النتائج فروق 
دال���ه اإح�سائيا ب���ين مجموعة المتفوق���ين والعاديين والاأدنى م���ن العاديين وذلك 

ل�سالح مجموعة المتفوقين.
ويعتق���د الباح���ث اأن م���ن اأهم اأ�سباب ظه���ور الحاجة اإلى تعلم المعاي���ير ال�سلوكية 
لدى الطلبة المتفوقين اأكثر من اأقرانهم العاديين والاأدنى من العاديين تاأتي من 
�سلبي���ة موق���ف الاأبوين من الطالب المتفوق عقلي���ا وتجاهلهم له ، وعدم اإعطائه 
م�سوؤولي���ات ومهم���ات تنا�سب قدراته ، وتقييد ت�سرفات���ه  وفقدان الثقة بقدراته 
في الاعتماد على نف�سه وحله للم�سكلات التي ت�سادفه بمفرده . ويمكن اأن يكون 
�سب���ب الم�سكلة اأي�ساً عندما لا ت�ستطي���ع الاأ�سرة تحديد م�ستوى القدرات العقلية 
لاأبنائه���ا بدقة ، وتوجيه���ه با�ستمرار نحو النجاح اإلى درجة الاإفراط في التوجيه 
. ويرج���ع ال�سبب اأي�س���ا اإلى اأن الطلبة المتفوقين لديهم ميول تختلف عن ميول 
زملائه���م ، اإذا كان���وا اأك���بر من���ه �سن���اً ، ولا ي�سع���ر براح���ة م���ع الطلب���ة  العاديين ، 
لاأن���ه لم تتواف���ر له خبراتهم الاجتماعي���ة ، وتوقع الكبار اأكثر من اللازم لن�سج 
الموهوب وتح�سيله ، ينتج عنه �سعوره بالنق�ص ، وي�سبح غير قادر في التغلب على 

قلقة دون توجيه الكبار وح�سن اإر�سادهم مع فهمهم للم�سكلة .
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اإن مح�سل���ة نتائ���ج ه���ذه الدرا�س���ة تلزمن���ا بالع���ودة اإلى الق�سي���ة الت���ي اأثيرت في 
بدايته���ا. ذل���ك اأن الاهتم���ام بالحاج���ات المعرفي���ة وتنمي���ة الق���درات العقلي���ة ، و 
زي���ادة الكف���اءة الاأكاديمية فق���ط ، لا يحقق العائد المرجو م���ن رعاية المتفوقين و 
الموهوبين، ولا يلبي كل احتياجاتهم؛ فالنجاح في الحياة يتطلب. الاهتمام ب�سكل 
اأك���بر للحاجات النف�سية الاأ�سا�سية للطلب���ة المتفوقين وتقديم البرامج الوقائية 
والاإر�سادي���ة والت���ي تقي هوؤلاء المتفوق���ين من الوقوع في الم�س���كلات وتر�سدهم في 

حل م�سكلاتهم. 

تو�صيات ودرا�صات مقترحة

 تو�سيات الدرا�سة  :

بن���اء عل���ى ما تو�سل���ت اإليه نتائج هذه الدرا�سة والت���ي ك�سفت عن وجود اختلاف 
في حدة ظهور الحاجات النف�سية الاأ�سا�سية بين المجموعات الثلاث ، وعدم تاأثير 
متغ���ير الجن����ص في ارتف���اع اأو انخفا����ص م�ستوى ظه���ور هذه الحاج���ات النف�سية 
الاأ�سا�سي���ة ، وم���ن خ���لال مناق�س���ة نتائجه���ا ، وكذلك ما ج���اء بالاأدبي���ات المت�سلة 
بالدرا�س���ة ، ف���ان الباح���ث يقترح بع�ص التو�سيات والتي ي���رى �سرورة لفت نظر 
الباحث���ين والمعلمين والمر�سدي���ن واأولياء الاأمور ووزارة التربي���ة في دولة الكويت 

اإليها:
1- التحقق ب�سكل اأكبر في خ�سائ�ص الطلبة المتفوقين والموهوبين وذلك لفهمهم 
ب�س���كل اأدق وبالت���الي تلبي���ة حاجاته���م والوقاي���ة م���ن ح���دوث م�س���كلات لديه���م 

والتعامل مع ما قد يواجههم من م�سكلات .
2- العناي���ة بالمتفوق���ين والعم���ل عل���ى تطبيعه���م عل���ى الحي���اة الاجتماعية حيث 
ينم���و لديه���م الاإح�سا����ص بالاآخرين والعم���ل في جو يزيد م���ن �سعورهم بالانتماء 
اإلى اأف���راد الجماع���ة . والجماعات المدر�سية مثلا اأف�سل مجال لتحقيق نمو هذه 

العلاقات الاجتماعية المبا�سرة .
3- اأن ي�ساع���د اأولي���اء الاأم���ور اأبنائه���م المتفوق���ين عل���ى تنمي���ة قدراته���م �سم���ن 
اإمكاني���ات ه���وؤلاء الطلبة الواقعية وعدم الطلب منه���م تحقيق ما قد لا يتنا�سب 
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م���ع م���ا يتوفر لديهم م���ن قدرات وطاقات واأن يكونوا اأك���ثر وعي وقبول لقدرات 
اأبنائهم والابتعاد عن المثالية .

4- توف���ير الح���ب والرعاي���ة ل���ذات الموه���وب وعدم اإ�سع���اره باأن م���ا يت�سف به من 
قدرات هي الباعث لافتخارهم ومحبتهم له .

5- ع���دم انته���اج اأ�سل���وب ال�سيط���رة م���ع الطلبة المتفوق���ين من ط���رف المعلمين اأو 
الوالدي���ن لاأن���ه ق���د يح���ول دون رغبته���م في الا�ستق���لال الذات���ي واأخ���ذ مكانتهم 
ك�سخ�سي���ات نا�سج���ة في عالمهم وذلك اأن من نتائج تل���ك ال�سيطرة اأو الت�سلط اأن 

ي�ساب الاأبناء بالاإخفاق والف�سل وفقد الثقة بالنف�ص .
6- الابتع���اد ع���ن اأ�سل���وب التفرقة بين الاأبن���اء وتف�سيل المتفوقين عل���ى اإخوانهم 
غير المتفوقين ، واإتاحة الفر�ص لهم جميعا بما يتنا�سب مع قدراتهم الخا�سة .

7- عق���د برام���ج اإر�سادي���ة تدريبي���ة م���ن قب���ل متخ�س�س���ين تربوي���ين ، لتاأهي���ل 
الوالدين والمعلمين في كيفية التعامل مع الاأبناء والطلبة المتفوقين .

درا�سات مقترحة :

1- اإجراء درا�سة مماثلة للدرا�سة الحالية لطلاب المرحلة المتو�سطة من الجن�سين 
للك�سف عن اأوجه ال�سبه والاختلاف بينهم .

2- اأث���ر ان�سح���اب الطال���ب المتف���وق من البرام���ج الخا�سة على الناحي���ة النف�سية 
والاجتماعية 

3- اإجراء درا�سة للك�سف عن اأثر بع�ص المتغيرات مثل : ) الم�ستوي الثقافي  الم�ستوي 
الاقت�س���ادي ، الموؤهل ، العمر ( علي الحاجات والم�سكلات الانفعالية والاجتماعية 

للطلبة المتفوقين .
4- اإجراء درا�سة تجريبية علي الطلبة المتفوقين تهدف اإلى خف�ص حدة الم�سكلات 

الانفعالية والاجتماعية لديهم وذلك عن طريق ا�ستخدام  برنامج اإر�سادي  .



الحاجات النف�شية الاأ�شا�شية لطلب المرحلة الثانويةد . خلف غازي الحربي

- 160 -

المراجع العربية:

- اأبوجري�ييس فاديا )1994(: الفروق في الم�سييكات والحاجات الر�سادية بين الطلبة 
المتميزين وغر المتميزين، ر�سالة ماج�ستر،الجامعة الردينة، عمان  الردن.

- اأبوعييام رجيياء )1983(. م�سييروع درا�سيية المتفوقييين بالمرحلة الثانوييية. الكويت: 
وزارة التربية، اإدارة الخدمة النف�سية. 

- التقرييير ال�سنييوي لاأمانة العامة للتربية الخا�سيية )2001(. وزارة التربية ، دولة 
الكويت.

 .)2000( يو�سييف  الرجيييب   ، فريييح  العنييزي   ، جابرعي�سييى   ، محمييد  الحييوراني   -
�سيكولوجييية البتكار والتفييوق العقلي. الطبعيية الأولى ،  الكويت ، �سركة اآرا 

للن�سر والتوزيع .
- الخرينييج ليلييى �سالييح )2001(:الفييروق في ابعيياد التوافييق النف�سي بييين المتفوقات 
وغيير المتفوقات من طالبات المرحليية المتو�سطة . ر�سالة ماج�ستر غر من�سورة 

البحرين:جامعة الخليج العربي . كلية الدرا�سات العليا .
- الد�سوقييي محمييد اأحمييد ) 1984( : العاقيية بين الحاجييات النف�سييية والتح�سيل 
الدرا�سييي لييدى طاب الجامعة، مجلة ر�سالة التربية  ع 3  �س 4  �س  �س 165-   

206
- الييزراد في�سل خيير )1997(:م�سكات المراهقة وال�سبيياب ، الطبعة الولى ، بروت 

دار النفائ�س.
- ال�سييرور ناديييا هايييل ، )1998(: مدخل اإلى تربييية المتميزين والموهوبييين.الأردن، 

عمان: دار الفكر للطباعة والن�سر والتوزيع.
- ال�سهييل ، را�سييد علييي )1999( . تقييويم اأهداف الإر�سيياد النف�سي المدر�سييي بالمرحلة 
الثانوية – نظام المقررات – من خال الأداء الفعلي للمر�سدين بدولة الكويت 

، المجلة التربوية المجلد 13، العدد 51 ، �س17 : 50.
- العييزة �سعيييد ح�سيني  )2000( تربية الموهوبييين والمتفوقين. الطبعة الأولى عمان 

دار الثقافة للن�سر والتوزيع.
- العمر بدر )1990(. المتفوقون . درا�سات تربوية، مجلد 5 ، جزء 24، م�سر: رابطة 

التربية الحديثة.



العدد ) 1 ( اأكتوبر 2012 مجلة التربية الخا�شة ) كلية التربية بالزقازيق (

- 161 -

- القريوتييي يو�سف واآخرون )1995( .المدخل اإلى التربية الخا�سة . ط1 دبي : دار 
القلم.

- ال م�سرف ، فريدة عبد الوهاب ) 2001( . م�سكات طلبة جامعة �سنعاء وحاجاتهم 
الإر�سادية . مجلة تربوية المجلد 14، العدد 54،�س169: 208.

- بيومييي محمييد محمد خليييل )1989(: الحاجييات النف�سييية والقيم لييدى المتفوقين 
درا�سيا.مجلة كلية التربية ع10 �س4 �س �س 151-93

- حييداد عفاف وال�سييرور ناديييا )1999( .الخ�سائ�ييس ال�سلوكية للطلبيية المتميزين . 
مجلة مركز البحوث التربوية - جامعة قطر . ع 15 �س �س 72-47 .

- زحلوق مها )1994(:التربية الخا�سة للمتفوقين ، دم�سق ، من�سورات جامعة دم�سق
- �سلمييان اأحمييد عودة وملييكاوي فتحييي ح�سيين )1992(:اأ�سا�سيات البحييث العلمي في 
التربييية والعلييوم الن�سانية:عنا�سيير البحث ومناهجة والتحليييل الح�سائي 

لبياناتة )الطبعة الثانية(.اربد مكتبة الكتاني.
-فتحييية عبد الروؤوف عو�س)2000( مقيا�س الحاجييات النف�سية الأ�سا�سية – وزارة 

التربية، دولة الكويت.
- �سالييح اأحمييد زكييي )1972(: اأ�سييول علييم النف�ييس ، الأ�سكندرييية ، الييدار القومييية 

للطباعة والن�سر 
- �سالييح ح�سيين )1995(:درا�سيية الم�سييكات النف�سييية والجتماعييية لييدى الطلبيية 
المراهقييين في فييترة المراهقة بدوليية الكويت.مجلة التربييية ع14 �س5 �س �س 

.44-26
- عبدالقوي �سامي و عوي�سه محمد )1994(:الحاجات النف�سية لدى طاب الجامعة.

مجلة علم النف�س ع32 �س8 �س �س 127-96.
- غندور، محمود محمد و مو�سى ، ر�ساد عبد العزيز )1992 ( . الم�سكات الجتماعية 

لدى المراهقين ال�سغار . درا�سات تربوية ، مجلد 7 ، 
الجزء 41 .�س186 : 224.



الحاجات النف�شية الاأ�شا�شية لطلب المرحلة الثانويةد . خلف غازي الحربي

- 162 -

المراجع الأجنبية

Chamrad , D.L., Robinson , N. M, & Janos , P.M. (1995) . 
 Consequences of having a gifted sibling:Myths and Realities.  

Gifted Child Quarterly,39(3),135–144 .
Clark. B ( 1992 ) growing up gifted: developing the prtential of 

children at home and at school (4thed)
  U.S.A Macmillan publishing company.
Colangelo, N. & Davis, G. A.(1991). Handbook of gifted 

education.(2nd ed). Nicholas Colangelo, USA. A division of 
simon and schuster. 

Davis, G.A., & Rimm, S, B.(1998 ) Education of the gifted and 
talented ( 4th edition)U.S.A.Allyan & Bacon .

Derevensky , J.,& Coleman, E. B. (1989) Gifted children’s 
fears, Gifted Child Quarterly, 33(2),65-68 .

Freeman, J . (1991). Gifted children growing up.( 2nd ed.) 
Great Britain: Cassell Edcational Limited.

Galbraith, T. (1985). The eight great gifted kids: Responding to 
special needs. Roeper Review,8(1),15-18 .

Hawkins, D.G. (1993). Personality factors affection achievement 
in achieving gifted underachieving gifted, and non gifted 
elementary students.Dissertation Abstract, University of 
Florida:p.145

Hay, J., Byrne, M.. & Butler, C. (2000). Evaluation of a conflict 
resolution and problem solving programe to enhance 
adolescents self-concept. British Journal of Guidance and 
Counseling., 28(1),101-113 .

Janos, P.M., & Robinson, N.M. (1985). Psychological 
development in intellectually gifted children. In F.D. 
Horowitz & M. O’Brien (Eds.) The gifted and talented: 
Developmental Perspectives (pp.49-195) Washington DC: 
American PsychologicalAssociation.



العدد ) 1 ( اأكتوبر 2012 مجلة التربية الخا�شة ) كلية التربية بالزقازيق (

- 163 -

Ludwig , G.& Cullinan, D. (1984). Behavior problems of gifted 
and non- gifted elementary school girls and boys. Gifted 
Child Quarterly , 28 , (1) 37-39 .

Lufting, R.L., & Nichols, M.L. (1990). Assessing the social 
status of gifted students and their age peers.Gifted Child 
Quarterly,34(3),111-114.

Parker , W. D., & Mills, C. J. (1996) . The Incidence of 
perfectionism in gifted students . Gifted Child Quarterly , 
40 (4) 104 – 110 .

Roedell, W. C. (1984). Vulnerabilities of Highly Gifted Children.
 Roeper Reviev,6(3):127-130.
Silverman, L. K. (1993) Career counseling. In L. K. Silverman 
 (Ed.),Counseling the gifted and talented .?( p.p. 215-238). 
 Denver, Co : Love Publishing Company.
Tuttle F. B., & Becker, L. A. (1983). Characteristics  and 
 identification of gifted and talented students (2nd ed).
 Washington, DC : National Education Association . 
Yewchuk , c.,& Jobagy, s. ( 1992).  The neglected minority : The 

emotinoal needs of gifted children. Education Canada, 
31(4)8-13 .




