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الملخ�ص:
��ستهدف �لبحث �لتعرف على م�ستوى معرفة �لطلبة �لمعلمين بفنيات تحليل 
�ل�سل���وك �لتطبيق���ي وعلاقت���ه ببع�س �لمتغ���ر�ت، �أجري���ت �لدر��سة عل���ى عينة مكونة 
م���ن )123( طالبً���ا وطالب���ةً، با�ستخ���د�م مقيا����س تم �لتحقق من ثبات���ه و�سدقه. وقد 
�أظه���رت �لنتائ���ج �أن ن�سب���ة معرفة �لطلب���ة �لمعلمين بتلك �لفني���ات 47.7٪،وهذ� ي�سر 
�إلى �أن م�ست���وى معرفته���م منخف�س���ة ج���د�. كم���ا �أ�س���ارت �لنتائ���ج �إلى وج���ود ف���روق 
د�ل���ة �إح�سائي���ا في م�ستوى معرف���ة �لم�ساركين بتل���ك �لفنيات وذلك ل�سال���ح �لم�ساركين 
�لإن���اث، و�لمخت�سين في �لتربي���ة �لخا�سة، و�لد�ر�سين لمادة ع���ن فنيات تحليل �ل�سلوك 
�لتطبيق���ي، و�أي�س���ا بينت �لنتائج وج���ود علاقة �رتباطية �سلبية ب���ين م�ستوى معرفة 

�لم�ساركين بتلك �لفنيات وحما�سهم ل�ستخد�مها.

الكلمات المفتاحية: �ل�سلوك �لمقبول، �ل�سلوك �لغر مقبول، �لتعزيز، �لعقاب، �لتوحد

Student Teachers› Knowledge of Applied Behavior 
Analysis (Aba) Strategies And Its 

Relation To Some Variables

Abstract
This study aimed at examining the student teachers’ knowledge 

of applied behavior analysis (ABA) strategies and its relation to some 
variables. A sample of 123 male and female participated in the study. 
Data was collected using an instrument after the validity and reliability 
were verified. The results indicated that participants demonstrated a 
very low level of APA strategies knowledge (47.7%). In addition, the 
results suggested that females, participants with special education 
major, and participants who have taken APA classes were more 
knowledgeable about APA strategies than other participants. There 
was also a negative correlation between participants’ knowledge of 
APA strategies and their willingness to use them.

Key words: Appropriate behavior, inappropriate behavior, 
reinforcement, punishment, autism
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المقدمة والخلفية النظرية:
في �لآون���ة �لأخ���رة ك���ر �لهتم���ام بالتعلي���م �ل�سام���ل ودم���ج �لط���لاب ذوي 
�لإعاق���ات د�خل �لف�س���ول �لعادية، و�أ�سبح �لمعلمون على �خت���لاف تخ�س�ساتهم د�خل 
�لمدر�س���ة م�سوؤول���ين ع���ن تعلي���م جمي���ع �لط���لاب بم���ن فيه���م �لط���لاب ذوو �لإعاقات. 
وم���ع ه���ذ� �لتوج���ه �أ�سبح معلم���و مد�ر�س �لتعلي���م �ل�سامل �أكر م�سوؤولي���ة عن تعليم 
ه���وؤلء �لط���لاب، �لأمر �ل���ذي يتطلب منهم �لتدريب �لم�سبق عل���ى مهار�ت معينة قبل 
ممار�سته���م �لتعلي���م �لفعل���ي للط���لاب؛ ب���ل �إن بع����س �لمعلم���ين ق���د يرف����س �لعمل في 
 (Grey, Honan, مد�ر����س �لتعلي���م �ل�سامل عندم���ا ل يتوفر �لتدريب �لمنا�سب له���م
(McClean, & Daly, 2005. ولع���ل �أه���م �لأم���ور �لتي يحتاجه���ا هوؤلء �لمعلمون 
ه���ي �لق���درة على �لتعامل م���ع �ل�سلوكي���ات �ل�سعبة للطلاب ذوي �لإعاق���ات؛ فالقدرة 
عل���ى �إد�رة �سلوكي���ات و��سع���ة ومختلف���ة يعت���بر �سروريً���ا للتعل���م و�لتدري����س �لفع���ال

  (Randazzo, 2011)ففي در��سة ر�ند�زو .(Kaff, Zabel, & Milham, 2007)
�أ�س���ارت �لنتائ���ج �إلى �أن )49٪( م���ن �لمعلم���ين لديه���م ثلاث���ة طلاب، �أو �أك���ر يظهرون 

م�سكلات �سلوكية كبرة.
 ولع���ل �أف�س���ل �لخيار�ت �لمتاحة للتعامل مع �ل�سلوكيات �ل�سعبة د�خل �لمدر�سة 
ه���و ��ستخ���د�م فني���ات تحليل �ل�سل���وك �لتطبيقي، و�ل���ذي �أثبتت فعاليته���ا في �لتعامل 
م���ع �لط���لاب ذوي �لإعاق���ات ب�سك���ل ع���ام، و�لط���لاب ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، 
و�لإعاق���ة �لفكري���ة ب�سك���ل خا�س. حيث �أظه���رت نتائج �لعديد من �لأبح���اث فعاليتها 
في تح�س���ين وتطوي���ر �لمه���ار�ت �لأكاديمي���ة، و�لتفاع���ل �لجتماعي، و�لتو��س���ل �للغوي

م���ع   – –بفعالي���ة  �لتعام���ل  عل���ى  قدرته���ا  وكذل���ك   ،(Grey, et al., 2005)
�ل�سلوكي���ات �ل�سعبة، من خ���لال تقليلها، �أو محوها،�أو ��ستبد�له���ا ب�سلوكيات �إيجابية                  
(Healy, O›Connor, Leader, & Kenny, 2008) وعل���ى �لرغ���م م���ن �عتقاد 
�لمعلم���ين باأهمي���ة ��ستخد�مه���ا، وك���رة �لأبح���اث �لد�عم���ة ل�ستخد�مه���ا للتعامل مع 
�لم�سك���لات �ل�سلوكي���ة؛ �إل �أن هن���اك �لكثر من �لمعلمين �لذي���ن ل ي�ستخدمونها د�خل 

 .(Randazzo, 2011) ل�سف�
وق���د �قترحت ر�ن���د�زو (Randazzo, 2011) عددًا من �لأ�سباب �لتي تحول 
دون ��ستخد�مه���ا د�خ���ل �ل�س���ف، منه���ا عدم ح�س���ول �لمعلمين على �لتدري���ب �لكافي في 
مج���ال تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيقي كي يتمكنو� م���ن تطبيقها بثقة د�خ���ل �ل�سف، وفي 
حالة ح�سولهم على �لتدريب قد يكون تدريبهم ركز على �ل�ستر�تيجيات غر �لعملية 
للا�ستخ���د�م �ليومي،�أو غر �لملائمة للطلاب �لذي���ن يدرّ�سونهم. �أي�سا من �لأ�سباب 
�لأخ���رى �لحائلة دون ��ستخد�مها مقاوم���ة بع�س �لمعلمين للا�ستر�تيجيات �لجديدة 
�لت���ي لم يعت���ادو� على ��ستخد�مها،كونه���ا �سعبة �لتطبيق في �لبد�ي���ة، وت�ستهلك وقتًا 
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�أط���ول م���ن �لط���رق �لتقليدي���ة �لمعتادة،على �لرغم م���ن �إدر�كهم لعدم ج���دوى �لطرق 
�لقديم���ة. وم���ن �لعو�م���ل �لمانع���ة ل�ستخد�مه���ا غمو����س بع����س م�سطلح���ات تحلي���ل 
�ل�سل���وك �لتطبيق���ي؛ ل���ذ� تج���د بع����س �لمعلم���ين ق���د يفهم بع����س �لم�سطلح���ات ب�سكل 
�سلب���ي،�أو ل يفهمه���ا تمامًا،وبالت���الي يحتاج هوؤلء �لمعلم���ون �إلى تدريب مكثف لزيادة 
فهم���م لها، �لأم���ر �لذي يترتب عليه زي���ادة �إمكانية ��ستخد�مها د�خ���ل �ل�سف. وعلى 
�لرغ���م م���ن �إدر�ك �لمعلمين �لمبتدئين وطلاب �لتدري���ب �لميد�ني لأهمية فنيات تحليل 
�ل�سلوك �لتطبيقي؛ �إل �أن �أحد �لدر��سات �أ�سارت �إلى �أنه غالبا ل تكون مادة �إلز�مية، 

 .(Randazzo, 2011) أو قد ت�ستبدل بمو�د �أخرى في بر�مج �إعد�د �لمعلمين�

ويتك���ون تحليل �ل�سلوك م���ن ثلاثة فروع رئي�سة، وه���ي �ل�سلوكية و�لتي تُعنَي 
بفل�سف���ة تحلي���ل �ل�سل���وك (Fisher, Piazza, & Roane, 2011). وق���د كان جون 
و�ط�س���ن �أول م���ن تبن���ى ه���ذ� �لف���رع، حي���ث �أك���د عل���ى �أن �لهدف م���ن عل���م �لنف�س هو 
�لتركي���ز عل���ى در��س���ة �ل�سل���وك �لقاب���ل للملاحظة، ولي����س �لعمليات �لعقلي���ة �لتي ل 
يمك���ن م�ساهدته���ا، وذل���ك للو�سول �إلى در��س���ة مو�سوعية لل�سل���وك �لم�ستهدف وترك 
�لتف�س���ر�ت �لنف�سية �لد�خلية،كما ركز عل���ى �لدر��سة �لمو�سوعية لل�سلوك من خلال 
�لملاحظة �لمبا�سرة للعلاقة بين �لمثر�ت �لبيئية، و��ستجابة �لفرد، �أو ما ي�سمى بنظرية 
�لمثر–�ل�ستجاب���ة. �أم���ا �لف���رع �لثاني لتحليل �ل�سل���وك في�سمى �لتحلي���ل �لتجريبي 
لل�سلوك،و�لذي يعتبر �سكنر من موؤ�س�سية، حيث ركز على در��سة مبادئ �ل�سلوك �لأ�سا�سية 
 (Cooper, Heron, Heward, 2007م���ن خ���لال �لبح���وث �لعلمي���ة �لمخبري���ة ؛

�لخطيب،1990(.

وق���د فرق �سك���نر بين نوعين من �ل�سلوك، وهما: �ل�سل���وك �ل�ستجابي، و�لذي 
ت�ستثره �لمثر�ت �لقبلية، و�ل�سلوك �لإجر�ئي، و�لذي يتاأثر بالمثر�ت �لتي تليه، فاإما 
�أن تقوي���ه، �أو ت�سعف���ه. �أم���ا �لفرع �لثال���ث في�سمى تحليل �ل�سل���وك �لتطبيقي، و�لذي 
يرك���ز عل���ى ح���ل �لم�سك���لات �ل�سلوكي���ة ذو�ت �لأهمي���ة �لجتماعي���ة من خ���لال تطبيق 

مبادئ تحليل �ل�سلوك.

ويمك���ن تعريف تحليل �ل�سل���وك �لتطبيقي باأنه �لعلم �لذي تُ�ستمد طرقه من 
�لمب���ادئ �ل�سلوكي���ة �لمطبقة ب�سكل منظم من �أجل تح�سين �سلوك ذي �أهمية �جتماعية، 
وي�ستخ���دم �لتجري���ب لتحدي���د �لمتغ���ر�ت �لم�سوؤول���ة ع���ن �لتغر �لحا�س���ل في �ل�سلوك 
(Cooper, et al., 2007). ويتميز تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي بالعديد من �لمميز�ت، 
منها �أنه تطبيقي (Applied) �أي �أن �ل�سلوك �لذي يتم �ختياره يجب �أن يكون مهمًا 
في حي���اة �لف���رد ومجتمع���ه )�لخطي���ب، 1990؛ Fisher, et al.,2011)بغ����س �لنظر 
 .(Baer, Wolf, & Risley, 1968 1990؛  �لنظري���ة )�لخطي���ب،  �أهميت���ه  ع���ن 
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كم���ا يتمي���ز باأن���ه �سلوك���ي (Behavioral)،ويق�س���د بذل���ك �لتركي���ز عل���ى م���ا يفعله 
�لأفر�د،ولي����س ما يقولونه؛ �إل في حالة ك���ون �ل�سلوك �للفظي هو �لم�ستهدف، وي�سمل 
�لملاحظ���ة �لمبا�سرة،و�لقيا����س �لمو�سوع���ي لل�سل���وك للتاأك���د م���ن ثب���ات �لمعلوم���ات �لتي 
تم جمعه���ا ع���ن ذل���ك �ل�سلوك. ويتمي���ز �أي�س���ا باأن���ه تحليل���ي  (Analytic)�أي يظهر 
�لعلاق���ة �لوظيفية بين طريقة �لع���لاج )�لتدخل( �لم�ستخدمة، وبين �لتغر �لحا�سل 
في �ل�سل���وك �لم�سته���دف، ويمكن �إظهار ذلك من خلال �لت�ساميم �لتجريبية �لمختلفة، 
كالت�سمي���م �لعك�س���ي، وت�سميم �لخط �لقاع���دي �لمتعدد،وغرها من �لت�ساميم. ومن 
ميز�ته–�أي�سًا–�أنه تقني (Technological) حيث �إن �لطريقة �لم�ستخدمة لتعديل 
وبناء �ل�سلوك م�سروحة ب�سكل و��سح وكامل،بحيث ي�ستطيع �لخرون �إعادة تطبيقها 
م���ن خلال قر�ءة ذلك �لو�سف للو�س���ول �إلى نتائج م�سابهة. ومن �لمميز�ت �أنه منظم 
���ا، �أو نظري���ا، ويق�س���د بذل���ك �أن �لط���رق و�لأ�ساليب �لم�ستخدم���ة مبنية على  مفاهيميًّ
مب���ادئ �ل�سل���وك �لأ�سا�سية و�لتي تم �لتحق���ق من فعاليتها �سابق���ا كالإطفاء وجد�ول 
�لتعزي���ز (Fisher, et al., 2011). ويتمي���ز �أي�سا باأن���ه فعّال (Effective)، ويعني 
�أن �لتغر �لحا�سل في �ل�سلوك �لم�ستهدف ذو �أهمية �جتماعية، بغ�س �لنظر عن دللته 
�لإح�سائية، فقد يكون �لتغر في �ل�سلوك – �أحيانًا – ذ� دللة �إح�سائية، ولكنه لي�س 
ل���ه دلل���ة �جتماعية. فقد يقل معدل �سرب �لطالب ر�أ�سه في �لحائط من )10( مر�ت 
في �لدقيق���ة �لو�ح���دة �إلى )5( مر�ت،وهذه �لأرقام قد توؤثر على دللته �لإح�سائية في 
�لتغ���ر �لحا�س���ل في �ل�سلوك، ولك���ن �ل�سلوك �لم�ستهدف ماز�ل غ���ر مقبول �جتماعيًا 
ك���ون �لطال���ب ي�سرب ر�أ�س���ه بالحائط )300( م���رة في �ل�ساع���ة )5×60دقيقة(؛ لذ� ل 
ب���د من �لتقليل من ذل���ك �لم�ستوى ب�سكل كبر جدًا، ليكون �لتغر في �ل�سلوك مقبولً 
 (Fisher,جتماعيًا، وبالتالي تكون طريقة �لتدخل )�لعلاج( فعّالة )�لخطيب،1990؛�
et al., 2011. و�أخر ميز�ته �لعمومية، وهي �أن �لتغر �لحا�سل في �ل�سلوك �لم�ستهدف 
ي�ستمر لفترة طويلة بعد �لنتهاء من �لتدخل و�أن يظهر �ل�سلوك �لم�ستهدف في �أماكن 
و�أو�س���اع مختلفة عن �لأماكن و�لأو�ساع �لتي حدثت فيها عملية �لتدخل )�لمعالجة(، 
 (Cooper, et al., 2007, Williams,مم���ا يوؤك���د على تعميمه )�لخطي���ب،1990؛
Williams, 2010 & وربم���ا يمت���د تاأث���ره على �سلوكيات �أخ���رى، ولكن لها علاقة 
 ،(Cooper, 1982; Williams, & Williams, 2010) بال�سل���وك �لم�سته���دف 
ف���اإذ� ك���ان �لطال���ب يعاني م���ن ن�ساط ز�ئ���د، وتم تقليل���ه �إلى درجة مقبول���ة في �لبيت، 
بينم���ا ل ي���ز�ل �لطال���ب يعاني من���ه في �لمدر�سة، فاإن �لتغر �لذي ح���دث في �ل�سلوك ل 
يمك���ن و�سف���ه بالعمومية؛ لذ� يج���ب �أن يُح���دث �لتدخل �ل�سلوكي تغرً���ا في �ل�سلوك 
�لم�سته���دف لم���دة طويلة، و�أو�ساع مختلفة، وينتقل �لأث���ر �إلى �سلوكيات مختلفة وذو�ت 

 .(Fisher, et al., 2011) علاقة بال�سلوك �لم�ستهدف
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ويمي���ل معظم �لتربوي���ين �إلى ��ستخ���د�م �لفنيات �لإيجابي���ة لتحليل �ل�سلوك 
�لتطبيق���ي، كالتعزي���ز و�لنمذج���ة، �أك���ر م���ن �لفنيات �لعقابي���ة، كالتوبي���خ و�لق�ساء 
وغره���ا؛ �إل �أن �لدر��س���ات �لعلمي���ة �ختلف���ت في تحدي���د نوعي���ة �لفني���ات �لم�ستخدمة 
م���ن قب���ل �لمعلم���ين، حي���ث �أ�س���ارت در��س���ة �س���ن وك���وه (Koh & Shin, 2008) �إلى 
�أن �لمعلم���ين ي�ستخدم���ون �لفني���ات �لعقابية �أكر م���ن �لفنيات �لإيجابي���ة، في حين �أن 
�لدر��س���ات �لأخرى �أظه���رت �أن �لمعلمين �إما ي�ستخدمون �لفنيات �لعقابية و�لإيجابية 
مع���ا (Love et al., 1996)، �أو ي�ستخدم���ون �لفني���ات �لإيجابي���ة �أكر من �لعقابية 

.(Randazzo, 2011)

م�سكلة البحث:
تع���د فني���ات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي من �أف�سل �لخيار�ت �لمتاحة �لتي يمكن 
للمعلم���ين ��ستخد�مه���ا للتعامل مع �ل�سلوكي���ات �ل�سعبة د�خل �ل�س���ف. وعلى �لرغم 
م���ن �أهميته���ا؛ �إل �أن عددًا من �لبحوث،و�لدر��سات �لعلمي���ة قد �أ�سارت �إلى �أنها قد ل 
تُط���رح في بع����س بر�مج �إعد�د �لمعلم���ين (Randazzo, 2011)؛لذ� قد يتخرج هوؤلء 
�لمعلم���ون م���ن تلك �لبر�مج دون �لإلم���ام بمثل هذه �لفنيات، �لأم���ر �لذي يترتب عليه 
بع����س �لم�سكلات في �إع���د�د �لمعلم في هذ� �لجانب. وتعد بر�م���ج �إعد�د �لمعلمين �لأ�سا�س 
�ل���ذي ينطل���ق منه �لمعلمون للمي���د�ن، فكلما كان �إعد�د �لمعلم جيدً���ا كلما �نعك�س ذلك 

على �أد�ئه مع طلابه بعد �لتخرج. 

و�لملاحظ من �لدر��سات �ل�سابقة )�لز�رع، 2012؛ جريح، 2011؛ عر�بي،2007؛ 
�لخطي���ب،1993( �أنه���ا رك���زت وب�سكل كبر، عل���ى قيا�س معرفة معلم���ي �لطلاب ذوي 
��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، و�لإعاقة �لفكرية له���ذه �لفنيات دون �لتط���رق �إلى معرفة 
معلم���ي مج���الت �لتربي���ة �لخا�س���ة �لأخ���رى، كال�سطر�ب���ات �ل�سلوكي���ة، و�سعوب���ات 
�لتعل���م، و�لإعاق���ة �ل�سمعي���ة، و�لذي���ن ل تق���ل حاجته���م له���ذه �لفني���ات ع���ن �لمعلم���ين 
�لآخري���ن. كم���ا �أنها وفي حدود علم �لباح���ث �أغفلت �لطلاب �لمعلم���ين، ومدى �إلمامهم 
بمث���ل ه���ذه �لفنيات. وكذل���ك تبين �أن �لعديد م���ن �لدر��سات ركزت عل���ى فعالية تلك 
�لفني���ات، �أو م���دى معرف���ة �لمعلم���ين به���ا، لكنها �أغفل���ت جانبًا مهم،وه���و �لعلاقة بين 
معرف���ة �ل�سخ����س بالفني���ة وحما�س���ة ل�ستخد�مه���ا؛ فمعرف���ة �ل�سخ����س بالفني���ة قد 
ل ت���دل – بال�س���رورة – عل���ى حما�س���ة ل�ستخد�مه���ا. ويمكن �سياغ���ة م�سكلة �لبحث 

�لحالي في �لأ�سئلة �لآتية:
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ما م�ستوى معرفة �لطلبة �لمعلمين بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي؟( 1)
ه���ل هن���اك فروق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية عند م�ستوى 0.05ب���ين متو�سط درجات ( 2)

�لطلبة �لمعلمين على معرفتهم بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي تعزى لمتغر 
�لجن�س؟

ه���ل هن���اك فروق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية عند م�ستوى 0.05ب���ين متو�سط درجات ( 3)
�لطلبة �لمعلمين على معرفتهم بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي تعزى لمتغر 

�لتخ�س�س؟
ه���ل هن���اك فروق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية عند م�ستوى 0.05ب���ين متو�سط درجات ( 4)

�لطلبة �لمعلمين على معرفتهم بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي تعزى لمتغر 
در��سة مادة عن فنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي؟

ه���ل هن���اك علاق���ة ب���ين م�ست���وى معرف���ة �لم�سارك���ين بفني���ات تحلي���ل �ل�سلوك ( 5)
�لتطبيقي وحما�سهم ل�ستخد�م تلك �لفنيات؟

اأهداف البحث: 
�لتعرف على مدى معرفة �لطلبة �لمعلمين بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي.( 1)
�لتعرف على �لفروق بين �لم�ساركين في معرفة فنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي ( 2)

وفق���ا لمتغ���ر�ت �لدر��س���ة وه���ي �لجن����س، �لتخ�س����س، ودر��سة مادة ع���ن فنيات 
تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي.

قيا����س �لعلاق���ة ب���ين �لمعرف���ة بفني���ات تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيق���ي و�لحما�س ( 3)
ل�ستخد�م تلك �لفنيات.

اأهمية البحث:
تتمثل �أهمية �لبحث �لحالي في �لنقاط �لآتية:

ت�ساعد نتائج هذه �لدر��سة �لقائمين على �إعد�د بر�مج �لمعلمين بكلية �لتربية ( 1)
في �لتع���رف عل���ى م�ست���وى معرف���ة �لطلب���ة �لمعلم���ين بفني���ات تحلي���ل �ل�سلوك 
�لتطبيق���ي؛ مم���ا يفي���د في ر�سم �لبر�م���ج �لمنا�سبة لطلاب �لكلي���ة للتغلب على 

بع�س �أوجه �لق�سور في تلك �لبر�مج
زي���ادة �هتم���ام عدد م���ن دول �لعالم منه���ا �لمملك���ة �لعربية �ل�سعودي���ة بتطبيق ( 2)

�لتعليم �ل�سامل مما يعطي �أهمية كبرة لمعرفة مدى تاأهيل ومعرفة خريجي 
كلي���ة �لتربي���ة بفني���ات تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيق���ي وحما�سه���م ل�ستخد�مها، 
و�لت���ي تعد من �أه���م �لطرق �لتي يجب تدريب معلم���ي �لتعليم �ل�سامل عليها 
لم�ساعدته���م عل���ى تعلي���م �لط���لاب ذوي �لإعاق���ات د�خ���ل �ل�سف �لع���ادي ب�سكل 

.(Loiacono, & Palumbo, 2011) منا�سب
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تركيزه���ا عل���ى معرف���ة �لطلب���ة �لمعلم���ين بفني���ات تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيقي ( 3)
وحما�سهم ل�ستخد�مها، و�لتي تعد �إحدى �ل�ستر�تيجيات �لمبنية على �لدليل 

.(Loiacono, & Allen, 2008) لعلمي للتعامل مع ذوي �لإعاقات�
وج���د �لباح���ث من خلال �إ�سر�فه على ط���لاب �لتدريب �لميد�ني بكلية �لتربية ( 4)

�أن هن���اك نق�س���ا في معرفتهم بفنيات تحليل �ل�سل���وك �لتطبيقي مما ��ستدعى 
بحث ودر��سة هذ� �لمو�سوع

م�سطلحات البحث الاإجرائية:
�لمب���ادئ  م���ن  طُرق���ه  تُ�ستّم���د  �ل���ذي  �لعل���م  التطبيق�ي:  ال�س�لوك  تحلي�ل 
�ل�سلوكي���ة �لمطبق���ة ب�سك���ل منظ���م م���ن �أج���ل تح�س���ين �سل���وك ذي �أهمي���ة �جتماعي���ة، 
وي�ستخ���دم �لتجري���ب لتحدي���د �لمتغ���ر�ت �لم�سوؤول���ة ع���ن �لتغر �لحا�س���ل في �ل�سلوك                                        

.(Cooper, et al., 2007)

فني�ات تحليل ال�س�لوك التطبيق�ي: مجموعة م���ن �لط���رق و�لأ�ساليب �لتي 
ت�ستخ���دم بع���د حدوث �ل�سل���وك �لم�ستهدف مبا�س���رة بهدف زي���ادة �حتمالية حدوثه في 
�لم�ستقب���ل، �أو تقليله���ا، كم���ا تُ�ستخدم –�أي�سا– للتع���رف على عدد مر�ت، ومدة حدوث 

�ل�سلوك �لم�ستهدف.

م�س�توى المعرف�ة بفنيات تحليل ال�س�لوك التطبيقي: درجة �إلم���ام �لم�ساركين 
بفني���ات تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيق���ي وت�سم���ل فنيات زي���ادة �ل�سل���وك �لمقب���ول، وفنيات 
تقليل �ل�سلوك غر �لمقبول، وفنيات ملاحظة �ل�سلوك �لم�ستهدف، وتمثلها في �لبحث 
�لح���الي �لدرجة �لكلي���ة �لتي يح�سل عليها �لم�سارك على �لفق���ر�ت �لتي ��ستمل عليها 

محور �لمعرفة بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي.

الطلب�ة المعلم�ين: �لطلبة �لذين �أكمل���و� �لمو�د �لنظري���ة �لمطلوبة في �لخطة 
�لدر��سي���ة وتفرغ���و� للتدري���ب �لعملي في مج���ال �لتخ�س����س، ويعرف �جر�ئي���ا باأنهم 
�لطلب���ة �لذي���ن يدر�س���ون بجامع���ة �لمل���ك �سع���ود في كلية �لتربي���ة في �ل�س���ف �لدر��سي 

�لأخر من فترة �لدر��سة �لجامعية لمرحلة �لبكالوريو�س.

الحما�س لا�س�تخدام فنيات تحليل ال�س�لوك التطبيقي: �لرغبة �لعالية لدى 
�ل�سخ����س عل���ى �لقي���ام ببع�س فنيات تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيقي �لتي ي���رى �أهميتها 
وفعاليته���ا، وتمثله���ا في �لبح���ث �لح���الي �لدرج���ة �لكلية �لت���ي يح�سل عليه���ا �لم�سارك 
عل���ى �لفق���ر�ت �لتي ��ستم���ل عليها محور �لحما����س ل�ستخد�م فني���ات تحليل �ل�سلوك 

�لتطبيقي.
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محددات البحث:
�أج���ري �لبح���ث �لح���الي على طلب���ة �لتدريب �لمي���د�ني بكلية �لتربي���ة بجامعة 
�لمل���ك �سع���ود بمدينة �لريا����س بالمملكة �لعربي���ة �ل�سعودية، في �ل�س���ف �لدر��سي �لأول 
م���ن �لع���ام �لدر��سي 1435 - 1436ه�، وتتحدد نتائجها بالأد�ة �لمطبقة وبعينة �لدر��سة 

ومتغر�تها.

درا�سات �سابقة:
يختل���ف �أولي���اء �لأم���ور و�لمعلم���ين في نظرته���م لم���دى �أهمي���ة فني���ات تحلي���ل 
�ل�سلوك �لتطبيقي و��ستخد�مها، وللتعرف على �لفنيات �لمهمة و�لم�ستخدمة من قبل 
 (Al–Hiary, لو�لدين،ومعلمي �لطلاب ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد قام �لحيارى�
(2006 بدر��س���ة �سمل���ت )38( ولي �أم���ر و)49( معلمً���ا ومعلم���ة. و�أظه���رت �لنتائج �أن 
�لم�سارك���ين ي�ستخدم���ون �ل�ستر�تيجي���ات �لت���ي كان���ت مهم���ة بالن�سب���ة له���م. وي���رى 
�أولي���اء �لأم���ور �أن �لنمذج���ة هي �أك���ر �ل�ستر�تيجيات �أهمي���ة، وي�ستخدمون �لتعزيز 
�لجتماع���ي د�ئمً���ا. كما �أظه���رت �لنتائج فروقًا بين �لم�ساركين م���ن �أولياء �لأمور فيما 
يتعل���ق بال�ستر�تيجيات �لأكر �أهمية و�لم�ستخدمة ب�سكل م�ستمر،ويعزى ذلك لمتغر 
�لعرق و�لجن�س و�لتدريب في مجال تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي، وكذلك �أ�سارت �لنتائج 
�إلى �أن �لمعلم���ين ي���رون �أن �لنمذجة من �أكر �ل�ستر�تيجي���ات �أهمية، وي�ستخدمونها 
بكرة، كما �أن هناك فروقًا بينهم حول �ل�ستر�تيجيات �لأكر �أهمية و�لتي ت�ستخدم 
با�ستمر�ر،ويع���زى ذل���ك لمتغ���ر �لو�سع �لتعليم���ي و�لعرق و�لجن����س وم�ستوى �لتعليم 
و�لخبرة �لتعليمية، و�سهادة �لتدري�س و�لتدريب في مجال تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي. 

وق���د �أجري���ت �لعدي���د م���ن �لدر��سات لقيا����س فعالي���ة ��ستخد�م فني���ات تحليل 
�ل�سل���وك �لتطبيقي في خف����س �ل�سلوكيات �لم�سكلة لدى �لط���لاب ذوي �لإعاقات. فقد 
هدفت در��سة لبخ�س )1998( �لك�سف عن فعالية ��ستخد�م فنيات �لتعزيز، و�لنمذجة، 
و�لتعزي���ز و�لنمذج���ة معً���ا لخف����س �ل�سل���وك �لندفاعي ل���دى �لط���لاب ذوي �لإعاقة 
�لفكري���ة �لب�سيطة،حيث �أظهرت �لنتائج فعالية ��ستخ���د�م �أ�سلوبالتعزيز، و�لنمذجة، 
و�لتعزيز و�لنمذجة معًا في تقليل �لندفاعية لدى �لم�ساركين �إل �أن ��ستخد�م �لتعزيز 

و�لنمذجة معًا �أدى �لى نتائج �أف�سل من ��ستخد�م �لتعزيز، �أو �لنمذجة بمفرده. 

وفي در��سة �أخرى، قام عبد �لرحيم، و�ليماني، و�لح�سن )2010( بقيا�س فعالية 
كل م���ن برنام���ج تعديل �ل�سل���وك، وبرنامج تعديل �ل�سلوك مع �سب���ط �لبيئة �ل�سفية 
في خف����س �ل�سل���وك �لعدو�ني، و�لحركة غر �لمقبول���ة، و�لمقاطعة �لكلامية للاآخرين 
ل���دى �لطلاب ذوي �لإعاق���ة �لفكرية �لب�سيطة. وت�سم���ن �لبرنامج عدد من �لفنيات 
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كالتعزي���ز �لتفا�سل���ي لل�سلوكي���ات �لأخ���رى، وتكلف���ة �ل�ستجاب���ة، و�لإق�س���اء، و�أ�سارت 
�لنتائ���ج �إلى فعالي���ة كل م���ن برنام���ج تعدي���ل �ل�سل���وك، وبرنام���ج تعدي���ل �ل�سلوك مع 
�سب���ط �لبيئة �ل�سفية في خف����س تلك �ل�سلوكيات غر �لمقبولة لدى �لم�ساركين، �إل �أن 
��ستخد�م برنامج تعديل �ل�سلوك و�سبط �لبيئة �ل�سفية معًا �أدى �إلى خف�س �ل�سلوك 
�لحرك���ي غ���ر �لمقب���ول، و�سل���وك �لمقاطعة �لكلامي���ة للاآخرين بقدر �أك���بر عما حققه 
برنام���ج تعدي���ل �ل�سل���وك بمف���رده، كما �أدى – �أي�سا – �إلى خف����س �ل�سلوك �لعدو�ني 
ب�سك���ل �أ�س���رع م���ن تعديل �ل�سلوك لوحده؛ مم���ا ي�سر �إلى �أن برنام���ج تعديل �ل�سلوك 
م���ع �سب���ط �لبيئة �ل�سفية ك���ان �أكر فعالية في خف�س �ل�سلوكي���ات غر �لمقبولة لدى 

�لطلاب ذوي �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة من ��ستخد�م تعديل �ل�سلوك بمفرده.

ونظ���ر� لفعالية ��ستخ���د�م فنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيق���ي للتعامل مع ذوي 
�لإعاق���ات �سع���ت عدد من �لدر��سات �إلى قيا�س م���دى معرفة �لمتعاملين مع هذه �لفئة 
من �لأفر�د بفنيات ت�سكيل، �أو زيادة، �أو تقليل �ل�سلوك �لم�ستهدف. ومن تلك �لدر��سات 
در��س���ة �لخطي���ب )1993( �لت���ي هدفت للتعرف على م�ست���وى معرفة معلمي �لطلاب 
ذوي �لإعاقة �لفكرية بالمبادئ �لعامة للتعامل مع �سلوكيات طلابهم وبفنيات ت�سكيل 
وتقلي���ل �ل�سل���وك �لم�سته���دف، ومدى تاأثر �لموؤه���ل �لعلمي، و�لخ���برة �لتدري�سية على 
تلك �لمعرفة. وقد �أو�سحت �لنتائج �أن م�ستوى �لمعرفة للم�ساركين لم ي�سل للم�ستوى 
�لمطلوب، كما �أنه ل يوجد فروق ذو�ت دللة �إح�سائية بين �لم�ساركين، بناء على متغر 

�لخبرة �لتدري�سية، �أو �لموؤهل �لعلمي. 

وقيّمت در��سة عر�بي )2007( م�ستوى معرفة معلمي �لتلاميذ ذوي ��سطر�ب 
طي���ف �لتوح���د ب�سوري���ا بالأ�س�س �لعام���ة للتعامل م���ع �ل�سلوكيات، وكذل���ك معرفتهم 
بفني���ات زي���ادة �ل�سلوك �لمقبول، وفني���ات خف�س �ل�سلوك �لغر مقب���ول، ومدى وجود 
ف���روق ب���ين �لم�ساركين، بناء على متغر �لجن�س، و�لموؤه���ل �لعلمي، و�لخبرة �لتعليمية، 
و�أو�سح���ت �لنتائج �مت���لاك �لم�ساركين للحد �لأدنى من �لمعرفة حيث �ت�سح �أن لديهم 
معرف���ة جيدة بفنيات تقوية �ل�سلوك �لم�ستهدف، ولكن لديهم �سعف في معرفة فنيات 
�إ�سع���اف �ل�سل���وك �لم�سته���دف، و�لأ�س����س �لعام���ة لتعدي���ل �ل�سل���وك، و�أي�سا ك���ان هناك 
فروقً���ا ب���ين �لم�سارك���ين بناء على متغر �لجن����س، و�لموؤهل �لعلمي، و�لخ���برة �لتعلمية، 
وذل���ك ل�سال���ح �لم�سارك���ين �لذكور، وحملة �ل�سه���اد�ت �لعليا، و�لمعلم���ين �لأقل خبرة في 

مجال �لتوحد.

وهدف���ت در��س���ة جريح )2011( لقيا����س معرفة معلمي �لط���لاب ذوي �لإعاقة 
�لفكري���ة ب�سوري���ا باأ�سالي���ب �لتعام���ل م���ع �سلوكيات طلابه���م وتاأثر متغ���ر �لجن�س، 
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و�لموؤه���ل �لعلم���ي، و�سن���و�ت �لخ���برة عل���ى تل���ك �لمعرف���ة. وتبين م���ن نتائ���ج �لبحث �أن 
م�ست���وى �لمعرف���ة للم�ساركين لم ي�سل للم�ستوى �لمطل���وب، كما �أن هناك فروقًا بينهم 
تع���زى لمتغ���ر �لجن����س، و�لم�ستوى �لتعليم���ي، وذلك ل�سال���ح �لذكور، و�أ�سح���اب �لموؤهل 

�لتعليمي �لأعلى، �إل �أنه لم يوجد فروقٌ بينهم تعزى لمتغر �لخبرة �لتعليمية. 

وفي در��س���ة مقارنة، قام ر�ن���د�زو (Randazzo, 2011) بقيا�س مدى معرفة 
معلم���ي �لمرحل���ة �لبتد�ئية با�ستر�تيجي���ات تحليل �ل�سلوك �لتطبيق���ي، و�لمقارنة بين 
م�ست���وى �لمعرف���ة ل���دى معلم���ي �لتعلي���م �لع���ام و�لتربي���ة �لخا�س���ة، وتاأثر ع���دد من 
�لمتغر�ت على تلك �لمعرفة. وبينت �لنتائج �أن �لم�ساركين من معلمي �لمرحلة �لبتد�ئية 
لديه���م وعي ك���افي، �أو وعي مرتف���ع با�ستر�تيجيات تحليل �ل�سل���وك �لتطبيقي، و�أنهم 
ي�ستخدمون – ب�سكل م�ستمر– �ل�ستر�تيجيات �لإيجابية )�لتعزيز �لإيجابي( �أكر 
من �ل�سلبية )�لعقاب(. كما �أن معلمي �لتربية �لخا�سة لديهم وعي �أكر من معلمي 
�لتعلي���م �لع���ام با�ستر�تيجي���ات تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيق���ي. �أي�سً���ا تب���ين م���ن خلال 
�لنتائ���ج �أن �لم�سارك���ات من �لإناث وكذلك من يملك خ���برة طويلة في �لميد�ن هنّ �أكر 
وعيً���ا م���ن �لم�ساركين �لذكور و�لم�ساركين ذوي �لخ���برة �لق�سرة، كما �أنه يوجد علاقة 
�إيجابي���ة ب���ين �لمعرفة با�ستر�تيجيات تحلي���ل �ل�سلوك �لتطبيق���ي و�ل�ستخد�م �لمتكرر 
لتلك �ل�ستر�تيجيات. فالمعلمون �لذين يملكون معرفة كبرة بتلك �ل�ستر�تيجيات 

يميلون �إلى ��ستخد�مها بكرة.

عل���ى  �لتع���رف  (McCormick, 2011) �إلى  مكورمي���ك  در��س���ة  و�سع���ت 
م�ستوى معرفة و�تجاهات معلمي �لمرحلة �لبتد�ئية نحو تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي، 
�لتطبيق���ي  �ل�سل���وك  بتحلي���ل  �لمعرف���ة  ب���ين  �لعلاق���ة  وكذل���ك  ل���ه،  و��ستخد�مه���م 
و��ستخد�م���ه. و�أ�س���ارت �لنتائج �إلى �أن �لمعلمين لديهم معرف���ة كافية بتحليل �ل�سلوك 
�لتطبيق���ي �إل �أن معلمي �لتربي���ة �لخا�سة يملكون م�ستوى �أعلى من �لمعرفة بتحليل 
�ل�سل���وك �لتطبيق���ي م���ن معلم���ي �لتعلي���م �لع���ام، كم���ا �أن هن���اك علاق���ة �إيجابية بين 
م�ست���وى معرف���ة �لمعلمين بتحليل �ل�سل���وك �لتطبيقي و��ستخد�مهم ل���ه،و�أن �لمعلمين 
�لذين يعرفون �سخ�سًا يعاني من ��سطر�ب طيف �لتوحد كانو� �أكر معرفة بتحليل 
�ل�سلوك �لتطبيقي من �لأ�سخا�س �لذين ل يعرفون �أ�سخا�سًا لديهم ��سطر�ب طيف 

�لتوحد. 

وهدف���ت در��س���ة �لعاي���د )2011( �إلى قيا����س معرف���ة معلمي �لتربي���ة �لخا�سة 
ومعلم���ي �لتعلي���م �لع���ام و�لمر�سدي���ن ب���الأردن بال�ستر�تيجي���ات �لم�ستخدم���ة لتعدي���ل 
�ل�سل���وك، و�لمقارن���ة بينه���م على م�ستوى �لمعرف���ة. وظهر من خلال �لنتائ���ج �أن جميع 
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�لم�سارك���ين لديه���م م�ستوى متدنِ من �لمعرفة في ه���ذ� �لمجال؛ �إل �أن هناك فروقًا ذو�ت 
دلل���ة و��سح���ة بين معلم���ي �لتربية �لخا�س���ة، ومعلمي �لتعليم �لع���ام ل�سالح معلمي 
�لتربي���ة �لخا�س���ة. كم���ا �ت�س���ح –�أي�سً���ا– �أن �لمر�سدي���ن �لطلابيين يمتلك���ون معرفة 
�أكر من معلمي �لتعليم، بينما ل توجد فروق بينهم وبين معلمي �لتربية �لخا�سة.
وق���ام �ل���ز�رع )2012( بتقيي���م م�ستوى معرفة معلمي �لط���لاب ذوي ��سطر�ب 
طيف �لتوحد بمدينة جدة بالأ�ساليب �لم�ستخدمة لتعديل �سلوكيات �لطلاب، وقيا�س 
�أثر متغر �لجن�س، و�لموؤهل �لعلمي على تلك �لمعرفة. و�أ�سار �لباحث �إلى �أن �لم�ساركين 
�أظه���رو� معرف���ة جي���دة بتلك �لأ�سالي���ب، حيث ج���اءت بالمرتب���ة �لأولى �أ�ساليب تقوية 
�ل�سل���وك �لم�ستهدف، وفي �لمرتبة �لثاني���ة �أ�ساليب تقليل �ل�سلوك �لم�ستهدف، �أما �لمرتبة 
�لأخ���رة فكان���ت للمبادئ �لعامة لتعديل �ل�سل���وك. وعلاوة على ذلك ظهر فروق بين 
�لم�ساركين �لذكور و�لإناث على �لمبادئ �لعامة و�أ�ساليب �لتقوية، وذلك ل�سالح �لإناث، 
بينم���ا لم توج���د ف���روق بين �لم�ساركين عل���ى �أ�ساليب �لتقليل، كم���ا ل توجد فروق بين 

�لم�ساركين تعزى لمتغر �لموؤهل �لعلمي ومتغر �لخبرة. 

وهدف���ت در��سة �ل�سمادي و�لعوي���دي )2010( �إلى قيا�س معرفة �أولياء �لأمور 
بمه���ار�ت تعدي���ل �ل�سل���وك، و�لتع���رف عل���ى �لحاج���ات �لتدريبي���ة لهم في ه���ذ� �لمجال، 
وتكون���ت عينة �لدر��س���ة من 151ولي �أمر )50�أبًا 101�أمًا(، وبينت �لنتائج �أن معرفتهم 
بمه���ار�ت تعدي���ل �ل�سل���وك متو�سط���ة، ول يوج���د فروق ب���ين �لم�ساركين عل���ى م�ستوى 
�لمعرف���ة باأ�سالي���ب ه���ذ� �لمج���ال تعزى لمتغ���ر �لم�ستجي���ب )�لأب، �أو �لأم(، ن���وع �لإعاقة، 
وعم���ر �لطف���ل، �إل �أن���ه يوج���د ف���روق بينه���م تع���زى لمتغ���ر �لم�ست���وى �لتعليم���ي، حيث 
�أظه���رت �لنتائ���ج وجود ف���روق –فقط– بين �لأمي و�لحا�سل عل���ى �سهادة �لماج�ستر، 
وذلك ل�سالح حامل �سهادة �لماج�ستر. كما �أظهرت �لنتائج �لحاجة �لتدريبية لأولياء 

�لأمور في عدد من �لمهار�ت كالأق�ساء، و�لإطفاء، و�لتعميم.

ولأهمي���ة ��ستخ���د�م فني���ات تحليل �ل�سل���وك �لتطبيقي قام ع���دد من �لباحثين 
بدر��س���ة فعالي���ة برنامج تدريبي في زيادة وعي �لم�ساركين بفنيات هذ� �لمجال، �أو در��سة 
�أث���ره في تقلي���ل �ل�سلوكي���ات غ���ر �لمقبولة لدى �لط���لاب. ومن تلك �لدر��س���ات در��سة 
�لخطي���ب )2004( �لت���ي �سع���ت �إلى تقيي���م فعالية برنام���ج تدريبي �سلوك���ي في تطوير 
م�ست���وى معرف���ة معلمي �لطلاب ذوي �لإعاق���ة �لفكرية بالمب���ادئ �لعامة للتعامل مع 
�سلوكي���ات �لأطف���ال، وفنيات زيادة وخف����س �ل�سلوك �لم�ستهدف. وق���د �أظهرت �لنتائج 
�أن هن���اك فروق بين �لمجموع���ة �لتجريبية و�لمجموعة �ل�سابطة فيما يتعلق بم�ستوى 

�لمعرفة بتلك �لأ�ساليب ل�سالح �لمجموعة �لتجريبية. 



م�صتوى معرفة الطلبة المعلمين بفنيات تحليل ال�صلوك التطبيقي د .عبدالكريم الح�صين

 171 

وفي در��س���ة مماثل���ة، قام �لخطيب )2005( بدر��سة لقيا�س �أثر برنامج تدريبي 
جمع���ي عل���ى م�ستوى معرف���ة معلمي �لط���لاب ذوي �لإعاقة �لفكري���ة في دول مجل�س 
�لتع���اون �لخليج���ي بال�ستر�تيجيات �لم�ستخدمة لتعديل �سلوك طلابهم. ومن خلال 
�لنتائ���ج تب���ين �أن �لبرنام���ج �لتدريبي كان ل���ه �أثر في زيادة م�ست���وى معرفة �لم�ساركين 
بتلك �ل�ستر�تيجيات. كذلك بينت �لنتائج �أن هناك فروقًا بين �لم�ساركين تعزى لمتغر 
�لموؤهل �لعلمي، وذلك ل�سالح �لموؤهل �لعلمي �لأعلى، في حين لم يكن هناك فروق ذو�ت 

دللة �إح�سائية بين �لم�ساركين تعزى لمتغر �لجن�س، �أو �لخبرة �لتدري�سية.

و�سع���ت در��س���ة �أب���و �سي���ف )2012( �إلى تقيي���م فعالية برنامج تدريب���ي في زيادة 
م�ستوى معرفة معلمي �لطلاب ذوي �لإعاقة �لفكرية بالمبادئ و�لأ�ساليب �لم�ستخدمة 
للتعامل مع �سلوكيات طلابهم، وقيا�س �أثر متغر �لجن�س، و�لموؤهل �لعلمي، و�لخبرة 
�لتدري�سي���ة على م�ستوى معرفة �لم�ساركين. وبين���ت �لنتائج فعالية �لبرنامج في زيادة 
م�ست���وى �لمعرفة لدى �لم�ساركين، و�أن هن���اك فروقًا بين �لم�ساركين تعزى لمتغر �لموؤهل 
�لعلم���ي وذل���ك ل�سالح �لموؤهل �لأعلى، في حين �ت�سح �أنه ل يوجد فروق بين �لم�ساركين 

تعزى لمتغر �لجن�س و�سنو�ت �لخبرة �لتدري�سية

وقيّم���ت �إل���ين (Allen, 2014) فعالي���ة برنامج تدريب���ي مخت�سر عن تحليل 
�ل�سل���وك �لتطبيق���ي في تغي���ر �تجاه���ات معلم���ي �لمرحل���ة �لبتد�ئي���ة نح���و ��ستخ���د�م 
تحلي���ل �ل�سلوك �لتطبيق���ي. وبينت �لنتائج �أن �لمعدل �لع���ام لتجاهات �لم�ساركين نحو 
تحلي���ل �ل�سلوك �لتطبيقي قد تغرت من �تجاه���ات �سلبية �إلى �تجاهات �إيجابية بعد 
ح�سوره���م �لبرنام���ج �لتدريبي، بل �أبدى �لمعلمون �لم�سارك���ون رغبة �أكبر في ��ستخد�م 

تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي في �لم�ستقبل.

ولقيا�س فعالية تدريب �لمعلمين على فنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي في خف�س 
�ل�سلوكي���ات �لم�ستهدف���ة، قام �لخطي���ب )2004ب( بدر��سة لتقييم �أث���ر برنامج تدريبي 
�سلوك���ي في خف����س �ل�سل���وك �لع���دو�ني و�لفو�س���وي و�لنمطي للط���لاب ذوي �لإعاقة 
�لفكري���ة، وتكون���ت عينة �لدر��سة من 81 طالبً���ا، حيث �سمت �لمجموعة �لتجريبية 43 
طالبً���ا و�سم���ت �لمجموعة �ل�سابطة38 طالبً���ا، وتر�وحت درج���ة �لإعاقة للطلاب بين 
ب�سيط���ة و�سديدة. و�أظهرت �لنتائج وجود فروق بين �لمجموعة �لتجريبية و�ل�سابطة 
فيما يتعلق بال�سلوك �لفو�سوي و�لعدو�ني و�لنمطي ل�سالح �لمجموعة �لتجريبية. 

وفي در��سة مماثلة، قام جري (Grey, 2005) بتقييم فعالية برنامج تدريبي 
ع���ن تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيق���ي في تغي���ر تك���ر�ر ح���دوث عددٍ م���ن �ل�سلوكي���ات غر 
�لمقبولة كال�سر�خ، و�ل�سرب، وغرها. وتكونت عينة �لدر��سة من )11( معلمة تربية 
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خا�س���ة لم ي�سب���ق ل���ه ناأخذ مقرر عن تحلي���ل �ل�سلوك �لتطبيقي، وق���د قُدم �لبرنامج 
�لتدريب���ي له���ن خ���لال �سبعة �سهور، وبو�ق���ع )90( �ساعة تدريبية بعده���ا قام �لمعلمات 
�لم�سارك���ات بتطبي���ق �لتقيي���م �لوظيفي لل�سل���وك، وت�سميم خطة �سلوكي���ة لكل طالب 
لدي���ه ��سط���ر�ب طيف توح���د. و�أظهرت �لنتائ���ج �أن �لم�سارك���ات في �لبرنامج �لتدريبي 
ك���ن ق���ادر�ت على �إحد�ث تغي���ر في تكر�ر حدوث �ل�سلوكي���ات �لم�ستهدفة للطلاب ذوي 
��سطر�ب طيف �لتوحد بن�سبة 80٪، كما �أظهرت نتائج ��ستطلاع �آر�ء �لمعلمات و�أولياء 
�لأم���ور ع���ن �لبرنام���ج �لتدريب���ي �أن هن���اك �أثرً���ا �إيجابّيً���ا للبرنام���ج �لتدريب���ي عل���ى 

�لطلاب، وعلى �لبيئة �لتعليمية.

اإجراءات البحث:
منهج البحث:1 1)

��ستخ���دم �لمنه���ج �لو�سف���ي في �لبحث �لح���الي لمنا�سبت���ه للاأهد�ف �لت���ي ي�سعى 
�لباحث لتحقيقها. 

مجتمع البحث وعينته:1 2)
ي�سمل مجتمع �لدر��سة جميع طلاب وطالبات �لتدريب �لميد�ني بكلية �لتربية 
بجامع���ة �لمل���ك �سع���ود للف�س���ل �لدر��س���ي �لأول م���ن �لع���ام �لدر��س���ي 1435 – 1436 ه� 
و�لبالغ عددهم )458( طالبًا وطالبة. وتكونت عينة �لدر��سة من جميع �أفر�د مجتمع 
�لدر��سة، حيث �أر�سلت �ل�ستبانة لجميع طلبة �لتدريب �لميد�ني، و�أجاب )123( طالبًا 
وطالبة، بن�سبة )27٪( من �إجمالي طلاب وطالبات �لتدريب �لميد�ني. و�لجدول )1( 

يو�سح و�سف �لعينة بناءً على متغر�ت �لدر��سة.

جدول )1(
و�صف العينة بناء على متغيرات الدرا�صة

النسبة المئويةالتكرارالمتغيراتم

الجنس1
7662ذكر

4738	نثى

التخصص2
5746تربية خاصة

6654الأقسام الأخرى

3
دراسة مادة عن فنيات 
تحليل السلوك التطبيقي

8872نعم

3528لا
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اأدوات البحث1 3)

مقيا�س فنيات تحليل ال�سلوك التطبيقي اأ1 
ق���ام �لباح���ث باإعد�د �لمقيا�س بع���د مر�جعته لأدبيات �لتربي���ة �لخا�سة،وبع�س 
�لمقايي�س �لأجنبية و�لعربية ذو�ت �لعلاقة بمو�سوع فنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي 
(Al–Hiary, 2006; Cooper, et al., 2007; Randazzo, 2011). ولق���د 
تكّون �لمقيا�س من ثلاثة �أجز�ء، حيث يمثل �لجزء �لأول �لبيانات �لأولية للم�ساركين 
وه���ي �لجن�س، و�لتخ�س����س، ومدى در��سة مادة عن فنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي، 
بينم���ا تكّ���ون �لج���زء �لث���اني م���ن �لمقيا����س م���ن محورين:�لمح���ور �لأول يتعل���ق بقيا�س 
م�ست���وى معرف���ة �لطلب���ة �لمعلم���ين بفني���ات تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيقي و�س���م ثلاثة 
�أبع���اد، وه���ي فني���ات زي���ادة �ل�سل���وك �لمقب���ول، وفني���ات تقلي���ل �ل�سل���وك غ���ر �لمقب���ول، 
وفني���ات ملاحظ���ة �ل�سل���وك �لم�ستهدف.و��ستمل���ت ه���ذه �لأبع���اد �لثلاث���ة ب�سورته���ا 
�لنهائي���ة متتالي���ة عل���ى 14، 12، 4 فق���ر�ت بالترتيب. وتم �لإجابة عل���ى فقر�ت �لمحور 
�لأول م���ن خ���لال و�س���ع د�ئرة على �لخيار �ل�سحيح حيث يح�س���ل �لم�سارك على درجة 
و�ح���دة على �لإجاب���ة �ل�سحيحة، و�سفر عل���ى �لإجابة غ���ر �ل�سحيحة،وبذلك تكون 
�أعل���ى درج���ة ممك���ن �أن يح�س���ل عليها �لم�س���ارك 30 و�أقل درج���ة �سفر. ورك���زت فقر�ت 
�لمح���ور �لث���اني عل���ى قيا�س مدى حما����س �لم�ساركين ل�ستخد�م فني���ات تحليل �ل�سلوك 
�لتطبيق���ي، وتك���ون من �لحما�س ل�ستخ���د�م فنيات زيادة �ل�سل���وك �لمقبول، و�لحما�س 
ل�ستخ���د�م فنيات تقليل �ل�سلوك غر �لمقب���ول، و�لحما�س ل�ستخد�م فنيات ملاحظة 
�ل�سل���وك �لم�سته���دف. و�أجاب �لم�ساركون عليه من خ���لال �ختيار متحم�س جد� )خم�س 
درجات(،متحم����س )�أرب���ع درجات(،متو�س���ط �لحما�س )ث���لاث درجات(،غر متحم�س 

)درجتين(،وغر متحم�س جد� )درجة و�حدة(. 

وتم �عتم���اد 90٪ فم���ا ف���وق كم�ست���وى مع���رفي ع���الٍ ج���د�، وم���ن 89٪ �إلى ٪80 
كم�ست���وى مع���رفي ع���الٍ، وم�ست���وى مع���رفي متو�س���ط لم���ن ت���تر�وح ن�سبته ب���ين 79٪ �إلى 
65٪، بينم���ا يك���ون �لم�ست���وى �لمعرفي منخف�سًا لمن ت���تر�وح ن�سبتهم ب���ين 64٪ �إلى ٪50، 
ومنخف�سً���ا جد� �إذ� ق���ل م�ستو�هم �لمعرفي عن 50٪، وذلك تما�سيا مع �لتقدير�ت �لتي 

يح�سل عليها طلاب �لكلية في كل مقرر. 

ح�ساب الثبات:
تم �لتحق���ق م���ن ثبات �لمقيا�س م���ن خلال ح�ساب معامل �ألف���ا كرونباخ، وبينت 
�لنتائج �أن �لمقيا�س يتمتع بدرجة جيدة من �لثبات، حيث كانت درجة �لثبات للمقيا�س 
)0.669( في حين كانت درجة �لثبات للمحور �لأول )0.745(،بينما كانت درجة �لثبات 

للمحور �لثاني )0.762(. 
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�سدق المحكمين:
ق���ام �لباح���ث بعر����س �لمقيا����س ب�سورت���ه �لأولي���ة عل���ى �ستة م���ن �أع�س���اء هيئة 
�لتدري����س بق�س���م �لتربي���ة �لخا�س���ة بجامعة �لمل���ك �سع���ود، وذلك للتع���رف على مدى 
و�س���وح عب���ار�ت �لأد�ة، ومنا�سبتها لأه���د�ف �لدر��سة، و�رتباط �لفق���ر�ت بالبعد �لذي 
تنتم���ي �إلي���ه. و�تف���ق 80٪ م���ن �لمحكم���ين عل���ى ملاءم���ة �لفق���ر�ت لأه���د�ف �لدر��سة، 
وللبع���د �لت���ي تنتمي �إلي���ه، مع �ق���تر�ح �إجر�ء بع����س �لتعديلات على بع����س �لفقر�ت 

لزيادة و�سوحها، وتم �إجر�ء �لتعديلات �للازمة بناء على ملاحظات �لمحكمين. 

الات�ساق الداخلي:
ق���ام �لباح���ث بقيا����س �لت�س���اق �لد�خل���ي للمقيا����س م���ن خ���لال ح�س���اب مدى 
�رتباط فقر�ت كل بعد بالدرجة �لكلية للبعد، وقد �أظهرت نتائج �لمحور �لأول �لمتمثل 
في م�ست���وى معرف���ة فني���ات تحليل �ل�سل���وك �لتطبيقي باأن جميع فق���ر�ت �لبعد �لأول 
�لخا�س���ة بزي���ادة �ل�سل���وك �لمقب���ول مرتبط���ة بالدرج���ة �لكلي���ة للبع���د حي���ث تر�وحت 
معاملات �لرتباط بين )0.202- 0.575( وجميعها د�لة �إح�سائيًا عند م�ستوى 0.05، 
با�ستثناء ثلاث فقر�ت، وقد تم ��ستبعادها لعدم وجود �رتباط د�ل �ح�سائيًا بينها، وبين 
�لدرج���ة �لكلي���ة للبعد. في ح���ين بينت �لنتائج �أن جميع فق���ر�ت �لبعد �لثاني �لخا�سة 
بتقلي���ل �ل�سل���وك غ���ر �لمقبول له���ا �رتباط د�ل �إح�سائي���ا بالدرجة �لكلي���ة للبعد عند 
م�ست���وى 0.05، حي���ث تر�وحت معاملات �لرتباط ب���ين)0.201- 0.727(. وتم ح�ساب 
�رتب���اط فقر�ت �لبع���د �لثالث �لمرتبطة بملاحظة �ل�سلوك �لم�ستهدف بالدرجة �لكلية 
للبع���د، وظه���ر وج���ود �رتباط قوي ب���ين فقر�ت �لبع���د و�لدرجة �لكلية ل���ه، وتر�وحت 
معام���لات �لرتب���اط ب���ين )0.538- 0.698(، وجميعه���ا د�ل���ة �إح�سائي���ا عن���د م�ستوى 
)0.01(. �أخرً���ا �أظه���رت �لنتائج للمح���ور �لثاني �لمتمثل بالحما����س ل�ستخد�م فنيات 
تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيقي �أن هن���اك �رتباطًا ب���ين جميع �لفق���ر�ت، و�لدرجة �لكلية، 
حيث تر�وحت معاملات �لرتباط بين )0.811- 0.842(، وجميعها د�لة �إح�سائيًا عند 
م�ست���وى )0.01( ، كم���ا تم –�أي�سًا– ح�ساب �رتباط �لأبعاد بالدرجة �لكلية للمقيا�س، 
و�أ�س���ارت �لنتائ���ج �إلى �أن معام���لات �لرتب���اط تر�وح���ت م���ا ب���ين )0.617- 0.802(، 

وجميعها د�لة �إح�سائيًا عند م�ستوى 0.01.

الاأ�ساليب الاإح�سائية1 4)
بع���د تطبيق �لدر��سة تم �دخال بيان���ات �لمقيا�س �إلى برنامج SPSS و��ستخد�م 

�لمعالجات �لإح�سائية �لآتية لتحليلها و��ستخر�ج نتائجها:
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�لإح�س���اء�ت �لو�سفي���ة م���ن تك���ر�ر�ت ون�س���ب مئوي���ة، وذل���ك لقيا����س م�ستوى ( 1)
معرفة �لم�ساركين بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي

(2 ) (Independent Samples T– Test) ختب���ار)ت( للمجموع���ات �لم�ستقل���ة�
لمقارن���ة �لمتو�سط���ات عن���د م�ست���وى �لدلل���ة )0.05(،وذل���ك للك�س���ف ع���ن �أث���ر 
متغ���ر�ت �لدر��س���ة )�لجن����س، �لتخ�س����س، ودر��س���ة م���ادة ع���ن فني���ات تحلي���ل 
�ل�سل���وك �لتطبيق���ي( في م�ست���وى معرف���ة �لم�سارك���ين بفني���ات تحلي���ل �ل�سلوك 

�لتطبيقي
معام���ل �لرتباط �لب�سيط لبري�سون وذل���ك للك�سف عن �لعلاقة بين م�ستوى ( 3)

معرفة �لم�ساركين بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي وحما�سهم ل�ستخد�م تلك 
�لفنيات.

نتائج البحث ومناق�ستها:
ما م�ستوى معرفة الطلبة المعلمين بفنيات تحليل ال�سلوك التطبيقي؟1 1)

للاإجاب���ة عل���ى ه���ذ� �ل�س���وؤ�ل تم ح�س���اب �لتكر�ر�ت،و�لن�سب �لمئوي���ة للاإجابات 
�ل�سحيح���ة للم�سارك���ين عل���ى �لمقيا�س ككل، وعلى �لبعاد �لثلاث���ة. جدول )2( يو�سح 

م�ستوى معرفة �لم�ساركين بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي على �لمقيا�س ككل. 

جدول )2(
م�صتوى معرفة الم�صاركين بفنيات تحليل ال�صلوك التطبيقي على المقيا�س ككل

المتغير
عدد 

المشاركين
عدد 

الفقرات
النسبة المئويةالتكرار

12330176247.7مستوى المعرفة بفنيات تحليل السلوك التطبيقي

ي�سر جدول )2( �إلى �أن ن�سبة معرفة �لطلبة �لمعلمين بفنيات تحليل �ل�سلوك 
�لتطبيق���ي على �لمقيا�س ككل )47.7 ٪(، وهذ� ي�سر �إلى �أن م�ستوى معرفة �لم�ساركين 

بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي منخف�سة جد�.

ويمك���ن تف�سره���ا ب���اأن �لم���و�د �لمق���ررة عل���ى �لط���لاب يت���م �لتركي���ز فيه���ا على 
خ�سائ����س �لتلاميذ، وطرق �لتدري�س �لعامة للمهار�ت �لأكاديمية مع �إعطاء �هتمام 
قلي���ل لمهار�ت �لتعام���ل مع �ل�سلوكيات �لمقبولة، وغر �لمقبولة �جتماعيا د�خل �ل�سف، 
وبالتالي يكون تركيز طلاب كلية �لتربية من�سبًا على طرق تعليم �لتلاميذ �لمحتوى 
�لدر��س���ي، و��ستخ���د�م �لو�سائ���ل �لتعليمية للو�سول �إلى ذلك �له���دف، مع عدم �إعطاء 
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�هتم���ام كب���ر للتع���رف على ط���رق �لتعام���ل م���ع �سلوكي���ات �لتلامي���ذ ذوي �لإعاقات، 
وم�سكلاته���م �ل�سلوكي���ة د�خ���ل �ل�س���ف. كم���ا يمكن لنا تف�س���ر هذه �لنتيج���ة وربطها 
بطريقة تدري�س �أع�ساء هيئة �لتدري�س للمو�د �لمتعلقة بطرق �لتعامل مع �ل�سلوكيات 
د�خ���ل �ل�س���ف، حيث قد يركز �لبع����س على حفظ �لطلاب للمعلوم���ات و��سترجاعها 
عن���د �لختب���ار، وع���دم �إعطاء �أهمي���ة كبرة لإتاح���ة �لفر�سة للط���لاب لتطبيق ما تم 
تعلم���ه خ���لال ذل���ك �لمقرر، مم���ا يترتب علي���ه ن�سيان �لط���لاب للمعلومات �ل���و�ردة في 

�لمقرر بعد �لنتهاء منه مبا�سرة. 

وعن���د مقارن���ة ن�سب���ة معرف���ة �لطلب���ة �لمعلم���ين على �لأبع���اد �لثلاث���ة نجد �أن 
�لم�سارك���ين يعرف���ون فني���ات خف����س �ل�سلوك غر �لمقب���ول �أكر من �لفني���ات �لأخرى، 
حي���ث ج���اءت في �لمرتب���ة �لأولى بن�سب���ة 53.1٪، ويليه���ا في �لمرتب���ة �لثانية فني���ات زيادة 
�ل�سل���وك �لمقب���ول بن�سب���ة 44.88٪، بينم���ا ج���اء في �لمرتب���ة �لأخ���رة فني���ات ملاحظ���ة 
�ل�سل���وك �لم�سته���دف بن�سب���ة 41.65٪. ج���دول )3( يعر����س م�ستوى معرف���ة �لم�ساركين 

بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي بناء على تلك �لأبعاد.

جدول )3(
م�صتوى معرفة الم�صاركين بفنيات تحليل ال�صلوك التطبيقي 

بناء على الأبعاد الثلاثة

عدد المشاركينالبعد
عدد 

الفقرات
النسبة المئويةالتكرار

1231278453.1تقليل السلوك غير المقبول

1231477344.88زيادة السلوك المقبول

123420541.65ملاحظة السلوك المستهدف

ويمك���ن تف�س���ر ذلك ب���اأن �لمق���رر�ت �لتي تُعن���ى بط���رق �لتعامل م���ع �سلوكيات 
�لط���لاب ق���د تركز–ب�سك���ل كب���ر– عل���ى �ل�سلوكي���ات غر �لمقبول���ة �جتماعي���ا، بينما 
�عط���ت �هتمام���ا �أق���ل لكيفي���ة زي���ادة �ل�سلوكي���ات �لمنا�سب���ة؛ ل���ذ� ف���اإن �لم�سارك���ين ز�دت 
معرفته���م بفنيات تقلي���ل �ل�سلوك �لغر مقبول �جتماعيا �أكر من �لفنيات �لأخرى. 
وي���برز تف�س���ر �آخر لهذه �لنتيجة، وه���و �أن �ل�سلوكيات غر �لمقبولة توؤثر على عملية 
�لتعل���م د�خ���ل �ل�س���ف لم���ا قد تحدثه م���ن فو�س���ى، �أو ت�ستي���ت �نتباه �لط���لاب، مما قد 
يترت���ب علي���ه �هتم���ام �أكبر م���ن �لطال���ب �لمعلم بكيفي���ة �سبطه���ا، �لأمر �ل���ذي �ساهم 
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في زي���ادة م�ست���وى معرفت���ه بتلك �لفنيات مقارن���ة بالفينات �لأخ���رى، و�لتي قد تلقى 
�هتمامًا �أقل نظر� لعدم ت�سو�سيها على عملية �لتعلم.

هل هناك فروق ذات دلالة اإح�س�ائية عند م�س�توى)0.0 بين متو�سط درجات الطلبة 1 2)
المعلمين على معرفتهم بفنيات تحليل ال�سلوك التطبيقي تعزى لمتغير الجن�س؟

للاإجاب���ة ع���ن ه���ذ� �ل�س���وؤ�ل تم ��ستخد�م �ختب���ار “ت” للمجموع���ات �لم�ستقلة، 
وجاءت �لنتائج كما هو مو�سح في �لجدول )4(.
جدول )4(

نتائج اختبار "ت" للك�صف عن دللة الفروق بين متو�صطات درجات الذكور والإناث على 
مقيا�س م�صتوى معرفة فنيات تحليل ال�صلوك التطبيقي

مستوى الدلالةقيمة تالانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعددالمتغير

7612.644.97ذكر
4.53–0.000

4717.045.61انثى

ت�س���ر �لنتائ���ج في �لج���دول )4( �إلى وج���ود ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة عن���د 
م�ست���وى )0.01( بين �لم�ساركين بين متو�سط���ات درجات �لذكور ودرجات �لإناث وذلك 
ل�سال���ح �لإناث.ويرج���ع �لباحث ذل���ك �إلى �أن �لإناث �أكر حر�س���ا و�هتمامًا بالتربية 

وطرق �لتعامل مع �لم�سكلات �ل�سلوكية.

ه�ل هن�اك ف�روق ذات دلال�ة اإح�س�ائية عن�د م�س�توى )0.0 ب�ين متو�س�ط درج�ات 1 3)
الطلبة المعلمين على معرفتهم بفنيات تحليل ال�س�لوك التطبيقي تعزى لمتغير 

التخ�س�س؟

للاإجاب���ة ع���ن ه���ذ� �ل�س���وؤ�ل تم ��ستخد�م �ختب���ار “ت” للمجموع���ات �لم�ستقلة، 
وجاءت �لنتائج كما هو مو�سح في �لجدول )5(.
جدول )5(

 نتائج اختبار "ت" للك�صف عن دللة الفروق بين متو�صطات درجات الم�صاركين من ق�صم 
التربية الخا�صة والأق�صام الأخرى على مقيا�س م�صتوى معرفة فنيات تحليل ال�صلوك التطبيقي

المتوسط الحسابيالعددالمتغير
الانحراف 
المعياري

مستوى الدلالةقيمة ت

5717.334.70تربية خاصة
6.330.000

6611.725.05تخصص اخر
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ت�س���ر �لنتائ���ج في �لج���دول )5( �إلى وج���ود ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة عن���د 
م�ست���وى )0.01( ب���ين �لم�ساركين من ق�سم �لتربية �لخا�س���ة و�لأق�سام �لأخرى، وذلك 

ل�سالح �لم�ساركين من ق�سم �لتربية �لخا�سة. 

وتبدو هذه �لنتيجة منطقية نوعا ما، حيث �إن �لمخت�سين في �لتربية �لخا�سة 
�سب���ق و�أن در�س���و� عددً���ا من �لمق���رر�ت �لتي تطرق���ت �إلى عدد من �لفني���ات �لم�ستخدمة 
في تحلي���ل �ل�سل���وك �لتطبيقي وذلك للتعامل مع �لتلامي���ذ ذوي �لإعاقات ب�سكل عام، 
و�لط���لاب ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د ب�سكل خا�س، ل���ذ� نج���د �أن معرفتهم كانت 
�أعل���ى م���ن �لأق�س���ام �لأخ���رى �لذي���ن قد يك���ون �إعد�ده���م مقت�سرً���ا فقط عل���ى فنيات 
�لتعزيز و�لعقاب، �لتي يعرفها غالبية �لمهتمين بالتربية، لكنهم قد يجهلون �لفنيات 

�لأخرى لتحليل �ل�سلوك �لتطبيقي. 

هل هناك فروق ذات دلالة اإح�س�ائية عند م�س�توى )0.0بين متو�سط درجات الطلبة 1 4)
المعلمين على معرفتهم بفنيات تحليل ال�س�لوك التطبيقي تعزى لمتغير درا�س�ة 

مادة عن فنيات تحليل ال�سلوك التطبيقي؟

للاإجاب���ة عل���ى هذ� �ل�س���وؤ�ل تم ��ستخ���د�م �ختبار “ت” للمجموع���ات �لم�ستقلة، 
وجاءت �لنتائج كما هو مو�سح في �لجدول )6(.

جدول )6( 
نتائج اختبار "ت" للك�صف عن دللة الفروق بين متو�صطات درجات الم�صاركين الذين �صبق 

لهم درا�صة مادة عن فنيات تحليل ال�صلوك التطبيقي والذين لم ي�صبق لهم درا�صتها على مقيا�س 
م�صتوى معرفة فنيات تحليل ال�صلوك التطبيقي 

العددالمتغير
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

مستوى الدلالةقيمة ت

درس مادة عن فنيات تحليل 
السلوك التطبيقي

8815.435.46

3.62000.
لم يدرس مادة عن فنيات تحليل 

السلوك التطبيقي
3511.545.22711

ت�س���ر �لنتائ���ج في �لج���دول )6( �إلى وج���ود ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة عن���د 
م�ستوى )0.05( بين �لم�ساركين �لذين �سبق لهم در��سة مادة عن فنيات تحليل �ل�سلوك 
�لتطبيق���ي، و�لذي���ن لم ي�سبق لهم در��سة مادة عن فني���ات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي، 
وذل���ك ل�سال���ح �لم�سارك���ين �لذي���ن �سب���ق له���م در��سة م���ادة عن فني���ات تحلي���ل �ل�سلوك 
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�لتطبيقي. وهذه �لنتيجة توؤكد على �أهمية تدري�س مادة، �أو عدد من �لمو�د عن تحليل 
�ل�سل���وك �لتطبيق���ي في رفع �لوعي بفني���ات �لتعامل مع �ل�سلوكي���ات �لم�ستهدفة. �أي�سا 
توؤك���د �لنتيجة �أنه ينبغ���ي �أن تركز عملية تدري�س هذه �لمقرر�ت على �لجانب �لنظري 
و�لتطبيق���ي دون �لتركي���ز عل���ى �أحدهما على ح�س���اب �لآخر. فالتركي���ز على �لجانب 
�لنظري قد ي�ساهم في تخريج عدد من �لمعلمين �لذين لديهم �لمعرفة �لكافية،ولكنهم 
غ���ر قادري���ن عل���ى تطبيقه���ا و�ل�ستف���ادة منها، كم���ا �أن �لتركي���ز عل���ى �لتطبيق دون 
�لهتمام بالجانب �لنظري قد ي�ساهم في عدم تطبيق تلك �لفنيات بال�سكل �ل�سحيح، 
وبالت���الي تفق���د قيمته���ا، ل���ذ� فالجمع ب���ين �لجان���ب �لنظ���ري و�لتطبيقي مه���م جدًا 

وي�ساهم في زيادة �حتمالية �ل�ستفادة منها م�ستقبلا.

هل هناك علاقة بين م�س�توى معرفة الم�ساركين بفنيات تحليل ال�سلوك التطبيقي 1 ))
وحما�سهم لا�ستخدام تلك الفنيات؟

للاإجاب���ة عل���ى ه���ذ� �ل�س���وؤ�ل تم ��ستخ���د�م معام���ل �رتب���اط بر�س���ون، وجاءت 
�لنتائج كما هو مو�سح في �لجدول )7(.

جدول )7(
 معامل الرتباط بين م�صتوى معرفة الم�صاركين بفنيات تحليل ال�صلوك التطبيقي وحما�صهم 

ل�صتخدام تلك الفنيات ن= 123

المتغير
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

معامل الارتباط
مستوى 
الدلالة

مستوى معرفة المشاركين بفنيات 
تحليل السلوك التطبيقي

14.325.62
**382.–000.

حماسهم لاستخدام فنيات تحليل 
السلوك التطبيقي

5.432.05

** د�لة عند م�ستوى )0.01(

ت�سر �لنتائج في �لجدول )7( �إلى وجود علاقة �رتباطية �سلبية د�لة �إح�سائية 
عند م�ستوى )0.01( بين م�ستوى معرفة �لم�ساركين بفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي 
وحما�سه���م ل�ستخ���د�م تلك �لفنيات، �أي �أنه كلما ز�د م�ستوى معرفة �ل�سخ�س بفنيات 

تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي قل حما�سه ل�ستخد�مها. 
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ويمكن تف�سر هذه �لنتيجة باأن �لطلاب عادة يتعلمون فنيات تحليل �ل�سلوك 
�لتطبيق���ي نظري���ا دون �لتدرب على ممار�سة تطبيقه���ا على حالت حقيقية، وبالتالي 
يظ���ن �لبع����س ب�سعوب���ة تطبي���ق ه���ذه �لفني���ات م���ع �لتلامي���ذ. م���ن هنا ت���برز �أهمية 
تخ�سي�س مقرر يركز على �لممار�سة �لحقيقة لفنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي بد�يةً 
من جمع �لمعلومات عن �ل�سلوك �لم�ستهدف من خلال ملاحظة ذلك �ل�سلوك في �لبيئة 
�لطبيعي���ة، و�س���وؤ�ل �لمعلم���ين عن���ه، و�نتهاءً بتنفي���ذ برنامج �سلوك���ي متكامل على تلك 
�لحالة، وكتابة تقرير موجز عن �أبرز �ل�سعوبات �لتي و�جهتهم عند �لتنفيذ،وكيفية 
�لتعام���ل معه���ا في �لم�ستقبل،ومث���ل هذ� �لمق���رر ي�ساعد في زيادة حما����س معلمي ما قبل 
�لخدمة على ��ستخد�م فنيات تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي للتعامل مع �ل�سلوكيات �لتي 

تو�جههم د�خل �ل�سف. 

التو�سيات والمقترحات البحثية
�لهتم���ام بزي���ادة معرفة طلاب كلية �لتربية بتحلي���ل �ل�سلوك �لتطبيقي من ( 1)

خ���لال تزويدهم بمقرر�ت تركز على �لجانب �لنظري لفنيات تحليل �ل�سلوك 
�لتطبيقي وكذلك �إعطاوؤهم �لفر�سة لتطبيق ما تعلموه حول تحليل �ل�سلوك 
�لتطبيقي على حالت حقيقية، بدلً من �لتركيز على �لجانب �لنظري فقط

�أهمي���ة در��س���ة �لأ�سب���اب �لكامنة ور�ء قل���ة حما�س �لطلب���ة �لمعلمين، وذلك من ( 2)
خ���لال ��ستخ���د�م ط���رق �لبحث �لنوعي���ة و��ستخ���د�م �لمقابلات �لمفتوح���ة كاأد�ة 

لجمع �لبيانات.
�إج���ر�ء در��س���ات لمقارن���ة م�ست���وى معرفة ط���لاب كلي���ة �لتربية بجامع���ة �لملك ( 3)

�سع���ود بط���لاب كلية �لتربي���ة بالجامعات �لأخ���رى فيما يتعل���ق بفنيات تحليل 
�ل�سلوك �لتطبيقي.

�إج���ر�ء در��سة لقيا����س ومقارنة م�ستوى معرفة ط���لاب ق�سم �لتربية �لخا�سة ( 4)
في �لم�س���ار�ت �لمختلف���ة مث���ل )�سعوبات تعل���م، توحد، �لإعاق���ة �لفكرية( بفنيات 

تحليل �ل�سلوك �لتطبيقي 
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