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م�ستخل�ص البحث
هدف �لبحث �إلى تنمية �للغة �لتعبيرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، 
وذل���ك م���ن خ���ال برنام���ج تدريبي با�ستخ���د�م �لنفوجر�في���ك، تكونت عين���ة �لبحث 
�لحالي���ة م���ن)12( طفاً وطفل���ة ذوي ��سطر�ب طيف �لتوح���د، تر�وحت �أعمارهم ما 
بين )3-5( �سنو�ت ، وقد تم تق�سيمهم بطريقة ع�سو�ئية �إلى مجموعتين مت�ساويتين 
ومتكافئت���ين �إحد�هم���ا تجريبية  )6( �أطفال تر�وحت �أعمارهم م���ا بين )3-5( �أعو�م، 
بمتو�س���ط عم���ري )4.67( ، و�نح���ر�ف معي���اري )0.57(، و�لأخرى �سابط���ة  تر�وحت 
�أعماره���م ما ب���ين )3-5( �أعو�م، بمتو�سط عمري )4.66( ، و�نحر�ف معياري )0.53(، 
و��ستخدم���ت �لباحثة مقيا�س مقيا����س �ستانفورد – بينيه، �ل�سورة �لخام�سة، �قتبا�س 
و�إع���د�د )محم���د ط���ه، وعب���د �لموج���ود عب���د �ل�سمي���ع، ومر�جع���ة محم���ود �أب���و �لني���ل 
)2011(، ومقيا����س جيلي���ام �لتقدي���ري لت�سخي����س �أعر��س و�سدة ��سط���ر�ب �لتوحد، 
�لإ�س���د�ر �لثال���ث GARS-3 �إع���د�د/ عادل عبد �لله  محم���د )2021(، مقيا�س تقدير 
�ل�سل���وك �لتكيف���ي لدى �لأطف���ال �لذ�تويين ،�إع���د�د/ فيوليت ف���وؤ�د) 2010(، مقيا�س 
�للغ���ه �لتعبيرية، �إعد�د/ �أحم���د �أبوح�سيبة )2016(، و�ل�نام���ج �لتدريبي با�ستخد�م 
�لأنفوجر�في���ك ل���دي �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد �إع���د�د �لباحثة وم�سرفي 
با�ستخ���د�م  �لتدريب���ي  �ل�نام���ج  فعالي���ة  �إلى  �لبح���ث  نتائ���ج  وتو�سل���ت  �لر�سال���ة، 
�لنفوجر�فيك  في تنمية �للغة �لتعبيرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، 

وكذلك ��ستمر�رية فعالية �ل�نامج بعد فترة �لمتابعة.

الكلمات المفتاحية: �لنفوجر�فيك– �للغة �لتعبيرية- ��سطر�ب طيف �لتوحد.
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Abstract
The study aimed to develop the expressive language of children with 
autism spectrum disorder, through a training program using infographics. 
They were randomly assigned to two equal groups, the experimental  
consisted of (6) children, whose ages ranged between (3-5) years, with an 
average age of (4.67), and a standard deviation of (0.57), and the other was 
a control group, whose ages ranged between (3-5) years, with an average 
age. (4.66), and a standard deviation (0.53), and the researcher used the 
Stanford-Binet scale, fifth image, prepared by (Muhammad Taha, Abdel 
Mawgoud Abdel-Samie, and a review by Mahmoud Abu El-Nil (2011), 
and the estimated Gilliam scale for diagnosing symptoms and severity of 
autism disorder, version The third, GARS-3, prepared by / Adel Abdullah 
Muhammad (2021, the expressive language scale, prepared by / Ahmed 
Abu Husaiba (2016), and the training program using infographics for 
children with The autism spectrum, prepared by the researcher and the 
supervisors of the thesis. The results of the showed the effectiveness of the 
training program using infographics in developing expressive language for 
children with autism spectrum disorder, as well as the continuity of the 
effectiveness of the program after the follow-up period.
Keywords: Infographics - Expressive language - Autism spectrum 
disorder.
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مقدمة البحث

       يعد ��سطر�ب طيف �لتوحد من �أكر �لإعاقات �لنمائية �سعوبة وتعقيدً�، وذلك 
لتاأثيره على �لمهار�ت �لجتماعية و�لمهار�ت �لتو��سلية، بالإ�سافة �إلى �أنماط �سلوكية 
وتكر�ري���ة ومحدودي���ة في �لهتمام���ات و�لأن�سط���ة، ولع���ل ��سطر�ب���ات �لتو��سل لدى 
�لطف���ل �لم�س���اب با�سطر�ب طيف �لتوحد �أحد �ل�سطر�ب���ات �لمحورية �لأ�سا�سية �لتي 
توؤث���ر �سلبً���ا عل���ى مظاهر نموه �لطبيع���ي و�لتفاع���ل �لجتماعي، وت�سم���ل ��سطر�بات 

�للغة و�لتو��سل �للفظي وغير �للفظي)جين غودن، 2016، 70(.
    وتعت���� �للغ���ة و�سيل���ة �أ�سا�سية من و�سائل �لت�سال �لجتماعي وبخا�سة في �لتعبير 
عن �لذ�ت وفهم �لآخرين؛ ولذلك يعتمد �لنمو �لجتماعي على �للغة، وتعت� �للغة 

�لو�سيلة �لأولى في هذ� �لت�سال)عبد �لرحمن �سيد �سليمان، 2011، 125(.
  وتعرف �للغة �لتعبيرية باأنها �لقدرة على �لتعبيرعن �أفكارنا بكلمات منطوقة، و�لنطق 
ه���و �لق���درة على لف���ظ كل كلمة بو�س���وح )�إبر�هيم عب���د �لله �لزريق���ات، 2005 ،264(.
   كما �أن من �سعوبات �للغة �لتعبيرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد ما 
يلى :�سعوبة فى �لتعبير عن �لمفرد�ت، و�سعوبة في فهم �لقو�عد، �سعوبة �لتعبير عن 

.( Lynn, Felicity & Sue &Alison, 2016 ,10) لمعنى �لعام�
   ل���ذ� يت�س���ح �س���رورة وجود بر�م���ج تدريبية لتنمية مه���ار�ت �للغة ب�س���كل عام و�للغة 
�لتعبيري���ة ب�س���كل خا����س لاأطف���ال ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد، حي���ث �إنها �لمدخل 
و�لمتط���ورة  �لحديث���ة  �ل��م���ج  ه���ذه  وم���ن  �للغ���وي  �لتو��س���ل  عملي���ة  في  �لرئي����س 

�لإنفوجر�فيك.
    ويطلق م�سطلح �لإنفوجر�فيك على تحويل �لبيانات و�لمعلومات �لمعقدة �إلى �سور 
ور�سوم���ات ب�سيط���ة �سيقة ي�سه���ل قر�ءتها وفهمهم���ا، ويوجد نوع���ان لاإنفوجر�فيك 
هم���ا: �لإنفوجر�في���ك �لثابت، وه���ي ر�سومات ثابتة غ���ير متحرك���ة، و�لإنفوجر�فيك 
�لمتح���رك �ل���ذي ي�سم���ل على عن�سر �لحرك���ة، �س���و�ء �أكان ب�سكل جزئ���ي �أو كلي )عمرو 

محمد دروي�س، �أماني �أحمد �لدخني، 2015، 265(. 
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    وم�ن هن�ا ف�اإن الباحث�ة وج�دت اأن ثم�ة العديد من الم�س�كلات ق�د تنتظر الأطف�ال ذوي 
ا�سطراب طيف التوحد في مختلف مراحل حياتهم النمائية، والتي بدورها تعوق نموه على 
ا اأعرا�س نف�سية و�سلوكية تكرارية، وهذا من �ساأنه  م�ستوى اللغة، ومن ثم تظهر عليه اأي�سً
اأن يوؤثر بال�سلب على تفاعله    الجتماعي ، لذا فقد اأقدمت الباحثة على اإجراء هذه البحث ، 
وذلك بتقديم برنامج تدريبي   با�ستخدام الإنفوجرافيك في تنمية اللغة التعبيرية للاأطفال 

ذوي ا�سطراب طيف التوحد.  

م�سكلة البحث
     تنب���ع م�سكل���ة �لبح���ث م���ن �ح�سا����س �لباحث���ة بالم�سكلة، حي���ث �إنها تام�سه���ا يوميًا 
م���ن خ���ال عمله���ا كاأخ�سائية تخاط���ب لفترة زمنية كب���يرة ربت عل���ى �لع�سر �سنو�ت 
في كث���ير م���ن �لمر�ك���ز �لمتخ�س�س���ة بالإ�سماعيلي���ة، ف�س���اً �إن �لباحث���ة مدي���رة لمرك���ز 
�لعقيل���ي للتخاط���ب، ومن ثم تُعر�س على �لباحثة �لكثير من �لأطفال ذوي �لإعاقات  
�لمختلفة ب�سكل يومي، وعلى ر�أ�سها ��سطر�ب طيف �لتوحد،  كما وجدت �لباحثة  من 
خ���ال ماحظاته���ا �ليومية ومن و�ق���ع عملها �لزدياد �لمطرد لح���الت �لأطفال ذوي 
��سطر�ب طيف �لتوحد، و�أنهم يحتاجون للتدخل باأ�ساليب �أكر حد�ثة من �لو�سائل 
�لتقليدي���ة، خ�سو�س���ا بع���د جائح���ه كوفي���د 19و�حتياجاتهم لأخذ جل�س���ات عن بعد و 
���ا �أن �لتدخ���ل �لمبكر من خ���ال �لو�سائل �لب�سري���ة مفيد جدً�  لحظ���ت  �لباحث���ة �أي�سً
له���وؤلء �لأطف���ال، وهذ� م���ا �أكدته در��سة عمرو محمد دروي����س، �أماني �أحمد �لدخني 
)2015(، ودر��س���ة محم���ود محم���د بري����س)2018(، �سفي���ة د�ح����س �لعم���ري)2018(، 

ودر��سة ريم محمد بهجات )2020(. 
ولم���ا كان معظم ما يتعلم���ه �لإن�سان وينميه في حياته من مفاهيم وعاقات �جتماعية 
ياأت���ي م���ن خ���ال �لتعلم ع���ن طريق حا�س���ة �لب�س���ر، لأنه ي�ستطي���ع �أن يجم���ع �لكثير 
م���ن �لمعلوم���ات ويتو��س���ل م���ن م�سافات بعي���دة من هذه �لحا�س���ة ف���اإن �أي ق�سور فيها 
ي���وؤدي �إلى �إعاق���ات وم�س���كات كثيرة وت���زد�د �لم�سكات، مثل بحث عم���اد عبد �لمق�سود 
حجاب )2010(، وبحث محمود �ساجد ��سماعيل )2014(، وكذلك خالد �سريف عيا�س 
)2015( حي���ث ��ستخدم���ت  نظ���ام تبادل �ل�سور بيك�س، بينم���ا ��ستخدمت بحث محمد 
عل���ى فتيح���ة )2010( برنامج قائم عل���ى ��ستخد�م تكنولوجي���ا م�سانده، وكذلك بحث 
دع���اء عبد�لهادي ر�سو�ن )2012( ��ستخدم���ت �لحا�سب �لآلي لتنمية �لنتباه. في حين 
��ستخدمت بحث عمرو محمد دروي�س، �أماني �أحمد �لدخني )2015(، �لإنفوجر�فيك 
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في تنمي���ة مه���ار�ت �لتفك���ير �لب�سري ل���دى �أطفال �لتوحد، وكذل���ك بحث ريم محمد 
بهج���ات )2020( ��ستخدم���ت �لإنفوجر�في���ك في تنمي���ة �لمه���ار�ت �لإدر�كي���ة �لب�سري���ة 
و�للغوي���ة و�أثبت���ت �لدر��س���ات �ل�سابق���ة �أن �أف�س���ل م�ساع���دة  لاأطف���ال ذوي ��سطر�ب 
طي���ف �لتوح���د هو تح�سين هذه �لحا�سة وتنمية �لنتب���اه �لب�سري و�لدر�ك �لب�سري 
و�لتميي���ز �لب�س���ري و�لذ�ك���رة �لب�سرية لأهمي���ة �لتو��سل و�لنتب���اه �لم�سترك لهوؤلء 
�لطف���ال ول يت���م ذل���ك �إل من خال �دخال �لمعلوم���ات بو��سطته���ا ول �سيما �ذ� كانت 
بطريق���ة م�سوق���ة وجذ�ب���ه، وم���ن ثم تنمي���ة �لمهار�ت �للغوي���ة �لتعبيري���ة، ومن كل ما 
تق���دم في �س���وء �لعر����س �ل�ساب���ق لمقدم���ة �لبح���ث ونتائ���ج �لدر��س���ات �ل�سابق���ة تتحدد 

م�سكلة �لبحث �لحالية في �لأ�سئلة �لآتية: 
م���ا فعالي���ة برنامج تدريبي  با�ستخ���د�م �لإنفوجر�فيك  في تنمية �للغة �لتعبيرية  - 1

لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد؟ 
ه���ل ت�ستم���ر فعالي���ة برنامج تدريب���ي  با�ستخ���د�م �لإنفوجر�في���ك  في تنمية �للغة - 2

�لتعبيرية  لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد بعد فترة �لمتابعة؟

اأهداف البحث 
     يمكن تحديد �أهد�ف �لبحث �لحالي على �لنحو �لتالي:

تنمي���ة �للغ���ة �لتعبيرية  ل���دى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد من خال . 1
برنامج تدريبي با�ستخد�م �لنفوجر�فيك.

�لتاأك���د م���ن  ��ستمر�رية �ل�نامج �لتدريبي با�ستخ���د�م �لنفوجر�فيك في تنمية . 2
�للغ���ة �لتعبيري���ة  ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوح���د للم�ساركين فى 

�لمجموعة �لتجريبية بعد فترة �لمتابعة.

اأهمية البحث 
   يمكن تحديد �أهمية �لبحث على �لنحو �لتالي: 

توجيه �لهتمام  وت�سليط �ل�سوء على فئة من فئات �لمجتمع وهم ذوي ��سطر�ب . 1
طي���ف �لتوح���د في مر�ح���ل �لنمو �لأولى  و�لت���ي هي من �أهم �لمر�ح���ل �لعمرية في 
حي���اة �لإن�س���ان ، وكي���ف يمك���ن تحويله���م �إلى طاق���ة �إيجابي���ة و�إنتاجي���ة فعالة في 

�لمجتمع.
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�إث���ر�ء �لأدب �ل�سيكولوج���ي �لمتعل���ق باأهمي���ة �ل��م���ج �لتربوية ل���ذوي ��سطر�ب . 2
طيف �لتوحد.

تق���دم �لبح���ث دلياً عمليًا ممث���اً في برنامج تدريبي با�ستخ���د�م �لإنفوجر�فيك . 3
لجمي���ع �لمهتمين بهم م���ن �أخ�سائيين ومخططين لأن�سط���ة وبر�مج لهذه �لفئة، 
وذل���ك للقي���ام بدوره���م بفعالي���ة في م�ساع���دة ه���وؤلء �لأطف���ال في تنمي���ة �للغ���ة 

�لتعبيرية.
م���ن �لممكن �أن يطبق برنامج �لبحث �لحالية في �لموؤ�س�سات �لتربوية و�لتعليمية ، . 4

وكذل���ك في �لأ�سر �لت���ي تر�عي ذوي �لحتياجات �لخا�سة وبخا�سة �لأطفال ذوي 
��سطر�ب طيف �لتوحد، ومن ثم �لرتقاء بتنمية �للغة �لتعبيرية.

المفاهيم الاإجرائية للبحث
تتحدد �لمفاهيم �لإجر�ئية للبحث كالأتي:

 Autism Spectrum Disorder:1-  ا�سطراب طيف التوحد
     �لأطف���ال �لذي���ن لديه���م ق�سور و��سح فى �لمه���ار�ت �لتعبيرية وي�سمل هذ� �لق�سور  
حوله���م  م���ن  �لمختلف���ة  لاأ�س���وت  و�لإن�س���ات  �لأو�م���ر  و�تب���اع  و�ل�ستقب���ال  �لفه���م 
وتمييزه���ا وكذل���ك عدم قدرتهم علي فهم وتف�سير تعبير�ت �لوجه �لمختلفة، هذ� �إلى 
جان���ب �لأن�سط���ة �لمتك���ررة و�لنمطية �لتي تجعله���م يقاومون تغي���ير �لروتين �ليومي                      

)عادل عبد �لله محمد ،2021، 3(.
Expressive language :2- اللغة التعبيرية

وتبن���ت �لباحث���ة تعريف �أحم���د �أبو ح�سيب���ة )2016( باأن �للغة �لتعبيري���ة هي �لمهار�ت 
�لمت�سل���ة بالمفرد�ت �للغوي���ة ومعرفة ت�سل�سل �لأحد�ث وتركيب �لجمل، وتركز مهار�ت 
�للغ���ة �لتعبيري���ة عل���ى �لجان���ب �لت�س���الي م���ع �لآخري���ن و�لح�س���ول عل���ى معلومات 

ومعارف منهم، )�أحمد �أبو ح�سيبة، 2016، 12(.
Infographic :3- النفوجرافيك

و�لبيان���ات  �لمعلوم���ات  لعر����س  ر�سومي���ة  مرئي���ة  عرو����س  مجموع���ة  وه���و     
�لمتعلم���ين                                                                                                ل���دى  و�لإدر�ك  �لفه���م  وتح�س���ين  وو�س���وح  ب�سرع���ة  و�لمع���ارف 

)عبد�لروؤوف محمد ��سماعيل،2016، 121(.
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3- البرنامج التدريبي با�ستخدام الإنفوجرافيك: 
    تعرف���ه �لباحث���ة �إجر�ئيًا على �أنه« مجموعة منظم���ة ومخططة من �ل�سور �لثابتة 
�أو �لمتحرك���ة، و�لر�سوم���ات، ولقط���ات �لفيدي���و �لمدعم���ة باللغة �للفظي���ة، و�لمدمجة في 
ت�سمي���م و�ح���د، و�لمقدمة لطفل ��سط���ر�ب �لتوحد لتنمية �للغ���ة �لتعبيرية لديه، في 

فترة زمنية محددة.

الاإطار النظري ودرا�سات �سابقة
�ا نظريً�ا لمتغ�يرات البحث الحالي، وال�ذي يتمثل          تناول�ت الباحث�ة  في ه�ذا الج�زء عر�سً
في      ��سطر�ب طيف �لتوحد، �للغة �لتعبيرية، و�لإنفوجر�فيك، مع عر�س للدرا�س�ات 

ا لذلك: ال�سابقة المرتبطة بهذه المتغيرات مدمجة في الإطار النظري، وفيما يلي عر�سً

المحور الأول: ا�سطراب طيف التوحد
�س���وف تتن���اول �لباحث���ة في ه���ذ� �لمح���ور ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د من حي���ث: تعريفه، 
خ�سائ�س���ه، ت�سخي�س���ه، نظرياته، وم�س���كات �لأطفال ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد، 

وذلك في �لعنا�سر �لتالية:

اأولً: تعريف ا�سطراب طيف التوحد
      عرف �لدليل �لت�سخي�سي �لإح�سائي )�لر�بع �لمعدل ( Dsm-4 �لطبعة �لمعدلة لعام 
)2000( باأن���ه “ ��سط���ر�ب نمائ���ى �سامل، يوؤدي �إلى �نح���ر�ف في �لنمو �لعادي للطفل، 
ويعت� فئة فرعية من �لمجموعة �لكلية �لمتمثلة بال�سطر�بات �لنمائية �ل�ساملة �لتي 
تت�سم���ن ��سطر�ب �لتوحد، ومتازمة ��س�جر، ومتازمة ريت، و��سطر�ب �لتفكك 
              (American Psychiatric Association, DSM- 4, 2000) لطفولي�

 (5-DSM) وفي تطور لحق وفي �ل�سورة �لخام�سة للدليل �لت�سخي�سي �لإح�سائي     
تم تغ���ير م�سم���ى “�لتوح���د” �إلى “��سط���ر�ب طيف �لتوحد” وتم تعريف���ه باأنه “ نوع 
من �ل�سطر�بات �لنمائية �لتطورية �لمركبة �لمعقدة، و�لذي يظهر في مر�حل �لطفولة 
�لمبك���رة م���ن �لمياد وحتى 8 �سنو�ت م���ن حياة �لطفل، وينتج عن���ه ��سطر�بات ع�سبية 
توؤث���ر في وظائ���ف �لدم���اغ، وتظهر عل���ى �سكل م�س���كات في عدة جو�نب مث���ل �لتفاعل 
و�لتو��س���ل �لجتماعي ون�ساطات �للعب، وي�ستجيب هوؤلء �لأطفال �إلى �لأ�سياء �أكر 
م���ن ��ستجاباته���م لاأ�سخا����س، وقد ي�سطرب هوؤلء �لأطفال م���ن �أي تغير يحدث في 
بيئته���م، وق���د يكررون حركات ج�سماني���ة �أو مقاطع من كلمات بطريق���ه �ليه متكررة 

.(2013 , American Psychiatric Association, DSM-5)
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           ويع���رف ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د باأن���ه ��سط���ر�ب �سدي���د في عملي���ة �لتو��س���ل 
و�ل�سل���وك، ي�سي���ب �لأطف���ال في مرحل���ة �لطفولة �لمبك���رة )ما ب���ين 30 - 42 �سهر� من 
�لعم���ر( ويوؤث���ر في �سلوكه���م، حي���ث نج���د معظمه���م )�لن�س���ف تقريبا( يفتق���رون �إلى 
�ل���كام �لمفه���وم ذي �لمعن���ى �لو��س���ح، كم���ا يت�سف���ون بالنط���و�ء عل���ى �أنف�سه���م وع���دم 
�لهتم���ام بالآخري���ن، وتبل���د �لم�ساعر، وقد ين�س���رف �هتمامهم �أحيان���ا �إلى �لحيو�نات 

�أو �لأ�سياء غير �لإن�سانية ويلت�سقون بها )عبد �لعزيز �ل�سيد �ل�سخ�س،2010، 52(.
      و��سطر�ب طيف �لتوحد هو ��سطر�ب نمائي عام منت�سر يوؤثر �سلبًا على �لعديد 
م���ن جو�نب �لنمو �لأخرى، ولي����س على �لجانب �لعقلي �أو �لجانب �لجتماعي فقط. 
ومن بين �لجو�نب �لتي يمكن �أن تتاأثر بمثل هذ� �ل�سطر�ب �لجانب �لعقلي �لمعرفي، 
�لجان���ب �لجتماع���ي، �لجانب �للغوي وما يرتبط به م���ن تو��سل، �لجانب �لنفعالي، 

�للعب، و�ل�سلوكيات )عادل عبد�لله محمد، 2011، 19(.

ثانيًا: خ�سائ�س الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد
          تتع���دد خ�سائ����س �لأطف���ال ذوي طي���ف �لتوحد، وتختل���ف درجتها وفق �لأ�سباب 
�لت���ي �أدت �إلى ذل���ك، وت���كاد تكون بع����س �لخ�سائ�س م�ستركة، ولكن لي����س بال�سرورة 
�أن تك���ون جمي���ع �لخ�سائ�س موجودة لدى طفل بذ�ته، وبوجه عام يمكن �لإ�سارة �إلى 
خ�سائ����س طي���ف �لتوح���د و�لمتمثل���ة في �لخ�سائ����س )�ل�سلوكي���ة � �لحركي���ة � �لمعرفية � 

�لجتماعية، و�للغوية، وذلك على �لنحو �لتالي:

الخ�سائ�س ال�سلوكية:- 1
         يتمي���ز �سل���وك �لطف���ل �لتوح���دي بالمحدودي���ة، وي�سيع في �سلوك���ه نوبات �نفعالية 
ح���ادة، ويك���ون في معظ���م �لأحي���ان م�سدر �إزع���اج لاآخري���ن، ومعظ���م �سلوكياته تبدو 
ب�سيط���ة مث���ل تكوين قطعة من �للب���ان بيديه، �أو تدوير قلم بين ��سابعه، وهذ� يجعل 
�لماح���ظ ل�سل���وك �لطفل �لتوح���دي ير�ه وكاأنه مقه���ور على �أد�ئه؛ حي���ث �إن �لتعبير 
ب���اأي �س���ورة م���ن �ل�سور يوؤدى �إلى ��ستث���ارة م�ساعر موؤلمة لديه )عب���د �لرحمن �ل�سيد 

�سليمان، 2002 ، 111 � 112(.
      ولبح���ث �لخ�سائ����س �ل�سلوكي���ة لاأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د هدف���ت 
بحث   محمود �سمير )2018( �إلى تف�سير �لمظاهر �ل�سلوكية ل�سطر�ب طيف �لتوحد 
في �س���وء �لتوجه���ات �لحديثة، وت�سكلت �لعينة من جميع �أف���ر�د مجتمعها من معلمي 
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ومعلم���ات مر�ك���ز �لتربي���ة �لخا�س���ة في �ل�سفة �لغربي���ة، و�لبالغ عدده���م )62( فرد�. 
و��ستخ���دم في �لبح���ث مقيا����س �لخ�سائ����س �ل�سلوكي���ة (CARS2.2013). �أظه���رت 
�لنتائ���ج �أن �لمظاه���ر �لأكر �سيوعا ل���دى �لأطفال هي ��سطر�ب���ات �لتو��سل �للفظي؛ 
حي���ث �أت���ت بمتو�س���ط ح�سابي ق���دره )3.1( وهي �أعلى م���ن �لحد �لأو�س���ط )2.5(، �أما 
�لمرتب���ة �لثاني���ة هي ��سطر�ب���ات �لتو��سل غير �للفظي بمتو�س���ط )2.9(، و�أما �لمرتبة 
�لثالثة فاحتلتها �أربعة مظاهر هي )�لتقليد، و�لتكيف مع �لتغيير، �لخوف و�لع�سبية، 
و��ستخ���د�م �لج�سد(، وت�سير �لنتائ���ج �إلى �أن �لنق�س في تف�سير هذه �لمظاهر �ل�سلوكية 
ي���وؤدي �إلى ت���دن في م�ست���وى �لخدمات و�ل��م���ج �لعاجية �لمقدم���ة. وتو�سي �لبحث 

بتعزيز معرفة ومهارة �لأخ�سائيين بالمظاهر �ل�سلوكية لهذ� �ل�سطر�ب.

الخ�سائ�س الح�س- حركية:- 2
    يظهر لدي �لكثير من �لأطفال طيف �لتوحد �ختال في عمل �لحو��س و�أد�ء �لحركات 
�إ�ساف���ة �إلى نق����س �لقدرة على �لتعبير �للغوي ، وكاهما من �لعامات �لت�سخي�سية 
ل�سطر�ب طيف �لتوحد. ويتم تقييم �لنمو �لح�س حركي من خال ماحظة ما �إذ� 
كان �لطف���ل يتعل���م كيف يتحرك في �لبيئات �لمختلفة بكفاءة وفعالية مثل �لقدرة على 
��ستخد�م �لأرجوحة، �أو �لقدرة على غلق �أزر�ر �لقمي�س، ولبد من تقييم كل �لمهار�ت 
�لحركي���ة بم���ا في ذلك �لمهار�ت �لحركي���ة �لدقيقة �لتي ت�ستخ���دم مجموعة �لع�سات 
�لدقيق���ة �لم�سئول���ة عن فع���ل �لأ�سياء مثل �لتق���اط �لأ�سياء و�لكتاب���ة و�لر�سم و�لنطق 
�لكام ، وكذلك �لمهار�ت �لحركية �لك�ى مثل �لجري و�لقفز و�لت�سلق، و�لتي تعتمد 
على قوة وطول �لأطر�ف وتتطلب �لتو�زن و�لتنا�سق �لحركي، و�إذ� كان هناك �سك في 
وجود �أي �سعوبات لدى �لطفل في �أد�ء �لمهار�ت �لحركية فابد من تنظيم، وتخطيط 
منظومة من �لحركات و�لمو�ظبة على �أد�ئها مثل مجموعة �لأنماط �لحركية �لأ�سا�سية 
.Schaaf, Benevides, Kelly, & Mailloux-Maggio  (2012,324

الخ�سائ�س العقلية � المعرفية:- 3
         يع���د ��سط���ر�ب �لنو�ح���ي �لمعرفية �أكر �لمامح �لمو�سحة لا�سطر�ب �لتوحدي، 
كم���ا يترتب عليه نق����س في �لتو��سل �لجتماعي و�ل�ستجاب���ة �لنفعالية للمحيطين 
به؛ ولذ� �أظهرت �لدر��سات �أن حو�لي ثاثة �أرباع �لأطفال �لتوحديين لديهم درجات 
م���ن �لتخل���ف �لعقلي و�أظه���رت در��سات �أخ���رى �أن بع�س �لأطف���ال �لتوحديين لديهم 

درجة ذكاء متو�سط �أو فوق �لمتو�سط )�سهى �أحمد �أمين، 2002، 40 � 41(. 
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      وه���ذ� م���ا هدف���ت �إلي���ه بح���ث بنان �سال���ح �إبر�هي���م ) 2019( تقييم م�ست���وى �لأد�ء 
�لمع���رفي و�لتفاع���ل �لجتماع���ي لدى عينة م���ن �لأطفال ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد 
في �لأردن، وق���د ��ستمل���ت �لعينة عل���ى 10 حالت من �لأ�سخا����س ذوي ��سطر�ب طيف 
�لتوح���د وتر�وح���ت �أعماره���ن بين 15 و16 �سنة، ولتحقيق ه���دف �لبحث قام �لباحثان 
ببن���اء مقيا����س �لتفاع���ل �لجتماع���ي مقيا����س �لأد�ء �لمع���رفي وتم �لتحق���ق م���ن دللت 
�سدقهم���ا وثباتهم���ا، ولاإجابة ع���ن �أ�سئلة �لبح���ث ��ستخدمت �لمتو�سط���ات �لح�سابية 
و�لنحر�ف���ات �لمعياري���ة و�ختب���ار »م���ان وتن���ي ي���و« Mann-Whitney U. و�أ�س���ارت 
�لنتائ���ج �إلى �أن م�ست���وى �لأد�ء عل���ى مقيا����س �لتفاع���ل �لجتماعي وفقر�ت���ه ومقيا�س 
�لأد�ء �لمع���رفي وفقر�ته ج���اءت للمتو�سط �لكلي بم�ستوى متو�سط. كما �أ�سارت �لنتائج 
�إلى ع���دم وج���ود فروق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية عل���ى �لتفاعل �لجتماع���ي و�لأد�ء �لمعرفي 
تبعاً لمتغير �لعمر، و�أو�ست �لبحث بتوفير بر�مج عاجية لتنمية �لتفاعل �لجتماعي 

و�لأد�ء �لمعرفي لذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد

الخ�سائ�س الجتماعية:- 4
         حيث يعاني �لطفل �لتوحدي من ق�سور �لتفاعل �لجتماعي كما يعانى من عدم 
�لرغب���ة في �إقام���ة عاقات و�سد�قات، تجعله يندمج م���ع �لآخرين، كما يت�سم بق�سور 
في �ل�ستجاب���ات �لجتماعي���ة ويعان���ى من �سعوبات في �لتفاع���ل و�لتو��سل �لجتماعي 
و�لخف���اق في تكوين عاق���ات مع �لرفاق بالإ�سافة لغياب �لقدرة على �لتو��سل.، كما  
�أن �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب �لتوحد يعانون من ق�سور ملحوظ في �لقدرة على تقليد 

.( Fiske, 2008,22) أو محاكاة �لإيماء�ت و�لتعبير�ت �لجتماعية لاآخرين�
و�أن �لطف���ل ذي ��سط���ر�ب  طي���ف �لتوح���د يفتق���ر �إلي �لمب���اد�أة في �لتفاع���ل   
�لجتماع���ي، وع���دم �لإق���د�م عل���ى �أي فع���ل يقرب���ه م���ن �لآخري���ن �أو حت���ى �ل�ستجابة 
لمح���اولت �لآخري���ن �لتعام���ل مع���ه، وع���دم �لق���درة عل���ى تكوي���ن �سد�ق���ات مثمرة مع 

�لآخرين )عبد �لعزيز �ل�سيد �ل�سخ�س،2008، 230(.
الخ�سائ�س اللغوية: - 5

         يعاني �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد من ق�سور �سديد في �للغه �أو فقد�ن 
�لق���درة عل���ى �للغ���ه �لمنطوقه �و �لمه���ار�ت �لتعبيريه للغ���ه، حيث يعد �لق�س���ور �للغوي 
م���ن �أه���م خ�سائ�س �لأطفال �لتوحدي، فحو�لى 50% من هوؤلء �لأطفال ل يتكلمون، 
و�لن�سب���ة �لباقي���ة ل تمتل���ك �س���وى ق���درة مح���دودة م���ن حي���ث �لتعب���ير، و�ل�ستيعاب 
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�للغ���وي، وعندما يك���ون �لطفل قادرً� على �لكام يكون كام���ه غير مفهوم وتكر�ريًا، 
وه���ذ� م���ا يطلق عليه �لترديد �ل�سوتي، ويبد�أ ظهور موؤ�سر�ت �لق�سور �للغوي مبكرً� 
ل���دى �لطفل �لتوح���دي، وربما في �لأ�سهر �لثاث �لأو�ئ���ل ولى حيث ياحظ �لهدوء 
غ���ير �لطبيع���ي، وغي���اب �لمناغ���اة عن���د �لطف���ل و�ل�سلبية في ه���ذه �لفترة، وف���ى قلة �أو 
توق���ف �لأ�س���و�ت �لت���ي ي�سدرها فه���ي ع�سو�ئي���ة، ول ت�ستهدف �أي نوع م���ن �لتو��سل، 
ولذلك فاإن �أحد �لأهد�ف �لمهمة فى تدريب معظم �لتوحدين لم�ساعدتهم على تطوير 
نظ���ام تو��سل���ي ل تت�سم���ن لغ���ة معق���دة، ب���ل تحتوى عل���ى كلم���ات مقترن���ة بالإ�سارة 

)منى �لحديدي، جمال �لخطيب، 2004، 17(.
 Freitag, Kleser, & Von Gontard, وفي هذ� �ل�سدد فقد تو�سلت نتائج بحث       
(2006) �إلى �أن �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد يعانون من �نخفا�س �لقدرة 
على تقليد ) محاكاة( Imitation �لآخرين في حركات �لوجه و�إ�سار�ت �ليد و�لأ�سابع، 
كم���ا يعانون من �سعوب���ات في �لكام �لتلقائي و�نخفا�س �لق���درة على ��ستخد�م �للغة 

.Pragmatic Language Abilities ل��جماتية لديهم�

المحور الثاني: اللغة التعبيرية
اأول: مفهوم اللغة التعبيرية

تع���رف �للغ���ة �لتعبيرية في قامو����س �لتربية �لخا�سة باأنه���ا »�إحدى مظاهر 
�لتو��س���ل �لت���ي يت���م بو�ساطته���ا نق���ل �لأفكار ب�س���ورة ملفوظ���ة �أو رمزي���ة �أو مكتوبة«                    

)عبد �لعزيز �ل�سيد �ل�سخ�س، 2015 ، 177(.
وتمث���ل �للغ���ة �لتعبيري���ة بم���ا تحمله من مع���اني ونق���ل �أف���كار وم�ساعر �إلى 
تحقي���ق �لتكي���ف �لنف�س���ي و�لتعب���ير ع���ن �ل���ذ�ت وع���ن �ل�سخ�سي���ة ب���كل �حتياجاته���ا 
و�نتمائه���ا لاآخري���ن. فانتق���اء �لكلم���ات بمعانيه���ا ورن���ين �ل�سوت �ل�س���ادر عند لفظ 
�لكلم���ات م���ع تعبير�ت �للغ���ة غير �لمنطوقة تحق���ق �لتو��سل �لوج���د�ني �لجيد للفرد 

و�لأفر�د )�آمال عبد �ل�سميع باظة، 2014 ، 42(.
وت�ستخل����س �لباحث���ة م���ن خ���ال م���ا تق���دم م���ن �لتعريف���ات �لمتع���ددة للغ���ة 
�لتعبيري���ة، �أنها تركز على �لجانب �لت�سالي م���ع �لآخرين و�لح�سول على معلومات 
ومع���ارف منه���م، وتبنت �لباحث���ة تعريف �أحمد �أبو ح�سيب���ة )2016( باأن مهار�ت �للغة 
�لتعبيري���ة هي �لمهار�ت �لمت�سلة بالمف���رد�ت �للغوية ومعرفة ت�سل�سل �لأحد�ث وتركيب 

�لجمل )�أحمد �أبو ح�سيبة، 2016، 12(.
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ثالثًا: مراحل نمو اللغة التعبيرية
تمر عملية نمو �للغة �لتعبيرية بعدة مر�حل ومنها:

يمر التعبير اللغوي بمرحلتن:

مرحلة الجملة الق�سيرة: وتكون في �لعام �لثالث، وتكون �لجمل مفيدة وب�سيطة، وتتكون 
م���ن )3-4( كلم���ات، وتك���ون �سليمة من �لناحي���ة �لوظيفية، �أي �أنها ت���وؤدي �لمعنى رغم 

�أنها ل تكون �سحيحة من ناحية �لتركيب �للغوي.
م���ن                              �لجم���ل  وتتك���ون  �لر�ب���ع،  �لع���ام  في  تك���ون  الكامل�ة:  الجمل�ة  مرحل�ة 
)4-6( كلم���ات وتتميز باأنها جمل مفيدة تامة �لأجز�ء، �أكر تعقيدً�، ودقة في �لتعبير            

)حامد عبد �ل�سام زهر�ن، 2001 ، 210(.
ويرب���ط �لطف���ل في هذه �لمرحلة م���ا بين �لرموز �للفظي���ة ومعناها، ويبد�أ في 
تكوي���ن جم���ل �سحيح���ة كالكبار م���ع �ل�ستم���ر�ر في ت�سحيح �لعي���وب �لدللية للجُمل 

�لتي كان قد �كت�سبها فيما �سبق )حمدي علي �لفرماوي،2009 ، 25(.
ويتكل���م �لطف���ل ع���ن كل �س���يء، بل ويتاع���ب بالكلم���ات، ويطل���ب تف�سير�ت 
جدي���دة بع���د �أن فق���دت �ل�سابقة �سفاتها �لتي كان���ت تقنعه �أو تر�سي���ه، كما �أنه يحكي 
�لق�س����س �لكث���يرة ويعلق على �لمو�قف �لتي تحدث �أمامه �أو �لأحد�ث �لتي ير�ها، وفي 
ه���ذه �لف���ترة يتد�خل �لفعل مع �لحدث مع �للغة؛ �لأم���ر �لذي يمكن �عتباره موؤ�سرً� 
متوقعً���ا للنم���و �لنف�س���ي ب�سفة عامة. �إن �لأ�سئل���ة �لتي يوجهها �لطف���ل في هذ� �ل�سن 
تعت���� موؤ�س���رً� عل���ى طريقته �للغوي���ة �لتي �سيتن���اول بها �لمو�سوعات فيم���ا بعد، وهي 
�أ�سئل���ة تعك����س تط���وره �لجتماعي، ويكون �لطفل قد تمكن م���ن �ل�سيطرة على �للغة، 

وي�ستفيد منها بفاعلية )ج�يل كالفي، 1995 ، 47(.
فالطف���ل في نهاي���ة �ل�سن���ة �لأولى من عم���ره ت�سبح ح�سيلته م���ن ثاث �إلى 
�أرب���ع كلم���ات، وفي �س���ن �لثالث���ة يكون ل���دى �لطفل ح���و�لي 890 كلمة، وعن���د �سن �أربع 
�سن���و�ت يمك���ن للطفل �أن يق�س جملة كاملة تتكون من �س���ت �إلى ثمان كلمات، وما �أن 
ي�س���ل �إلى خم����س �سنو�ت حتى تكون ح�سيلته م���ن �لكلمات تتفاوت بين �ألفين وثاثة 
�آلف كلم���ة؛ بم���ا ينبغ���ي �أن يكون حديثه مع �لغ���ير مفهومًا، وهذ� م���ا يمثل قامو�سه 

�للغوي في مرحلة �لطفولة �لمبكرة )�إبر�هيم محمد �لمغازي، 2004، 81 – 82(.
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ثالثًا: اأهمية اللغة التعبيرية

�لتمكن من �للغة �لتعبيرية له �أهمية بالغة باعتبارها من �أو�سع �لمنافذ �لتي 
نتعرف من خالها على قدر�ت �لطفل ومدى ��ستيعابه للخ��ت �لتي تعر�س لها، كما 
�أنها �أد�ة للتفاعل �لجتماعي، حيث ما �إن تو�فرت لدى �لطفل مهارة �لتعبير و�لتحدث 
ج���اء �لتفاع���ل �لجتماعي �سه���ا وي�سيًر� )عبد �لعزيز �ل�سي���د �ل�سخ�س ،2013،156(.
وكذل���ك تاأت���ي �أهمي���ة �للغ���ة �لتعبيري���ة كمه���ارة �أ�سا�سي���ة لتنفي���ذ مطال���ب 
�لحي���اة �لعلمي���ة و�لجتماعي���ة للطف���ل، و�إ�سعار �لطفل بذ�ت���ه حيث يكون ق���ادرً� على 
���ا �لتفري���غ �لنفع���الي و�لتعبير  �لتاأث���ير في �لآخري���ن وح�س���ن �لتو��س���ل معه���م، و�أي�سً
ع���ن �لم�ساع���ر و�لأحا�سي�س، كما تعد و�سيلة �أ�سا�سية للتعل���م حيث على �لطفل ممار�سة 
�لح���و�ر و�لنقا����س لفهم �لخ��ت �لتعليمية �لمعرو�سة علي���ه )عبد �لفتاح رجب مطر،                         

علي عبد �لله م�سافر ،2010،131(.

رابعًا: اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد   
     ياح���ظ �أن �لطف���ل ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوح���د لغته تنمو ببطء �أو ل تنمو على 
�لإط���اق، وفي �أغل���ب �لأحي���ان ي�ستخدم �لإ�سار�ت بدلً من �لكلم���ات، و�إلى جانب ذلك 
ف���اإن �لنتب���اه يت�سم بق�سر م���د�ه، �سذوذ �لأ�سو�ت و�لكلمات �لمنطوق���ة، كما �أن �أ�سو�ت 
�لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د تميل لأن تك���ون مهزوزة، م���ع تحكم �سعيف 
في درج���ة �ل�س���وت، وينق����س �أ�سو�تهم �لتنوع، فهي ثابتة د�ئم���اً، ويكون �سوت بع�سهم 

مزعجاً �أو �أحادي �لنغمة ) منى خليفة ح�سن،2004، 105(.
    كما �أ�سارت  بحث ر�نيا كمال �لدين �لقا�سي )2008( �إلى �أن ��سطرب طيف �لتوحد 
يع���د من �أك���ر �ل�سطر�بات �لتطوري���ة �سعوبة، حيث يوؤدي �إلى تاأخ���ر مظاهر �لنمو 
في جو�ن���ب �ل�سخ�سي���ة فهناك كثير من �لآثار �ل�سلبي���ة لا�سطر�ب في جميع مر�حل 
�لعم���ر تب���د�أ من تاأخر �أو فقد�ن �لنمو �للغوي وم���ا يتبعها من تاأخر في جو�نب �أخرى 
م���ن جو�ن���ب �لنمو، حيث تعد �للغة ه���ي �لو�سيلة �لأولى للتو��س���ل �لجتماعي، ويعد 

�لتو��سل �لجتماعي هو �لمعلم �لأول للغة.
  وه���ذ� م���ا �أ�س���ار �إليه  Cheryl & Pamela (2011) م���ن �أن هناك 50% على �لأقل 
من �أطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد  ل تنمو �للغة لديهم على �لأطاق، وبالتالي 
لي����س بمقدوره���م ��ستخ���د�م �للغة في �لحدي���ث �أو ��ستخد�مه���ا للتو��سل، �أم���ا �لن�سبة 
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�لباقي���ة منه���م فاإنها تع���اني من ق�سور و��س���ح في نمو �للغة لديهم حي���ث يتاأخر ذلك 
�لنم���و ب�س���كل ملح���وظ، ولي����س لديهم �س���وي بع�س �لكلم���ات �لقليلة، وم���ع ذلك لي�س 
باإمكانه���م ��ستخد�مه���ا في �سياق لغوي �سحيح كي ت���دل على معناها �لمعروف، �أي �أنهم 
ل ي�ستخدمونه���ا ب�س���كل �سحيح كذلك فهم يعانون م���ن ��سطر�بات عديدة ومختلفة 
في �لنط���ق. وم���ن ناحية �أخ���رى فاإن لغته���م �لتعبيرية expressive تت�س���م بالتكر�ر، 
و�لترديد �لمر�سي للكام echolalia، و�لنطق �لنمطي لتلك �لكلمات �لتي يعرفونها، 
وع���دم �لق���درة على �إجر�ء محادثات متبادلة مع �لآخري���ن �أي عدم �لقدرة على �إقامة 
ح���و�ر �أو محادث���ة معهم، و�إبد�ل �ل�سمائر، كم���ا �أن نغمة �ل�سوت و�إيقاعه من جانبهم 
يكون���ا غ���ير عاديين، هذ� بخاف �ل�ستخ���د�م �ل�ساذ �أو غير �لع���ادي لاإيماء�ت. ومن 
ناحي���ة �أخرى فاإن لغتهم �لد�خلي���ة internal language �أي قدرتهم على �لتظاهر 
�أو �للعب �لتخيلي تمثل جانب ق�سور �أخر لديهم. �أما قدرتهم على �لفهم و�ل�ستيعاب 
م���ن جان���ب �آخر فتكون محدودة جد�ً، كم���ا �أنهم يكونو� غير قادرين على فهم و�إدر�ك 

�لمفاهيم �لمجردة.
 Arutiunian, Lopukhina, Minnigulova,در��س���ة هدف���ت  كم���ا       
�إلى   Shlyakhova, Davydova, Pereverzeva, & Dragoy (2021)
�لمقارن���ة ب���ين �للغ���ة �لتعبيري���ة و�للغ���ة �لتعبيرية  وق���در�ت �لأطفال �لرو����س �لم�سابي 
بالتوح���د م���ن �سن )7- 10( �سنو�ت  في م�ستوي���ات �لمفرد�ت و�لتركيب �للغوي و�لحو�ر 
وتكونت عينة �لبحث من )82( طفا من �لرو�س ذوي ��سطر�ب �لتوحد و��ستخدمت 
�لبح���ث  مجموع���ة تقيي���م لغة �لطف���ل من �أج���ل تقييم �لمف���رد�ت و�ل�س���رف و�لحو�ر، 
وك�سف���ت نتائ���ج �لبح���ث  �أن �أنم���اط �للغ���ة تختلف باخت���اف معدل �ل���ذكاء و�لم�ستوى 
�للغ���وي وك�سف���ت �لبح���ث �أن مع���دل �ل���ذكاء غ���ير �للفظ���ي يمث���ل �لف���رق ب���ين قدر�ت           

�لنتاج و�لفهم.

 :Info graphic المحور الثالث: الإنفو جرافيك
     نتيج���ة لتط���ور تكنولوجي���ا �لمعلوم���ات و�لت�س���الت وتحديث �أنم���اط �لتعليم تحت 
�سغ���ط �لحاج���ة �إلي���ه في �أي م���كان و�أي زم���ان ظهرت بيئ���ات �لتعل���م �لإلكترونية ع� 
�لوي���ب، فوف���رت للمتعلم �لتفاعل من خ���ال �سبكة �لإنترن���ت وتطبيقاتها، ومن �أهم 
تطبيقات تلك �لبيئات؛ تقنية �لإنفو جر�فيك، و�سوف تتناول �لباحثة مفهوم �لنفو 

جر�فيك كما يلي:
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اأولً: مفهوم الإنفو جرافيك
 ،« Information Design ويع���رف �لإنف���و جر�في���ك باأن���ه »ت�سمي���م �لمعلوم���ات     
�أو ت�سمي���م �لت�س���الCommunication Design«، �أو “تحوي���ل �لبيان���ات ل�سورة 
مرئ���ي Data Visualization«، لإي�س���ال �لمعلوم���ات بال�س���ور و�لرم���وز عو�س���اً ع���ن 

.)Smiciklas, 2015, 13)”لفيديو �أو �لكتابة�
   �لإنفو جر�فيك هو فن تحويل �لبيانات و�لمعلومات و�لمفاهيم �لمعقدة �إلى �سور ور�سوم 
يمكن فهمها و��ستيعابها بو�سوح وت�سويق وهذ� �لأ�سلوب يتميز بعر�س �لمعلومات �لمعقدة 
.( Dunlap & Lowenthal  )55 ،2016 ،و�ل�سعبة بطريقة �سل�سة و�سهلة وو��سحة
و�لبيان���ات  �لمعلوم���ات  لعر����س  ر�سومي���ة  مرئي���ة  عرو����س  مجموع���ة  وه���و     
�لمتعلم���ين  ل���دى  و�لإدر�ك  �لفه���م  وتح�س���ين  وو�س���وح  ب�سرع���ة  و�لمع���ارف 

)عبد�لروؤوف محمد ��سماعيل، 2016، 121(.
وتعرفه �لباحثة �إجر�ئياً على �أنه “مجموعة �ل�سور �لثابتة �أو �لمتحركة، و�لر�سومات، 
و�لأ�سه���م، ولقط���ات �لفيدي���و؛ �لمدعومة باللغ���ة �للفظية، �لمدمج���ة في ت�سميم و�حد، 
و�لمقدم���ة لطفل ��سطر�ب طيف �لتوحد ب�سورة �سهلة و�سل�سة وم�سوقة لتنمية �للغة 

�لتعبيرية لديهم.

ثانيًا: خ�سائ�س ومميزات الإنفوجرافيك
وتتركز مميز�ت �لإنفوجر�فيك في عدة نقاط هي كالتالي:

• �أق���ل تكلف���ة: بالن�سب���ة للمج���ال �لتج���اري؛ فهو �أقل تكلف���ة م���ن �أي و�سيلة �إعان 	
�أخرى.

• �أو�س���ع �نت�س���ار�ً: من خال �لكت���ب، و�لمطبوعات �لتعليمي���ة، �أو �لترويجية، وع� 	
�سب���كات �لتو��س���ل �لجتماعي �لتعليمية منه���ا و�لترفيهية، ومن خال �لجر�ئد 

و�لمجات، ومو�قع �لإنترنت متعددة �لهتمامات.
• �سهول���ة �إنتاج���ه: ل يحت���اج ل��م���ج عالي���ة �لكلف���ة لإنتاج���ه، �أو ق���در�ت برمجيه 	

عالي���ة لم�سم���م �لإنفوجر�في���ك، وخا�سة م���ع �إتاحة �لعديد من �لم�س���ادر �لمفتوحة 
�أنو�ع���ه                                                          بجمي���ع  �لإنفوجر�في���ك  لإنت���اج  �ل�سبك���ة  ع����   Open Sources

Visuall.ly ،�ل�سهير )محمد عطية خمي�س،2015،  2(.
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    وقد هدفت بحث نيفين �أحمد خليل )2018( �إلى تنمية بع�س �لمفاهيم �لقت�سادية 
ل���دى �أطف���ال �لرو�سة با�ستخ���د�م �لنفوجر�فيك. و��ستخدم �لبح���ث �لحالي �لأدو�ت 
�لتالي���ة: م���ادة �لمعالج���ة �لتجريبي���ة: �لوحدة �لقائم���ة على �لنفوجر�في���ك ، �إعد�د / 
�لباحث���ة، �أد�ة �لقيا����س؛ �ختب���ار لقيا����س بع����س �لمفاهي���م �لقت�سادية �لم�س���ور لأطفال 
�لرو�س���ة ،�إع���د�د / �لباحث���ة، وتو�س���ل �لبحث �لح���الي �إلى �لنتائج �لآتي���ة: وجود فرق 
د�ل �إح�سائي���ا ب���ين متو�سط���ي درجات �أطف���ال �لمجموعتين �لتجريبي���ة و�ل�سابطة، في 
�لتطبي���ق �لبعدي، لختبار قيا�س بع�س �لمفاهي���م �لقت�سادية �لم�سور لمفهوم �لحتياج 
ب���ين  �إح�سائي���ا  �أطف���ال �لمجموع���ة �لتجريبي���ة. وج���ود ف���رق د�ل  و�لرغب���ة، ل�سال���ح 
متو�سط���ي درج���ات �أطفال �لمجموعت���ين �لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة، في �لتطبيق �لبعدي 
لختب���ار قيا�س بع�س �لمفاهيم �لقت�سادية �لم�سور لمفهوم �لختيار )�لبد�ئل(، ل�سالح 
�أطف���ال �لمجموع���ة �لتجريبية. وجود ف���رق د�ل �إح�سائيا بين متو�سطي درجات �أطفال 
�لمجموعتين �لتجريبية و�ل�سابطة، في �لتطبيق �لبعدي لختبار قيا�س بع�س �لمفاهيم 

�لقت�سادية �لم�سور، ل�سالح �أطفال �لمجموعة �لتجريبية.

ثالثًا: دور الإنفوجرافيك في تنمية اللغة التعبيرية
        �أ�س���ارت �لعدي���د م���ن �لدر��سات للدور �لفع���ال ل�ستخد�م �لنفوجر�فيك في تنمية 
مه���ار�ت �لتعلي���م ب�س���كل ع���ام ومه���ار�ت �للغ���ة ب�سكل خا����س  ومنها  بح���ث ريم محمد 
بهجات )2020( وهدفت �إلى تق�سي �لمهار�ت �للغوية و�لإدر�كية �لب�سرية  لدى �أطفال 
�لرو�سة، وتكونت عينة �لبحث من )72( طفاً وطفلة ممن تتر�وح �أعمارهم بين )5- 
6( �سنو�ت، و��ستخدمت �لبحث �لمنهج �لتجريبي، و�عتمد �لبحث على قائمة  بالمهار�ت  
�لإدر�كي���ة �لب�سري���ة، و�أخري للمهار�ت �للغوية، وتو�سل���ت نتائج �لبحث �إلى �لتح�سن 
في �لمه���ار�ت �للغوي���ة و�لمه���ار�ت �لإدر�كي���ة �لب�سرية لدى �أطفال �لمجموع���ة �لتجريبية 

لتاأثرهم بال�نامج �لمعد �لقائم على �لإنفرجر�فيك.
        وهدف���ت بح���ث عب���ير عبي���د �ل�سل���وي، و�سري���ف ع���ادل جاب���ر )2021( �إلى �لتعرف 
عل���ى فعالية برنامج تدريب���ي قائم على تقنية �لإنفوجر�فيك في تنمية بع�س مهار�ت 
حماي���ة �لذ�ت من �أخط���ار )�لت�سمم، �لختناق، �ل�سقوط( د�خ���ل �لمنزل، وتكونت عينة 
�لبح���ث م���ن )6( �أطفال يعانون من ��سط���ر�ب طيف �لتوحد بمدينة �لجبيل، تتر�وح 
�أعماره���م ب���ين ) 9-6 ( �سن���و�ت. وتحقيق���ا له���دف �لبح���ث �تب���ع �لباحث���ان �لمنهج �سبة 
تجريب���ي، و�لت�سمي���م ذ� �لمجموع���ة �لو�حدة، و��ستخ���دم مقيا�س ت�سخي����س ��سطر�ب 
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طي���ف �لتوح���د )�سري���ف جاب���ر، 2018(، وتم �إع���د�د �أدو�ت �لبحث من قب���ل �لباحثين: 
مقيا����س مه���ار�ت حماية �ل���ذ�ت، وبرنام���ج تدريبي قائم عل���ى تقني���ة �لإنفوجر�فيك، 
وت�ساميم بتقني���ة �لإنفوجر�فيك )ثابت-متحرك(، و�أ�سارت �لنتائج �إلى وجود فروق 
ذ�ت دلل���ة �إح�سائي���ة عن���د م�ستوى )0.01( ب���ين متو�سطي رتب درج���ات عينة �لبحث 
عل���ى مقيا����س مه���ار�ت حماية �ل���ذ�ت قبل تطبيق �ل�نام���ج �لتدريبي وبع���ده ل�سالح 
�لقيا����س �لبع���دي، وعدم وجود فروق ذ�ت دللة �إح�سائية على مقيا�س مهار�ت حماية 
�ل���ذ�ت ب���ين �لقيا����س �لبعدي و�لتتبع���ي. و�أن درج���ة تاأثير �ل�نام���ج �لتدريبي �لقائم 
عل���ى تقني���ة �لإنفوجر�فيك عالية في تنمية مهار�ت حماي���ة �لذ�ت لدى �لأطفال ذوي 

��سطر�ب طيف �لتوحد.

فرو�س البحث

في �س���وء نتائ���ج �لبح���وث و�لدر��س���ات �ل�سابقة يمك���ن �سياغة �لفرو����س �لتالية 
كاإجابات محتملة لت�ساوؤلت �لبحث �لتي �أثيرت في م�سكلة �لبحث وهي :

توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال �لمجموعتين . 1
�لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة في �لقيا����س �لبع���دي ل�سال���ح �لمجموع���ة �لتجريبية على 

مقيا�س �للغة �لتعبيرية.
توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�سائية ب���ين متو�سطي رتب درجات �أطف���ال �لمجموعة . 2

�لتجريبي���ة  في �لقيا�س���ين �لقبلي و�لبعدي ل�سال���ح �لقيا�س �لبعدي على مقيا�س 
�للغة �لتعبيرية. 

ل توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال �لمجموعة . 3
�لتجريبية في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي على مقيا�س �للغة �لتعبيرية.

اإجراءات البحث

اأول: منه�ج البح�ث: �عتم���دت �لباحث���ة في �لبح���ث �لحالية علي �لمنه���ج �لتجريبي ذي 
�لمجموعت���ين وثاث قيا�س���ات )قبلي، بعدي، تتبعي(: مجموع���ة تجريبية ومجموعة 
�سابط���ة، وذلك لمعرفة �أثر �لمتغ���ير �لم�ستقل �لمتمثل في » �ل�نامج �لتدريبي با�ستخد�م 
�لإنفوجر�فيك« في  »�للغة �لتعبيرية« وهو �لمتغير �لتابع لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب 

طيف �لتوحد عينة �لبحث �لحالية.



فعالية برنامج تدريبي با�شتخدام الإنفوجرافيك في تنمية اللغة التعبيرية د. اإيهاب عبد العزيز الببلاوي واآخرون

 20 

ثانيًا: مجتمع وعينة البحث
مجتم�ع البح�ث: تكون مجتمع �لبحث م���ن  )45( طف���اً في )5( مر�كز للتخاطب - 1

بمحافظة �ل�سماعيلية.
عين�ة  ح�س�اب الخ�س�ائ�س ال�س�يكومترية: تكون���ت عين���ة ح�س���اب �لخ�سائ����س - 2

�ل�سيكومتري���ة ل���اأدو�ت م���ن ) 30( م���ن �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد 
�سن���ة،  �سن���ة، بمتو�س���ط عم���ري )4.92(  ب���ين )5-3(  م���ا  �أعماره���م  ، وتر�وح���ت 
و�نحر�ف معياري )0.947(، وقد هدفت هذه �لعينة �إلى �لتحقق من �لخ�سائ�س 
�ل�سيكومترية لأدو�ت �لبحث، و�أي�ساً �لتعرف على مائمة �أدو�ت �لبحث للعينة، 

و�لتحقق من �ساحيتها للقيا�س.
عينة البحث الأ�سا�سية:- 3

تكون���ت عين���ة �لبح���ث �لحالي���ة م���ن(12( طف���اً وطفل���ة ذوي ��سط���ر�ب طي���ف 
�لتوح���د، تر�وح���ت �أعماره���م م���ا ب���ين )3-5( �سن���و�ت ، وق���د تم تق�سيمه���م بطريق���ة 
ع�سو�ئي���ة �إلى مجموعت���ين مت�ساويت���ين ومتكافئت���ين �إحد�هما تجريبي���ة  )6( �أطفال 
تر�وح���ت �أعماره���م ما بين )3-5( �أعو�م، بمتو�سط عمري )4.67( ، و�نحر�ف معياري 
)0.57(، و�لأخ���رى �سابط���ة  تر�وحت �أعمارهم ما بين )3-5( �أعو�م، بمتو�سط عمري 

)4.66( ، و�نحر�ف معياري )0.53(.

ثالثًا: اأدوات البحث

ا�ستخدمت الباحثة الأدوات الآتية:
مقيا����س �ستانف���ورد – بيني���ه، �ل�س���ورة �لخام�س���ة، �قتبا����س و�إع���د�د )محمد طه، 	- 

وعبد �لموجود عبد �ل�سميع، ومر�جعة محمود �أبو �لنيل )2011(.
مقيا�س جيليام �لتقديري لت�سخي�س �أعر��س و�سدة ��سطر�ب �لتوحد، �لإ�سد�ر 	- 

�لثالث GARS-3 �إعد�د/ عادل عبد �لله  محمد )2021(.
مقيا�س �للغة �لتعبيرية، �إعد�د/ �أحمد �أبو ح�سيبة )2016(.	- 
برنامج �لنفوجر�فيك، �إعد�د/ �لباحثة و�لم�سرفين.	- 

  ويمك���ن تن���اول وتو�سي���ح �لأدو�ت �لت���ي تم ��ستخد�مه���ا في ه���ذه �لبح���ث ب�س���كل �أكر 
تف�سياً فيما يلي: 
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مقيا��س �س�تانفورد – بينيه، ال�س�ورة الخام�س�ة، اقتبا�س واإع�داد )محمد طه، 	- 
وعبد الموجود عبد ال�سميع، ومراجعة محمود اأبو النيل )2011(. 

     يُعد مقيا�س �ستانفورد- بينيه ب�سوره �لمتعددة من �أهم �أدو�ت �لقيا�س �لنف�سي و�أكرها 
��ستخد�ماً، حيث يحتل موقعا بارز�ً في حركة �لقيا�س �ل�سيكولوجي نظرياً وتطبيقياً.

و�سف المقيا�س:
      يطب���ق مقيا����س �ستانف���ورد- بيني���ه �ل�س���ورة �لخام�سة ب�سكل ف���ردي لتقييم �لذكاء 
و�لق���در�ت �لمعرفي���ة، وه���و مائ���م لاأعمار م���ن �س���ن )2- 85( �سنة فما ف���وق، وي�سمل 
�لمقيا����س خم�س���ة عو�م���ل رئي�سي���ة بالإ�ساف���ة �إلى �لعام���ل �لع���ام بطبيع���ة �لح���ال وهي 
 ،Knowledge �لمعرف���ة   ،Fluid Reasoning �ل�سائ���ل  عو�مل:�ل�ست���دلل 
 Working �لعامل���ة  Reasoning Quantitive:�لذ�ك���رة  �لكم���ي  �ل�ست���دلل 

: Visual-Spatial Processing لمعالجة �لب�سرية – �لمكانية� ،Memory

�سدق المقيا�س:
      وق���د ق���ام مع���د� �لمقيا����س بح�س���اب �س���دق �لمقيا����س بطريقت���ين: �لأولى ه���ي �س���دق 
�لتميي���ز �لعم���ري، حي���ث تم قيا�س ق���درة �لختب���ار�ت �لفرعية �لمختلفة عل���ى �لتمييز 
ب���ين �لمجموعات �لعمرية �لمختلفة وكانت �لف���روق جميعها د�لة عند م�ستوى )0.01(، 
و�لثانية هي ح�ساب معامل �رتباط ن�سب ذكاء �لمقيا�س بالدرجة �لكلية لل�سورة �لر�بعة 
وتر�وح���ت ب���ين ) 0.74 و 0.76( وه���ي معامات �سدق مقبول���ة بوجه عام  وت�سير �إلى 
�رتفاع م�ستوى �سدق �لمقيا�س )محمد طه، عبد�لموجود عبد �ل�سميع،2011، 11- 202(.

ثبات المقيا�س:
   قام���ا مع���د� �لختب���ار بح�س���اب �لثب���ات لاختب���ار�ت �لفرعي���ة �لمختلف���ة بطريقت���ي 
وت�ُ�س���ير  كرونب���اخ،  �لف���ا  بمعادل���ة  �لمح�سوب���ة  �لن�سفي���ة  و�لتجزئ���ة  �لتطبي���ق  �إع���ادة 
�لنتائ���ج �إلى معام���ات �لثبات با�ستخ���د�م طريقة �إعادة �لتطبي���ق و�لتي تر�وحت بين                                            
) 0.835 و0.988(، كما ت�سير �لنتائج �إلى معامات �لثبات بطريقة �لتجزئة �لن�سفية 
و�لت���ي تر�وح���ت ب���ين )0.954 و0.997( ومعادل���ة �ألف���ا كرونب���اخ و�لت���ي تر�وح���ت ب���ين                       
)0.870 و0.991(، وت�سير �لنتائج �إلى �أن �لمقيا�س يت�سم بثبات مرتفع �سو�ء عن طريق 
�إع���ادة �لختبار �أو �لتجزئ���ة �لن�سفية �أو با�ستخد�م معادلة ك���ودر- ريت�سارد�سون، فقد 
تر�وح���ت معام���ات �لثب���ات على كل �ختب���ار�ت �لمقيا����س ون�سب �ل���ذكاء و�لعو�مل من 

)0.83 �إلي 0.98(، )محمد طه، عبد�لموجود عبد �ل�سميع،2011، 11- 202(.
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مقيا�س جيليام التقديري لت�س�خي�س اأعرا�س و�س�دة ا�س�طراب التوحد، الإ�س�دار ب- 
الثالث GARS-3 اإعداد/ عادل عبد الله  محمد)2021(.

        يتاألف هذ� �لمقيا�س من) 28( عبارة يجاب عنها )بنعم ( �أو)ل( من جانب �لخ�سائى 
�أو �أح���د �لو�لدي���ن وتمثل هذه �لعبار�ت مظاهر �أو �أعر��س �لأوتيزم، وتم �سياغة هذه 
�لعبار�ت فى �سوء �لمحكات �لتى تم عر�سها فى �لطبعة �لخام�سة من دليل �لت�سنيف 
.(DSM-5( لت�سخي�سى و�لإح�سائى لاأمر��س و�ل�سطر�بات  �لنف�سية  و�لعقلية�

�سدق المقيا�س:
   ق���ام مع���د �لمقيا����س بقيا�س �سدق �لمحك وذلك بح�ساب معام���ل �لإرتباط بين درجات 
�أف���ر�د �لعين���ة عل���ى �لمقيا����س ورجاتهم على مقيا����س جليام �لإ�سد�ر �لث���اني وتر�وحت 

معامات �لإرتباط بين ) 0،578- 0،893( وهي قيم د�لة وتدل على �سدق مرتفع.
ثبات المقيا�س

  ق���ام مع���د �لمقيا����س بح�س���اب �لثب���ات با�ستخ���د�م �لتجزئ���ة �لن�سفي���ة وذل���ك بطريق���ة 
                                                   ،)0،822  -0،550( ماب���ين   �لثب���ات  قي���م  وتر�وح���ت  وجتم���ان  -ب���ر�ون  �سبيرم���ان 

و )0،511- 0،821( على �لترتيب.
مقيا�س اللغة التعبيرية، اإعداد/ اأحمد اأبو ح�سيبة )2016(. 

هدف المقيا�س:
1- تحدي���د �لم�سكل���ة �للغوي���ة: �أ�سبابه���ا، طبيعته���ا، وحجمه���ا، تحدي���د �أه���د�ف �لخطة 
�لعاجي���ة عم���ا يجب �أن يتعلم���ه �لطفل من �للغ���ة، وما ي�ستطي���ع �أن يتعلمه بالفعل، 

�لتخطيط ل�نامج �لعاج لتحقيق �لأهد�ف �لمرجوة.
ويتكون اختبار اللغة التعبيرية من )71بندا(: وهذ� �لجانب يقي�س مدى قدرة 
�لطف���ل عل���ى �لتحدث ب�سكل جيد من حيث �لمفرد�ت و�لجمل كاملة �لأركان من حيث 
�ل�سي���اق و�لنم���و و�لباغة و�ل�س���ارة و�لظرف و�لمبني للمجه���ول و��ستخد�م �ل�سمائر 

و�لمفرد و�لمثني و�لجمع و�لمذكر و�لحال و�لعطف وكل ما يبين �للغة ب�سكل �سحيح.
ثبات المقيا�س:- 

تم �إثب���ات ثب���ات �لختب���ار بع���دة طرق منه���ا طريقة �إع���ادة �لختب���ار، وكانت 
نتيجته���ا تتر�وح م���ن ) 0،540- 0،980( وطريقة �ألفا كرونباخ وكانت نتيجتها تتر�وح 
م���ن )0،60- 0،92(، وطريقة �لتجزئة �لن�سفية وكانت نتيجتها )0،99( مما يدل على 

درجة عالية من �لثبات.
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�سدق المقيا�س:- 
تم �لتحق���ق م���ن �سدق �لمقيا�س عن طريق �لت�ساق �لد�خلي وتر�وحت ن�سبة 
�لت�س���اق �لد�خلي بين )0.99-0.98( وهذ� يدل على �لت�ساق �لمرتفع لفقر�ت �لمقيا�س 

ويدل على �سدق �لمقيا�س.

البرنام�ج القائم عل�ى الإنفوجرافيك Infographic:لتنمية اللغة التعبيرية لدى 
الأطفال ذوي ا�سطراب طيف التوحد.

   وتعرفه �لباحثة �إجر�ئياً على �أنه »مجموعة �ل�سور �لثابتة �أو �لمتحركة، و�لر�سومات، 
و�لأ�سه���م، ولقط���ات �لفيدي���و؛ �لمدعومة باللغ���ة �للفظية، �لمدمج���ة في ت�سميم و�حد، 
و�لمقدم���ة لطف���ل ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د بطريق���ة م�سوق���ة، به���دف تنمي���ة �للغ���ة 

�لتعبيرية«
الهدف العام للبرنامج: - 1

 تنمي���ة �للغ���ة �لتعبيري���ة ل���دى �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د با�ستخ���د�م 
�لنفوجر�فيك، عن طريق ت�سميم برنامج قائم على �لإنفوجر�فيك.

د-  اأ�س��س بن�اء البرنام�ج : قد حر�ست �لباحثة علي مر�عاة ع���دد من �لعو�مل �لتي 
تفر�سها طبيعة �لبحث وخ�سائ�س �لمرحلة �لعمرية لعينة �لبحث عند �إعد�د وت�سميم 
�ل�نام���ج �لم�ستخ���دم في �لبح���ث، كم���ا ر�ع���ت �لباحثة في �إع���د�ده لل�نام���ج خ�سائ�س 
و�سم���ات �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوح���د، و�لمرحلة �لعمرية له���وؤلء �لأطفال، 
وتوف���ير �لوقت �ل���كافي و�لازم �لذي ينا�س���ب �لأطفال لكت�سابه���م �أن�سطة �ل�نامج، 
كذل���ك توف���ير بيئ���ة لع���ب در�مي���ة ��ستثماري���ة كافي���ة لدف���ع �لطف���ل �إلي حي���ز �لفه���م 
و�لتو��س���ل م���ع �أع�س���اء �لمجموعة ومن ث���م �لتعمي���م في حياته �لعام���ة، كذلك تقديم 
�لعدي���د م���ن �لمع���زز�ت �لتي تتنا�س���ب مع طبيعة �لمرحل���ة مثل)�لثناء ، �لم���دح، �لتربيت 
و�لتقدي���ر �أم���ام �لأطف���ال و�ل�ستح�س���ان �للفظ���ي و�لبت�س���ام( وه���ذه تعت���� مع���زز�ت 

معنوية وهناك معزز�ت �أخري مادية مثل)�لحلوى- �سكولتة- ب�سكويت- �ألعاب(.

ثالثًا : الجدول الزمني للبرنامج متي When؟
     يتك���ون �ل�نام���ج م���ن )40( جل�س���ة ، يت���م تنفي���ذ �ل�نامج علي  م���د�ر) �سهرين (، 

بو�قع)5(  �أيام في �ل�سبوع وبمعدل من )45( دقيقة يوميًا.
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الفنيات التي يحتوي عليها البرنامج :- 1
يعتمد �ل�نامج �لحالي على بع�س فنيات �لنظرية �ل�سلوكية  وهي:

النمذج�ة: يق�س���د بها تق���ديم نموذج محدد للطف���ل ب�سكل ق�سدي ث���م مطالبته أ- 
بتنفي���ذ نف����س �لنموذج �لذي �أدت���ه �لباحثه �أمامه، وذلك م���ن خال عر�س طفل 

ينطق �ل�سوت ب�سكل �سليم �و �لكلمة ويطلب من �لطفل محاكاته.
لع�ب ال�دور: يق�س���د ب���ه �أن ي���ترك للطفل حري���ة �تخ���اذ �أي دور �س���و�ء ل�سخ�سية ب- 

و�قعية �أوخيالية وتقليدها، حيث كانت ت�سمح �لباحثة لاطفال بتمثيل دورها.
التوجي�ة اللفظ�ي: ويق�س���د بها توجيه �لطف���ل لأد�ء �لن�س���اط �أو �لمهمة بالألفاظ ج- 

و�لعبار�ت �لتي ت�ساعده علي فهم �لمهمة �لمطلوبة وتنفيذها.
اللع�ب الموجه: ويق�سد به �أن يق���وم �لن�ساط �لمر�د تنفيذه في �لجل�سة على �للعب د- 

مع �لطفل.
 الحث والت�سجيع: نوع من �لتدخل �للفظي و�لبدني ي�ساعد �لطفل وي�سجعه على ه- 

تنفيذ �لمهمة.
الملاحظة: وهي �لمتابعة �لب�سرية ل�سلوك معين �أو مهمة معينة.و- 

التعزي�ز: ويق�س���د به تق���ديم �سئ مف�س���ل للطفل عن نجاح���ه في تنفيذ مهمة ما 	- 
�سو�ء كان ذلك �ل�سئ

عر�س البرنامج على الخبراء:

تم عر�س البرنامج التدريبي على )10( محكم،ملحق)1(  متخ�س�س في مجال �ل�سحة 
�لنف�سي���ة، وعل���م �لنف�س �لتربوي، وذلك لإبد�ء �لر�أي في �ل�نامج، وكان هناك �تفاقًا 
ب���ين �ل�س���ادة �لمحكم���ين بن�س���ب مئوي���ة ت���تر�وح م���ن )90%- 100%( على بن���ود عنا�سر 

�ل�نامج.

ا:الأ�ساليب الإح�سائية الم�ستخدمة في البحث: خام�سً
تم تحليل �لبيانات في �لبحث �لحالية باأ�ساليب �لتحليل �لإح�سائي �لتالية:

�ختب���ار »م���ان وتن���ي«Mann-Whitney لح�س���اب دللة �لفروق ب���ين متو�سطي . 1
رتب درجات �لعينات �لم�ستقلة.

ب���ين . 2 �لف���روق  “ويلكوك�س���ون” Wilcoxon لح�س���اب دلل���ة  �ختب���ار  ��ستخ���د�م 
متو�سطي رتب درجات �لعينات �لمرتبطة.
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نتائج البحث:
نتائج الفر�س الأول ومناق�ستها:

توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات �أطفال �لمجموعتين . 1
�لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة في �لقيا����س �لبع���دي ل�سال���ح �لمجموع���ة �لتجريبية على 

مقيا�س �للغة �لتعبيرية.
وللتحق���ق م���ن قب���ول ه���ذ� �لفر����س �أو رف�سه قام���ت �لباحث���ة بح�ساب دلل���ة �لفروق 
ب���ين متو�سطي رتب درج���ات �لمجموعتين �لتجريبية و�لمجموع���ة �ل�سابطة با�ستخد�م 
�ختب���ار )مان ويتني( لعينتين غير مرتبطتين على مقيا�س �للغة �لتعبيرية، ويو�سح 

جدول )1( نتائج هذ� �لفر�س:
جدول )1(

نتائج اختبار »مان ويتني« وقيم )U( للفروق بين متو�صطي رتب درجات اأفراد المجموعتين 
التجريبية وال�صابطة في القيا�س البعدي على مقيا�س اللغة التعبيرية ومجموعها الكلي

قيمة
Z

 مجموع
�لرتب متو�سط

�لرتب
 �لنحر�ف
�لمعياري

�لمتو�سط
�لح�سابي ن �لمجموعة م�ستوى�لمقيا�س

�لدللة
 �لقيمة

U

0،01 0،00 2،89
57،00 9.50 1،50 55،33 6 تجريبية  �للغة

21،00�لتعبيرية 3،50 1،86 29،33 6 �سابطة

يت�س���ح م���ن ج���دول ) 1 ( �أن قي���م )م���ان ويتن���ي( للف���روق ب���ين متو�سط���ي 
رت���ب �لقيا����س �لبع���دي للمجموع���ة �لتجريبية و�لمجموع���ة �ل�سابطة د�ل���ة �إح�سائيًا، 
�إن �لف���روق ب���ين �لمتو�سط���ات في �لقيا����س �لبع���دي للمجموعت���ين �لتجريبي���ة  حي���ث 
و�ل�سابط���ة جاءت ل�سالح �لمجموعة �لتجريبية في �لتجاه �لأف�سل، وهذ� يثبت قبول 

�لفر�س �لأول.

نتائج الفر�س الثاني ومناق�ستها:
ين����س �لفر����س �لثاني على �أنه »توجد ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب 
درج���ات �أطف���ال �لمجموعة �لتجريبي���ة  في �لقيا�سين �لقبلي و�لبع���دي ل�سالح �لقيا�س 

�لبعدي على مقيا�س �للغة �لتعبيرية«. 
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ولختب���ار قب���ول ه���ذ� �لفر�س �أو رف�س���ه قام���ت �لباحثة با�ستخ���د�م  �ختبار 
درج���ات  رت���ب  متو�سط���ي  لمقارن���ة   Wilcoxon signed rank test ويلكوك�س���ون 
�لمجموع���ة �لتجريبي���ة في �لقيا�س���ين �لقبل���ي و�لبعدي عل���ى مقيا�س �للغ���ة �لتعبيرية، 

ويو�سح جدول )  2 ( نتائج هذ� �لفر�س:

جدول )  2 (
قيمة z ودللتها للفروق بين متو�صطي رتب درجات المجموعة التجريبية على مقيا�س اللغة 

التعبيرية في القيا�صين القبلي والبعدي

 �لمتو�سط�لقيا�سن�لمقيا�س
�لح�سابي

 �لنحر�ف
�لمعيارى

 �لقيا�س
 �لقبلي/
�لبعدي

متو�سط�لعدد
�لرتب

 مجموع
�لرتب

قيمة
 zلدللة�

 �للغة
�لتعبيرية

 �لرتب28،671،86�لقبلي6
0،000،00�سفر�ل�سالبة

2،22

 د�لة
عند
0،05 55،331،50�لبعدي6

 �لرتب
6�لموجبة

3،5021،00 �سفر�لت�ساوي

6�لإجمالي

ت�س���ح من جدول ) 2 ( �أن���ه توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطات 
رت���ب درجات �لمجموع���ة �لتجريبية في �لقيا�س���ين �لقبلي و�لبعدي عل���ى مقيا�س �للغة 
�لتعبيري���ة ل�سال���ح �لقيا�س �لبعدي، حي���ث جاءت جميع قيم )z( د�ل���ة �إح�سائيا عند 
م�ست���وى دلل���ة )0،05( وه���ذه �لف���روق في �تج���اه �لقيا����س �لبعدي؛ وه���ذ� يثبت قبول                

هذ� �لفر�س.

نتائج الفر�ص الثالث ومناق�ستها:
ين����س �لفر����س �لثال���ث على �أن���ه »ل توجد ف���روق ذ�ت دللة �إح�سائية ب���ين متو�سطي 
رت���ب درجات �أطفال �لمجموعة �لتجريبية في �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي على مقيا�س 

�للغة �لتعبيرية«.
ولختب���ار قب���ول ه���ذ� �لفر�س �أو رف�س���ه قام���ت �لباحثة با�ستخ���د�م  �ختبار 
Wilcoxon signed rank test لمقارن���ة متو�سط���ات رت���ب درج���ات  ويلكوك�س���ون 
�لمجموع���ة �لتجريبي���ة في �لقيا�سين �لبع���دي و�لتتبعي على مقيا����س �للغة �لتعبيرية، 

ويو�سح جدول )  3 ( نتائج هذ� �لفر�س:
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جدول ) 3  (
قيمة z ودللتها للفروق بين متو�صطي رتب درجات المجموعة التجريبية على مقيا�س اللغة 

التعبيرية في القيا�صين البعدي والتتبعي

 �لمتو�سط�لقيا�سن�لمقيا�س
�لح�سابي

 �لنحر�ف
�لمعيارى

 �لقيا�س
 �لقبلي/
�لبعدي

متو�سط�لعدد
�لرتب

 مجموع
�لدللةقيمة z�لرتب

 �للغة
�لتعبيرية

 �لرتب55.331،50�لبعدي6
00،000،00�ل�سالبة

1،41
 غير
د�لة 55.671،50�لتتبعي6

 �لرتب
2�لموجبة

1.503.00 4�لت�ساوي
6�لإجمالي

يت�سح من جدول ) 3 ( �أنه ل توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطات 
رت���ب درجات �لمجموعة �لتجريبية في �لبعدي و�لتتبعي على مقيا�س �للغة �لتعبيرية، 

حيث جاءت جميع قيم )z( غير د�لة �إح�سائيا؛ وهذ� يثبت قبول هذ� �لفر�س.

مناق�سة نتائج البحث:
    �أظه���رت نتائ���ج �لمقارن���ة بين متو�سط���ات رتب درجات �أطف���ال �لمجموعتين �ل�سابطة 
و�لتجريبي���ة تح�س���ن �أطف���ال �لمجموع���ة �لتجريبي���ة م���ن حي���ث متو�سط���ات درجاتهم 
عل���ى مقيا����س �للغ���ة �لتعبيري���ة  بع���د �إتم���ام جل�س���ات �ل�نام���ج �لتدريب���ي با�ستخد�م 
�لنفوجر�في���ك، مم���ا ي�س���ير �إلى �لأث���ر �لإيجاب���ي لأن�سط���ة وفاعليات ه���ذ� �ل�نامج 
�لتدريب���ي �لت���ي ��ستف���اد منه���ا �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د، في ح���ين لم 
يتل���ق �أطف���ال �لمجموع���ة �ل�سابط���ة �أي���ة جل�س���ات تدريبي���ة مم���ا يرجح بدرج���ة كبيرة 
��ستف���ادة �لمجموع���ة �لتجريبي���ة م���ن �ل�نامج وذل���ك لت�سمنه �لعديد م���ن �لأن�سطة 
�لألكتروني���ة �لحديث���ة �لجذ�ب���ة و�لم�سوق���ة لاأطف���ال و�لتدريب���ات و�لت���ي حر�س���ت 
�لباحث���ة عل���ى �ختياره���ا بعناي���ة حي���ث قامت �لباحث���ة بتنمي���ة �للغ���ة �لتعبيرية لدى 
�لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد من خال مهار�ت ماقب���ل �للغة مثل �لنتباه 
�ل�سمع���ي و�لتقلي���د وتنفي���ذ �لأو�م���ر و�للع���ب �لتخيل���ي و�لتو��سل �لب�س���ري  �لتعرف 
عل���ى �لمجموع���ات �لمختلفة من �أع�ساء �لج�سم و�لماب�س و�لطعمة وو�سائل �لمو��سات 
ث���م فه���م �لجملة �لق�سيرة و�س���ول لفهم �لجملة �لمركبة بطريق���ة  تتنا�سب مع �أعمار 
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ه���وؤلء �لأطف���ال وقدر�ته���م و��ستعد�د�ته���م و�لعم���ل في ه���ذه �لأن�سط���ة في ظ���ل وجود 
مع���زز�ت فوري���ة وت�سجي���ع م�ستم���ر، وخط���و�ت متتابع���ة م���ن �ل�سه���ل �إلى �ل�سعب، مع 

�لتكر�ر �لد�ئم للمهار�ت �لمقدمة للتاأكد من �كت�ساب �لطفل لهذه �لمفاهيم. 
   وتتف���ق ه���ذه �لنتائ���ج مع �لنظري���ة �ل�سلوكية حيث ي�سير »�سك���ر« Skinner �إلى �أن 
�للغ���ة تكت�س���ب بالتعل���م عن طري���ق �لتدعيم �لإيجاب���ي، وهو يرى �أن �للغ���ة عبارة عن 
مه���ار�ت تنمو لدى �لف���رد عن طريق �لمحاولة و�لخطاأ، وتك���ر�ر �لأفعال �لتي يدعمها 
ع���ن طري���ق �لمكاف���اأة، وقد تك���ون �أحد �لحتم���الت �لعدي���دة مثل �لتاأيي���د �لجتماعي، 

�لتقبل من �لو�لدين.
       وتتف���ق م���ع نتائج بحث عبد �لله محمد عو��س )2012( و�لتي هدفت �إلى �لتحقق 
م���ن فاعلي���ة �ل�نام���ج �لتدريبي لاأطف���ال �لتوحدي���ين في تح�سين �لمه���ار�ت �للغوية 
لديه���م وفي تفاعله���م �لجتماع���ي، وقد �أ�س���ارت �لنتائ���ج �إلى تح�سن �أطف���ال �لمجموعة 
�لتجريبي���ة و�لذي���ن ترو�حت �أعمارهم من)7- 10( �سنو�ت على مقيا�س مهار�ت �للغة 
�لتعبيرية دون �لمجموعة �ل�سابطة،  كذلك تتفق مع نتائج بحث خالد محمد �لنجار،  
�أحمد ح�سن عبد�لعظيم )2015(، بحث بي�سة فتحي عبد�لموجود )2017(، وبحث �سيد 

جارحي �ل�سيد )2017(، زينب محمود �سقير، عيد جال �أبوحمزة )2020(.
   وتُرج���ع �لباحث���ة �لتح�س���ن في مه���ار�ت �للغ���ة �لتعبيري���ة لاأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب 
وفاعلي���ة  تاأث���ير  �إلى  �لبع���دي  �لقيا����س  �لتجريبي���ة( في  )�لمجموع���ة  �لتوح���د  طي���ف 
برنام���ج �لنفوجر�فيك وم���ا يت�سمنه من �لأن�سطة �لعدي���دة و�لمتكاملة و�لتي �سملت 
�لمث���ير�ت �لب�سري���ة و�ل�سمعية من خ���ال )�ل�سور �لمركزية و�ل�س���ور �لفرعية( وربط 
�لكلم���ة بال�س���ورة و�سم���اع ��سمه���ا  بر�سوم���ات و��سح���ة و�أل���و�ن ز�هية، وه���ذ� يتفق مع 
م���ا ��س���ار�إلي)Lankow, Ritchie & Crooks,(2012) Krum( 2013  ب���اأن 
��ستخ���د�م �لتكنولوجي���ا �لحديث���ة �لت���ي تدع���م �لتعل���م بالرم���وز و�لكلم���ات و�ل�س���ور 
و�لفيديوه���ات في قاع���ات �لأن�سط���ة يعط���ي �لأطفال �لق���درة على �لتعلم ب�س���كل �أ�سرع 
وتقديم �أد�ء �أف�سل، كما �أظهرت �لكثير من نتائج �لأبحاث �أن �لت�سور �لذهني له دور 
مه���م ومي�س���ر في حفظ وتذكر �لمعلومات �لمتلقاة مث���ل: �لمعلومات �لب�سرية و�ل�سفوية،                                                                                       
وذلك لتنمية قدرة �لطفل ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد على مهار�ت �للغة �لتعبيرية 
�لمتمثل���ة في1-  مه���ار�ت ماقب���ل �للغة وه���ي �لمه���ار�ت �لأ�سا�سية �لتي يج���ب �أن يمتلكها 
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�لطف���ل ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد لفهم �للغة مثل مهارة بق���اء �لأ�سياء، �ل�سببية، 
�لنتب���اه و�لتقليد وتنفيذ �لأو�مر، ومه���ارة �للعب، 2- �لتعرف على �لمفرد�ت �للغوية:  
وه���ي �لكلم���ات �و �لألف���اظ �لت���ي تتكون م���ن حرفين �أو �أك���ر وتدل عل���ى معني، وهي 
�لت���ي ت�سكل ح�سيلة �لطفل �للغوية)�أجز�ء �لج�سم، �لحيو�نات، �لأطعمة و�لم�سروبات، 
�لماب����س، و�سائ���ل �لمو��س���ات، �لأفع���ال(، 3- فه���م �لجم���ل �لب�سي���ة، 4- فه���م �لجم���ل 
�لمركب���ة، لأنه���ا تعتم���د على نق���اط �لقوة لدي �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طيف �لتوحد 
ه���ذ� بالإ�ساف���ة �إلى �لفني���ات �لم�ستخدم���ة وفي مقدمته���ا �لمع���زز�ت، و�لح���ث و�لت�سجيع 
�لم�ستم���ر، و�أ�سالي���ب �لتوجي���ه �لمختلفة م���ع �لأهتمام ب���دور �لتغذية �لر�جع���ة �لفورية 

و�لتي تتنا�سب مع  قدر�ت و��ستعد�دت �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
    وه���ذ� يتف���ق �أي�ساً م���ع ما �أ�سار �إليه توني بوز�ن )2007( م���ن تجلي �لقدر�ت �لفنية 
رفيع���ة �لم�ست���وى عن���د ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوحد �لذي���ن يعانون م���ن عجز حاد في 
�للغ���ة م���ن �لأف�سل �أن يتلقو� تعليمهم بما يتنا�س���ب مع وظائف عقلهم فاإن �لخر�ئط 

�لب�سرية هى �أن�سب �أد�ة لتاأهيل وتدريب هوؤلء �لأطفال.
    كما يمكن تف�سير هذه �لنتائج في �سوء �ل�نامج �لتدريبي با�ستخد�م �لنفوجر�فيك، 
من حيث  �أ�س�سه وفنياته وتطبيقه، فقد تم مر�عاة مجموعة من �لنقاط �لمهمة و�لتي 
ق���د تك���ون �ل�سب���ب في نج���اح �ل�نامج وه���ي: �عتم���د �ل�نامج في بع����س جل�ساته على 
�لإر�س���اد �لجماعي �لذي يي�س���ر من نقل �لخ��ت وي�سجع �لتفاعل، وقد �ساعدت فنية 
�لح���ث و�لت�سجي���ع عل���ى �لم�سارك���ة و�لنقا�س بفاعلية، كم���ا ر�عت �لباحث���ة �ختيار مكان 
وزم���ان يائم �أفر�د �لمجموع���ة �لتجريبية، كما تم تنظيم مو�عيد �لجل�سات، بحيث ل 
ي�سكل �لح�سور عبئًا عليهم يحول دون �نتظامهم بح�سور �لجل�سات، كما �أن �ل�نامج 
�لذي تم تطبيقه على �أفر�د �لمجموعة �لتجريبية جمع بين �لتعليم و�لتدريب، و�عتمد 
�ل�نام���ج على تدريبات مختلفة لتنمية �للغة �لتعبيرية، وت�سمنت �لجل�سات �لعديد 
م���ن �لأن�سط���ة خ���ال جل�س���ات �ل�نامج مث���ل �لأن�سطة �لمعرفي���ة و�للغوي���ة، و�أن�سطة 
�لذ�ك���رة �لب�سرية و�ل�سمعية و�لت���ي �أ�سهمت ب�سكل كبير في تعلم بع�س مهار�ت �للغة، 
و��ستخ���د�م �ل�نام���ج فني���ات متع���ددة تتفق وطبيعة �له���دف و�لعينة، مث���ل �لنمذجة 
و�لتقلي���د، و�لتعزي���ز، لع���ب �ل���دور و�لتي كان���ت لها �أثر كب���ير في تنمية مه���ار�ت �للغة 

�لتعبيرية.
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   كم�ا يمك�ن ع�زو تنمية اللغة التعبيرية ل�دي الأطفال ذوي ا�س�طراب طيف التوحد 
الم�س�اركن بعد تطبيق البرنامج التدريبي با�س�تخدام النفوجرافيك اإلى العديد من 

العوامل ومنها: 

1-  تنوع المعز	ات:  حيث قدمت �لباحثة �لعديد من �لمعزز�ت �سو�ء �لمعنوية �أو �لمادية، 
فمن �لمعزز�ت  �لمعنوية �لتي ��ستخدمتها �لباحثة مثل: كلمات �لت�سجيع و�لثناء و�لمدح، 
�لبت�سامة، �ل�سكر، بهدف ت�سجيع �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، ورفع �لروح 

�لمعنوية لديهم وم�ساعدتهم على تاأكيد �لثقة بالنف�س.
2- التغذية الراجعة: كذلك كان للتغذية �لر�جعة لأد�ء �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف 
�لتوح���د ف���ور �سدوره���ا دورً� كبيًر� في تح�سين �لتفاعل �لكبير ب���ين �لمجموعة �لم�ساركة 

وزيادة �لحما�سة و�لتجاوب.
3- التق�ويم: حي���ث حر�س���ت �لباحث���ة على تق���ويم مدي �كت�س���اب �لأطف���ال للمهار�ت 
�لم�ستهدف���ة في نهاي���ة كل جل�س���ة ، كم���ا كان���ت �لباحث���ة تكلف �لأطف���ال بالقي���ام بتكر�ر 
�لأن�سط���ة في �لبي���ت وماحظ���ة دقيقة له���م مما �ساهم في بق���اء وتاأكيد �أث���ر �ل�نامج 
�لتدريب���ي با�ستخ���د�م �لنفوجر�في���ك �ل���ذي قامت �لباحث���ة باإعد�ده م���ن �أجل تنمية 

�للغة �لتعبيرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.

      في حين �أ�سفرت نتائج �لبحث في �لفر�س �لثالث عن عدم وجود فروق د�لة �إح�سائيًا 
ب���ين �لقيا�سين �لبعدي و�لتتبعي للمجموعة �لتجريبي���ة من �لأطفال ذوي ��سطر�ب 
طي���ف �لتوح���د، وهذ� ي�س���ير �إلى ��ستمر�ر فعالي���ة �ل�نامج بعد ف���ترة �لمتابعة، وعدم 
حدوث �نتكا�سة بعد �نتهائه، ويمكن تف�سير هذه �لنتيجة في �سوء ما �كت�سبه �لأطفال 
من مهار�ت في تنمية �للغة �لتعبيرية ، وهذ� �ساعدهم على تحقيق �لمزيد من �ل�ستفادة  
ومزيد من �ل�ستمر�رية، وتعزى هذه �لنتيجة �إلى �أن برنامج �لبحث ذو طابع تنموي 
ا ذلك �إلى مدى �ل�ستفادة  م�سوق، و�أن �آثاره تعت� طويلة �لأمد، وترجع �لباحثة �أي�سً
من فنيات �إجر�ء�ت  �أن�سطة �ل�نامج  �لذي �متد �آثره مع �لأطفال �إلى ما بعد مرور 
�سه���ر م���ن �أنتهاء �ل�نامج و�أي�ساً كان ل�ستخ���د�م فنية �لو�جبات �لمنزلية �إ�سهام كبير 
في ح���ث �لأمه���ات على �لعمل مع �أطفالهن بالمنزل، كم���ا �أهتمت �لباحثة بالتو��سل مع 
�لأمه���ات، وحر�س���ت كل �لحر����س على �لإجابة عل���ى ��ستف�سار�ته���ن، وتقديم �لتغذية 

�لر�جعة لهن عن �أد�ئهن وطريقة تعاملهن مع �أطفالهن.
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     وهن���ا تظه���ر �أهمي���ة نظري���ة �نتقال �أثر  �لتدريب حيث ن�ه���ن بها على �نتقال �أثر 
�ل�نامج من خال ما تن�س عليه من “ قدرة �لفرد على �لت�سرف في مو�قف �أخرى 
نتيجة لما تعلمه من مو�قف �سابقة ذ�ت �سلة بالحياة �لتي يعي�سها، بحيث يكون قادرً� 
عل���ى �ل�ستفادة من معلومات���ه ومهار�ته من خال توظيف �لتعلم �ل�سابق في �كت�ساب 

تعلم جديد )هبه ح�سين طه،2017، 870(.
    كم���ا �أن �لفني���ات �لتدريبي���ة �لمتنوع���ة ق���د �ساعدت �أف���ر�د �لمجموع���ة �لتجريبية على 
��ستخ���د�م تل���ك �لفني���ات من خ���ال �نتق���ال �أثر �لتدريب مم���ا قلل ح���دوث �لنتكا�سة 
بع���د �نته���اء تطبيق �ل�نامج، كما �ساهم �لتدريب عل���ى بع�س �لأن�سطة على بقاء �أثر 
�ل�نام���ج �لتدريبي بعد ف���ترة �لمتابعة، مثل �لنمذج���ة ، و�لتعزيز، و�لحث و�لت�سجيع 

�لم�ستمر و�لتي كانت لها �أثر كبير في تنمية مهار�ت �للغة �لتعبيرية.
وتع���زو �لباحث���ة بق���اء �أثر �ل�نامج بع���د فترة �لمتابع���ة �إلى �عتماد �ل�نامج 
عل���ى �لجان���ب �لعملي و�لتطبيقي �لقائم على �لو�سائل �لتقنية �لحديثة ب�سكل م�سوق 
وج���اذب لاأطف���ال، و�لمتوقف على خ�ة �لباحثة �لعملي���ة في مجال �لتخاطب، و�لذي 
�أ�سهم���ت ب�س���كل كب���ير في بق���اء �أثر �لتدري���ب لديهم بعد ف���ترة �لمتابع���ة، بالإ�سافة �إلى 
�لو�ج���ب �لمن���زلي في جل�س���ات �ل�نام���ج ق���د �ساع���د �أف���ر�د �لمجموع���ة �لتجريبي���ة على 
��ستخ���د�م تل���ك �لفني���ات في �لمو�قف �لحياتية من خال �نتقال �أث���ر �لتدريب مما قلل 
ح���دوث �لنتكا�س���ة بع���د �نته���اء تطبي���ق �ل�نام���ج، وكذلك �لمتابع���ة �لم�ستمرة م���ع �أباء 
ه���وؤلء �لأطف���ال من خ���ال و�سائل �لتو��سل �لمختلف���ة )و�ت�س �ب-ما�سنج���ر(، لمتابعة 

تنفيذ ما تم في �لجل�سات ونقل �أثره للبيت.

رابعًا: تو�سيات البحث
في �س���وء �لنتائ���ج �لت���ي تو�سلت �إليها �لبح���ث بالإ�سافة �إلى نتائ���ج �لدر��سات �ل�سابقة 

يمكن بلورة �لتو�سيات على �لنحو �لتالي:
�إجر�ء �لمزيد من �لدر��سات حول �ل��مج �لحديثة مثل �لنفوجر�فيك، حيث �إن - 1

�لمكتبة �لعربية بها ق�سور و��سح ب�ساأن هذه �ل��مج.
زي���ادة وع���ي �لعامل���ين في مج���ال �لتاأهي���ل �لتخاطب���ي  بطبيع���ة �لطف���ال ذوي - 2

��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د وتدريبهم على كيفي���ة و�سع �لخط���ط �لعاجية لهذه 
�لحالت.
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�لتبك���ير بتدري���ب �لأطف���ال ذوي ��سط���ر�ب طي���ف �لتوح���د عل���ى مه���ار�ت �للغ���ة - 3
�لتعبيرية.

تدريب �لأباء و�لأمهات و�لأخ�سائيين �لعاملين في مجال تاأهيل ورعاية �لأطفال - 4
ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد، على �ل�سبل �ل�سحيحة للتعامل مع هوؤلء �لأطفال.

تدري���ب �لخ�سائي���ين عل���ى ��ستخد�م مث���ل هذه �ل��م���ج �لتقني���ة �لحديثة مثل - 5
�لنفوجر�فيك.

خام�سًا: الدرا�سات والبحوث المقترحة
يمكن عر�س بع�س �لبحوث و�لدر��سات �لمقترحة من خال عر�س �لبحث �لحالية:

فعالية برنامج با�ستخد�م �لنفوجر�فيك في تنمية �للغة �لتعبيرية لدى �لأطفال - 1
ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.

بح���ث �لعاق���ة ب���ين بع����س �لمتغ���ير�ت �لديموجر�في���ة و�للغ���ة �لتعبيري���ة ل���دى - 2
�لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.

فعالي���ة برنام���ج �إر�سادي لأمهات �لأطف���ال ذوي ��سطر�ب طي���ف �لتوحد لتنمية - 3
�للغة �لتعبيرية لدى �أطفالهن.

فعالية برنامج �لنفوجر�فيك لتنمية �لإدر�ك �ل�سمعي  في تح�سين مهار�ت �للغة - 4
�لتعبيرية لدى �لأطفال ذوي ��سطر�ب طيف �لتوحد.
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