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م�ستخل�ص البحث
     ه���دف ه���ذا البح���ث �إلى التع���رف عل���ى اللغ���ة التعبيرية ل���دى الأطف���ال ذوي فرط 
الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه و�أقرانه���م العادي�ي�ن , وكذل���ك الك�ش���ف ع���ن م�ست���وى اللغة 
التعبيرية لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه و�أقرانهم العاديين تعزى 
لمتغ�ي�ر الن���وع , وطُبق هذا البحث على عينة مكونة من )130( طفلا وطفلة ,85 ذكور 
, 45 �إن���اث م���ن ) الأطفال ذوي ف���رط الحركة وت�شتت لاانتباه , والأطفال العاديين ( , 
مم���ن ت�ت�اروح �أعماره���م ما بين ) 6 – 9 ( �أعوام , بمتو�سط ح�سابي ) 7.78( وانحراف 
معي���اري ) 1.12( , وا�ستخدم���ت الباحثة المنهج الو�صف���ي المقارن  وا�ستخدمت  اختبار 
نم���و وظائ���ف اللغ���ة المع���دل ) �إع���داد / نهل���ه الرفاع���ي ( , ومقيا����س ال���ذكاء �ستنافورد 
بيني���ه ال�ص���ورة الخام�سة ) تقن�ي�ن / �صفوت فرج ( ,ومقيا�س كون���رز لت�شخي�ص فرط 
الحرك���ة وت�شتت لاانتب���اه ) ترجمة / عبدالرقيب البح�ي�ري (, وك�شفت نتائج البحث 
ع���ن وج���ود فروق دالة �إح�صائيا عن م�ست���وى )0.01( بين متو�سطات درجات الأطفال 
ذوي ف���رط الحركة وت�شتت لاانتباه و�أقرانه���م العاديين على مقيا�س اللغة التعبيرية 
ل�صال���ح الأطف���ال العادي�ي�ن , ووج���ود فروق دال���ة �إح�صائيا عند م�ست���وى ) 0.01( بين 
متو�سطات درجات الأطفال العاديين على مقيا�س اللغة التعبيرية وفقا للنوع ) ذكور 
و�إن���اث ( , وذل���ك ل�صال���ح الأطفال الإن���اث , ووجود فروق دال���ة �إح�صائيا عند م�ستوى 
) 0.01( ب�ي�ن متو�سط���ات درج���ات الأطف���ال ذوي ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتباه على 
مقيا����س اللغ���ة التعبيرية وفقا للنوع ) ذكور و�إناث ( , وذلك ل�صالح الأطفال الإناث , 
و�أو�صى البحث ب�ضرورة �إعداد برامج لتدريبة وتنمية اللغة التعبيرية لدى الأطفال 

ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .

 الكلمات المفتاحية 
اللغة التعبيرية , الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه , الأطفال العاديين .
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Abstract
This research aimed to identify the expressive language of children 
with hyperactivity, attention deficit hyperactivity disorder and 
normal, as well as to detect the level of expressive language in 
children with hyperactivity and attention deficit hyperactivity 
disorder and normal due to the gender variable. This research was 
applied to a sample of (130) children from (children People with 
hyperactivity and attention deficit hyperactivity disorder, and normal 
children), whose ages range from (6-9) years, with an arithmetic 
mean (7.78) and a standard deviation (1.12), and the researcher 
used the modified language scale (prepared by / Nahla Al-Rifai), 
and the intelligence scale The fifth photo (Qanin / Safwat Farag) 
Conners scale for the diagnosis of hyperactivity and attention deficit 
hyperactivity disorder(Translated by Abdul Raqib Al-Buhairi) 
,The search results revealed that there are statistically significant 
differences at the level (0.01) between the mean scores of children 
with hyperactivity and attention deficit hyperactivity disorder and 
normal children on the expressive language scale in favor of normal 
children, and the presence of statistically significant differences at 
the level (0.01) between the mean scores of normal children. On the 
expressive language scale according to gender (male and female), 
for the benefit of male children, And there are statistically significant 
differences at the level (0.01) between the mean scores of children 
with hyperactivity and attention deficit disorder on the expressive 
language scale according to gender (male and female), in favor of 
male children. Movement and distraction.

Key words
Expressive language, children with hyperactivity and attention 
deficit hyperactivity disorder, normal children.



المجلد الثالث ع�شر - العدد )46( يناير 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 5 

مقدمة :
     تُع���د مرحل���ة الطفول���ة �أه���م مرحلة في حي���اة الفرد فهي التي يتح���دد فيها ملامح 
�شخ�صيته  , ومما لا �شك فيه �أن التعليم المدر�سي له دور كبير في كل المجالات وخا�صة 
مج���الات النم���و الج�سمي والحركي والعقلي حيث ي�ساع���د التعليم المدر�سي في مرحلة 
التعلي���م لاابتدائ���ي عل���ى  اكت�ساب لااتجاهات والميول كما ي�ساع���د الطفل على اكت�ساب 
الق���درة عل���ى التقلي���د ال�سلي���م وتكوي���ن ال�شخ�صي���ة ؛ ولذل���ك كان لااهتم���ام بمرحلة 
التعلي���م لاابتدائ���ي وخ�صائ�صها لما لها من �أهمية في ت�شكيل �شخ�صية الطفل ب�أبعادها 
المختلف���ة , وعندم���ا يب���د�أ الأطف���ال حياته���م الدرا�سي���ة في مرحل���ة التعلي���م لاابتدائي 
يكون���وا ن�شيطين ومقبلين على التعل���م , ولكن عندما يحدث ا�ضطراب للطفل ويجد 
الوال���دان طفلهم���ا لدي���ه نق�ص في لاانتب���اه والذي يت�ضح من خلال ع���دم قدرته على 
التركي���ز على المنبهات المختلفة لمدة طويلة ويجد �صعوبة في متابعة التعليمات و�إنهاء 
الأعم���ال الت���ي يُكلف بها, كما �أن هناك �أطفالا غير قادري���ن على القراءة �أو الكتابة �أو 
الهجاء بالرغم من �أن الطفل طبيعي في نموه العقلي وال�سمعي والب�صري ؛ وبالتالي 
ينت���ج عن ذل���ك ت�أثير �سلبي على الأطف���ال في انخفا�ض تقديراته���م لأنف�سهم, والذي 
ق���د ي����ؤدي �إلى بع����ض الأعرا����ض الإكتئابي���ة نتيج���ة لو�صفهم ب�أنه���م فا�شل���ون درا�سيا 
وق���د ي����ؤدي ذلك  �إلى ظهور �سلوكي���ات خاطئة, ومن بين هذه الم�شكلات الأكثر �شيوعا 

وانت�شارا بين الأطفال ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .
        ويُع���د ا�ضط���راب ف���رط الحرك���ة وت�شتت لاانتباه �أكاثر�ضطراب���ات النمو الع�صبي 
�شيوعً���ا في مرحل���ة الطفول���ة ، وي�ؤث���ر عل���ى 2.2 �إلى 17.8٪ م���ن جمي���ع الأطف���ال في 
�س���ن المدر�س���ة., وقد ارتب���ط ا�ضطراب ف���رط الحركة وت�شت���ت لاانتباه ل���دى الأطفال 
بمجموع���ة وا�سع���ة م���ن �أوج���ه الق�ص���ور النمائية بما في ذل���ك قيود التعل���م �أو التحكم 
في الوظائ���ف التنفيذي���ة بالإ�ضافة �إلى الإعاقات العالمية للمه���ارات لااجتماعية. ومع 
ذلك ، لم يتم �إجراء �أي مراجعة للإبلاغ عن الحجم الموحد لا�ضطراب فرط الحركة 

  . (Getinet, et.al,2020, 5 ) وت�شتت لاانتباه لدى الأطفال والمراهقين
     ومما يجدر الإ�شارة �إليه ما ذكره  Safwat et. al ( 2014,45 )ب�أن ذلك الق�صور 
في الوظائ���ف التنفيذية للعمليات المعرفية لدى �أطفال فرط الحركة وت�شتت لاانتباه 
ي����ؤدي �إلى ق�ص���ور في اكت�س���اب وتعلي���م مه���ارات اللغ���ة , ولي����س هذا فقط ب���ل �أن ق�شره 
الف����ص الجبه���ي الأمام���ي لها �أهمي���ه كبيره في �سلام���ه النطق واكت�س���اب اللغة ب�شكل 
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�صحي���ح،  لأن به���ا منطقه بروكا حيث �أنها مركز البرمجة الحركية لأع�ضاء النطق ، 
وله���ا �أهميته���ا التي تتجلى في اللغة التعبيرية فهي تقوم على �إنتاج الكلام . كما نجد 
هناك ت�أثيرا كبيرا  لدى ه�ؤلاء الأطفال ذوي ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه 
في جزء منهم عن مكونات هذه اللغة . ويهدف البحث �إلى معرفة لااختلاف في اللغة 

التعبيرية بين الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه والأطفال العاديين .
    وتعت�ب�ر اللغ���ة م���ن الأنظمة المعقدة التي ن�ستخدمه���ا في التوا�صل ونقل �أفكارنا �إلى 
الآخري���ن م���ن حولنا , فهي طريق���ة التوا�صل بين الأطفال وو�سيل���ة تبادل المعلومات، 
كم���ا يمكن ا�ستعمالها بطـرق عديدة مثل الكلمة المنطوقة �أو المكتوبة �أو لاابت�سامة، �أو 
حت���ى عـ���ن طريـق تعبيـرات الوجـه فالإن�سان لكي يعبر بو�ضوح، يجب �أن تكون الفكرة 
وا�ضح���ة في ذهن���ه، مم���ا ي����ؤدي �إلـ���ى و�ـض���وح التعب�ي�ر، وكلا الأمري���ن )و�ض���وح الفكرة 
وو�ض���وح التعب�ي�ر ( عملية ت�ستند �إلى اللغة |, فعنـدما ترمـز الأفكار يكون على المر�سل 
اختي���ار الآلي���ة المنا�سب���ة لتق���ديم الر�سال���ة، فقـد تكـ���ون �آليـ���ة الـ�صوت �أو الإيم���اءات �أو 

غيرها ) �إبراهيم الزريقات , 2005 , 118 (
   ونج���د �أن الأطف���ال العادي�ي�ن لديه���م الق���درة عل���ى تكوي���ن الكلم���ات والو�ص���ول �إلى 
المرحلة اللغوية في عمر حوالي ) 15.3 ( �شهرا ) فاروق �صادق , 2010  ,55 ( حيث نجد 
�أن اللغ���ة التعبيري���ة لديه���م تكون جيدة خا�ص���ة في التعبير عما ي���دور بداخلهم , مما 

ي�ساعد على زيادة تفاعلهم لااجتماعي مع الآخرين .

م�شكلة البحث :
         م���ن خ�ل�ال عم���ل الباحث���ة في �أخ�صائ���ي �أمرا����ض للغ���ة والتخاط���ب ) معالج���ة 
لغ���ة وكلام( لاحظ���ت وجود بع�ض الأطفال ممن يعان���ون من ا�ضطراب فرط الحركة 
وت�شتت لاانتباه  , كما وجدت بع�ض الم�شكلات الم�صاحبة �سواء كانت �أكاديمية و�سلوكية 
وانفعالي���ة واجتماعي���ة لديه���م وكذل���ك تعامل مع الأق���ران ولاان�صي���اع للأوامر، كما 
لاحظ���ت ق�ص���ورا في اللغ���ة التعبيري���ة لديه���م  , وم���ن خ�ل�ال الدرا�س���ات ال�سابقة مثل 
درا�س���ة   Sciberras et,.al (2014) الت���ي �أ�ش���ارت النتائ���ج �إلى �أن الأطف���ال الذي���ن 
يعانون من ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه لديهم م�شاكل في اللغة . والت�أكيد 
عل���ى وجود علاقة ارتباطية بين ا�ضطرابات الكلام وا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت 
لاانتباه , و �أُجريت درا�سة Lawis et,.al (2012) التي �أ�سفرت نتائجها عن ارتباط 
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وتزام���ن ا�ضطرابات اللغة م���ع ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه  , ويعتبر هذا 
لاا�ضط���راب الأك�ث�ر  �شيوعاً  في الم�شكلات ال�سلوكية للأطف���ال وهو �أحد لاا�ضطرابات 
المزمن���ة الت���ي قد تمتد حت���ى مرحلة الر�شد وه���و ا�ضطراب ع�صبي نمائ���ي وغالباً ما 
تظه���ر �أعرا�ض���ه  بو�ض���وح قب���ل �س���ن ال�سابع���ة ،  حي���ث يعاني من���ه م���ن 8 �إلى 10% من 
�إجمالي الأطفال في عمر ال�سابعة ويمثل  ه�ؤلاء الأطفال نحو 6% من �أطفال  المرحلة  

لاابتدائية )فاطمه الزهراء النجار ، 2011 ،  22(  .

وتتحدد م�شكلة البحث في الأ�سئلة التالية :
 1- هل تختلف اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه عن 

�أقرانهم العاديين ؟
2-هل يختلف م�ستوى اللغة التعبيرية باختلاف النوع لدى الأطفال العاديين ؟

3-ه���ل يختل���ف م�ست���وى اللغة التعبيري���ة باختلاف الن���وع لدى الأطف���ال ذوي فرط 
الحركة وت�شتت لاانتباه ؟

 �أهداف البحث :
يهدف البحث الحالي �إلى :

11 التع���رف عل���ى الفروق بين الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه و�أقرانهم -
العاديين في اللغة التعبيرية.

22 التع���رف عل���ى الف���روق ب�ي�ن الذك���ور والإن���اث في اللغ���ة التعبيرية ل���دى الأطفال -
العاديين .

33 التع���رف على الفروق بين الذكور والإناث في اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي -
فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .

�أهمية البحث :
11 ي�سه���م البحث في �إلقاء ال�ضوء عل���ى �أهمية تنمية اللغة التعبيرية للأطفال ذوي -

فرط الحركة وت�شتت لاانتباه.
22 ت�أتي الأهمية من كون العينة من الأطفال ) ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه -

, و�أقرانه���م العادي�ي�ن ( في مرحل���ة المدر�س���ة لاابتدائي���ة, فه���م في حاج���ة لتنمي���ة 
اللغ���ة التعبيري���ة ؛ حتى ي�ستطيعوا التفاعل والتوا�ص���ل لااجتماعي مع الأطفال 

الآخرين .
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33 �إم���داد  الباحث�ي�ن في المج���ال التدريبي  للتربية الخا�صة ببرنام���ج تدريبي يُ�سهم -
في تنمي���ة  اللغ���ة التعبيرية  لدى الأطف���ال ذوي ا�ضطراب  فرط الحركة وت�شتت 

لاانتباه وكذلك الوالدين .

المفاهيم الإجرائية للدرا�سة :
:)ADHD ( 1-ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه

ف الدليل الإح�صائي الت�شخي�صي للمراجعة الخام�سة ،  DSM-5، ا�ضطراب          يُعرِّ
نق����ص لاانتب���اه م���ع ف���رط الن�ش���اط ب�أنه ا�ضط���راب في النم���و الع�صبي يتمي���ز ب�ضعف 
م�ستوي���ات ع���دم لاانتباه ، و فرط الن�ش���اط و لااندفاعية ويت�ضمن عدم لاانتباه وعدم 
التنظي���م الف�ش���ل في لاا�ستمرار في المهمة ، وع���دم لاا�ستماع ، وفقدان المواد ، بم�ستويات 
لا تتوافق مع العمر �أو فرط الن�شاط - لااندفاع ي�ستلزم فرط الن�شاط ، وعدم القدرة 
عل���ى البق���اء جال�سً���ا ، والتطف���ل على �أن�شط���ة الآخرين ، وع���دم القدرة عل���ى لاانتظار 
وغالبً���ا م���ا يتداخ���ل ا�ضط���راب نق����ص لاانتب���اه مع ف���رط الن�ش���اط م���ع لاا�ضطرابات 
النف�سي���ة الأخ���رى بما في ذلك ا�ضطراب العناد ال�ش���ارد وا�ضطراب ال�سلوك وغالبًا ما 
ي�ستمر ا�ضطراب نق�ص لاانتباه مع فرط الن�شاط حتى مرحلة البلوغ ، مما ينتج عنه 

.  (Getinet ,et, al.2020, 13(ضعف في الأداء لااجتماعي والأكاديمي�

2- الأطفال العاديين :
    ه���م الأطف���ال الذي���ن لديهم القدرة عل���ى التعبير عن ذواتهم بلغ���ة �سليمة وا�ضحة 
,ولديه���م توا�ص���ل لفظ���ي جي���د , ويملك���ون الق���درة على الفه���م وا�ستخ���دام الإيماءات 

والقدرة على التعبير عن  م�شاعرهم الإيجابية وال�سلبية .

2-اللغة التعبيرية:
     ه���ي مك���ون من مكونات اللغة يمثل ق���درة الفرد على تحويل نقل الأفكار �إلى رموز 
لفظي���ة مكتوب���ة �أو منطوق���ة . وه���ي نظ���ام افترا����ض يرب���ط ال�ص���وت والرم���ز بالمعنى 

وي�شتمل على ال�شكل والم�ضمون والطريقة ولاا�ستخدام ) نهلة الرفاعي ،  2012( .
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�أدبيات البحث :
المحور الأول : ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه

      يُعد ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه �أحد �أهم لاا�ضطرابات التي تناولتها 
العدي���د م���ن مجالات التربية وعلم النف�س وط���ب الأطفال ، فلقد ظهرت العديد من 
المقالات والكتب العلمية المتخ�ص�صة التي تناولت هذا لاا�ضطراب من زوايا متعددة . 
وخلال الثمانين عاما الما�ضية �أطٌلقت �أو�صاف وت�سميات متعددة على هذا لاا�ضطراب 
،منها الفو�ضى ، والعناد ، والتملل . ويرجع و�صف هذا لاا�ضطراب �إلى العهد اليوناني 
الق���ديم ، فالطبي���ب اليوناني جالين كان ي�صف ال���دواء للأطفال ذوي فرط الحركة 
وت�شت���ت لاانتب���اه م���ن �أج���ل تهدئته���م )في :خال���د القا�ض���ي ، 2011 ، 19 ( , و ا�ضطراب 
ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه  هوا�ضط���راب النمو الع�صب���ي الأك�ث�ر �شيوعًا والذي 
يب���د�أ في مرحل���ة الطفولة المبكرة. يبلغ مع���دل انت�شار هذا لاا�ضطراب في جميع �أنحاء 
العالم 5-10٪ بين الأطفال والمراهقين , لدى الذكور معدل انت�شار �أعلى للا�ضطراب 
م���ن الإناث يتمي���ز بنق����ص لاانتب���اه وم�ست���وى الن�ش���اط والتحك���م في لاانفعالات . م���ا 
يق���رب م���ن 70 ٪ م���ن المر�ضى الذين تم ت�شخي�صهم با�ضط���راب فرط الحركة ونق�ص 
لاانتب���اه كطف���ل �سي�ستمرون في ظهور �أعرا�ض كبيرة خ�ل�ال فترة المراهقة و�أكثر من 
ن�صفهم �سيعانون من �ضعف في مرحلة البلوغ  . في م�صر ، هناك القليل من الدرا�سات 
الت���ي تحدث���ت ع���ن  ا�ضط���راب ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتباه. تراوح���ت مع���دلات 
انت�ش���ار ا�ضط���راب ف���رط الحركة وت�شتت لاانتب���اه المبلغ عنها ب�ي�ن الأطفال بين 6.5 و 

7.9٪ )محمد عبدالهادي ,2020 , 865 ( .
�أولا : تعريف ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه

       نظ���راً لاهتم���ام العلم���اء والباحث�ي�ن بدرا�س���ة الأطف���ال ذوى ا�ضط���راب ف���رط 
الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه ك�أحد ا�ضطراب���ات الطفولة، فق���د تع���ددت التعريفات التي 
تناولت���ه، حي���ث تن���اول تعريف���ه ح�ش���د كب�ي�ر م���ن العلم���اء والباحثين, وه���و ا�ضطراب 
مزم���ن تظهر �أعرا�ض���ه الرئي�سية منذ مراح���ل الطفولة المبك���رة وت�ستمر �إلى مرحله 
المراهق���ة والبل���وغ،  وت�شم���ل ف���رط الحركي ونق����ص لاانتب���اه ولااندفاعي���ة كما تظهر 
بع����ض الأعرا�ض الجانبي���ة كال�صعوبات الأكاديمية والقلق ولااكتئ���اب والعناد،  وهذه 
الأعرا����ض ت����ؤدي �إلى �صعوب���ات في الت�أقلم في الحياة وفي المن���زل وال�شارع والرو�ضة وفي 
المجتم���ع ب�صف���ه عامه �إذا لم يتم التع���رف عليها وت�شخي�صه���ا وعلاجها )�سهير كامل 
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،بطر����س حاف���ظ ٢٠١٠،  ٩( .  وهو ن�شاط ج�سمي  حركي حاد،  وم�ستمر وطويل المدى 
ل���دى الطف���ل،  بحي���ث لا ي�ستطي���ع التحكم بحركات ج�سم���ه ،  بل يق�ض���ي اغلب وقته 
في الحرك���ة الم�ستم���رة وغالبا ما تكون هذه الظاهرة م�صاحب���ه لحالات �أ�صابه دماغية 
،  ويظه���ر ه���ذا ال�سل���وك غالبا في �س���ن الرابعة حتى ال�سن ما ب�ي�ن)١٤ �إلى ١٥ ( �سنة ) 

خوله �أحمد ،  ٢٠٠٨، ١٥٦ ( 
      وفي �ض���وء م���ا �سب���ق يمكن تعريف ا�ضط���راب فرط الحركة وت�شت���ت لاانتباه، ب�أنه: 
ا�ضط���راب يتمي���ز بوج���ود ثلاث���ة �أعرا����ض �أ�سا�سية ه���ي: نق����ص لاانتب���اه، لااندفاعية 

وفرط الن�شاط، وي�صنف تحت ثلاثة �أنماط:
)�أ(النم�ط غري المنتبه:  نمط ي�س���ود ويهيمن فيه عر�ض نق�ص لاانتب���اه، ويظهر على 

الطفل ب�شكل �أكثر من ظهور عر�ضي فرط الن�شاط ولااندفاعية.
)ب( النم�ط الن�ش�ط المندف�ع: وه���و نم���ط ي�س���ود ويهيمن في���ه عر�ض ف���رط الن�شاط 

ولااندفاعية ب�شكل �أكثر من عر�ض نق�ص لاانتباه.
)ج( النم�ط المختل�ط: وه���و نم���ط يت�ل�ازم ويهيمن في���ه ظه���ر الأعرا�ض الثلاث���ة معاً 

)نق�ص لاانتباه، لااندفاعية، وفرط الن�شاط(. ) خالد القا�ضي ، 2011 ،26 (
التعريف الإجرائي لا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه :هو ا�ضطراب ناتج عن م�شاكل 
في الجه���از الع�صبي تظه���ر على �صورة حركة مفرطة لي�س لها هدف، مع عدم القدرة 
على التركيز، ولاانتباه لمدة طويلة، وي�صاحبه م�شاكل نف�سية و�أكاديمية وتوا�صلية .

ثانياً :ن�سبة انت�شار الا�ضطراب داخل جمهورية م�صر العربية:
      ا�ضط���راب ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه  منت�ش���ر ب�ش���كل كب�ي�ر في الأطف���ال في 
�س���ن المدر�س���ة في جميع �أنحاء العالم ,حيث وت�ش�ي�ر درا�سة محمد عبدالهادي و�آخرون 
)2020 ( والت���ي �أجري���ت عل���ى 50 طفلًا )28 ذكرا و 22 �أنث���ى ( مع ت�شخي�ص ا�ضطراب 
ف���رط الحرك���ة ونق����ص لاانتباه. ت�ت�اروح �أعمارهم م���ن 5 �إلى 11 �سن���ة بمتو�سط ​​عمر 
7.83 ± 1.65 �سن���ة. تم �أخ���ذ م���ا مجموع���ه 35 طف�ل�اً يتمتعون ب�صحة جي���دة �سريريًا 
)20ذك���را ً و 15 �أنث���ى ( كمجموع���ة �ضابط���ة ت�ت�اروح �أعماره���م م���ن 5 �إلى 11 عامً���ا 
بمتو�سط ​​عمر 7.94 ± 1.71 عامًا. هناك غلبة للذكور بن�سبة 56.0٪ مقارنة بـ ٪44.0 
للإن���اث الم�صاب�ي�ن با�ضط���راب فرط الحرك���ة ونق�ص لاانتب���اه. كان انت�ش���ار ا�ضطراب 
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ف���رط الحرك���ة ونق�ص لاانتب���اه في المناطق الح�ضري���ة )52.0٪( �أعلى من���ه في المناطق 
ا انخفا�ض معدل الإ�صابة با�ضطراب فرط  الريفية )48.0٪(. و�أظهرت الدرا�سة �أي�ضً
الحرك���ة ونق����ص لاانتباه ل���دى الأطفال ذوي التعليم العالي في ح�ي�ن �أن ارتفاع معدل 
الإ�صابة با�ضطراب فرط الحركة ونق�ص لاانتباه في المر�ضى ذوي الحالة لااجتماعية 
ولااقت�صادي���ة المنخف�ض���ة ، عل���ى الرغم من ع���دم و�صولهم �إلى م�ست���وى �إح�صائي. تم 
الك�شف عن القرابة في 30٪ من مجموعة ADHD مقارنة مع 37.1٪ من المجموعة 

ال�ضابطة .

ثالثا: �أعرا�ض ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه:
DSM-5    (APA 2013)  ا�ستخدمت معايير الت�شخي�ص المنقحة في الدليل الت�شخي�صي    

معايري الت�شخي��ص:   نم���ط م�ستم���ر من ع���دم لاانتب���اه و/�أو ف���رط الن�شاط-لااندفاع 
الذي يتداخل مع النمو/الأداء.

1-ت�شت�ت الانتب�اه: �إذا ا�ستم���رت �ست���ة )�أو �أكثر( م���ن الأعرا�ض التالي���ة على الأقل 6 
�أ�شه���ر �إلى درج���ة لا تتف���ق مع الم�ست���وى النمائي وت�ؤث���ر �سلبا؛ مبا�شرة عل���ى الأن�شطة 

لااجتماعية والأكاديمية / المهنية.
 ملاحظ�ة: الأعرا����ض لي�ست مج���رد مظهر من مظاهر ال�سل���وك المعار�ضة، التحدي �أو 
العداء، �أو الف�شل في فهم المهام �أو التعليمات . بالن�سبة للمراهقين الأكبر �سنا والكبار 

) بعمر 17 �سنة وما فوق( ، هناك حاجة �إلى خم�سة �أعرا�ض على الأقل.
أ في كثير من الأحيان يف�شل في �إيلاء اهتمام وثيق)لاانتباه (  للتفا�صيل �أو يرتكب 	.

�أخطاء الإهمال في      الواجبات المدر�سية �أو في العمل، �أو �أثناء الأن�شطة الأخرى 
) على �سبيل المثال، يغفل على التفا�صيل �أو يفتقدها، العمل غير الدقيق.

ب   كثيرا ما يواجه �صعوبة في �إيلاء لااهتمام)لاانتباه( بالمهام �أو �أن�شطة اللعب )على 	.
�سبيل المثال، �صعوبة بقاء التركيز خلال المحا�ضرات، والمحادثات، �أو قراءة مطولة.

ج  في كثير من الأحيان لا يبدو �أنه ي�ستمع عندما تتحدث �إليه مبا�شرة )على �سبيل 	.
المثال، يبدو عقله في مكان �آخر حتى في غياب �أي الهاء وا�ضح.

د  في كثير من الأحيان لا يتبع التعليمات ويف�شل في �إنهاء العمل المدر�سي، والأعمال 	.
المنزلي���ة، �أو الواجب���ات في م���كان العمل )على �سبيل المثال، يب���د�أ المهام ولكن يفقد 

ب�سرعة التركيز ويتلهى ب�سهولة.
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ه غالب���ا م���ا يك���ون م���ن ال�صعب علي���ه تنظيم المه���ام والأن�شط���ة )على �سبي���ل المثال، 	.
�صعوب���ة في �إدارة المه���ام المتتابع���ة؛ و�صعوب���ة حف���ظ لاا�شي���اء والأمتع���ة في نظ���ام؛ 
فو�ض���وي، عمل���ه غير منظ���م؛ لديه �س���وء �إدارة الوقت؛ ف�شل في الوف���اء بالمواعيد 

المحددة.
و غالب���ا م���ا يتجن���ب، يك���ره، �أو ي�ت�ردد في لاانخ���راط في المه���ام الت���ي تتطل���ب جهدا 	.

عقلي���ا م�ستداما مثل العمل المدر�سي �أو الواجبات المنزلية؛ وبالن�سبة للمراهقين 
والبالغ�ي�ن الأك�ب�ر �سن���ا �إع���داد التقاري���ر، وا�ستكمال النم���اذج، ومراجع���ة الأوراق 

المطولة
ز كثيرا ما يفقد الأ�شياء اللازمة للمهام �أو الأن�شطة )مثل المواد المدر�سية، و�أقلام 	.

الر�صا�ص الكتب، الأدوات، محافظ، مفاتيح، النظارات، الهاتف النقال.
ح وغالبا ما ي�صرف ب�سهولة عن طريق المحفزات الدخيلة )للمراهقين الأكبر �سنا 	.

والبالغين، قد ت�شمل �أفكارا لا علاقة لها.
ط غالب���ا م���ا ين�سى الأن�شطة اليومية )على �سبيل المثال، القيام بالأعمال �سن لاكبر 	.

المنزلي���ة، وانج���از المه���ام؛ للمراهق�ي�ن والبالغ�ي�ن، اع���ادة المكالمات، دف���ع الفواتير، 
والمحافظة على المواعيد.

2-فرط الن�شاط والاندفاعية : �إذا ا�ستمرت �ستة )�أو �أكثر( من الأعرا�ض التالية لمدة 
لا تق���ل ع���ن 6�أ�شه���ر �إلى درجة لا تتفق مع الم�ستوى النمائ���ي؛ ت�ؤثر �سلبا ب�شكل مبا�شر 

على الأن�شطة لااجتماعية والأكاديمية / المهنية<

ملاحظ�ة: الأعرا����ض لي�ست مج���رد مظهر من مظاه���ر ال�سلوك المعار�ض���ة التحدي �أو 
الع���داء، �أو الف�ش���ل في فهم المه���ام �أو التعليمات، للمراهقين الأك�ب�ر �سنا والكبار )بعمر 

17�سنة وما فوق،( هناك حاجة �إلى خم�سة �أعرا�ض على الأقل.
أ في كثير من الأحيان يتململ باليدين �أو القدمين �أو يتلوى في مقعده	.
ب غالبا ما يترك مقعده في المواقف التي تتطلب ان يبقى جال�سا )على �سبيل المثال، 	.

يترك مكانه في الف�صول الدرا�سية، �أو في المكتب �أو في مكان عمل �آخر، �أو في مكان 
�آخر في الحالات التي تتطلب البقاء في مكانه.

ج غالب���ا م���ا ي���دور ح���ول �أو يت�سل���ق في الح���الات الت���ي يك���ون فيه���ا ذل���ك غ�ي�ر لائق 	.
ملاحظة: في المراهقين �أو البالغين، قد يقت�صر على ال�شعور بعدم لاارتياح



المجلد الثالث ع�شر - العدد )46( يناير 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 13 

د في كث�ي�ر من الأحيان غير قادر عل���ى اللعب �أو لاانخراط في الأن�شطة الترفيهية 	.
بهدوء

ه في كث�ي�ر م���ن الأحي���ان "�أثن���اء التنقل،" متحف���ز كما ل���و كان "مدفوعا بمحرك" 	.
)عل���ى �سبي���ل المثال، غ�ي�ر قادر على �أن يكون مرتاح لف�ت�رة طويلة، كما هو الحال 
في المطاعم ولااجتماعات؛ مثل الآخرين كما لا يهد�أ �أو من ال�صعب عليه مواكبة 

لااخرين.
و في كثير من الأحيان يخو�ض في المحادثات ب�شكل مفرط	.
ز غالب���ا م���ا يندفع في الإجابة قبل اكتم���ال ال�س�ؤال )على �سبي���ل المثال، يكمل جمل 	.

النا�س؛ لا يمكن �أن ينتظر دوره في محادثة.
ح غالبا ما يواجه �صعوبة في انتظار دوره )على �سبيل المثال، �أثناء لاانتظار في �صف 	.

– طابور.
ط  في كثير من الأحيان يقاطع الآخرين �أو ينخرط في ��شؤونهم )على �سبيل المثال، 	.

ب�أعق���اب المحادث���ات، والألعاب، �أو �أن�شطة؛ قد يب���د�أ في ا�ستخدام �أغرا�ض �أ�شخا�ص 
�آخري���ن دون طل���ب �أو الح�ص���ول عل���ى �إذن. للمراهقين والبالغين، ق���د يتدخل �أو 

ي�ستولي على ما يفعله الآخرين .

رابعاً: ت�شخي�ص ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه:
      يمثل الت�شخي�ص والقيا�س – بالن�سبة للمهتمين بدرا�سة ا�ضطراب فرط الحركة 
وت�شتت لاانتباه – �صعوبة بالغة. وهذه ال�صعوبة ت�أتي من اختلاف الم�صطلحات التي 
تترادف مع م�صطلح ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه. وي�ضاف �إلى ذلك تعدد 
�سم���ات ومظاه���ر هذا لاا�ضطراب. �إلا �أن ت�شخي�ص هذا لاا�ضطراب يعد عملية معقدة 
وله���ذا يج���ب توخي الحذر والدقة قبل �إ�ص���دار التقرير النهائي عن حالة الطفل. �إن 
ت�شخي�ص ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه يتطلب ا�ستخدام �إجراءات التقييم 
متع���ددة الط���رق، ويت�ضمن ذل���ك لاا�ستعانة بالمدر�س�ي�ن والآب���اء ولاا�ستعانة بالفح�ص 
عملي���ة  م���ن  الأ�سا�س���ي  واله���دف   .(Valerie & Karen, 1995) النيورولوج���ي 
الت�شخي����ص ه���و تحدي���د الأعرا�ض التي يع���اني منها الطفل من حي���ث مدى تكرارها 
وحدته���ا. فت�صنف �إلى م�ش���كلات ثانوية، وم�شكلات �أولية �أو �أ�سا�سية، وهذا الت�صنيف 
يعط���ي للمعالج �صورة �شاملة عن جوانب ال�ضعف لدى الطفل، وبالتالي يراعي ذلك 

عند ت�صميم البرنامج العلاجي )كمال  �سي�سالم، 2001، 117(.
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�أهم الطرق الم�ستخدمة في ت�شخي�ص ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت الانتباه:
)1( تقدي�رات ال�سل�وك: تعد مقايي�س التقدير من �أك�ث�ر الطرق �شيوعاً للا�ستخدام في 
عملية الت�شخي�ص، بالإ�ضافة �إلى �أن هذه المقايي�س تعطي �صورة �أكثر مو�ضوعية عن 
خ�صائ����ص ه����ؤلاء الأطف���ال (Valerie , Karen, 1995).وت�ستخ���دم هذه المقايي�س 
م���ع المعلم�ي�ن والآباء، لنهم الأكثر قدرة على ملاحظ���ة �سلوك الطفل، لأنهم يق�ضون 

وقتاً طويلا معه. وبذلك فهي ت�شمل:
أ  تقديرات ال�سلوك بوا�سطة المعلم. وهي على درجة كبيرة من الأهمية للح�صول 	.

على معلومات عن الطفل، حيث �إن تقديرات المعلمين و�أحكامهم �أ�صدق المحكات 
التي يمكن في �ضوئها الحكم على الطفل ب�أنه يعاني من هذا لاا�ضطراب �أم لا.

ب تقدي���رات ال�سل���وك بوا�سط���ة الوالدي���ن: مقايي����س التقدي���ر ط���ورت لت�ستخ���دم 	.
بوا�سطة الوالدين، لتقدير ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه عند �أبنائهم. 
و�إن كان���ت ه���ذه المقايي�س لي�ست على نف�س الدرجة م���ن الثبات وال�صدق، كما هو 

الحال في مقايي�س ال�سلوك بوا�سطة المعلم.

)2( الملاحظ�ة: ي�ستخ���دم �أ�سل���وب الملاحظ���ة لت�شخي�ص هذا لاا�ضط���راب لدى الطفل. 
حي���ث يمك���ن ملاحظ���ة ه����ؤلاء الأطف���ال �إما في حج���رات مع���دة لذل���ك، �أو في حجرات 
الدرا�س���ة �أو �أماك���ن اللع���ب �أو في المن���زل، حي���ث يت���م ت�سجي���ل �سلوكي���ات الطف���ل خلال 
. (Kamphaus , Frick, 1996,116) فترات زمنية تتراوح ما بين 5 – 30 ثانية

    ويحدد  Barkley (1991) �إمكانية التعرف عليه من خلال الملاحظة في الآتي:
أ التع���رف على م�ستوى ن�شاط الطفل: بقيا�س حركة الطفل من خلال الخطوط 	.

الوهمية وتق�سيمات الحجرة التي تتم فيها الملاحظة، �أو عن طريق قيا�س �سرعة 
الحرك���ة، �أو ع���دد الم���رات الت���ي يكون فيه���ا الطفل خ���ارج المقعد، والحرك���ة الكلية 

للج�سم وقوة الن�شاط.
ب م�ست���وى لاانتب���اه: عن كطريق ملاحظة المدة الزمنية التي ي�ستغرقها الطفل في 	.

تفقد �أجهزة اللعب. و�أي�ضاً عن طريق تغيير الطفل لن�شاطه بدون لاانتهاء منه.
ج بع�ض لاا�ضطرابات الم�صاحبة لهذه لاا�ضطراب: عن طريق ملاحظة ردود �أفعال 	.

ه�ؤلاء الأطفال، وات�صالاتهم مع الآخرين وم�ستويات �إثارتهم.
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والملاحظ���ة �إح���دى مميزاته���ا، �أنه���ا تح���دث في الظ���روف الطبيعية �إلا �أنه���ا – ربما – 
تتطل���ب مزي���داً من الوقت من قب���ل الملاحظين. وبالإ�ضافة �إلى �أنه���ا تعطي الفر�صة 

.(Valerie , Karen, 1995) لتجاهل بع�ض ال�سلوكيات

)3( الفح�ص الج�سمي: يمكن �أن ي�ساهم الفح�ص الج�سمي كثيراً في ت�شخي�ص ا�ضطراب 
ف���رط الحرك���ة وت�شتت لاانتباه، فهن���اك العديد من المظاهر الج�سمي���ة المرتبطة بهذا 
لاا�ضط���راب، ومنه���ا انحراف حج���م العينية عن الحجم الطبيعي، ت���دلي الأذنين �إلى 
ا�سفل، تجعد غير طبيعية في راحة اليد )كمال �سي�سالم، 2001  , 58 – 59(.كما يمتد 
الفح����ص الج�سم���ي لي�شمل ظه���ور علامات الن�ضج الع�صبي كذل���ك ا�ستخدام مقيا�س 
الن�شاط البدني Body Activity Scale، حيث يرى Barkley (1991) �أن معظم 
المهتم�ي�ن بدرا�سة ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه ي�ستخدمون �أجهزة لقيا�س 
الن�شاط البدني مبا�شرة منها:  (Actometer) وهو عبارة عن �ساعة تو�ضح في مع�صم 
 )Pedometer( الي���د لقيا����س م�ست���وى الن�شاط الزائد ل���دى الطفل. وكذلك جه���از
وه���و جه���از مثب���ت في و�س���ادة وه���و ح�سا����س ويتنب����أ ب�أي���ة حرك���ة يفعله���ا الطف���ل وه���و 
جه���از مثب���ت في و�س���ادة وه���و ح�سا����س ويتنب�أ ب�أي���ة حرك���ة يفعلها الطفل وه���و جال�س.
)4( اختبارات الأداء الب�سيط :وهي اختبارات �أدائية م�صممة لقيا�س �أعرا�ض ا�ضطراب 
ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه كالاندفاعي���ة، وق�ص���ور لاانتب���اه والحرك���ة المفرط���ة 
(Kamphaus , Frick, 1996, 95).ومن هذه لااختبارات ظهور ما ي�سمى اختبارات 
الأداء الم�ستمر كو�سيلة لت�شخي�ص ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه عند الأطفال. 
وتبن���ي فكرة ا�ستخدامها على �أن خ�صائ�ص الأطفال الم�صابين بهذا لاا�ضطراب تحول 
(Corkum , Siegel, 1993) ًدون ا�ستمرارهم في �أداء المهام التي تتطلب �أداء م�ستمرا

)5( المقابلة:  �إن ت�شخي�ص ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه يمكن �أن يتم من 
خلال لاا�ستعانة بالمقابلة مع الوالدين، �أو المعلمين �أو الطفل نف�سه.

وتهدف المقابلة �إلى الح�صول على بع�ض المعلومات التي ت�ساعد على فهم كيف تطورت 
حالة الطفل وكيف يتعامل مع المحيطين به؟ فيمكن من خلال المقابلة �إعطاء الطفل 

بع�ض المهام  وا�ستك�شاف �سلوه �أثناء �أداء هذه المهام.
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مقايي����س التقدي���ر للوالدين والمعلمين، نظراً لما تتمتع به من ثبات و�صدق مرتفعين، 
ولأنه���ا تطب���ق في موقف�ي�ن مختلف�ي�ن )المن���زل – المدر�س���ة( وه���ذا �ش���رط �أ�سا�س���ي من 
�ش���روط ت�شخي����ص ه���ذا لاا�ضط���راب وفق���اً لدلي���ل الت�شخي����ص الكلينيك���ي الأمريكي 
الطبع���ة الرابعة، كما �أن مقايي�س التقدير تت�ضم���ن في م�ضمونها ا�ستخدام الملاحظة 

وذلك ب�صورة مقننة.
كم���ا يمكن ا�ستخدام �أ�سل���وب الملاحظة كو�سيلة ت�شخي�صي���ة بالاعتماد على تر�شيحات 
المعلمين، حيث �إن لها �أهمية خا�صة في تحديد الأطفال ذوي ا�ضطراب نق�ص لاانتباه 
وف���رط الن�ش���اط، نظراً لتوافر الفر�صة �أمام المعلم�ي�ن كي يلاحظو �سلوك تلاميذهم 

ويقارنوا بينهم . 

)6(وفي الدار�س�ة الحالي�ة تم ت�شخي�ص الأطف���ال ذوي ا�ضطراب ف���رط الحركة وت�شتت 
لاانتباه عن طريق تطبيق 

أ مقيا�س كونرز لتقدير المعلم ل�سلوك الأطفال والمراهقين ومقيا�س كونرز لتقدير 	.
الوالدين ل�سلوك الأطفال والمراهقين .

ب مقيا�س �ستنافورد بينيه للذكاء ال�صورة الخام�سة تعريب �صفوت فرج.	.
ج الملاحظة.	.
د المقابلة .	.

المحور الثاني : اللغة التعبيرية 

   �أولاً: تعري�ف اللغ�ة : اللغة هي و�سيلة م���ن و�سائل لاات�صال لدى الإن�سان في مجتمعه 
وذال���ك  للتعب�ي�ر عن ذاته ورغباته وميوله , وه���ي و�سيلة للارتقاء المعرفي ولاانفعالي  

والعقلي  )هلا ال�سعيد ,2013 , 151 (

ثانياً :متطلبات النمو اللغوي :
أ �سلامة الجهاز الح�سي ال�سمعي والب�صري .	.
ب لاانتباه .	.
ج �سلامة التفكير .	.
د تكوين المفاهيم .	.
ه المهارات الب�صرية وت�شمل التمييز والتعرف ولاا�ستيعاب والتذكر والتحليل .	.
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و المهارات ال�سمعية وت�شمل التمييز والتعرف ولاا�ستيعاب والتذكر والتحليل .	.
ز  التعبير الإيمائي .	.
ح  التعبير اللفظي .	.
ط القراءة .	.
ي الكتابة .	.

ثالثاً �أق�سام اللغة :وتت�ضمن اللغة ق�سمين هما :

1-اللغ�ة الا�ستقبالي�ة : وه���ي ق���درة الطفل على فهم م���ا ي�سمعه في مج���الات اللغة ) 
الدلالية , ال�صرفية (

2-اللغ�ة التعبيري�ة :ه���ي التعب�ي�ر عن الأف���كار عن طري���ق ا�صدار الأ�ص���وات بترتيب 
ونظ���ام يجع���ل منه���ا كلمات وجم���ل ذات معنى .) ن���ورة الغامدي , محم���د ال�شهراني ,  

)196 ,  2021
وتعتم���د الدرا�س���ة الحالي���ة عل���ى تح�س�ي�ن اللغ���ة التعبيري���ة ؛لأنه���ا نت���اج تق���دم اللغة 

لاا�ستقبالية ولاانتباه والتركيز .

رابعاً: تعريف اللغة التعبيرية:
  ه���ى مجموع���ة الكلم���ات والمفاهيم التى ينطقها الطفل ويغ�ب�ر عنها بطريقة لفظية 
ك�أن ينط���ق ب�أ�سم���ه و�أ�سم وال���ده و�إخواته ، وت�شم���ل �أي�ضاً التعبير عم���ا ينطقه الطفل 
فعلي���اً م���ن كلمات ذات معن���ى دلالي وذلك من خ�ل�ال قوائم الكلم���ات وال�صور المتاحة               

)نهلة الرفاعي ،  2012(
    ويعرفه���ا  ط���ارق عبدال���ر�ؤف )2015 , 55( ب�أنه���ا ق���درة الف���رد عل���ى تحوي���ل �أو نق���ل 
الأف���كار �إلى رم���وز لفظي���ة مكتوب���ة �أو منطوق���ة . وعرفه���ا �أ�سام���ه البطاين���ة و�آخرون 
)2005 ,13 ( ب�أنه���ا الإف�ص���اح عم���ا يج���ول في النف�س من م�شاعر و�أف���كار وعواطف �إلى 
الآخري���ن م�ستخدم���ا بذل���ك اللغ���ة المنطوقة ب�ص���ورة �سليمة ووا�ضح���ة ومفهومة من 
قب���ل الآخري���ن . تتمثل اللغة التعبيرية في قدرة لاان�سان عل���ى �إنتاج الر�سائل اللغوية 
المنا�سبة لإتمام عملية التوا�صل، ويتم ذلك عن طريق تحديد الر�سائل المنا�سبة، ومن 
ث���م �إر�ساله���ا �إلى الع�ض�ل�ات الم�س�ؤولة لتظهر في النهاية على �ش���كل كلمات، �أو جمل، او 
غيرها، وباخت�صار ف�إنها تمثل قدرة الفرد على التعبير عما يريده با�ستخدام الكلام  

 (ASHA, 2022)



اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت الانتباه �أ.د. �إيهاب عبدالعزيز الببلاوي و هدى عبد الحميد كامل 

 18 

   وق���د اتف���ق كلا م���ن عبدالعزي���ز ال�شخ����ص )2006 ( و�إيم���ان الكا�ش���ف )2018 ( عل���ى 
تعري���ف اللغ���ة التعبيري���ة على �أنها �إحدى �ص���ور التوا�صل التي يت���م فيها نقل الطفل 
للمع���اني والر�سائ���ل والأفكار والتعبير عن لااحتياجات والم�شاعر بطريقة ملفوظة �أو 
كتابي���ة �أو رمزي���ة . وعرفها �إبراهيم الزريق���ات )2005( ب�أنها  التعبير عن الأفكار عن 

طريق ا�صدار الأ�صوات بترتيب ونظام يجعل منها كلمات وجمل ذات معنى .
وق���د تبن���ت الباحث���ة تعري���ف ) نهل���ه الرفاع���ي ( لأنه يتفق م���ع المقيا����س الم�ستخدم في 

الدرا�سة .
خام�ساً: وظائف اللغة التعبيرية:

   يذكر  �أ�سامه البطاينة و�آخرون ) 2005 ,128 -129 ( �أهم وظائف اللغة التعبيرية :
1-التخاطب والتوا�صل :فبدون اللغة لا يمكن التوا�صل الب�شري .

2-تحقيق المنفعة: من خلال الإف�صاح عن الحاجات والرغبات والعمل على تحقيقها .

3-التنظيم:فبمق���دور الإن�س���ان التحك���م ب�سل���وك الآخرين من خ�ل�ال الطلب �إليهم 
ممار�سة عمل ما ولاابتعاد عن غيره .

4- التفاعل : فالإن�سان كائن اجتماعي بطبعه ,فلابد له من التوا�صل مع الآخرين , 
ولا يتم التفاعل �إلا من خلال اللغة .

5-�إثبات ال�شخ�صية: فلكل فرد هويته التي تميزه عن غيره , والتي لا يمكن تحقيقها 
�إلا م���ن خ�ل�ال حديث���ه عن نف�سه ودفاعه ع���ن �أفكاره و�آراءه , وكل ذل���ك لا يتم �إلا من 

خلال اللغة .

�ساد�سا : مهارات اللغة التعبيرية 
�أ�شارت عبير �أحمد )2010, 215 ( �إلى �أن اللغة التعبيرية تتكون من ثلاث مهارات وهي :

1-الإيماءات والحركات : وهي رمز لي�س منطوق فهو غير لفظي ويعطي معاني لكلا 
من المر�سل والم�ستقبل .

2-التعبير اللفظي: وهو قدرة الطفل على التعبير والتحدث لفظيا , ويت�ضمن الفهم 
�س���واء قب���ل التحدث �أو المعرفة بالكلمات المنطوقة قبل �أن يتمكن من ا�ستخدام اللغة , 

وي�شمل تنفيذ و�إطالة اللغة التي توجه �إليه .
3-التعبري اللفظ�ي الحركي : وي�شمل القدرة على التوا�صل الكلي ال�شفوي �أو الكلامي 

�أو التمثيل الحركي والإ�شارات .
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�سابعا: اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت الانتباه :
     نجد �أن الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه لديهم ت�أخر في الكلام , �ضعف 
في القدرة اللغوية من 10 % - 54 %  , كلام تحادثي زائد , كلام منخف�ض عند المواجهة 
, تنظي���م ردئ في لاامتث���ال للقواع���د )هن���اء �شه���اوي ,2017 ,37  (   , وقد هدفت درا�سة 
Vasianen et,.al (2014 ) �إلى الك�ش���ف ع���ن ا�ضطراب���ات اللغ���ة لدى �أطفال فرط 
الحرك���ة وت�شت���ت لاانتباه, وتكونت عين���ة الدرا�سة من 38 من �أولي���اء الأمور 19 منهم 
لديه���م �أطف���ال من فئة ا�ضط���راب ADHD  بعمر )12,5 ( �سن���ة و19 المتبقين لديهم 
�أطفال عاديين بعمر )8,5( �سنوات .وا�ستخدمت الدرا�سة المنهج الو�صفي المقارن لمقارنة 
المه���ارات اللغوي���ة ل���دى �أطفال ADHD والأطفال العادي�ي�ن , وذالك من خلال ردود 
�أولي���اء �أموره���م على لاا�ستبانة التي وُجهت �إليهم بالن�سخ���ة الفيليندية من الإ�صدار 
الث���اني , وتكون���ت م���ن 7 �أبع���اد من �أبع���اد المه���ارات اللغوية ) النح���و , تما�سك الجمل , 
ال���دلالات , ال���كلام , ا�ستخ���دام ال�سياق ا,لعلاقات لااجتماعي���ة ( . و�أ�شارت النتائج �إلى 

. ADHD وجود بع�ض من ا�ضطرابات التوا�صل لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب
     و�أجُري���ت درا�س���ة Lawis et,.al (2012) عل���ى عين���ة �أطفال بلغ عددها 412 ممن 
يعانون من ا�ضطرابات في الكلام , وزع مقيا�س ت�صنيف ا�ضطراب ADHD  وا�ستبانة 
لاا�ضطراب���ات النمائي���ة عل���ى �أولي���اء �أموره���م , لمعرف���ة م���ن منه���م لدي���ه ا�ضط���راب  
ADHD للك�ش���ف ع���ن وجود علاقة من عدمها ب�ي�ن لاا�ضطرابين , و�أ�سفرت النتائج 
ع���ن ارتب���اط وتزامن ا�ضطرابات اللغة مع ا�ضط���راب ADHD  , بينما لم تف�سر عن 

ADHD وجود علاقة بين ا�ضطرابات النطق وا�ضطراب
     وجاء في درا�سة  �صفاء ال�صادي و�آخرون ) 2013 ( �أن الأطفال ذوي ا�ضطراب فرط 
الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه يعان���ون من ا�ضط���راب في اللغ���ة وت�أخر في المه���ارات اللغوية 
. ونج���د �أن للغ���ة �أهمي���ه ك�ب�رى عند الأطف���ال فهي و�سيل���ه للتعبير ع���ن احتياجاتهم 
وه���ي مه���ارة تتيح لنا م�شارك���ه �أفكارنا وم�شاعرنا والتعلم م���ن المدر�سة و�إدراك العالم 
المحي���ط بن���ا ولك���ن ا�ستخدام اللغ���ة وا�ستيعابها لي����س بالأمر ال�سه���ل وخا�صة للإفراد 
الذي���ن يعان���ون م���ن ا�ضط���راب ف���رط الحرك���ي وت�شت���ت لاانتب���اه،  حيث نج���د انه يتم 
�إ�ص���دار الأ�ص���وات النط���ق واكت�ساب اللغ���ة و�إنتاجها يكون من خ�ل�ال ا�شتراك العديد 
م���ن الأجه���زة وتفاع�ل�ا م���ع بع�ضه���ا وعدده���ا �ستة وه���ي) الجه���از الع�صب���ي - الجهاز 
ال�سمع���ي- الجه���از التنف�سي- الجهاز الرنين���ي- الجهاز ال�صوتي- الجه���از  النطقي ( 
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)�إيه���اب البب�ل�اوي،  2014( . ولعل من �أبرزها وال���ذي له الأهمية العظمى هو الجهاز 
الع�صبي وذلك لأن له ثلاث وظائف �أ�سا�سية عند عمليه النطق واللغة وهي: التنظيم،  

(Owens, 2011 )  المعالجة للمدخلات ،  �إنتاج الكلام
     و�أجري���ت درا�س���ة   Sciberras et al( 2014)به���دف معرفة مدى انت�شار الم�شاكل 
ADHD اللغوي���ة في الأطف���ال الم�صاب�ي�ن با�ضط���راب فرط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتباه

مقاب���ل المجموع���ة ال�ضابط���ة م���ن غ�ي�ر .ADHDاتبع���ت الدرا�س���ة المنه���ج الو�صف���ي 
التحليل���ي وتكون���ت عين���ة الدرا�س���ة م���ن 391طف�ل�ا. تم تق�سي���م العين���ة الى مجموعة 
تجريبي���ة عدده���ا 179ومجموع���ة �ضابط���ة عدده���ا .212تكون���ت �أدوات الدرا�س���ة م���ن 
لااختب���ار التح�صيلي، ومقيا����س تح�سين المهارات لااجتماعي���ة، ومقيا�س لنقاط القوة 
وال�صعوب���ات، و�أ�ش���ارت النتائ���ج �إلى �أن الأطف���ال الذي���ن يعان���ون م���ن ا�ضط���راب فرط 
الحركة وت�شتت لاانتباه لديهم م�شاكل في اللغة �أعلى من المجموعة ال�ضابطة ويظهر 
لديه���م �ضع���ف في القراءة، كم���ا �أ�سفرت النتائج عن عدم وجود ف���روق واختلافات بين 

ا�ستجابات �أفراد العينة تعزى لمتغير عمر الطفل �أو متغير الجن�س.
الخ�صائ����ص  عل���ى  )Kim, Kaiser(2000 التع���رف  درا�س���ة  تناول���ت  وق���د        
وتكون���ت  لاانتب���اه  وت�شت���ت  الحرك���ة  ف���رط  ذوي  الأطف���ال  ل���دى   اللغوي���ة 
 عين���ة الدرا�س���ة م���ن )11 ( طفلًا م�صاباً با�ضطراب فرط الحرك���ة وت�شتت لاانتباه، و 
)11 ( طف�ل�اً �آخ���راً من الأطفال العاديين. تراوح���ت �أعمار عينة الدرا�سة بين )6- 8 ( 
�سنوات. ا�ستخدمت الدرا�سة المنهجية المزجية )المختلطة( المعتمدة على جمع البيانات 
الكمية با�ستخدام اختبار المفردات الم�صورة، واختبار تطوير اللغة الأ�سا�سي، والبيانات 
النوعي���ة المعتم���دة عل���ى جمع عينات من لغة الأطفال �أثن���اء اللعب الحر مع الزملاء. 
�أ�ش���ارت النتائ���ج �إلى عدم وجود فروق ذات دلالة �إح�صائي���ة بين المجموعتين في اختبار 
المف���ردات الم�صورة. كما �أظه���رت النتائج ب�أن �أداء الأطفال الذين يعانون من ا�ضطراب 
ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه �أ�سو�أ نم���واً من الأطف���ال  العادي�ي�ن في تقليد الجملة 
وتعب�ي�ر الكلم���ات ونطق الكلمة بالكلي���ة ولااختبارات العامة لل���كلام واللغة في اختبار 

تطوير اللغة الأ�سا�سي .
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ثامنا اللغة التعبيرية لدى العاديين:
   تعد اللغة من �أهم المتطلبات لإقامة العلاقة بين الأفراد؛ فهي و�سيلة التفاهم مع الآخر 
وبدون تلك اللغة لا يكون هناك توا�صل وبذلك ي�ؤثر على التوافق لااجتماعي والتكيف 
م���ع الآخ���ر، و�أن العج���ز في ال�سلوك التكيفي يعني: افتقار الف���رد �إلى الكفاية اللازمة 
لتحمل الم�س�ؤولية لااجتماعية والتمتع بالا�ستقلالية ال�شخ�صية المتوقعة لمن هم في فئته 
العمرية وفئته لااجتماعية والثقافية. )جمال الخطيب ومنى الحديدي ،2009،77 (
   وفي درا�س���ة �أحم���د ال���زق وعبدالعزي���ز ال�سوي���ري )2014( الت���ي هدف���ت �إلى معرف���ة 
�أث���ر توظي���ف ال�ص���ور المتحركة في تنمية مه���ارات التعبير اللغوي ل���دى طلاب ال�صف 
الرابع الأ�سا�سي بمحافظات غزة، وا�ستخدم الباحث المنهج التجريبي، وا�شتملت عينة 
الدرا�س���ة عل���ى )72( طال���ب تم اختياره���م بالطريق���ة الع�شوائي���ة، وتم تق�سيمه���م �إلى 
مجموعتين الأولى تجريبية وعدد �أفرادها )38( طالباً وطالبة والتي در�ست بوا�سطة 
ال�صور المتحركة، والثانية �ضابطة وعدد �أفرادها )34( طالباً وطالبة، در�ست بوا�سطة 
الطريق���ة لااعتيادية. وبينت النتائج وجود ف���روق دالة �إح�صائياً بين متو�سط درجات 
المجموع���ة التجريبي���ة ومتو�س���ط درج���ات المجموع���ة ال�ضابط���ة في لااختب���ار البع���دي 

ول�صالح المجموعة التجريبية التي در�ست بوا�سطة ال�صور المتحركة.
كما جاءت درا�سة وفاء �أبو رخية )2013( التي هدفت �إلى معرفة �أثر ق�ص�ص الأطفال 
في تنمية بع�ض مهارات التعبير ال�شفهي الإبداعي لدى طلبة ال�صف الرابع الأ�سا�سي، 
وا�ستخدم���ت الباحث���ة المنهج التجريبي، حي���ث تكونت عينة الدرا�سة م���ن )64( طالباً 
وطالب���ة تم اختياره���م ع�شوائي���اً وق�سم���وا �إلى مجموعت�ي�ن تجريبي���ة، �ضابط���ة وعدد 
�أف���راد كل مجموع���ة )32( طالباً وطالبة، حيثُ در�ست المجموع���ة التجريبية بوا�سطة 
ق�ص����ص الأطف���ال، بينم���ا در�س���ت المجموع���ة ال�ضابط���ة بالطريق���ة لااعتيادي���ة، وتم 
�إ�ستخدام بطاقة الملاحظة، و�إختبار �شفهي في مهارات التعبير ال�شفهي. وبينت النتائج 
وج���ود ف���روق دالة �إح�صائياً ب�ي�ن متو�سطات درجات المجموع���ة التجريبية والمجموعة 
ال�ضابط���ة في التطبي���ق البعدي تُع���زى لتوظيف ق�ص�ص الأطف���ال في مهارات التعبير 
ال�شف���وي الإبداع���ي ول�صال���ح المجموع���ة التجريبي���ة   .كم���ا �أج���رى عُ���دي  القلمج���ي 
)2015( درا�سة هدفت �إلى معرفة فاعلية برنامج تعليمي قائم على مهارات لاا�ستماع 
في تنمي���ة التعب�ي�ر ال�شفوي لتلاميذ ال�صف الخام����س لاابتدائي.واتبع الباحث المنهج 
التجريب���ي، وكان ع���دد �أف���راد الدرا�سة )40( تلمي���ذا وتلميذة وزع���وا �إلى مجموعتين 
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في كل مجموع���ة )20( تلمي���ذا وتلميذة مجموعة تجريبي���ة ومجموعة �ضابطة، حيثُ 
در�س���ت المجموعة التجريبية عن طريق البرنام���ج القائم على لاا�ستماع, بينما در�ست 
المجموع���ة ال�ضابط���ة بوا�سط���ة الطريق���ة لااعتيادية. وق���د ك�شفت نتائ���ج الدرا�سة �أن 
درج���ة امتلاك تلاميذ ال�صف الخام�س لمهارات التعبير ال�شفوي كانت متو�سطة، و�أن 
طريق���ة التعلي���م وف���ق البرنامج التعليم���ي القائم على لاا�ستماع كان���ت ذات فاعلية في 
تنمي���ة مهارات التعبير ال�شفوي لدى تلامذة ال�صف الخام�س لاابتدائي، حيث تفوق 
تلامذة المجموعة التجريبية الذين در�سوا بوا�سطة البرنامج التعليمي على تلامذة 
المجموع���ة ال�ضابطة الذين در�س���وا بالطريقة لااعتيادية على لااختبار البعدي ب�شكل 

دال �إح�صائياً.
   وقام كل من �أحمد الزق، وعبدالعزيزال�سويري )2010( بدرا�سة هدفت �إلى التعرف 
عل���ى الم�ش���كلات المتعلقة باللغ���ة التعبيرية واللغة لاا�ستقبالية وتكون���ت عينة الدرا�سة 
م���ن )300( طالب وطالبة. )150( منه���م ذوي �صعوبات تعلم و)150( عاديين و�أ�شارت 
النتائ���ج �إلى �أن �أك�ث�ر الم�ش���كلات �شيوع���اً في اللغ���ة التعبيرية هي: �ضب���ط �شدة ال�صوت 
ونوعيت���ه، والمف���ردات، والقواع���د، وتذك���ر الكلم���ات، وت�سمي���ة ح���روف الج���ر، وت�سمية 
الأفعال من ال�صور، والتهجئة، والتعبير عن النف�س، والم�شاركة في المناق�شات ال�صفية، 
والتعبيرالكتاب���ي.  لااف���كار،  والتعبيرع���ن  الخا�ص���ة،  والخ�ب�ارت  الق�ص����ص،  ورواي���ة 
و�أ�ش���ارت النتائ���ج �أي�ضاً �إلى وجود فروق ذات دلالة اح�صائية في الأداء على بُعدي اللغة 
لاا�ستقبالية والتعبيرية ل�صالح الطلبة العاديين. و�أ�شارت �أي�ضاً �إلي وجود فروق ذات 

دلالة �إح�صائية في الأداء على بُعد اللغة التعبيرية وذلك ل�صالح الإناث.

منهج البحث و�إجراءاته :
   ا�ستخدم���ت الباحث���ة المنه���ج الو�صفي المقارن , وبوا�سطة ه���ذا المنهج و�صفت الباحثة 
واق���ع اللغ���ة التعبيرية لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شت���ت لاانتباه والعاديين , 
ويمكن تعريف المنهج الو�صفي المقارن ب�أنه : ذلك المنهج الذي يت�ضمن جمع البيانات 

مبا�شرة من مجتمع �أو عينة البحث , وبق�صد ت�شخي�ص جوانب معينة .

مجتمع البحث:
 تتمث���ل عين���ة البح���ث م���ن عدد من الط�ل�اب في المرحلة لاابتدائية ب����إدارة     الذي بلغ 

عددهم )350( لعام 2022/ 2023 .



المجلد الثالث ع�شر - العدد )46( يناير 2024 م مجلة التربية الخا�صة

 23 

عينة البحث :
العينة الأ�سا�سية وخ�صائ�صها :

بلغ عدد الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه والعاديين الذين تم ملاحظتهم 
لتحقي���ق �أه���داف البح���ث ) 130( م���ن الأطف���ال ذوي ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتباه 
والعادي�ي�ن , ويو�ض���ح الج���دول رق���م ) 1 ( الو�ص���ف الإح�صائي للم�شارك�ي�ن في البحث 

وفق المتغيرات مو�ضع البحث .
جدول )1(

الو�صف الإح�صائي للم�شاركين في البحث وفق المتغيرات
النسبة المئويةالعدد فئات المتغير المتغير

76.9%100عاديين الأطفال

23.1%30 ذوي فرط الحركة وتشتت الانتباه

 النوع للأطفال ذوي فرط الحركة وتشتت

الانتباه
83.3%25ذكر

16.7%5أنثى

60%60 ذكر النوع للأطفال العاديين

40%40أنثى

المراحل التي قامت بها الباحثة لاختيار عينة الدرا�سة :
11 اخت���ارت الباحث���ة مدر�س���ة )الرت���اج الخا�ص���ة لغات للتعلي���م الأ�سا�س���ي / م�ستوى .

رفي���ع بالتجمع الخام����س  التابعة لإدارة القاهرة الجدي���دة التعليمية , محافظة 
القاه���رة ( لاختي���ار عين���ة الدرا�سة وبل���غ عددهم )140 ( تلمي���ذا وتلميذة يتراوح 

عمرهم الزمني من ) 6 – 9 ( �سنوات.
22 تم تطبي���ق مقيا����س ال���ذكاء �ستنافورد بيني���ه ال�صورة الخام�س���ة تقنيين د �صفوت .

فرج على )140( تلميذا وتلميذه ؛ لا�ستبعاد الأطفال الذين يعانون من انخفا�ض 
ن�سب���ة ال���ذكاء , وق���د تم ا�ستبعاد )6( تلاميذ )3( انخف�ض���ت معدلات ذكائهم عن 
المتو�سط , )3( تلاميذ  ح�صلوا على درجات ذكاء مرتفعة عن ) 110( , و�صل عدد 

الطلاب ) 134( تلميذا وتلميذه .
33 تم تطبي���ق مقيا����س اللغ���ة التعبيري���ة  عل���ى ) 134( تلمي���ذا وتلمي���ذه  ؛ لتحديد .

الأطف���ال الأك�ث�ر انخفا�ض���ا عل���ى المقيا����س , وق���د تم اختي���ار )130( انخف�ض���ت 
درجاتهم على المقيا�س بدرجة كبيرة.
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44 تم تطبي���ق مقيا����س كون���رز لف���رط الحرك���ة وت�شتت لاانتب���اه عل���ى )134( تلميذا .
وتلمي���ذه , وتم اختي���ار الأطف���ال ذوي فرط الحركة وت�شت���ت لاانتباه )30 ( منهم 
)25 ( تلميذا  و) 5( تلميذات , وبلغ عدد الأطفال العاديين ) 100( تلميذا , ) 60( 
تلمي���ذا و ) 40 ( تلمي���ذه , وهن���اك ) 4( تلامي���ذ لم يجيبوا عل���ى المقيا�س ؛ لذلك 

تم ا�ستبعادهم .
55 العينة النهائية  ) 130( تلميذا وتلميذه , منهم ) 100( من التلاميذ العاديين , .

و) 30( من التلاميذ ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .

ثالثا : �أدوات البحث :

)1(اختبار نمو وظائف اللغة  المعدل ) �إعداد / نهله عبد العزيز الرفاعي  , 2012 ( :
 وق���د اخت���ارت الباحث���ة اختب���ار نم���و وظائ���ف اللغ���ة المع���دل �إع���داد نهل���ه عب���د العزيز 
الرفاع���ي )2012( ؛ لر�ؤيته���ا �أنه منا�سب وفي م�صلحة عينة البحث , و�سهولة تطبيقه 
وت�صحيح���ه عل���ى �أطف���ال ذوي ا�ضط���راب فرط الحرك���ة وت�شتت لاانتب���اه , كما ي�سمح 
بتكرار التعليمات للمفحو�ص في حالة عدم انتباهه لحظة طرح ال�س�ؤال �أو عدم فهمه 

لتعليمات ال�س�ؤال المطلوب منه عمله .

طريقة ت�صحيح الاختبار:
     يح�ص���ل المفحو����ص عل���ى )1( �إذا كان���ت �إجابت���ه �صحيحه و)�صف���ر( �إذا كانت �إجابته 
خاطئة , وذالك �أثناء �أداء لااختبار ويتم ح�ساب الدرجات �أو جمعها في نهاية لااختبار 
,وتحديد الدرجة النهائية , ويتم ت�صحيح الإجابات من خلال جمع �إجابات كل جانب 
م���ن جوانب اللغة على حده ,ث���م جمع الدرجة الكلية للاختبار ثم مقارنتها بجداول 
المتو�سط���ات ولاانحراف���ات المعياري���ة لإجاب���ات عين���ة التقن�ي�ن , حيث يمك���ن بعد ذالك 
تق���ويم م�ستوى الطفل اللغ���وي المفحو�ص �إن كان م�ستوى عمره الزمني �أم منخف�ضا 
ع���ن ذال���ك , ويمك���ن تحدي���د عم���ره اللغ���وي بالتحدي���د وخا�ص���ة �إذا تم���ت لاا�ستعان���ة 

بالجداول الخا�صة ب�أن�صاف الأعمار لعينة التقنين .
     وم���ن الممك���ن ا�ستخ���راج معدلات العم���ر اللغوي لاا�ستقب���الي والتعبيري والم�شترك 

كالآتي:
-العمر لاا�ستقبالي = اللغة لاا�ستقبالية \ المجموع الكلي للغة لاا�ستقبالية .

-معدل العمر لاا�ستقبالي = العمر لاا�ستقبالي \ العمر الزمني × 100
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-العمر التعبيري = اللغة التعبيريية للطفل \ المجموع الكلي للغة التعبيرية
-معدل العمر التعبيري = العمر التعبيري \العمر الزمني ×100

-معدل العمر اللغوي الم�شترك = العمر اللغوي الم�شترك \العمر الزمني × 100
-العمر اللغوي الم�شترك = العمر لاا�ستقبالي + العمر التعبيري 2\ ×100

و�صف الاختبار :
     �أعدت نهله عبد العزيز الرفاعي في �صورته الأولية �سنة )1994( ثم قامت بتعديله 
�سن���ة )2012( ,ويتك���ون اختب���ار اللغة المعدل من خم�سة اختب���ارات فرعية هي : اختبار 
فه���م ال�سي���اق اللغ���ة لاا�ستقبالي���ة , التعب�ي�ر ع���ن ال�سي���اق اللغ���ة التعبيري���ة ,واختب���ار 
م�ضم���ون اللغ���ة ,واختب���ار الابرجماتيا , واختب���ار الإطار اللحن���ي , وي�شمل كل اختبار 
فرع���ي ع���ددا من البنود ولكل بند ع���ددا من العبارات التي تمث���ل في مجموعها درجة 

كل اختبار فرعي على حده .
     ويلاح���ظ �أن مجم���وع البن���ود الكلي���ة للاختب���ار )47( بن���دا , بعد ا�ستبع���اد البندين 
الأول والثاني , حيث لا يمكن جمعهما , وعليه ف�إن عدد البنود الفعلية للاختبار التي 
يت���م تطبيقه���ا )47( بند,ا كما يح���وي المقيا�س المعدل عل���ى )299( �صورة فوتوغرافية 
ملون���ة , وعن���د تطبيق الجزء الخا����ص باللغة التعبيرية , يتم �س����ؤال الطفل �أن ي�شرح 
م���ا بال�ص���ورة التي تلائم الكلمة التي ينطقها الفاح�ص ب����أن ي�شير �إليها مع ت�سميتها 
و�أن ي���رد عل���ى الأ�سئل���ة .  وقد قامت الباحثة بتطبيق لااختب���ار على المجموعتين على 

عينة الدرا�سة  .
وق���د قامت معدة لااختب���ار بح�ساب ال�صدق التميزي والمقارن���ة الطرفية وثبات �إعادة 

التطبيق , وتبين �أن المقيا�س يتمتع بدرجة عالية من ال�صدق والثبات .

�أولا : ال�صدق :
       قام���ت مع���دة لااختب���ار )نهل���ة الرفاع���ي ( با�ستخ���دام قيا����س ال�ص���دق الظاهري , 
وال�صدق التطوري ,وال�صدق العاملي , و�صدق لاات�ساق الداخلي للمقيا�س عن طريق 
ح�س���اب معام���ل لاارتب���اط ب�ي�ن كل عب���ارة والدرج���ة الكلي���ة للبعد ال���ذي تنتم���ي �إليه 
, و�ص���دق المجموع���ات المتناق�ص���ة , في الدرا�س���ة الحالي���ة قامت الباحث���ة بتقدير �صدق 
التكوي���ن الفر�ض���ي للمقيا����س؛ وذلك م���ن خلال ح�ساب قي���م وال���دلالات الإح�صائية 
لمعام�ل�ات لاارتباط ب�ي�ن بعدي لمقيا�س اللغة )الإ�ستقبالي���ة – التعبيرية( من ناحية، 
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وارتباطهم���ا بالدرج���ة الكلي���ة للمقيا�س م���ن ناحية �أخرى؛ وذلك م���ن خلال بتقنين 
المقيا����س المع���دل عل���ي عين���ة تتك���ون م���ن )30(  طف�ل�ا وطفلة م���ن �أطف���ال ذوى  فرط 
الحرك���ة وت�شتت لاانتباه تتوافر بهم نف�س �شروط وموا�صفات عينة الدرا�سة الحالية 

من حيث العمر الزمني ومعدل الذكاء والم�ستوى اللغوي .

ثانيا : الثبات :
     قامت معدة لااختبار) نهله الرفاعي ( بح�ساب ثبات لااختبار بطريقتين : طريقة 
�ألف���ا كرونب���اخ وطريقة التجزئ���ة الن�صفية لأبع���اد لااختبار , �أم���ا في الدرا�سة الحالية 
فق���د قام���ت الباحث���ة بالت�أك���د من ثب���ات مقيا����س اللغ���ة )الإ�ستقبالي���ة – التعبيرية( 
بطريقت���ي هم���ا: �ألفا كرونب���اخ التجزئة الن�صفي���ة وت�صحيح معامل الثب���ات بمعادلة 
�سبيرم���ان- ب���راون ، عل���ى نف����س �أطف���ال العينة الم�ستخدم���ة في تقدير �ص���دق التكوين 

الفر�ضي �أو المفهوم .

)2(مقيا�س �ستنافورد بينيه للذكاء )ال�صورة الخام�سة( :
        هو من �إعداد )جال – ه – رويد ، تعريب وتقنين �صفوت فرج ( , وهو بطارية من 
لااختب���ارات المتكامل���ة والم�ستقلة في الوقت نف�س���ه ، وهو يتكون من فيئتين متناظرتين 
من المقايي�س : غير اللفظية واللفظية تقي�س المجموعة نف�سها من العوامل الخم�سة 
الت���ي يت�ضمنه���ا لااختباروه���ي لاا�ست���دلال التحليل���ي ولاا�ست���دلال الكم���ي والمعالج���ة 
الب�صري���ة –المكاني���ة والذاك���رة العامل���ة ، والمعلوم���ات ، وبه���ذا يمك���ن الح�ص���ول عل���ى 
تقديري���ن م�ستقل�ي�ن ل���كل م���ن ال���ذكاء غ�ي�ر اللفظ���ي وال���ذكاء اللفظي . ع�ل�اوة على 
التقدي���ر الن���اتج ع���ن المقيا�س كاملا لمعامل الذكاء الكلي ، ويمك���ن قيا�س الذكاء ب�أحد 

جزئي لااختبار اللفظي �أو غيراللفظي .
       ويطب���ق مقيا����س �ستناف���ورد –بيني���ه ) ال�ص���ورة الخام�س���ة ( فردي���ا لقيا�س الذكاء 
والق���درات المعرفي���ة ، وه���و ملائ���م للمفحو�ص�ي�ن ب���دءا من عم���ر عام�ي�ن وحتى عمر 

الخام�س والثمانين ف�أكثر .
      ويت�ضم���ن المقيا����س الكام���ل , ع�شرة مقايي�س فرعية ، وتوفر توليفات مختلفة بين 
ه���ذه المقايي����س الفرعية مقايي�س �أخرى ، وتت�ضم���ن بطارية معامل الذكاء المخت�صرة 
اختباري���ن لمدخل�ي�ن فرعيين هما �سلا�سل الأ�شي���اء / الم�صفوفات والمفردات التي يمكن 
ا�ستخدامه���ا م���ع اختب���ارات �أخ���رى �إلى جان���ب �ستناف���ورد بيني���ه الخام����س للتقيي���م 
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والفح����ص النف�س���ي الع�صب���ي ، ويعتم���د مقيا����س ال���ذكاء غ�ي�ر اللفظ���ي عل���ى خم�س���ة 
مقايي����س فرعي���ة يتعلق كل واحد منها ب�أحد العوام���ل المعرفية الخم�سة التي يقي�سها 
�ستناف���ورد – بيني���ه ، ويمكن ا�ستخدامها لاختبار ال�ص���م ، �أو �ضعاف ال�سمع بالإ�ضافة 

�إلى �أً�صحاب لاا�ضطرابات في ا�ستخدام اللغة .
     يوف���ر �ستناف���ورد –بيين���ه �أي�ضا مقيا�س���ا لمعامل الذكاء اللفظ���ي والذي يعتمد على 
خم�س���ة مقايي����س لفظي���ة فرعية يتعلق كل منه���ا ب�أحد العوامل الخم�س���ة ، وي�ستخدم 
مقيا����س معام���ل الذكاء اللفظ���ي في التطبيق المعياري الكامل للاختب���ار كما ي�ستخدم 
بالمث���ل لح���الات خا�صة عندما يكون المفحو�صين من �ضع���اف الب�صر ، �أو لديهم �ضعف 
ع�ضوي معين ، �أو �أية حالات �أخرى قد تتدخل في �إكمال قيا�س الذكاء غير اللفظي .

   وي����ؤدي التقدي���ر الناتج عن �إدماج درجتي الجزء اللفظي وغير اللفظي �إلأى تقدير 
معامل الذكاء الكلية �أو معامل ذكاء لااختباركاملا ، وهي التي تعد الأكثر دقة وثباتا 

في تقدير الذكاء بو�صفه قدرة عقلية عامة غير متجان�سة .
    بالإ�ضافة �إلى معاملات الذكاء الثلاث هذه )معامل الذكاء الكلي ، معامل الذكاء 
اللفظ���ي ،ومعام���ل ال���ذكاء غ�ي�ر اللفظ���ي ( يمك���ن الح�ص���ول عل���ى تقدي���رات م�ستقلة 
لخم�سة م�ؤ�شرات �أخرى ت�سمي  Factor  Indices  يمثل كلا منها تقديرا   لم�ستوى 
الأداء عل���ى كل عام���ل م���ن العوامل الخم�سة التي  يقي�سه���ا لااختبار , وتتكون الدرجة 
الخا�صة بكل عامل من مجموع درجات لااختبارين الفرعيين اللفظي وغير اللفظي 
الذين يقي�سان هذا العامل مثال ذلك �أن عامل لاا�ستدلال التحليلي اللفظي , والم�ؤ�شر 
العاملي لكل عامل من هذه العومل الخم�سة عبارة عن درجة انحرافية متو�سطها  ) 
100 ( وانحرافه���ا المعي���اري ) 15 ( مث���ل درجات معامل ال���ذكاء اللفظي وغير اللفظي 

ومعامل الذكاء الكلي الم�ستخل�ص من لااختبار كاملا .
      ويوج���د الكث�ي�ر م���ن المقايي����س الفرعية الم�ألوف���ة و�أنماط بنود ال�ص���ور ال�سابقة في 
ال�ص���ورة الخام�س���ة م���ن �ستناف���ورد -  بينيه , ومن ب�ي�ن المقايي�س الفرعي���ة في ال�صورة 
ال�سابق���ة الت���ي احتف���ظ به���ا في ال�ص���ورة الحالي���ة ال�سخاف���ات الم�ص���ورة , والم�صفوف���ات 
والمف���ردات , وذاك���رة الجم���ل , ولاا�ست���دلال الكم���ي , وال�سخاف���ات اللفظي���ة , ويحت���وي 
المقيا����س الجدي���د عددا من البنود التقليدية ك�صورة م�ألوفة , �أو بنود �سخافات بهدف 

توفير لاات�ساق عبر ال�صور المختلفة .
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  وقد تكرر في ال�صورة الحالية ل�ستانفورد – بينيه ا�ستخدام النموذج الهرمي للذكاء 
الذي يت�ضمن عاملا عاما للذكاء )G – Factor)  والعديد من العوامل الموجودة في 
ال�صورة الرابعة , وتت�ضمن التغيرات عن ال�صورة الرابعة تحديثا عاما في فن �صياغة 

البنود وفي م�ضمونها .

وقد قام �صفوت فرج بح�ساب �صدق المقيا�س بالطرق الآتية :
1-ال�ص�دق الظاه�ري : عل���ى الرغ���م من �أن ال�ص���دق الظاه���ري لا يعد �أ�سلوب���ا لتقدير 
�ص���دق لااختب���ار يمك���ن لااعتم���اد علي���ه منف���ردا ؛ �إلا �أن ه���ذا النوع م���ن ال�صدق يقف 

�شاهدا على �أننا نتعامل مع �أداة لا تتعار�ض مع المنطق العام .
2-�صدق الم�ضمون : ي�ستدل على �صدق الم�ضمون من فح�ص مكونات لااختبار والتثبت 
م���ن ك���ون هذه المكون���ات تقي�س ما يفتر�ض �أنها تقي�س���ه ا,ن بينهما قدرا من لاارتباط 

الذي يبرر اعتبارها تقي�س مفهوما عاما .
3-�صدق المحك : يعر�ض " رويد " للارتباطات بين كل عامل من عوامل �ستنافورد – 

بينه الرابع على عينة من 104 مفحو�صا وهو �صدق للمحك الخارجي .
4- ال�ص�دق العامل�ي : قام بح�ساب ال�صدق العاملي على عين���ة من ) 200 ( مفحو�صا 
اختيرت ع�شوائيا من عينة تقنين لااختبار في المجتمع الم�صري تتراوح �أعمار �أفرادها 
م���ن 10 : 50 عام���ا ، وذال���ك با�ستخ���دام لاارتباطات الموزونة عل���ى الم�ستويات الخم�سة ، 

اللفظية وغير اللفظية .
5-ال�ص�دق التلازم�ي : يرتبط ال���ذكاء بالعمر كم���ا يرتبط بالم�ست���وى التعليمي ، ويعد 
لاارتب���اط الإيجاب���ي ب�ي�ن ال���ذكاء وكلا من العم���ر والم�ست���وى التعليمي حت���ى مراحل 

معينة محكات . 

)3(مقيا�س كونرز لفرط الحركة وت�شتت الانتباه )ترجمة / عبدالرقيب البحيري (
 ا-  مقيا�س كونرز لتقدير �سلوك الطفل )تقدير المعلم (

      يُ�ستخ���دم  ه���ذا المقيا����س لتقدير �سلوك الطفل لت�شخي�ص ا�ضطراب نق�ص لاانتباه 
) الم�صاح���ب وغ�ي�ر الم�صاحب لفرط الن�ش���اط ( وكذالك لقيا�س �أنم���اط من الم�شكلات 
الم�سلكي���ة الت���ي يٌظهره���ا الطف���ل , وتحت���وي الن�سخ���ة ذات البن���ود ال )18( عل���ى )4 ( 
مقايي����س فرعي���ة وه���ي : الم�ش���كلات الم�سلكي���ة )ال�سلوكية ( , ف���رط الن�ش���اط ا,ل�سلبية 

وعدم لاانتباه ,فرط الن�شاط ذو البنود الع�شرة .
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ويت���م �إعط���اء تقدي���رات للبنود البالغ عددا )28( بندا من خ�ل�ال �أربعة ا�ستجابات هي 
) مطلق���ا = �صف���ر , بق���در مح���دود =1 , بق���در كبير = 2 , بقدر كبير ج���دا = 3 ( وت�شير 
الدرج���ة المرتفع���ة على المقيا�س من وجود م�شكلة , بينما تعبر الدرجة المنخف�ضة على 

عدم وجود �أية م�شكلة .
ويتم تطبيق المقيا�س على الأطفال من عمر 3 : 17 �سنة .

ب- مقيا�س كونرز لتقدير �سلوك الطفل )تقدير الوالدين 48 (
 نبذة عن المقيا�س وطريقة الت�صحيح و التطبيق

  قب���ل القي���ام بت�صحي���ح مقيا�س كون���رز الوالدين يجب الت�أكد م���ن �أنه قد تم ت�سجيل 
�إجابات المقربين ب�صورة دقيقة و�سليمة على نموذج التقدير و�أنه قد تم �إزالة غمو�ض 
يتعل���ق ب�أي���ة ا�ستجاب���ة . وفي حالة عدم قيام المق���در ب�إكمال �إح���دى لاا�ستجابات يلجب 
الت�أكد من الح�صول على بيانات كاملة ,ويتكون هذا المقيا�س من )48( بندا , موزعين 
عل���ى 6 �أبع���اد ) ا�ضطراب���ات الم�سل���ك , م�ش���كلات التعل���م , م�ش���كلات نف����س ج�سمي���ة , 
لااندفاعية وفرط الحركة , القلق , دليل فرط الن�شاط ( ويتم ت�صحيح على بند على 
مقيا�س مكون من �أربعة اختيارات ) مطلقا = �صفر , بقدر محدود = 1 , بقدر كبير=2 

, بقدر كبير جدا = 3 (
ويتم تطبيق المقيا�س على الأطفال من عمر 3 : 17 �سنة .	

الأ�ساليب الإح�صائية الم�ستخدمة في البحث  : ثم ا�ستخدام اختبار ) ت( للمجموعتين 
الم�ستقلتين , وذلك للتحقق من �صحة فرو�ض البحث .

نتائج البحث :
نتائج الفر�ض الأول :

       ين�ص الفر�ض الأول على �أنه : توجد فروق دالة �إح�صائيا بين متو�سطات درجات 
الأطف���ال ذوي ف���رط الحرك���ة وت�شتت لاانتب���اه و�أقرانهم العاديين عل���ى مقيا�س اللغة 

التعبيرية وذلك ل�صالح الأطفال العاديين .
 T-TEST   ) ا�ستخ���دام اختب���ار ) ت  , تم  الفر����ض      وللتحق���ق م���ن �صح���ة ه���ذا 

للمجموعتين الم�ستقلتين , ويو�ضح جدول )2( النتيجة
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 المتو�سطات الح�سابية والانحرافات المعيارية وقيمة ) ت( لمتو�سطات درجات الأطفال ذوي فرط 
الحركة وت�شتت الانتباه والعاديين على مقيا�س اللغة التعبيرية

 المتغيرات
 العاديين

ن= 100

 ذوو فرط الحركة

 وتشتت الانتباه

ن =30

 قيمة

 ت

 مستوى

الدلالة

 اللغة

التعبيرية
  المتوسط الحسابي

 الانحراف

  المعياري
  المتوسط الحسابي

 الانحراف

 المعياري
0,01

 107,114 8,102 85,5678,28814,958

      ويت�ض���ح م���ن ج���دول ) 2( وج���ود فروق دالة �إح�صائيا ب�ي�ن متو�سطات المجموعتين 
الأطق���ال ذوي ف���رط الحرك���ة وت�شتت لاانتب���اه و�أقرانهم العاديين عل���ى مقيا�س اللغة 
التعبيرية عند م�ستوى دلالة )  0.01( وذلك ل�صالح العاديين , حيث ات�ضح �أن قيمة 
) ت ( المح�سوب���ة للغ���ة التعبيري���ة �أك�ب�ر م���ن قيم���ة ) ت ( الجدولية عن���د درجة حرية                 
)128 ( , وه���ذا يعن���ي ارتف���اع اللغ���ة التعبيرية ل���دى العاديين مقارن���ة بالأطفال ذوي 

فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .
     وتُف�س���ر الباحث���ة ذل���ك ب����أن اللغ���ة التعبيري���ة ترتب���ط ارتباط���ا وثيق���ا بالمه���ارات 
لااجتماعية والتفاعل لااجتماعي الذي من خلاله ي�ستطيع التوا�صل مع الآخرين .
 Al-Dakroury and Gardner(2017)l واتفق���ت ه���ذه النتيج���ة م���ع درا�س���ة     
�أن الأطف���ال ذوي ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه  يعان���ون م���ن ا�ضطراب���ات في اللغة 
التعبيري���ة, ودرا�س���ة )Safwat et, al ( 2013  الت���ي �أ�سف���رت نتائجها �إلى ق�صور في 
اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه  , يظهر في �صياغة 
 Kim, Kaiser(  الجمل���ة و�ضع���ف الح���وار والمحادث���ة مقارن���ة بالعادي�ي�ن , ودرا�س���ة
(2000  الت���ي �أ�سف���رت النتائ���ج ب�أن �أداء الأطف���ال الذين يعانون م���ن ا�ضطراب فرط 
الحرك���ة وت�شت���ت لاانتباه �أ�سو�أ نم���واً من الأطفال  العادي�ي�ن في تقليد الجملة وتعبير 
الكلم���ات ونط���ق الكلمة بالكلية ولااختب���ارات العامة للكلام واللغ���ة في اختبار تطوير 
اللغة الأ�سا�سي , ودرا�سة )Vasianen et,.al (2014  التي �أ�شارت النتائج �إلى وجود 
بع�ض من ا�ضطرابات التوا�صل لدى الأطفال ذوي ا�ضطراب ADHD , ودرا�سة  �صفاء 
ال�ص���ادي و�آخ���رون ) 2013 ( �أن الأطفال ذوي ا�ضطراب فرط الحركة وت�شتت لاانتباه 
يعان���ون م���ن ا�ضط���راب في اللغة وت�أخ���ر في المهارات اللغوية ,كما ا�سف���رت نتائج  درا�سة   
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Sciberras et, al( 2014) �إلى �أن الأطف���ال الذي���ن يعان���ون م���ن ا�ضط���راب ف���رط 
الحركة وت�شتت لاانتباه لديهم م�شاكل في اللغة �أعلى من المجموعة ال�ضابطة ويظهر 
لديهم �ضعف في القراءة , وهذا ي�شير ب�أن �أطفال فرط الحركة وت�شتت لاانتباه يعانون 
Strittmatter and Romer (2020)م���ن الت�أخ���ر اللغ���وي ؛ ، لهذا �أو�ص���ت درا�س���ة
ب�ض���رورة التدخ���ل العلاج���ي اللغ���وي للأطفال ذوي ف���رط الحركة وت�شت���ت لاانتباه.

     فمن خلال هذه النتيجة وجدت الباحثة اختلافا بين المجموعتين فالأطفال ذوي 
فرط الحركة وت�شتت لاانتباه لديهم ت�أخر ف اللغة التعبيرية , وهناك تفاوت ملحوظ 
ب�ي�ن الأطف���ال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه و�أقرانهم العاديين في اكت�ساب اللغة 
التعبيري���ة , وتع���زو الباحث���ة ه���ذه النتيج���ة �إلى �أنه���ا نتيج���ة منطقية حي���ث �أن فرط 
الحرك���ة وت�شتت لاانتباه ي�ؤثر عل���ى التلاميذ في تفاعلهم مع المحيطين بهم وبالتالي 
ي�ؤث���ر في اكت�س���اب اللغة كما ي�ؤثر في المهارات لااجتماعي���ة , بخلاف الأطفال العاديين 
الذي���ن لديه���م ح�صيل���ة لغوي���ة ولغ���ة تعبيري���ة ي�ستطيع���وا م���ن خلاله���ا التعبير عن 
ذواتهم وبالتالي يحدث لهم تنمية للمهارات لااجتماعية ويزيد التفاعل لااجتماعي 
م���ع الآخري���ن  , مم���ا يتطل���ب دعم���ا للتلامي���ذ ذوي فرط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتباه .

نتائج الفر�ض الثاني :
    ين����ص الفر����ض الث���اني على �أنه : توجد فروق دالة �إح�صائيا بين متو�سطات درجات 
الأطفال العاديين يُعزى لمتغير النوع على مقيا�س اللغة التعبيرية ل�صالح متو�سطات 
الإن���اث وقد تم ا�ستخ���دام اختبار ) ت ( T-TESE للمجموعت�ي�ن الم�ستقلتين ويو�ضح 

جدول )3 ( ذلك .
ح�ساب قيمة ) ت( لمتو�سطات درجات الأطفال العاديين ) الذكور والإناث ( على مقيا�س اللغة التعبيرية

 مقياس اللغة

 التعبيرية

  الذكور

ن= 60

الإناث

ن =40

 قيمة

 ت

 مستوى

الدلالة

 اللغة

التعبيرية

المتوسط

  الحسابي 

 الانحراف

  المعياري

 المتوسط

  الحسابي

 الانحراف

 المعياري
0,01

100.10 3,53112.386.389,50
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يت�ض���ح م���ن جدول )3 ( وجود فروق دالة �إح�صائيا في اللغة التعبيرية لدى التلاميذ 
العادي�ي�ن ) ذك���ور و�إن���اث ( وذلك عند ) 0.01( ل�صال���ح متو�سطات الإناث . حيث كانت 
قيم���ة ) ت( المح�سوب���ة �أك�ب�ر من قيم���ة )ت( الجدولية عند درجة حري���ة ) 68 ( ,وهذا 

يعني ارتفاع اللغة التعبيرية لدى الإناث مقارنة بالذكور .
    وتف�سر الباحثة هذه النتيجة ب�أن الإناث لديهم اللغة التعبيرية �أف�ضل من الذكور 
, وه���ذا يتف���ق م���ع درا�س���ة  �أ�سم���اء ال�سي���د )2022( �أظه���رت النتائ���ج وج���ود ف���روق ذات 
دلال���ة اح�صائي���ة ب�ي�ن متو�سطي درج���ات الذكور ولاان���اث من �أطفال ا�ضط���راب اللغة 
والتخاط���ب عل���ى المقيا����س اللغ���وي المعُرب ل�صال���ح الإن���اث , ودرا�سة عب���دالله �سليمان 
و�آخ���رون ) 2017( الت���ي �أ�ش���ارت �إلى وج���ود ف���روق جوهري���ة دال���ة �إح�صائي���ا في جميع 
المح���اور الخا�ص���ة باختبار الكف���اءة اللغوية ب�ي�ن متو�سطي درجات الذك���ور والإناث في 
متغير الكفاءة اللغوية ل�صالح الإناث .  و�أ�شارت نتائج درا�سة �أحمد الزق، عبدالعزيز 
ال�سوي���ري ) 2010)  �أي�ض���اً �إلى وج���ود فروق ذات دلالة �إح�صائي���ة في الأداء على بُعدي 
اللغ���ة لاا�ستقبالي���ة والتعبيري���ة ل�صال���ح الطلب���ة العادي�ي�ن. و�أ�شارت �أي�ض���اً �إلي وجود 

فروق ذات دلالة �إح�صائية في الأداء على بُعد اللغة التعبيرية وذلك ل�صالح الإناث.
   واختلف���ت م���ع درا�س���ة Sciberras et al ( 2014 ) الت���ي ا�ستف���رت ع���ن عدم وجود 
ف���روق واختلاف���ات ب�ي�ن ا�ستجاب���ات �أفراد العين���ة تُعزى لمتغ�ي�ر الن���وع , ودرا�سة مريم 
عب���دالله )2011( �إلى ع���دم ف���روق في المه���ارات اللغوي���ة ) اللغ���ة لاا�ستقبالي���ة واللغ���ة 

التعبيرية ( ترجع �إلى النوع

نتائج الفر�ض الثالث:
  ين�ص الفر�ض على �أنه : توجد فروق دالة �إح�صائيا بين متو�سطات درجات الأطفال  
ذوي ف���رط الحرك���ة وت�شتت لاانتباه يُعزى لمتغير النوع عل���ى مقيا�س اللغة التعبيرية 
ل�صال���ح متو�سط���ات الإناث وق���د تم ا�ستخدام اختب���ار ) ت ( T-TESE للمجموعتين 

الم�ستقلتين ويو�ضح جدول )4 ( ذلك
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ح�ساب قيمة ) ت( لمتو�سطات درجات الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت الانتباه  ) الذكور 
والإناث ( على مقيا�س اللغة التعبيرية

 مقياس اللغة

 التعبيرية

  الذكور

ن= 25

الإناث

ن =5
 قيمة ت

 مستوى

الدلالة

 اللغة

التعبيرية

 المتوسط

  الحسابي

 الانحراف

  المعياري

 المتوسط

  الحسابي

 الانحراف

 المعياري
0,01

 78.936.66 92.202.0910.41

يت�ض���ح م���ن جدول )4 ( وجود فروق دالة �إح�صائيا في اللغة التعبيرية لدى التلاميذ 
ذوي ف���رط الحرك���ة وت�شت���ت لاانتب���اه  ) ذك���ور و�إن���اث ( وذل���ك عن���د ) 0.01( ل�صال���ح 
متو�سط���ات الإن���اث . حيث كان���ت قيمة ) ت( المح�سوبة �أكبر م���ن قيمة )ت( الجدولية 
عن���د درج���ة حري���ة ) 58 ( ,وه���ذا يعن���ي ارتفاع اللغ���ة التعبيري���ة لدى الإن���اث مقارنة 

بالذكور .
    وتف�س���ر الباحث���ة هذه النتيجة ب����أن الإناث لديهم اللغة التعبيرية �أكثر من الذكور 
, وه���ذا يتف���ق م���ع درا�س���ة  �أ�سم���اء ال�سي���د )2022( �أظه���رت النتائ���ج وج���ود ف���روق ذات 
دلال���ة اح�صائي���ة ب�ي�ن متو�سطي درج���ات الذكور ولاان���اث من �أطفال ا�ضط���راب اللغة 
والتخاط���ب عل���ى المقيا����س اللغ���وي المعُرب ل�صال���ح الإن���اث , ودرا�سة عب���دالله �سليمان 
و�آخ���رون ) 2017( الت���ي �أ�ش���ارت �إلى وج���ود ف���روق جوهري���ة دال���ة �إح�صائي���ا في جميع 
المح���اور الخا�ص���ة باختبار الكف���اءة اللغوية ب�ي�ن متو�سطي درجات الذك���ور والإناث في 

متغير الكفاءة اللغوية ل�صالح الإناث .
   واختلف���ت م���ع درا�س���ة Sciberras et al ( 2014 ) الت���ي ا�ستف���رت ع���ن عدم وجود 
ف���روق واختلاف���ات ب�ي�ن ا�ستجاب���ات �أفراد العين���ة تُعزى لمتغ�ي�ر الن���وع , ودرا�سة مريم 
عب���دالله )2011( �إلى ع���دم ف���روق في المه���ارات اللغوي���ة ) اللغ���ة لاا�ستقبالي���ة واللغ���ة 

التعبيرية ( ترجع �إلى النوع .
ودرا�س���ة ن���وره الغام���دي ) 2021 ( حي���ث �أ�ش���ارت في نتائجه���ا �إلى عدم وج���ود فروق او 
اختلاف���ات ب�ي�ن ا�ستجاب���ات العين���ة تعزى لمتغير الجن����س. ولعل هذا ي���دل على �أن كلا 
الجن�سين من �أطفال فرط الحركة وت�شتت لاانتباه يعانون من ا�ضطرابات نطق ولغة .
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التو�صيات :
�إعداد برامج للتدخل المبكر للأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه للتغلب ••

على كثير من الم�شكلات اللغوية التي تواجههم والعمل على الحد منها .
�إن�ش���اء مراكزمتخ�ص�ص���ة في ت�أهي���ل الأطفال ذوي فرط الحرك���ة وت�شتت لاانتباه ••

لغوي���ا ونف�سيا واجتماعيا و�صحيا 3-�ضرورة ت�شجيع �أولياء الأمور على الم�شاركة 
الفاعلة في العملية التدريبية والت�أهيلية  مع لااخ�صائيين .

تح�سين اللغة التعبيرية مهم جدا للأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه, ••
وقد يغفل عنه الكثير من الباحثين ؛ لذا كان من الجيد ت�سليط ال�ضوء عليه.

البحوث المقترحة :
11 فعالي���ة برنام���ج تدريبي لتنمية اللغ���ة التعبيرية في خف����ض ال�سلوك لاان�سحابي .

لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .
22 فعالي���ة برنام���ج �إر�ش���ادي لتنمي���ة اللغة التعبيري���ة  في خف�ض القل���ق لااجتماعي .

لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .
33 فعالي���ة برنامج �إر�شادي للأمهات في تح�سين اللغة التعبيرية لدى الأطفال ذوي .

فرط الحركة وت�شتت لاانتباه..
44 فعالي���ة  برنام���ج تدريب���ي قائ���م عل���ى مه���ارات الإدراك ال�سمع���ي في تنمي���ة اللغ���ة .

التعبيرية  لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .
55 فعالي���ة برنام���ج تدريبي قائم  مه���ارات الإدراك ال�سمعي في تح�س�ي�ن  لاا�ستخدام .

لااجتماعي للغة لدى الأطفال ذوي فرط الحركة وت�شتت لاانتباه .
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