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م�شتخل�ص 
هدف���ت1الدرا�س���ة1اإلي1اإع���داد1مقيا����س1تقيي���م1مه���ارات1التوا�س���ل1ل���دي1الأطف���ال1ذوي1
ا�سط���راب1التوح���د،1والتحقق1من1الخ�سائ����س1ال�سيكومترية1للمقيا����س.1حيث1قامت1
الباحث���ة1بدرا�س���ة1وتحلي���ل1الأدبيات1والبح���وث1التربوية1والمتعلقة1بمه���ارات1التوا�سل1
ب�سف���ة1عامة،1والمقايي�س1القائمة1علي1تحلي���ل1ال�سلوك1التطبيقي1والتي1تتناول1جانب1
التوا�س���ل1واللغ���ة1لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوح���د1ب�سفة1خا�سة،1وفي1�سوء1ذلك1
تمكن���ت1الباحث���ة1م���ن1اإع���داد1مقيا����س1لتقيي���م1مه���ارات1التوا�سل1ل���دي1الأطف���ال1ذوي1
ا�سط���راب1التوح���د،1وا�ستمل1المقيا�س1علي1اأربعة1مج���الت1وهي:1اأولً:1مجال1التوا�سل1
الجتماع���ي،1ثاني���اً:1مجال1اللعب،1ثالثاً:1مجال1التوا�سل1غ���ير1اللفظي،1رابعاً:1مجال1
التوا�س���ل1اللفظ���ي،1وتكونت1عينة1البحث1م���ن1)30(1طفل1ًمن1ذوي1ا�سطراب1التوحد1
مم���ن1ت���تراوح1اأعماره���م1الزمني���ة1ب���ن)3-5(1ع���ام.1وفي1�س���وء1ذل���ك1ته���دف1الدرا�س���ة1
الحالي���ة1اإلي1اإع���داد1مقيا����س1لتقيي���م1مهارات1التوا�س���ل1لدي1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1
التوح���د1مُوج���ه1ب�سف���ة1اأ�سا�سي���ة1لأولي���اء1الأمور1ويمك���ن1ا�ستخدامه1اأي�س���ا1ًمن1جانب1
الأخ�سائي���ن.1وتم1ا�ستخدام1المنه���ج1الو�سفي.1واأ�سفرت1النتائج1عن1تمتع1هذا1المقيا�س1
بخ�سائ����س1�سيكومتري���ة1ذات1الثبات1وال�سدق1التي1تجعل1منه1مقيا�س1موثوق1ومعتد1
ب���ه.1وانته���ت1الدرا�س���ة1اإلي1�سلحية1ا�ستخدام1ه���ذا1المقيا�س1لتقييم1مه���ارات1التوا�سل1
ل���دي1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1وبن���اء1ًعل���ي1اأدبي���ات1ونتائج1البح���ث1تم1و�سع1

مجموعة1من1التو�سيات1والمقترحات.

الكلمات المفتاحية: الخ�سائ�س1ال�سيكومترية-1مهارات1التوا�سل-1ا�سطراب1التوحد.
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Abstract
The study aimed to prepare a scale to evaluate the communication 
skills of children with autism disorder, and to verify the psychometric 
efficiency of the scale. The researcher studied and analyzed 
literature and educational research related to communication skills 
in general, and standards based on applied behavior analysis that 
address the aspect of communication and language among children 
with autism disorder. Considering this, the researcher was able to 
prepare a measure to evaluate the communication skills of children 
with autism disorder. The scale included four domains: first: social 
communication, second: play, third: non-verbal communication, 
fourth: verbal communication. The research sample consisted of 
(30) children with autism disorder whose ages ranged between 3- 5 
years. Considering this, the current study aims to prepare a measure 
to evaluate the communication skills of children with autism 
disorder, which is directed primarily to parents and can also be 
used by specialists. The descriptive approach was used. The results 
resulted in this measure having psychometric properties of stability 
and validity that make It is a reliable and reliable measure, and the 
study concluded that it was valid to use this measure to evaluate the 
communication skills of children with autism disorder, and based 
on the literature and research results, a set of recommendations and 
proposals were developed.

Keywords: psychometric characteristics - communication skills - 
autism disorder
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مقدمة
11111يعد1الق�سور1فى1التوا�سل1والتفاعل1الجتماعى1اأحد1المعايير1الأ�سا�سية1لت�سخي�س1
ا�سط���راب1التوح���د1طبق���ا1ًللدلي���ل1الت�سخي�س���ى1والح�سائ���ى1لل�سطراب���ات1العقلية1
1DSM-Vوتظه���ر1فى1مرحل���ة1الطفولة1المبكرة،1حيث1ياأخد1الق�س���ور1اللغوى1اأ�سكال1
مختلف���ة1ت���تراوح1ما1بن1الغياب1التام1للغة،1وق�سور1فى1اللغ���ة1ال�ستقبالية،1والترديد1
المر�س���ى1للك���لم،1وا�ستخدام1اللغة1غ���ير1الموظف1للمواقف1الجتماعي���ة1المختلفة1حيث1
ت�ستخ���دم1اللغ���ة1للطل���ب1اأو1الت�سمي���ة1ول1ت�ستخ���دم1للتعب���ير1عن1الم�ساع���ر1والنفعالت1
اأو1الم�سارك���ة1الجتماعي���ة1م���ع1الآخري���نDSM-V, 2013, 53)1(.1فالتوا�س���ل1تل���ك1
العملي���ة1الت���ى1تت�سم���ن1تب���ادل1المعلوم���ات1والم�ساع���ر1والأفك���ار1والمعتقدات1ب���ن1الب�سر،1
ويت�سم���ن1التوا�سل1كل1ًم���ن1الو�سائل1اللفظية1)اللغة1المنطوقة1والم�سموعة1والمكتوبة(1
والو�سائ���ل1غ���ير1اللفظي���ة1كلغ���ة1الإ�س���ارة1وتهجئ���ة1الأ�ساب���ع1وق���راءة1ال�سف���اه1وكذل���ك1
اليم���اءات1وتعب���يرات1الوج���ه1ولغ���ة1العي���ون1وحرك���ات1اليدي���ن1والرجل���ن1وغيره���ا111111111111111111111111111111111111111111

)اإيهاب1الببلوى،161،20101(.1
11111للتوا�س���ل1اأهمي���ة1كب���يرة1كون���ه1المح���رك1الأ�سا�س���ي1للتفاع���ل1الب�س���ري1كم���ا1اأن���ه1اأمر1
�سروري1ل�ستمرار1الحياة1ب�سكل1طبيعي،1فهو1يع�1عما1بداخل1ال�سخ�س،1وعما1ي�سعر1
ب���ه1في1�س���كل1ر�سال���ة1ت�سل1اإلي1الط���رف1الأخر1لي�ستجي���ب1لهذه1الر�سال���ة1وت�ستمر1تلك1
الدائ���رة1م���ا1بن1�سخ�س1واأخر1لياأخ���ذ1التوا�سل1�سكله1في1دوائ���ر،1وفي1ت�سكيل1العلقات1
بن1الأفراد،1كما1يعتمد1التوا�سل1اللفظي1علي1جوانب1غير1لفظية،1فالر�سالة1ل1ت�سل1
للم�ستقب���ل1ب�سكله���ا1اللفظي1فح�سب1وانما1هي1ر�سالة1تحم���ل1في1طياتها1التوا�سل1غير1

اللفظي1مقترنا1بالتوا�سل1اللفظي1)ه�سام1الخولي،581،20081(.1
1111ونظ���را1ًلأن1اكت�س���اب1اللغ���ة1والتوا�سل1يعت�1من1اأهم1المه���ارات1الأ�سا�سية1فى1مرحلة1
الطفولة1المبكرة1واأن1القدرة1على1تكوين1ح�سيلة1لغوية1وا�ستخدام1اللغة1فى1التوا�سل1
ب�س���كل1وا�س���ح1و�سلي���م1تعت����1عام���ل1ًاأ�سا�سي���ا1ًف���ى1عملي���ة1التعل���م1واكت�س���اب1الخ�ات1
الحياتي���ة1والنم���و1المعرف���ى1والجتماع���ى1والتكي���ف1مع1متطلب���ات1الحي���اة1الجتماعية1
)ا�سام���ة1ف���اروق،211،20131-22(.1وتع���د1م�سك���لت1اللغة1والتوا�سل1م���ن1اأهم1الم�سكلت1
الت���ى1تواج���ه1الأطف���ال1ذوى1ا�سطراب1التوح���د،1حيث1نجد1اأن1ما1تتمي���ز1به1لغة1هوؤلء1
الأطف���ال1ه���و1�سع���ف1المح�س���ول1اللغ���وى1لديه���م1بدرج���ة1كب���يرة،1م���ع1تدن���ى11م�ستوى1
التراكي���ب1اللغوي���ة،1وع���دم1قدرته���م1عل���ى1ا�ستخ���دام1مفرداته���م1اللغوي���ة1ال�ستخ���دام1
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المنا�س���ب،1وكذل���ك1عدم1قدرتهم1عل���ى1ا�ستخدام1تلك1المفردات1فى1اإج���راء1محادثات1مع1
الآخرين1)عادل1عبدالله،751،20141(.1

1111يع���د1اإع���داد1مقيا�س1لتقييم1مه���ارات1التوا�سل1لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1
لمرحل���ة1الطفول���ة1المبك���رة1م���ن1الأم���ور1الهام���ة.1حيث1ي�سه���م1في1تحديد1جوان���ب1القوة1
وال�سع���ف1ل���دي1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1مم���ا1ي�ساعدنا1علي1تحدي���د1اأ�ساليب1
التدخ���ل1المنا�سب���ة1له���م،1ويحقق1من1خلل���ه1التوا�سل1الفعال1من1ث���م1الأندماج1الجيد1

في1المجتمع.

م�شكلة الدرا�شة
11111تتمث���ل1م�سكل���ة1الدرا�س���ة1الراهن���ة1في1الق�س���ور1في1مه���ارات1التوا�سل1ل���دي1الأطفال1
ذوي1ا�سط���راب1التوح���د.1حي���ث1يع���اني1معظ���م1الطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1من1
ق�س���ور1وا�س���ح1فى1مهارات1التوا�سل،1مما1يوؤثر1بال�سلب1على1الطفل1ويوؤدى1اإلى1ظهور1
بع����س1الم�س���اكل1ال�سلوكي���ة1والنف�سي���ة،1وعجزا1ًوا�سحا1ًف���ى1التفاع���ل1الجتماعى1وعدم1
الق���درة1عل���ى1اإقامة1علقات1اجتماعي���ة1مع1الآخرين.1ونظرا1ًلن���درة1المقايي�س1العربية1
لتقييم1مهارات1التوا�سل1لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1وذلك1– في1حدود1علم1

الباحثة.11

وهنا1يمكن1�سياغة1م�سكلة1هذه1الدرا�سة1في1ال�سوؤال1الرئي�سي1التالي:

م�ا الخ�صائ��س ال�صيكومتري�ة لمقيا�س تقييم مه�ارات التوا�صل ل�دي الأطفال ذوي 
ا�صطراب التوحد؟

ويندرج1تحته1اأ�سئلة1فرعية1كما1يلي:
م���ا1دللت1موؤ�س���رات1الت�س���اق1الداخل���ي1لمقيا����س1تقيي���م1مه���ارات1التوا�س���ل1لدي1. 1

الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد؟
م���ا1دللت1موؤ�س���رات1ال�سدق1لمقيا�س1تقييم1مه���ارات1التوا�سل1لدي1الأطفال1ذوي1. 2

ا�سطراب1التوحد؟
م���ا1دللت1موؤ�س���رات1الثبات1لمقيا����س1تقييم1مهارات1التوا�سل1ل���دي1الأطفال1ذوي1. 3

ا�سطراب1التوحد؟



المجلد الثالث ع�شر - العدد )48( يوليو 2024 م مجلة التربية الخا�شة

 7 

اأهداف الدرا�شة
ت�سعي1الدرا�سة1الحالية1اإلي1تحقيق1الأهداف1التالية:

اإعداد1مقيا�س1تقييم1مهارات1التوا�سل1لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.	 
التحق���ق1من1موؤ�سرات1الت�ساق1وال�سدق1والثبات1لمقيا�س1تقييم1مهارات1التوا�سل1	 

لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد.

اأهمية الدرا�شة
ترجع1اأهمية1الدرا�سة1اإلي:

ترجع1اأهمية1الدرا�سة1الحالية1اإلي1اإ�سافة1مقيا�س1محكم1لتقييم1مهارات1التوا�سل1	 
لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1للمكتبة1العربية1يمكن1ا�ستخدامه1من1قِبل1

اأولياء1الأمور1في1المقام1الأول1وكذلك1الأخ�سائين1في1مجال1التربية1الخا�سة.
الخ�سائ����س1	  عل���ي1 التع���رف1 في1 الباحث���ة1 م���ن1 محاول���ة1 الدرا�س���ة1 ه���ذه1 تمث���ل1

ال�سيكومتري���ة1لمقيا����س1تقيي���م1مه���ارات1التوا�س���ل1ل���دي1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1
التوحد.

المحددات المنهجية للدرا�شة وت�شمل:
منهج الدرا�صة

11111انطلقا1ًمن1طبيعة1البحث،1والأهداف1التي1�سعي1اإليها،1والبيانات1المرُاد1الح�سول1
عليه���ا1للتحق���ق1من1الخ�سائ����س1ال�سيكومترية1لمقيا�س1تقييم1مه���ارات1التوا�سل1لدي1
الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1وبناء1ًعل���ى1الأ�سئلة1الت���ي1�سعت1الدرا�س���ة1للإجابة1

عنها،1فقد1تم1ا�ستخدام1المنهج1الو�سفي.

عينة الدرا�صة 
11111اأُجريت1الدرا�سة1على1عينة1مكونة1من1)30(1طفل1ًممن1لديهم1ا�سطراب1التوحد،1
اأع���وام1وبمتو�س���ط1ح�ساب���ي1ق���دره1)4.6(،1 ب���ن1)5-3(1 اأعماره���م1الزمني���ة1 تراوح���ت1
وانح���راف1معي���اري1ق���دره1)0.776(،1تم1تطبي���ق1)مقيا����س1تقيي���م1مه���ارات1التوا�س���ل(1
م���ن1خلل1الوالدي���ن1الذين1اأبدوا1رغبتهم1في1تحديد1م�ست���وي1مهارات1التوا�سل1لدي1

اأطفالهم1والذين1�سجلوا1اأ�سمائهم1في1موقع1"مهارات1طفلي".
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م�شطلحات الدرا�شة

1Psychometric Characteristics ١-الخ�صائ�س ال�صيكومترية

1111عب���ارة1ع���ن1مجموع���ة1من1الموؤ�سرات1والتي1تع�1ع���ن1اإمكانية1الثقة1في1نتائج1المقيا�س1
وا�ستقرار1نتائجه1وات�ساقه1فهي1تع�1عن1الأ�س�س1التي1يعتمد1عليها1المقيا�س1في1تف�سير1
نتائج���ه1وم���ا1يرتب���ط1بها1م���ن1معاملت1�س���دق1وثبات1لأبع���اد1وفق���رات1المقيا�س،1حيث1
ي�سير1ال�سدق1اإلى1اأن1فقرات1المقيا�س1تقي�س1بدقة1القدرة1التي1و�سع1المقيا�س1من1اأجل1
قيا�سه���ا.1ويق�س���د1بالثبات1ا�ستقرار1نتائج1القيا�س1مهما1اأعي���د1تطبيقه1اأو1مدي1ات�ساق1
المقيا�س1داخليا1ًواحتفاظه1بدرجة1مرتفعة1من1دقة1قيا�س1للمهارة1مو�سع1القيا�س.1

1Communication Skills٢-مهارات التوا�صل
11111تُع���رف1اإجرائي���ا1ً"باأن���ه1مجموع���ة1م���ن1المهارات1المطلوب���ة1لتحقي���ق1التوا�سل1الفعال1
ويت���م1ذلك1من1خلل1التوا�س���ل1الب�سري1وا�ستخدام1الإيم���اءات1والإ�سارات،1وم�ساركة1
الح���داث1الجتماعي���ة،1والتعب���ير1ع���ن1الم�ساعر،1وت�سمل1مه���ارات1التوا�س���ل:1التوا�سل1
الجتماعي،1والتوا�سل1من1خلل1اللعب،1التوا�سل1اللفظي،1والتوا�سل1غير1اللفظي.

1Autism Disorder1٣-ا�صطراب التوحد
ف���ه1الدلي���ل1الإح�سائ���ي1والت�سخي�س���ي1الخام����سDSM-V,2013)1(1عل���ى1اأن���ه1 11111عرَّ
التَّوا�س���ل1الجتماع���ي1والتفاع���ل1الجتماع���ي،1وكذل���ك1وج���ود1 "ق�س���ور1م�ستم���ر1في1
اأو1الأن�سط���ة1المح���دودة1الت���ي1تن�س���اأ1في1مرحل���ة11111 ال�سلوكي���ات1النمطي���ة1والهتمام���ات1

الطفولة1المبكرة".1

الاإطار النظري والدرا�شات ال�شابقة
1111111للتوا�س���ل1اأهمي���ة1كب���يرة1في1حياة1الفرد،1حيث1ل1ي�ستطي���ع1الفرد1اأن1يعي�س1بمعزل1
ع���ن1الآخري���ن،1فالإن�سان1كائ���ن1اجتماعي1يتفاعل1ويتوا�سل1م���ع1الآخرين1مما1ي�ساعد1
عل���ى1بقائ���ه1وتكيفه1مع1المحيطن1ب���ه.1ويُعد1التوا�سل1الب�سري1اأك���ر1تعقيدا1ًعن1ذلك1
التوا�سل1الذي1يحدث1بن1الكائنات1الحية1الأخرى،1فالإن�سان1اإلى1جانب1اأنه1ي�ستطيع1
اأن1يتوا�س���ل1بدون1لغة1با�ستخ���دام1الرموز1وال�سارات،1فانه1ي�ستطيع1اأي�سا1ًاأن1يتوا�سل1

من1خلل1اللغة1المنطوقة1)اإيهاب1الببلوي،161،20101(.
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اأح���د1الأعرا����س1الأ�سا�سي���ة1ل�سط���راب1التوح���د1 11ويُمث���ل1الق�س���ور1في1التوا�س���ل1 1 1 1
حي���ث1ق���د1تظه���ر1الق���درة1عل���ى1التح���دث1ف���ى1وق���ت1متاأخ���ر،1ويظل���وا1�سامت���ن1م���دى1
ا�ستخدامه���ا1 يعجزواع���ن1 اللغ���ة1 اأمتلك���وا1 الذي���ن1 الأطف���ال1 اأن1 نج���د1 بينم���ا1 الحي���اة1
بفعالي���ة،1وي�س���ير1التوا�س���ل1اإل1"جمي���ع1اأ�سك���ال1ار�س���ال1وا�ستقب���ال1الر�سائ���ل1�س���واءا1ً
م���ن1خ���لل1اللغ���ة1المنطوق���ة1اأو1الإيم���اءات1اأو1لغ���ة1الج�س���د1اأو1الكتابة1اأو1لغ���ة1ال�سارة1"
(Goldstein& Ozonoff, 2018, 147).1في1ح���ن1يعتق���د1الوالدي���ن1اأن1التاأخ���ر1
اللغ���وي1هو1الم�سكلة1الأ�سا�سية1بالن�سب���ة1لأطفالهم1�سعيفي1التوا�سل1واأنهم1يت�سرفون1
بمزاجية1لهذا1ال�سبب،1وما1اأن1تتطور1مهاراتهم1اللغوية1حتى1ينتهي1هذا1ال�سلوك،1لكن1في1
الحقيقة1يكمن1الخلل1في1�سعف1مهارات1التوا�سل1لدي1الطفل،1فل1يمكن1تعليم1الطفل1
المه���ارات1اللغوي���ة1اإل1بقدرت���ه1عل���ى1التوا�سل1مع1من1حوله1)لمي1العوهل���ي،151،20131(.

مفهوم مهارات التوا�شل
11111ت�سير1مهارات1التوا�سل1اإلي1"المهارات1المطلوبة1لتحقيق1التوا�سل1الفعال1بالإ�سافة1
اإلي1التق���ان1اللغ���وي،1ويت�سم���ن1التوا�سل1الفعال1القدرة1علي1تق���ديم1الأفكار1الذاتية1
1.(Gary, 2007, 200) "بو�سوح1وقبول1اأراء1الآخرين1التي1تختلف1عن1الآراء1الذاتية
1Communis11م�ستق���ة1م���ن1الأ�سل1التين���يCommunication1اإن1كلم���ة1توا�س���ل
وتعن���ي1Common1اأي1ع���ام،1وذل���ك1لأن1الإن�س���ان1عندما1يتوا�سل1ب�سخ����س1اأخر1فاإنه1
يهدف1عادة1اإلي1الو�سول1اإلي1وحدة1فكر1ب�سدد1مو�سوع1التوا�سل،1وعلي1ذلك1فعملية1
التوا�س���ل1تعن���ي1اإنت���اج1وتوف���ير1وتجمي���ع1البيان���ات1والمعلوم���ات1ال�سروري���ة1ل�ستمرار1
العم���ل،1ثم1نقل1هذه1المعلومات1وتبادله���ا1واإذاعتها1والعلم1بها1بحيث1يمكن1الإحاطة1
بها1بحيث1يمكن1الإحاطة1باأمور1واأخبار1ومعلومات1جديدة1اأو1التاأثير1في1�سلوك1الأفراد1
والجماعات1اأو1التغيير1اأو1التعديل1في1هذا1ال�سلوك1اأو1توجيهه1وجهة1معينة،1وتتم1هذه1

العملية1عادة1في1�سورة1متبادلة1من1الجانبن1)كريمان1بدير،134-133-1،20091(.1
1111ي�ستخدم1م�سطلح1التوا�سل1للإ�سارة1اإلي1"عملية1التفاعل1بن1الأفراد1والتي1تهدف1
اإلي1تب���ادل1المعلوم���ات1والأفكار1والتعبير1عن1الحاجات1والرغبات،1والتوا�سل1ل1يحدث1
ب���دون1مر�س���ل1للمعلومات1وم�ستقبل1لها،1فالتوا�سل1اإما1اأن1يكون1لفظيا1ًاأو1غير1لفظيا1ً
والذي1ياأخذ1�سورة1اإيماءاآت1اأو1�سور1اأو1لغة1مكتوبة1اأو1لغة1اإ�سارة1اآو1اأي1طريقة1اأخري" 

)حازم1ر�سوان،331،20111(.



الخ�شائ�س ال�شيكومترية لمقيا�س مهارات التوا�شل اأ.د. اإيهاب عبدالعزيز الببلاوي  والباحثة. عبير اأبو المجد 

 10 

111عرفه1عبد1العزيز1ال�سخ�س11)2019(11باأنه11"هو1تلك1العملية1الغنية1ال�ساملة1التي1تت�سمن1
تبادل1الأفكار،1والأراء،1والم�ساعر1بن1الأفراد1ب�ستي1الو�سائل1والأ�ساليب1مثل1الإ�سارات1
واليم���اءات1وتعب���يرات1الوج���ه،1وحرك���ات1اليدين،1والتعب���يرات1النفعالي���ة،1واللغة1".
11111وفي1�س���وء1التعريف���ات1ال�سابقة1تري1الباحث���ة1اأن1مهارات1التوا�سل1هي1تلك1العملية1
الت���ي1ت�سم���ل1تب���ادل1الأفك���ار1والتعب���ير1ع���ن1الأراء1والم�ساعر1ب���ن1الأفراد1والت���ي1ت�سمل1
جمي���ع1الأ�سكال1الجتماعية1واللفظية1وغير1اللفظية1ومهارات1اللعب،1حيث1اجتمعت1
التعريف���ات1عل���ي1اأن1مه���ارات1التوا�س���ل1ا�سترك���ت1فيم���ا1يل���ي:1)1(1اأن1التوا�س���ل1تبادل1
ر�سائل1بن1الأفراد.1)2(1اأنه1يت�سمن1تبادل1للأفكار1والم�ساعر1والمعلومات1بن1الأفراد.1
والإ�س���ارات11111111111111111 بالإيم���اءات1 لفظ���ي1 وغ���ير1 الك���لم1 طري���ق1 ع���ن1 لفظ���ي1 التوا�س���ل1 1)3(

وتعبيرات1الوجه.

 جوانب الق�صور في مهارات التوا�صل لدي الأطفال ذوي ا�صطراب التوحد
11111تع���د1مه���ارات1التوا�س���ل1م���ن1اأه���م1المه���ارات1المطلوبة1لتحقي���ق1التوا�س���ل1الفعال1مع1
الأخري���ن.1ولعل1من1المحددات1الأ�سا�سي���ة1ل�سطراب1التوحد1الغياب1الجزئى1اأو1الكلى1
اأحيانا1ًلمهارات1التوا�سل1حيث1يمثل1اأول11واأكر1الأعرا�س1ظهورا1ًعلى1الأطفال1الذين1
يعان���ون1من1هذا1ال�سطراب1مقارنا1ًبالأطف���ال1العادين1الذين1دائما1ما1ي�سعون1دائما1
عل���ى1ج���ذب1انتباه1المحيطن1به���م.1وربما1يحدث1ذل���ك1ب�سبب1كونه1ا�سط���راب1ع�سبى1
يوؤثر1على1الأداء1الطبيعى1للدماغ1مما1يوؤثر1على1النمو1فى1مجالت1التوا�سل1والتفاعل1
الجتماعي،1ومهارات1التوا�سل1اللفظى1وغير1اللفظى،1والأن�سطة1اأو1اللعب،1والتى1قد1

1.(Fitzerald, 2015, 205)1تختلف1حدته1من1طفل1اإلى1اآخر

١-التوا�صل الجتماعي
1111يع���د1التوا�س���ل1الجتماعي1م���ن1اأكر1ال�سلوكيات1التي1تتاأثر1ب�سكل1�سلبي1با�سطراب1
التوح���د1حي���ث1غالب���ا1ًم���ا1يظهرون1خل���ل1ًو�سعوب���ات1رئي�سي���ة1في1التفاع���ل1الجتماعي1
نتيج���ة1اأن1ذل���ك1الطف���ل1مع���اق1بيولوجيا1ًفي1هذه1الق���درة،1والذي1يتمث���ل1في1عدم1قدرة1
الطف���ل1عل���ي1تكوي���ن1علق���ات1اجتماعي���ة1وانفعالي���ة1الأم���ر1ال���ذي1ي�ستدع���ي1تزوي���د1
الطف���ل1بالخ����ات1النفعالي���ة1والجتماعي���ة1المفق���ودة1ع���ن1طري���ق1التدري���ب1المنظ���م111111111111111111111111111111111111111111111111111
)اإبراهي���م1الزريق���ات،2671،20101(.1فتوا�س���ل1الأطف���ال1ذوى1ا�سط���راب1التوح���د1م���ع1
م���ن1يحيط���ون1بهم1م�سكل���ة1متعددة1الجوان���ب1تظهر1فى1�سورة1انخفا����س1فى1مهارات1
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التوا�س���ل،1وم�سك���لت1فى1التعبير1عن1الم�ساعر،1والنفع���الت،1والحالت1النف�سية1التى1
يم���رون1به���ا،1وم���ن1ث���م1تظه���ر1لديه���م1بع����س1ال�سلوكي���ات1الدالة1عل���ى1التح���دى1اأثناء1
ا�ستثارته���م1انفعالي���اً،1اأو1الغ�سب1مثل1الإلق���اء1بالأ�سياء1فه���ذه1ال�سلوكيات1ي�ستخدمها1
الأطفال1للتعبير1عن1رغبتهم1فى1جذب1انتباه1المحيطن1)1عادل1عبدالله،731،20101(.

٢-مهارات اللعب 
1111م���ن1خ���لل1اللعب1يتعلم1الأطفال1ممار�سة1العديد1م���ن1المهارات1الجديدة1في1بيئتهم1
الجتماعي���ة،1فاللع���ب1الح�س���ي– الحرك���ي1يوف���ر1للطف���ل1الق���درة1عل���ى1تطوي���ر1اإط���ار1
مرجع���ي1للع���الم1ال���ذي1يعي����س1في���ه،1والألع���اب1التاأملي���ة1ب�سكل1ع���ام1ت�ساع���د1الأطفال1
وخا�س���ة1مم���ن1ه���م1في1مرحل���ة1الر�ساع���ة1عل���ى1اكت�س���اب1معلوم���ات1مهم���ة1ع���ن1البيئة1
المحيطة1كما1ت�ساعدهم1على1تطوير1مهاراتهم1الحركية،1لذا1فاإن1افتقار1الطفل1لمهارات1
اللع���ب1الأ�سا�سي���ة1والمنا�سبة1لمرحلة1نموه1من1�ساأن���ه1اأن1يوؤثر1بال�سلب1على1بقية1جوانب1
ومراح���ل1النمو1الأخرى1)محمد1كم���ال،1031،20101(.1وتري1لما1العوهلي1)20131،141(1
اأن1اللع���ب1يع���د1م���ن1المهارات1الأ�سا�سي���ة1في1تطور1الأطفال1ونموه���م1حيث1يتعلمون1من1
خلل���ه1كثيرا1ًم���ن1المهارات1مثل1التفاعل1مع1الأخرين1وتب���ادل1الأدوار1واكت�ساب1اللغة،1
وترتبط1مهارات1التوا�سل1بمهارات1اللعب1ارتباطا1ًوثيقا1ًويوؤثر1كل1منهما1في1الأخر.

٣-التوا�صل غير اللفظي
11111تظهر1علمات1كثيرة1لدي1الأطفال1الر�سع1والأطفال1ال�سغار1الذين1ل1ي�ستطيعون1
الك���لم1ت���دل1علي1اأن1لديهم1لغة1توا�سل1جي���دة،1ويق�سد1بها1تعبيرات1الوجه1والتعبير1
بال�س���وت1والحرك���ات،1وه���ذه1اللغ���ة1لي�س���ت1بالدقة1الت���ي1تك���ون1عليها1اللغ���ة1المنطوقة1
ولكنها1تو�سح1مدي1وجود1لغة1توا�سل1لدي1هوؤلء1الأطفال،1وهذه1اللغة1غير1اللفظية1
تو�سح1للوالدين1الم�ساعر1التي1يح�س1بها1هوؤلء1الأطفال1وردود1اأفعالهم1تجاه1الأ�سياء1
واحتاجاته���م1الت���ي1يريدونه���ا،1ولك���ن1بالن�سبة1للأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1فاإن1
ه���ذه1الط���رق1غير1اللفظي���ة1المبكرة1دائما1ًما1تك���ون1محدودة1اأو1غائبة1تمام���ا1ًكما1اأنهم1
يفتق���دوا1الق���درة1عل���ي1ق���راءة1العقل1والتي1يطل���ق1عليه���ا1)نظرية1العق���ل(1اأي1اأنهم1ل1
يدركون1ما1يفكر1اأو1ي�سعر1به1الآخرون1وبالتالي1ل1يكون1عندهم1القدرة1علي1الم�ساركة1

)�سهي1ن�سر،791،20021(.
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1111ف���اإذا1ك���ان1م���ن1ال�سعب1فهم1ما1يقوله1الأطفال1م���ن1ذوي1ا�سطراب1التوحد1فاإنه1من1
ال�سعب1اأي�سا1ًفهم1لغة1اأج�سامهم1فتعبيرات1الوجه1والحركات1والإيماءات1لديهم1نادرا1ً
ما1تت�سابه1مع1ما1يقولونه1كما1اأن1نغمة1�سوتهم1غير1قادرة1على1اأن1تعك�س1م�ساعرهم،1
وب���دون1الإيم���اءات1التي1له���ا1معني1اأو1لغة1لطلب1الأ�سياء1م���ن1الأخرين1يكون1الأطفال1
ذوي1ا�سطراب1التوحد1كثيرا1ًفي1حالة1�سياع1حيث1اإن1مثل1هوؤلء1يكونون1غير1قادرين1

على1اإفهام1الآخرين1ما1يريدون1)ه�سام1الخولي،701،20081(.1

٤-التوا�صل اللفظي
1111تعت����1اللغ���ة1من1اأهم1و�سائل1التوا�سل1الوجداني1والفكري1بن1الب�سر،1فهي1و�سيلة1
للتعب���ير1ع���ن1الم�ساعر1والرغب���ات،1لذلك1تع���د1اللغة1اأ�سا����س1مهم1للحي���اة1الجتماعية،1
و�س���رورة1م���ن1اأه���م1�سروراتها1لأنه���ا1مهمة1لوج���ود1التوا�سل1في1الحي���اة1لتوطيد1�سبل1
التعاي����س1فيه���ا،1فالتوا�س���ل1من1خلل1اللغة1يت���م1من1خلل1ن�ساط���ن1رئي�سين1وهما1
الك���لم1وال�ستم���اع1)�سه���ير1�سا����س،201،20071(1تُع���د1تنمي���ة1اللغ���ة1وتطوره���ا1اإنج���ازا1ً
رائع���ا1ًفه���ى1تمثل1مهارة1معق���دة1توؤثرعل���ى1التطورالعام1للطفل1لذا1يمك���ن1النظر1اإلى1
العج���ز1اللغ���وي1عل���ى1اأن���ه1م�سكل���ة1محوري���ة1ت���وؤدي1اإلى1م�س���اكل1اأخ���رى،1لذل���ك1حظى1
الق�س���ور1اللغ���وى1ل���دى1الأطف���ال1ذوى1ا�سط���راب1التوح���د1باإهتم���ام1كب���ير1وف���ى1�سوء1
ذل���ك1ف���اإن1الكت�ساف1والتدخل1المبكر1للم�ساكل1اللغوي���ة1ي�ساعد1في1الحد1من1الم�سكلت1
الجتماعي���ة1والتفاع���ل1م���ع1الأق���ران1و�س���ول1ًاإلى1النج���اح1ف���ى1الجان���ب1الأكاديم���ى

.(Casey& Carter, 2016, 48; Zager, 2005, 94)1
11111فاللغة1هى1و�سيلة1الت�سال1بن1الأفراد،1اإذ1اأن1اللغة1ذات1وظيفة1اجتماعية1فالوليد1
يفه���م1ما1يخ���رج1من1اأ�سوات1كو�سيلة1من1و�سائل1الخ����ة1الجتماعية،1وت�ستخدم1هذه1
الأ�س���وات1لجذب1النتب���اه،1كما1يبداأ1بتفهم1التقبل1الجتماع���ى1اأو1الرف�س،1حيث1يبداأ1
ف���ى1تميي���ز1لغة1الكب���ار1الدالة1على1الر�سا1اأو1الغ�سب1والنف���ور1وهو1بهذا1يتعلم1القيمة1
الجتماعي���ة1للغ���ة1)ايه���اب1البب���لوى،71،20101(.1فاللغة1عبارة1عن1نظ���ام1من1الرموز1
يتفق1عليه1فى1ثقافة1معينة1اأو1بن1اأفراد1فئة1معينة1اأو1جن�س1معن1ويت�سم1هذا1النظام1
بال�سب���ط1والتنظي���م1لقواعد1محددة1وبالتالى1تعد1اللغة1اأح���دى1و�سائل1التوا�سل1بن1
الأفراد1وهي1التي1تميز1الب�سر1عن1باقي1المخلوقات1)عبدالعزيز1ال�سخ�س،221،20191(.11
111111تناول���ت1العدي���د1م���ن1الدرا�س���ات1مه���ارات1التوا�س���ل1ل���دي1الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1
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التوح���د،1حي���ث1بحثت1درا�س���ةPecukonis et al )2019(1.،1عن1العلقات1المتزامنة1
ب���ن1اللغة1التعبيرية1ومجموعة1متغ���يرات1متعلقة1بالتوا�سل1الجتماعي1والمتمثلة1في1
النتباه1الم�سترك1والتقليد1واللعب،1لدي1عينة1مكونة1من1371طفل1ًومراهقا1ًمن1ذوي1
ا�سط���راب1التوحد1ولديهم1الحد1الأدن���ى1من1اللغة،1ك�سفت1النتائج1اأن1التقليد1واللعب1
 Hudry et al., (2010)1كانا1مرتبطن1ب�سكل1كبير1باللغة1التعبيرية.1وتناولت1درا�سة
1التاأخ���ر1الن�سب���ي1في1المه���ارات1اللغوي���ة1ال�ستقبالية1والتعبيرية1لدي1عين���ة1من1اأطفال1
م���ا1قب���ل1المدر�سة1م���ن1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1وكانت1الق���درة1اللغوية1لديه���م1اأقل1من1
المعاي���ير1العمري���ة1النموذجي���ة،1واإن1كان1ذلك1م���ع1وجود1تباين1فردي1كب���ير.1واأظهرت1
النتائ���ج1�سع���ف1اللغة1ال�ستقبالي���ة1الملحوظ1مقارن���ة1باللغة1التعبيرية1ل���دي1الأطفال1

ذوي1ا�سطراب1التوحد1في1مرحلة1ما1قبل1المدر�سة.1
المه���ارات1 تقيي���م1مجموع���ة1 اإلى1 1،.Leaf et al  )2017( درا�س���ة1 اأ�س���ارت1 كم���ا1 1 1 1 1 1
الجتماعي���ة1الت���ي1ا�ستخدم���ت1نم���وذج1قائم1على1تحلي���ل1ال�سلوك1التطبيق���ي1للأفراد1
الذي���ن1تم1ت�سخي�سه���م1با�سط���راب1التوح���د،1تم1ا�ستخ���دام1تجرب���ة1مراقب���ة1ع�سوائية،1
تتكون1مجموعة1المهارات1الجتماعية1من1321جل�سة1لمدة1�ساعتن.1قام1المعلمن1بتنفيذ1
مجموع���ة1متنوعة1م���ن1الإجراءات1ال�سلوكية،1وقام1ملح���ظ1بقيا�س1�سلوك1الم�ساركن1
مبا�س���رة1قب���ل1التدخل1وخلل1تحقيقات1المتابعة1لم���دة1161و132ا�سبوعاً.1اأظهرت1النتائج1
اأن1الم�ساركن1حققوا1مكا�سب1كبيرة1في1�سلوكهم1الجتماعي1بعد1التدخل،1وتم1الحفاظ1

على1النتائج1لمدة1ت�سل1اإلى1321اأ�سبوعا1ًبعد1انتهاء1التدخل.
11111وت���ري1الباحث���ة1اأن1مه���ارات1التوا�س���ل1جميع���ا1ًبينه���م1تراب���ط1وتداخ���ل1حيث1يكمل1
كل1منهم���ا1الأخ���ر،1فنجد1اأنه1من1خلل1مهارات1اللعب1يح���دث1توا�سل1ب�سري1وينتبه1
الطف���ل1للإ�س���ارات1وتعاب���ير1الوج���ه1والتي1تمث���ل1توا�سل1غير1لفظي،1كم���ا1يمكن1خلق1
دافعي���ة1الطف���ل1م���ن1خ���لل1اللعب1لطل���ب1الأن�سط���ة1والألع���اب1المف�سلة1ل���ه1فهو1يمثل1
توا�س���ل1لفظ���ي،1ومن1خلل1تكامل1كل1هذه1الأ�سكال1اللع���ب1والتوا�سل1اللفظي1وغير1
اللفظ���ي1يح���دث1التوا�س���ل1الجتماع���ي،1وال���ذي1ي�س���م1الكلم���ات1المنطوق���ة1وتعبيرات1
الوج���ه1والتعبير1عن1الأفكار1والم�ساع���ر1والتعامل1مع1الأخرين1ب�سكل1اإيجابي1وهذا1هو1

المق�سد1النهائي1من1عملية1التوا�سل.111
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اأداة الدرا�شة:

التوح�د1111111111111111111111111111111111111111111111111 ا�صط�راب  ذوي  الأطف�ال  ل�دى  التوا�ص�ل  مه�ارات  تقيي�م  مقيا��س 
)اإعداد1اأ.د./1اإيهاب1الببلوى،1وعبير1اأبوالمجد(.

11111�س���وف1تتن���اول1الباحث���ة1المقيا����س1م���ن1حي���ث1هدف���ه،1وم�راته،1وو�سف���ه،1وخطوات1
اإع���داده،1وح�س���اب1الخ�سائ����س1ال�سيكومتري���ة1ل���ه1م���ن1ات�س���اق1داخلي،1و�س���دق،1وثبات1

للمقيا�س.
اأ- الهدف من المقيا�س: 

1111يه���دف1المقيا����س1اإلى1تقييم1مه���ارات1التوا�سل1لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد،1
وذلك1بهدف1تحديد1جوانب1القوة،1وتنميتها1وجوانب1ال�سعف1وعلجها.

مبررات اإعداد المقيا�س:أ- 

تم1اإعداد1المقيا�س1من1اأجل1تقييم1مهارات1التوا�سل1لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1. 1
التوح���د1وم�ساع���دة1الوالدي���ن1اأو1القائم���ن1برعاي���ة1الأطف���ال1م���ن1تحديد1نقاط1
الق���وة1وال�سع���ف1لدي1اأطفالهن،1وذلك1لندرة1المقايي����س1التي1تتناول1هذا1الجانب1

وذلك-1في1حدود1علم1الباحثة-.
توفير1مقيا�س1ذو1خ�سائ�س1�سيكومترية1منا�سبة1تحدد1مفرداته1الأطر1النظرية1. 2

تتنا�سب1مع1طبيعة1العينة1الم�ستهدفة1في1الدرا�سة1)ذوي1ا�سطراب1التوحد(.

ج- و�صف المقيا�س:
11111يتك���ون1مقيا����س1تقييم1مهارات1التوا�سل1ل���دي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1من1
)70(1عب���ارة،1مق�سمة1على1اأربع1مجالت1)التوا�سل1الجتماعي،1اللعب،1التوا�سل1غير1

اللفظي،1التوا�سل1اللفظي(.1تقي�س1مهارات1التوا�سل1لعينة1الدرا�سة.

وت�صتعر�س الباحثة خطوات اإعداد المقيا�س فيما يلي:
مقيا�س تقييم مهارات التوا�صل لدي الأطفال ذوي ا�صطراب التوحد

1111قامت1الباحثة1باإعداد1هذه1الأداة،1لو�سع1مقيا�س1لتقيم1مهارات1التوا�سل1لدي1الأطفال1
ذوي1ا�سطراب1التوحد1وفي1�سبيل1ذلك1قامت1الباحثة1بالطلع1على1ال�امج1والمقايي�س1
قائم���ة1عل���ى1تحلي���ل1ال�سل���وك1التطبيقي1والت���ي1تناولت1مرحل���ة1التدخ���ل1المبكر1مثل:



المجلد الثالث ع�شر - العدد )48( يوليو 2024 م مجلة التربية الخا�شة

 15 

نموذج دنفر للتدخل المبكر )Early Start Denver Model1(ESDM:1فهو1	 
متعدد1 منهج1 دنفر1 يعد1نموذج1 نموذج1م�ستمد1من1م�سروع1نموذج1"دنفر" حيث1
التخ�س�س���ات،1تم1اإع���داده1م���ن1قِب���ل11Dawson Rogers& 11ع���ام11)2010(1فهو1
منهج���ا1ًتنموي���ا1ًتعليميا1ًيقي���م1تقييما1ًدقيقا1ًلجميع1جوان���ب1النمو1عند1الأطفال،1
واأهداف���ا1ًتنموي���ة1ق�س���يرة1الم���دي1تع���رف1بالمق���رر1الف���ردي1ل���كل1طفل1تعل���م1فرديا1ً
وجماعي���ا1ًوب�س���ورة1مكثفة1يوميا1ًويتب���ع1الأ�سلوب1التعليمي1قي���ادة1الطفل1مركزا1ً
عل���ي1تنمي���ة1كل1م���ن1التوا�س���ل1اللفظي1وغ���ير1اللفظ���ي1والتركيز1عل���ي1الجوانب1
الإدراكية1للعب1الذي1عادة1ما1يكون1ثنائيا1ًبالإ�سافة1اإلي1م�ساركة1الأهل،1تت�سمن1
العدي���د1من1الإجراءات1التعليمية1ا�ستراتيجيات1وفنياتABA(1(1مثل1التعزيز،1

والتلقن1،1والت�سكيل،1والت�سل�سل،1والإطفاء.
 	1:Pivotal Response Training (PRT)التدريب على ال�صتجابة المحورية

يمث���ل1اأ�سلوب1علج���ي1ي�ستند1اإلى1مبادئ1تحليل1ال�سل���وك1التطبيقي،1وظهر1علي1
ي���د1كل1م���ن11Koegel& Koegel (1988) 1اللذين1لحظوا1تح�سنا1ًفي1الحافز،1
وال�سل���وك،1والتلقائي���ة،1والتعميم1عن���د1الأطفال1الذين1تلق���وا1التدخل1في1محيط1
تفاعلي1طبيعي1بدل1ًمن1اأ�سلوب1التوجيه1القائم1على1اأ�سلوب1لوفا�س،1حيث1يقوم1
عل���ي1تعزي���ز1مح���اولت1الطف���ل1مما1يزي���د1الحافز1والمثاب���رة1ويقلل1م���ن1الإحباط1
كذلك1تبادل1الأدوار1اأثناء1الن�ساطات1واإعطاء1الطفل1الخيارات1مع1اتباع1قيادته.1

مقيا��س تقييم ال�صلوك اللغ�وي)VB MAPP) :1والقائم1علي1نظرية1ال�سلوك1	 
اللفظ���ي1للعالم1�سكنر19571وم�ستندا1ًعلي1مبادئ1تحليل1ال�سلوك1التطبيقي1وهو1
ي�سير1اإلي1اأن1ال�سلوك1اللفظي1هو1ال�سلوك1الذي1يتم1تعزيزه1من1خلل1و�ساطة1الم�ستمع1
حيث1يت�سمن1ال�سلوك1اللفظي1علقة1اجتماعية1متبادلة1بن1المتحدث1والم�ستمع،1
1.)Sundberg, 2008) 1ويح�سل1المتحدث1علي1التعزيز1من1خلل1�سلوك1الم�ستمع

التدخ�ل النمائ�ي ال�صلوك�ي الطبيع�يNDBI(1(:1يع���د1ه���ذا1التدخ���ل1م���ن1اأك���ر1	 
التدخ���لت1فعالي���ة1مع1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوح���د1حيث1يركز1على1ت�سميم1
تجارب1تعلم1للأطفال1في1البيئة1الطبيعية1مما1يزيد1من1ربط1الخ�ات1الجديدة1
بالمعرف���ة1الموجودة،1كما1يعمل1على1تعميم1المهارات1بطريقة1اأف�سل1وب�سورة1اأ�سرع،1
بالإ�سافة1اإلي1الحد1من1�سلوكيات1التجنب1والهروب1التي1قد1تظهر1اأثناء1التدخل1

.(Schreibman, et al., 2015(1بالطرق1التقليدية1للتعلم
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ال�صورة الأولية لمقيا�س تقييم مهارات التوا�صل:
1111وانبثاقا1ًمن1ال�امج1والمقايي�س1التي1تم1عر�سها1اأعدت1الباحثة1ال�سورة1الأولية1لمقيا�س1
تقييم1مهارات1التوا�سل1لدي1الأطفال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1باتباع1الخطوات1التالية:1

١-تحديد المجالت التى يت�صمنها المقيا�س:
11111يع���د1تحدي���د1المج���الت1الت���ي1تُكّ���ون1بمجملها1بني���ة1مقيا�س1مه���ارات1التوا�سل1لدي1
الأطف���ال1ذوي1ا�سطراب1التوحد1الخطوة1الداعم���ة1الأ�سا�سية1في1بناء1المقيا�س،1ونقطة1
ارتكاز1رئي�سة،1وتُ�سكل1هذه1الخطوة1اأهم1خطوة1في1بناء1المقيا�س.1ولذلك1قامت1الباحثة1
بالطلع1على1البحوث1والمقايي�س1التي1تناولت1تقييم1مهارات1التوا�سل1واللغة1والتي1
ت�ستن���د1عل���ى1تحلي���ل1ال�سل���وك1التطبيقي1وقراءتها1بعم���ق،1والتي1تم1ذكره���ا1في1الفقرة1
ال�سابق���ة،1ونظ���رًا1لأن1هذه1المقايي�س1ل1تفي1بالغر�س1م���ن1البحث1الحالي،1وتختلف1في1
خ�سائ�سه���ا1ع���ن1خ�سائ����س1عينة1البح���ث،1لذلك1تم1اإع���داد1مقيا�س1مه���ارات1التوا�سل1
ل���دي1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1ليتنا�سب1مع1خ�سائ����س1عينة1البحث1والهدف1
منه.1وفي1�سوء1هذه1الم�سادر1تم1تحديد1اأربع1مجالت1للمقيا�س1وقامت1الباحثة1بو�سع1

تعريف1اإجرائي1لكل1مجال1كتالي:

اأ-   مجال التوا�صل الجتماعى 
1111ويق�س���د1ب���ه1التوا�س���ل1مع1الأخرين1بالنظر1اإليهم،1كذل���ك1م�ساركة1الأخرين1واأفراد1
الأ�س���رة1اللع���ب1والتقلي���د،1بالإ�ساف���ة1اإلي1المب���ادرات1الجتماعي���ة1والمت�سمن���ة1التحي���ة1

والوداع.
مجال اللعبب- 

111111ويت�سم���ن1ا�ستك�س���اف1الألع���اب1والقدرة1علي1اللعب1با�ستقللي���ة،1وما1ي�سمله1اأي�سا1ً
من1األعاب1ما1قبل1الأكاديمي،1وكذلك1القيام1باللعب1التخيلي1تجاه1نف�سه1وللأخرين.

مجال التوا�صل غير اللفظيج- 
111111ه���و1كل1م���ا1يق���وم1ب���ه1الطفل1من1نق���ل1معلومات1من1خلل1لغ���ة1الج�سد1والإيماءات1

وال�ستجابة1للأوامر1والتعليمات1الموجه1له.
مجال التوا�صل اللفظيد- 

111111ه���و1كل1م���ا1يق���وم1ب���ه1الطفل1من1نق���ل1معلومات1لفظية1في1�سورة1اأ�س���وات1اأو1كلمات1
للتعبير1عن1الرغبات1اأو1ت�سمية1العنا�سر1في1البيئة1من1حوله.
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٢-�صياغة عبارات المقيا�س
يتكون1المقيا�س1من1)70(1عبارة1تم1توزيعها1على1اأربع1مجالت1وهي1كتالي:

مجال1التوا�سل1الجتماعي1)15(1عبارة.	 
مجال1اللعب1)15(1عبارة.	 
مجال1التوا�سل1غير1اللفظي1)20(1عبارة.	 
مجال1التوا�سل1اللفظي1)20(1عبارة.	 

1111وق���د1رُوع���ي1عن���د1اإع���داد1و�سياغ���ة1عب���ارات1المقيا�س1اأن1تك���ون1ال�سياغ���ة1وا�سحة1ول1
تت�سم���ن1اأك���ر1من1معني،1وان1تكون1الألفاظ1�سهلة1غ���ير1معقدة1وق�سيرة1حتى1ي�سهل1

فهمها1وبالتالي1و�سع1العلمة1المنا�سبة1في1مكانها1ال�سحيح.

٣-العر�س على المحكمين:
1111بع���د1النته���اء1من1ال�سيغة1الأولية1للعب���ارات1تم1عر�سها1على1ال�سادة1الم�سرفن1وبعد1
اإجراء1التعديلت1اللزمة1على1المقيا�س،1تم1عر�سه1على1عدد1من1المحكمن1من1اأ�ساتذة1

علم1النف�س1والتربية1الخا�سة1لإبداء1الراأي1من1حيث:
مدي1ارتباط1الأبعاد1بمفهوم1مهارات1التوا�سل.	 
تحديد1ما1اإذا1كانت1العبارات1تنتمي1للبعد1اأم1ل.1	 
حذف1اأي1عبارة1غير1منا�سبة1اأو1تعديل1ال�سياغة1اللغوية1للعبارات.	 

1111وفي1�سوء1اأراء1وتعديلت1ال�سادة1المحكمن1لم1تحذف1اأي1عبارة،1فكانت1ن�سبة1التفاق1
على1العبارات1بن�سبة1)٪90(.

٤-طريقة ت�صحيح المقيا�س:
11111يتكون1المقيا�س1من1)70(1مفردة1مق�سمة1على1اأربع1مجالت1ويتم1ت�سجيل1ال�ستجابة1
عل���ى1مف���ردات1مقيا����س1مه���ارات1التوا�س���ل1م���ن1خ���لل1اختي���ار1اأح���د1البدائ���ل1الأربعة1
وهي:)دائماً-1غالباً-1اأحياناً-1اأبداً(،1وتاأخذ1تقديرات1)3-21-111-0(1حيث1ت�سير1الدرجة1
العلي���ا1اإلى1ارتف���اع1م�ست���وى1التوا�س���ل1الجتماع���ي،1بينم���ا1ت�س���ير1الدرج���ة1المنخف�س���ة1
اإلى1انخفا�س���ه،1واأعل���ى1درج���ة1يمك���ن1اأن1يح�س���ل1عليه���ا1الطف���ل1عل���ي1جمي���ع1مفردات1
المقيا����س1ه���ي1)210(1درج���ة،1بينم���ا1اأقل1درجة1يمك���ن1اأن1يح�سل1عليها1ه���ي1)0(1درجة.
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جدول )١(
عدد1الفقرات1الم�ستخدمة1في1مقيا�س1تقييم1مهارات1التوا�سل11وتوزيع1الدرجات1الخام

الدرجة العظميالدرجة الصغريرقم الفقرةعدد الفقراتالمجال

1045-1515التواصل الاجتماعى

16045-1530اللعب

31060-2050التواصل غير اللفظى

51060- 2070التواصل اللفظى

10210-7070الإجمالي

ويو�س���ح1الجدول1التالي1تف�س���ير1الدرجات1الكلية1الم�ستخرجة1من1اأبعاد1مقيا�س1تقييم1
مهارات1التوا�سل1على1المقيا�س1الكلي1وهي1كتالى:

جدول )٢(
تف�صير الدرجة الكلية على مقيا�س تقييم مهارات التوا�صل 

الدرجةالمستوى

0 -70مهارات التواصل ضعيفة

71 -140مهارات التواصل متوسطة

141 – 210مهارات التواصل جيدة

يو�س���ح1الج���دول1موق���ع1الدرج���ة1الخ���ام1ل�ستجابة1الطف���ل1لأبع���اد1المقيا����س1وم�ستوى1
مهارات1التوا�سل1لديه.

الخ�صائ�س ال�صيكومترية للمقيا�س :
111111قامت1الباحثة1بتطبيق1المقيا�س1على1العينة1عينة1ح�ساب1الخ�سائ�س1ال�سيكومترية1
والمكون���ة1م���ن1)30(1م���ن1الأطف���ال1م���ن1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د،1وح�س���اب1الخ�سائ�س1

ال�سيكومترية1كما1يلي:1

)١( الت�صاق الداخلي: 
تم1ح�س���اب1معام���لت1الرتباط1بن1درجات1المفردات1ودرج���ات1الأبعاد1التي1تنتمي1لها،1

والنتائج1كما1يلي:
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جدول )٣(
معاملات الرتباط بين درجات المفردات ودرجات الأبعاد التي تنتمي لها في مقيا�س مهارات 

التوا�صل لدي الأطفال من ذوى ا�صطراب التوحد ) ن = ٣٠(
)2( مجال اللعب الاجتماعي )1( التواصل 

معامل

 الارتباط

رقم

المفردة

معامل

 الارتباط

رقم 

المفردة

معامل

 الارتباط

رقم

المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

** 0,582 24 ** 0,630 16 ** 0,792 9 ** 0,916 1

**0,722 25 **0,772 17 **0,831 10 **0,957 2

**0,689 26 **0,612 18 **0,852 11 **0,886 3

**0,559 27 **0,850 19 **0,813 12 **0,797 4

** 0,750 28 ** 0,873 20 ** 0,539 13 ** 0,877 5

** 0,673 29 ** 0,601 21 ** 0,701 14 **0,790 6

**0,554 30 **0,647 22 **0,618 15 ** 0,831 7

** 0,854 23 ** 0,971 8

اللفظي )4( التواصل  اللفظي غير  )3( التواصل 

معامل

 الارتباط

رقم

 المفردة

معامل

 الارتباط

رقم

 المفردة

معامل

 الارتباط

رقم

 المفردة

معامل 

الارتباط

رقم 

المفردة

** 0,782 61 ** 0,568 51 ** 0,644 41 ** 0,636 31

**0,769 62 **0,566 52 **0,516 42 **0,641 32

**0,760 63 **0,711 53 **0,827 43 **0,625 33

**0,712 64 **0,597 54 **0,622 44 **0,546 34

** 0,505 65 ** 0,606 55 ** 0,700 45 **0,603 35

** 0,511 66 ** 0,568 56 ** 0,704 46 **0,761 36

**0,655 67 **0,780 57 **0,574 47 ** 0,835 37

** 0,759 68 ** 0,532 58 ** 0,701 48 ** 0,548 38

0,502 ** 69 0,756 ** 59 0,733 ** 49 0,839 ** 39

**0,732 70 **0,657 60 **0,542 50 **0,888 40

*1دال1عند1م�ستوي1111110.011**1دال1عند1م�ستوي0.0511
يت�سح1من1الجدول1اأن1جميع1معاملت1الرتباط11دالة1اإح�سائيا1ً)عند1م�ستوي0.011(.

)٢( ات�صاق الأبعاد مع المقيا�س ككل: 
تم1ح�س���اب1معام���لت1الرتب���اط1ب���ن1درج���ات1الأبع���اد،1والدرج���ات1الكلي���ة1للمقيا����س،1

والنتائج1كما1يلي:
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جدول ) ٤(
معاملت1الرتباط1بن1درجات1الأبعاد1والدرجات1الكلية1لقائمة1مهارات1التوا�سل1

لدي1اأطفال1التوحد)1ن=301(
معاملات الارتباط

بين درجات الأبعاد والدرجات الكلية لمهارات التواصل
مهارات التواصل

**0,743 الاجتماعي )1( التواصل 

**0,795 اللعب )2( مجال 

**0,828 اللفظي غير  )3( التواصل 

**0,787 اللفظي )4( التواصل 

*1دال1عند1م�ستوي111111110.051 **1دال1عند1م�ستوي0.011
11111يت�س���ح1م���ن1الج���دول1اأن1جمي���ع1معام���لت1الرتب���اط11موجب���ة1ودال���ة1اإح�سائي���ا11111111111111111111111ً
)عند1م�ستوي0.011(،1وهذا1يعني1ات�ساق1جميع1الأبعاد1مع1المقيا�س1ككل،1وبهذا1يتحقق1

ثبات1جميع1الأبعاد.

)٣( الثبات بالتجزئة الن�صفية:
1تم1ح�ساب1الثبات1للأبعاد،1والدرجات1الكلية1للمقيا�س1)1بمعادلتي1�سبيرمان/1براون،1

وجتمان(،1والنتائج1كما1يلي:
جدول )٥(

معاملات الثبات بالتجزئة الن�صفية لمقيا�س مهارات التوا�صل )الأبعاد والمقيا�س ككل( لدي 
اأطفال التوحد ) ن= ٣٠ (

الثبات بمعادلة  )جتمان( الثبات بمعادلة)سبيرمان/ براون( مهارات التواصل

0,891 0,913 الاجتماعي )1( التواصل 

0,849 0,855 اللعب )2( مجال 

0,933 0,934 اللفظي غير  )3( التواصل 

0,677 0,687 اللفظي )4( التواصل 

0,868 0,875 مهارات التواصل ككل

111111يت�س���ح1م���ن1الج���دول1اأن1جمي���ع1معاملت1الثبات1بالتجزئ���ة1الن�سفية1)بمعادلتي:1
�سبيرم���ان/1ب���راون،1وجتمان(1قيم1مرتفعة1ن�سبياً،1وهذا1يدل1علي1ثبات1جميع1الأبعاد،1

وثبات1المقيا�س1ككل.
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)٤( الثبات بمعامل األفا )كرونباخ(:
تم1ح�س���اب1معام���لت1األف���ا1للأبعاد،1ثم1ح�س���اب1معاملت1األفا1للأبع���اد1)مع1حذف1كل1

مفردة(،1والنتائج1كما1يلي:
جدول )٦(

معاملات األفا )مع حذف المفردة( لأبعاد قائمة مهارات التوا�صل لدي الأطفال من ذوى 
ا�صطراب التوحد ) ن= ٣٠(

اللعب )2( مجال  الاجتماعي )1(  التواصل 

معامل ألفا مع 
حذف المفردة

رقم 
المفردة

معامل ألفا مع 
حذف المفردة

رقم 
المفردة

معامل ألفا مع 
حذف المفردة

رقم 
المفردة

معامل ألفا مع 
حذف المفردة

رقم 
المفردة

0,904 24 0,906 16 0,930 9 0,926 1

0,899 25 0,904 17 0,929 10 0,924 2

0,901 26 0,906 18 0,928 11 0,921 3

0,906 27 0,893 19 0,930 12 0,930 4

0,904 28 0,893 20 0,934 13 0,927 5

0,901 29 0,904 21 0,933 14 0,930 6

0,906 30 0,903 22 0,927 15 0,928 7

0,892 23 0,924 8

معامل ألفا للبعد =  0,907 معامل ألفا للبعد =  0,936

اللفظي )4( التواصل  اللفظي غير  )3( التواصل 

معامل ألفا مع 
حذف المفردة

رقم 
المفردة

معامل ألفا مع 
حذف المفردة

رقم 
المفردة

معامل ألفا مع 
حذف المفردة

رقم 
المفردة

معامل ألفا مع 
حذف المفردة

رقم
المفردة 

0,837 61 0,856 51 0,921 41 0,922 31

0,837 62 0,852 52 0,923 42 0,921 32

0,839 63 0,863 53 0,916 43 0,921 33

0,841 64 0,856 54 0,921 44 0,923 34

0,856 65 0,851 55 0,919 45 0,927 35

0,855 66 0,850 56 0,919 46 0,918 36

0,844 67 0,838 57 0,923 47 0,918 37

0,838 68 0,856 58 0,919 48 0,923 38

0,856 69 0,838 59 0,919 49 0,916 39

0,868 70 0,846 60 0,923 50 0,916 40

معامل ألفا للبعد =  0,857 معامل ألفا للبعد =  0,924

يت�س���ح1م���ن1الج���دول1اأن1جميع1معاملت1األف���ا1)مع1حذف1المفردة(1اأقل1م���ن1اأو1ت�ساوي1
معاملت1األفا1للبعد1الذي1تنتمي1له1المفردة.
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 )٥( �صدق المفردات:
111111تم1ح�س���اب1�س���دق1المقيا����س1)1�س���دق1المف���ردات1(،1بح�س���اب1معام���لت1الرتب���اط1بن1
درج���ات1المف���ردات1ودرج���ات1الأبع���اد1الت���ي1تنتمي1له���ا1)محذوف���ا1ًمنها1درج���ة1المفردة(،1

باعتبار1مجموع1بقية1درجات1البعد1محكا1ًللمفردة،1والنتائج1كما1يلي:
جدول ) ٧ (

 معاملات الرتباط بين درجات المفردات ودرجات الأبعاد
)2( مجال اللعب الاجتماعي )1( التواصل 

معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط الرقم معامل الارتباط الرقم

0,522 ** 24 0,582 ** 16 0,751 ** 9 0,899 ** 1

**0,638 25 **0,744 17 **0,821 10 **0,937 2

0,618** 26 0,562** 18 0,785** 11 0,843** 3

0,465** 27 0,812** 19 0,785** 12 0,759** 4

0,696 ** 28 0,846 ** 20 0,457 ** 13 0,853 ** 5

0,06 ** 29 0,537 ** 21 0,647 ** 14 **0,751 6

**0,471 30 **0,572 22 **0,640 15 0,799 ** 7

0,813 ** 23 0,954 ** 8

اللفظي )4( التواصل  اللفظي غير  )3( التواصل 

معامل الارتباط  الرقم معامل الارتباط  الرقم معامل الارتباط  الرقم معامل الارتباط  الرقم

0,745 ** 61 0,509 ** 51 0,601 ** 41 0,575 ** 31

**0,728 62 **0,504 52 *0,449 42 **0,591 32

0,722** 63 0,639** 53 0,794** 43 0,588** 33

0,671** 64 0,553** 54 0,582** 44 0,482** 34

0,492 ** 65 0,562 ** 55 0,661 ** 45 0,739** 35

0,463 ** 66 0,507 ** 56 0,655 ** 46 **0,731 36

**0,602 67 **0,743 57 **0,507 47 0,816 ** 37

0,721 ** 68 0,477 ** 58 0,656 ** 48 0,492 ** 38

0,435* 69 0,718 ** 59 0,693 ** 49 0,806 ** 39

**0,569 70 **0,612 60 **0,501 50 **0,873 40

1)محذوفا1ًمنها1درجة1المفردة(1لقائمة1مهارات1التوا�سل1لدي1اأطفال1التوحد1)1ن=11301(
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اإح�سائي���ا111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111ً دال���ة1 1 الرتب���اط1 معام���لت1 جمي���ع1 اأن1 الج���دول1 م���ن1 يت�س���ح1
)1عن���د1م�ست���وي110.011اأو0.051(1مم���ا1ي���دل1علي1�س���دق1مقيا�س1مه���ارات1التوا�سل1لدي1

الأطفال1ذي1ا�سطراب1التوحد.
ويت�صح من اإجمالي الإجراءات ال�صابقة اأن : 

مقيا����س1تقيي���م1مه���ارات1التوا�س���ل1ل���دي1الأطف���ال1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1يتمت���ع1
بخ�سائ����س1�سيكومتري���ة1)1ثبات1و�سدق1وات�ساق1(1منا�سب���ة1واأن1هذه1ال�سورة1النهائية1

من1المقيا�س1�سالحة1للتطبيق1علي1العينة1الأ�سا�سية11.1

الثبات بمعامل األفا ) كرونباخ( :
تم1ح�س���اب1معام���لت1األف���ا1للأبعاد،1ثم1ح�س���اب1معاملت1األفا1للأبع���اد1)مع1حذف1كل1

مفردة(،1والنتائج1كما1يلي:
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جدول )٨(
معاملات األفا )مع حذف المفردة( لأبعاد قائمة مهارات التوا�صل لدي الأطفال من ذوى 

ا�صطراب التوحد ) ن= ٣٠(
اللعب )2( مجال  )1( التواصل الاجتماعي

معامل ألفا مع 

حذف المفردة

رقم 

المفردة

معامل ألفا مع 

حذف المفردة

رقم 

المفردة

معامل ألفا مع 

حذف المفردة

رقم 

المفردة

معامل ألفا مع 

حذف المفردة

رقم 

المفردة

0,904 24 0,906 16 0,930 9 0,926 1

0,899 25 0,904 17 0,929 10 0,924 2

0,901 26 0,906 18 0,928 11 0,921 3

0,906 27 0,893 19 0,930 12 0,930 4

0,904 28 0,893 20 0,934 13 0,927 5

0,901 29 0,904 21 0,933 14 0,930 6

0,906 30 0,903 22 0,927 15 0,928 7

0,892 23 0,924 8

معامل ألفا للبعد =  0,907 معامل ألفا للبعد =  0,936

اللفظي )4( التواصل  غير اللفظي )3( التواصل 

معامل ألفا مع 

حذف المفردة

رقم 

المفردة

معامل ألفا مع 

حذف المفردة

رقم 

المفردة

معامل ألفا مع 

حذف المفردة

رقم 

المفردة

معامل ألفا مع 

حذف المفردة

رقم

المفردة 

0,837 61 0,856 51 0,921 41 0,922 31

0,837 62 0,852 52 0,923 42 0,921 32

0,839 63 0,863 53 0,916 43 0,921 33

0,841 64 0,856 54 0,921 44 0,923 34

0,856 65 0,851 55 0,919 45 0,927 35

0,855 66 0,850 56 0,919 46 0,918 36

0,844 67 0,838 57 0,923 47 0,918 37

0,838 68 0,856 58 0,919 48 0,923 38

0,856 69 0,838 59 0,919 49 0,916 39

0,868 70 0,846 60 0,923 50 0,916 40

معامل ألفا للبعد =  0,857 معامل ألفا للبعد =  0,924
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11111يت�سح1من1الجدول1اأن1جميع1معاملت1األفا1)مع1حذف1المفردة(1اأقل1من1اأو1ت�ساوي1
معاملت1األفا1للبعد1الذي1تنتمي1له1المفردة.

مناق�شة النتائج: 
1111م���ن1النتائ���ج1ال�سابق���ة1يتب���ن1اأن1مقيا����س1تقيي���م1مه���ارات1التوا�س���ل1ل���دي1الأطفال1
ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ق���د1ا�ست���وفي1المتطلب���ات1ال�سيكومتري���ة1الأ�سا�سي���ة1م���ن1�سدق1
وثب���ات1عالية،1هذا1بالإ�سافة1اإلي1القيمة1النظرية1والتطبيقية1للمقيا�س،1حيث1تتعلق1
القيمة1النظرية1للمقيا�س1بتغطية1المقيا�س1لأبعاد1الظاهرة1المقا�سة1كما1وردت1بالطار1
النظري،1والقيمة1التطبيقية1تتعلق1بالقدرة1الت�سخي�سية1للمقيا�س1والمرتبطة1ب�سدق1
المقيا����س1وثبات���ه،1بالإ�ساف���ة1اإلي1التو�سي���ات1البحثي���ة1التي1ت�س���ير1اإلي1اإمكانية1تطبيق1

المقيا�س1في1درا�سات1لحقة.1

التو�شيات:
بناء1ًعلي1اأدبيات1البحث1والنتائج1التي1تو�سل1اإليها1البحث،1تو�سي1الباحثة1بالأتي:

الهتم���ام1با�س���راك1الأ�س���رة1في1برامج1التدخل1المبكر1وذلك1م���ن1خلل1عقد1دورات1	 
تدريبية1توؤهلهم1في1التعامل1مع1اأطفالهم.

التركي���ز1عل���ى1اأهمي���ة1التدري���ب1في1البيئ���ة1الطبيعي���ة1لما1ل���ه1من1اأهمي���ة1في1تعميم1	 
المهارات1المكت�سبة.

�س���رورة1التدخ���ل1المبك���ر1لتنمية1مه���ارات1التوا�سل1لدى1الأطف���ال1ذوى1ا�سطراب1	 
التوحد1لما1له1من1اأثر1اإيجابى1فى1تطور1نمو1الطفل1فى1مرحلة1مبكرة.

بحوث مقترحة:
اإجراء1المزيد1من1الدرا�سات1التي1تتناول1مهارات1التوا�سل1مع1متغيرات1ومجالت1	 

اأخ���ري1نظ���را1ًلأهمية1هذه1المهارات1علي1تط���ور1الطفل1خا�سة1ًفي1مرحلة1الطفولة1
المبكرة.

اإع���داد1مقايي����س1موجه1للأ�سرة1يمكن1من1خللها1و�س���ع1خطط1منا�سبة1لمجالت1	 
اأخري1مثل1جوانب1الرعاية1الذاتية.
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مقيا�ص تقييم مهارات التوا�شل لدى  الاأطفال ذوي ا�شطراب التوحد

اإعداد

اأ.د. اإيهاب عبد العزيز الببلاوي

اأ. عبير اأبو المجد محمد 
111111111111

البيانات الاأ�شا�شية:

ا�صم الطفل: ......................       ا�صم القائم بالرعاية و�صفته: ..................

العمر: .............................      تاريخ التقييم: .................................

111111برج���اء1ا�ستكم���ال1مقيا����س1تقيي���م1مه���ارات1التوا�سل؛1بهدف1التع���رف1على1مهارات1
التوا�س���ل1الحالية1لطفلك1ِب�س���كل1اأف�سل.1يرجي1تحديد1مدي1اتقان1طفلك1للمهارات1
المدرج���ة1اأ�سف���ل1كل1مج���ال1)التوا�سل1الجتماع���ي،1واللعب،1والتوا�س���ل1غير1اللفظي،1
والتوا�س���ل1اللفظ���ي(،1وذلك1بو�سع1علمة1) ü(اأم���ام1العبارة1وذلك1تحت1الخانة1التي1
ت���ري1اأنه���ا1تتفق1م���ع1قدرات1طفلك1الحالي���ة،1مع1ملحظة1و�سع1علم���ة1واحدة1فقط1
اأم���ام1كل1عب���ارة1وفق���ا1ًلقدرات1طفل���ك1على1اأداء1ه���ذه1المهارات1خ���لل1الروتن1اليومي1
وم���ع1الأ�سخا����س1الماألوفن1له1وفي1معظم1الأماكن.1علما1ًباأنه1ل1توجد1اإجابة1�سحيحة1
واأخ���ري1خاطئ���ة،1ولك���ن1المهم1اأن1تعك�س1الإجابة1اختيارك1ب�س���كل1�سحيح،1في1حالة1عدم1
الثق���ة1في1ا�ستجاب���ة1طفل���ك1لبند1مع���ن1عليك1اأن1تق���وم1بملحظة1�سل���وك1طفلك1مرة1

اأخري1حتى1ت�ستطيع1تحديد1ا�ستجابة1الطفل1ال�سحيحة.

التقييم 3 التقييم 2 التقييم 1 المجموع الكلي للمجال المجال

45 التواصل الاجتماعي

45 اللعب

60 التواصل غير اللفظي

60 التواصل اللفظي

210 المجموع الكلي
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ً ابدا أحياناً غالباً دائماً المهارة

مجال: التواصل الاجتماعي

1- يتواصل طفلكِ بصريًّا بالنظر إلى وجهكِ. 

2- يفضل طفلكِ أن يكون بالقرب منكِ أو من أفراد الأسرة الآخرين.

3- يشعر طفلكِ بغيابك أو البُعد عنه وذلك البحث عنك.

4- يتفاعل طفلكِ معكِ بالألعاب الاجتماعية البسيطة مثل الغميضة 

أو ألعاب التصفيق.

5- يبادر طفلكِ باللعب معك من خلال محاولة مشاركتك باللعب معه.

6- يحاول طفلكِ استمرار اللعب معكِ بمجرد توقفك من خلال التواصل 

البصري أو جذب انتباهك له.

7- يسعى طفلكِ إلى جذب انتباهك نحو شيء ما أو شخص ما من خلال 

التواصل البصري أو جذب انتباهك له.

8- يستطيع طفلكِ اللعب الموازي مثل اللعب في صندوق الرمل بالقرب 

من أشخاص آخرين.

9- يقوم طفلكِ بتبادل الأدوار معك أثناء اللعب حيث يأخذ ويعُيد الدور 

عندما يطلب منه ذلك.

10- يقوم طفلكِ بتقليد حركات الأغاني المألوفة مع الأخرين.

11- يسمح طفلكِ بمشاركتك للأشياء التي يمتلكها.

12- يستطيع طفلكِ اللعب معك ألعاب المطاردة بالاختباء أو البحث 

عنكِ. 

13- يتبع طفلكِ تعليمات الأخرين لأداء نشاط ما.

14- يستطيع طفلكِ إرسال رسالة لفظية قصيرة لأفراد الأسرة عندما 

يطلب منه ذلك.

الآخرين مع  والوداع  التحية  بإلقاء  طفلكِ  15- يبادر 

المجموع الكلى للمجال
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ً ابدا أحياناً غالباً دائماً المهارة

مجال: اللعب

16- يقوم طفلكِ باستكشاف الألعاب من حوله من خلال حواسه 

الشم، البصر(. التذوق،  )اللمس، 

17- يقوم طفلكِ بجمع قطع الألعاب كوضع الأشياء في حاوية، أو تركيب 

البازل أو ترتيب الألعاب بطريقة معينة.

18- يستخدم طفلكِ ألعاب السبب والنتيجة مثل ألعاب الضغط على 

أزرار لإصدار أصوات.

19- يلعب طفلكِ بطريقة وظيفية حيث يستخدم اللعبة للغرض 

المخصص لها مثل رمى الكرة أو دفع سيارة.

20- يستطيع طفلكِ الانتقال بين أكثر من لعبة باستقلالية مثل اللعب 

بالسيارة، ثم الانتقال للمكعبات، ثم اللعب بالكرة.

21- يبحث طفلكِ عن الأجزاء الناقصة لاستكمال لعبة أو نشاط ما مثل 

البحث عن قطعة بازل أو سكينة تقطيع الصلصال.

22- يلعب طفلكِ باستقلالية الألعاب الخارجية مثل استخدام الأرجوحة 

والزلاقة وبطريقة صحيحة.

23- يجمع طفلكِ الألعاب المرتبطة ببعضها مثل وضع الشوكة على 

الطبق والملعقة داخل الكوب.

24- يستطيع طفلكِ اللعب في تسلسل صحيح لثلاث خطوات أو أكثر 

مثل فتح الصلصال واستخراج الأشكال وعمل أشكال بها.

25- يستطيع طفلكِ أداء الأنشطة والألعاب التعليمية )مهارات ما قبل 

الأكاديمي( مثل ألعاب المطابقة وتتبع النقط والمتاهات.

أو  بالنوم  يتظاهر  كأن  نفسه  نحو  التظاهر  ألعاب  طفلكِ  26- يلعب 

التحدث في الهاتف.

27- يلعب طفلكِ اللعب التمثيلي تجاه شخص آخر أو دمية كأن يتظاهر 

بإطعام أحد الوالدين أو وضع دمية على السرير.

28- يلعب طفلكِ الألعاب التخيلية تجاه الأشياء كأن يتخيل مكعب 

سيارة ويقوم بدفعها.

29- يلعب طفلكِ الألعاب التخيلية تجاه نفسه كأن يتخيل نفسه طبيب 

والأب المريض.

30- يربط طفلكِ العديد بين الأفعال التمثيلية والمكونة لقصة ممتدة 

بالألعاب مثل وضع دمية في سيارة ودفع السيارة للتسوق من المتجر.

المجموع الكلى للمجال
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ً أبدا أحياناً غالباً دائماً المهارة

مجال: التواصل غير اللفظي

31- يستجيب طفلكِ للأصوات من حوله بتحريك رأسه والنظر تجاه 

مصدر الصوت.

32- يستجيب طفلكِ للمناداة لاسمه.

33- يطلب طفلكِ الأشياء المرغوبة باستخدام الايماءات كأن يشير إلى 

شيء ما أو يجذبك نحوه.

34- يستطيع طفلكِ الاختيار ما بين شيئين سواء بنظرة عينه او الإشارة نحوه.

35- ينفذ طفلكِ التعليمات من خطوة واحدة والمتضمنة في الروتين 

اليومي مثل أجلس، تعال.

36- يميز طفلكِ الأشياء والعناصر الشائعة في البيئة من حوله. 

37- يتعرف طفلكِ على المتشابه والمختلف من العناصر أو الصور

38- ينظر طفلك تجاه فرد الأسرة الصحيح عند سماع اسمه.

39- يميز طفلكِ الأصوات البيئية وأصوات الحيوانات من خلال إحضار 

العنصر الصحيح عند سماع صوته.

40- يشير طفلكِ على أجزاء الجسم الخاصة به عند ذكر اسمه.

41- يُميز طفلكِ الأفعال الشائعة والمستخدمة في الروتين اليومي مثل 

يلبس، ينام، يجرى.

42- يستجيب طفلكِ لكلمات المنع عند قيامه بنشاط ما مثل )توقف / لا(.

43- يتظاهر طفلكِ بالأفعال كأن يتظاهر بالغناء أو الرقص بناءً على أمر 

تغنى(. كيف  )أرنى 

44- يتبع طفلكِ التعليمات لإعطاء عنصر لشخص ما عند ذكر اسمه. 

45- ينفذ طفلكِ أمر من خطوتين مرتبطتين مثل )ضع الصلصال في 

العلبة وأغلق العلبة(.

46- يستطيع طفلكِ أن يشير إلى الصور أو العناصر في كتاب أو صورة أو 

في البيئة الطبيعية.

47- يتبع طفلكِ تعليمات من أمرين غير مرتبطتين مثال )أعطيني الكرة 

وأغلق الباب(.

48- يميز طفلكِ العنصر الصحيح عند ذكر وظيفته أو فئته أو خصائصه 

طبقاً لأمر أعطيني )شيء بكتب به – عنصر من الخضروات _ حيوان له 

رقبة طويلة(.

49- يدرك طفلكِ المفاهيم المكانية مثال )فوق - تحت / أمام – خلف(.

50 - يُميز طفل��كِ الضمائر المتصلة والمنفصلة مثل عند إحضار صور لبنت 

وذكر أمر أين شعرها؟ أين حذائك؟ أو يستجيب أثناء اللعب عند قول هذا دورك.

المجموع الكلى للمجال
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ً ابدا أحياناً غالباً دائماً المهارة

اللفظي مجال: التواصل 

51- يقلد طفلكِ الأصوات أو المقاطع الصوتية عند سماعها.

52- يطلب طفلكِ بكلمات مفردة العناصر أو الأنشطة المفضلة له.

53- يسُمى طفلكِ الأشياء الشائعة في البيئة من حوله.

54- يسُمى طفلكِ الأشخاص المألوفين )الأم- الأب- الأخوات ...(.

55- يطلب طفلكِ باستخدام أفعال )أشرب – أكل- أنام (.

56- يسُمى طفلكِ باستخدام كلمتين )القطار يسير – أركل الكرة(

57- يسُمى طفلكِ الأفعال على نفسه أو الأخرين عند سؤاله )ماذا أفعل؟ 

ماذا تفعل؟(.

58- يطلب طفلكِ الأشياء المفقودة لاستكمال نشاط مفضل )صنارة 

لصيد سمك أو ألوان لأداء نشاط تلوين(.

59- يكُمل طفلكِ عبارات ملء الفراغ مثل الأغاني المفضلة له أو الأصوات 

البيئية المألوفة.

60- يستطيع طفلكِ الإجابة على الأسئلة الاجتماعية البسيطة مثل ما 

اسمك؟ كم عمرك؟ اسم الأم؟ اسم الأب؟

61- يستطيع طفلكِ التعبير عن القبول والرفض باستخدام )اه – لا( 

عن سؤال )انت تريد ..؟(.

62- يستطيع طفلكِ التعبير عن مشاعره.

63- يطلب طفلكِ بأدب إيقاف شيء غير مرغوب )شكراً لا أريد – رجاءً 

توقف(

64- يجيب طفلكِ عن الأسئلة مثل )من؟  لماذا؟  كيف؟( من يقود 

السيارة؟ كيف تحضر العصير؟

65- يسُمى طفلكِ باستخدام جمل كاملة تتضمن أفعال وصفات وحروف 

جر وضمائر ..

66 - يقوم طفلكِ بتوجيه الأسئلة للآخرين للحصول على معلومات مثل 

كيف؟(.  لماذا؟   ؟   )من 

67- يستخدم طفلكِ جمل للتعبير عن الأحداث التي وقعت له بالفعل 

مثل )أحداث حول يومه في المدرسة(.

68- يستطيع طفلكِ حكى قصة بسيطة بطريقة صحيحة. 

69 - يشُارك طفلكِ في محادثات يبدأها الأخرين من أجله.

70- يبُادر طفلكِ في إجراء محادثة مع الأخرين.

المجموع الكلى للمجال




